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’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬
fl¡±˚«…øÚ¬ı«±˝√√fl¡ ¸ø˜øÓ¬

2021-23 ¬ı¯∏«

¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ – Î¬0 Œ˜±˝√√Ú ‰¬f fl¡ø˘Ó¬±

fl¡± «̊…fl¡1œ ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ – Î¬0 ÒœÀ1ù´1 fl¡ø˘Ó¬±

Î¬◊¬Û-¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ – ¿¬ıœ1¬ıËÓ¬ √±¸ Œ‰¬ÃÒ≈1œ
¿˘±ªÚ… ˘±˝√√Ú ‰≈¬Ó¬œ ˛̊±

õ∂Ò±Ú ¸ø‰¬¬ı – ¿˜‘Ì±˘ fl≈¡˜±1 ˝√√±Ê√ø1fl¡±

≈̊È¬œ ˛̊± ¸ø‰¬¬ı – Î¬0 fl¡μ¬Û« fl≈¡˜±1 ˙˜«± [Δ˙øé¬fl¡]
Î¬0 1±Ê√˘Ñœ Œ√ªœ [fl¡±˚…«±˘ ˛̊]
¿Ú‘À¬Ûf fl≈¡˜±1 ˙˜«± [ø˜øÎ¬˚˛± ’±1n∏ õ∂‰¬±1]
¿˜‘Ì±˘ fl≈¡˜±1 ˝√√±Ê√ø1fl¡± [¸—·Í¬Ú ’±1n∏ ˙±‡± ¸˜i§˚˛]
¿ø˝√√1Ì… fl≈¡˜±1 Ú±Ô [Ê√Ú¶§±¶ö…, ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ Ê√˘¬ı± ˛̊≈ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú]

¸˝√√fl¡±1œ ¸ø‰¬¬ı – ¿’1+¬Û fl≈¡˜±1 √M√√

¿ø¬ıÊ≈√˘œ ‰¬SêªÓ«¬œ

Œfl¡± ∏̄±Ò…é¬ – Î¬0 fl≈¡Ó≈¬¬ı≈øVÚ ’±˝√√À˜√

¸•Û±√fl¡, ø¬ı:±Ú ŒÊ√Î¬◊øÓ¬ – Î¬0 ¬Û¬ıÚ fl≈¡˜±1 ‰¬˝√√1œ˚˛±

¸•Û±√fl¡, Ê√±ÀÚ«̆ – Î¬0 fl¡μ¬Û« fl≈¡˜±1 ˙˜«±

¸√̧ …¸fl¡˘ – Î¬0 Ê√˚˛ôLœ ‰≈¬Ó¬œ˚˛± [&ª±˝√√±È¬œ], Î¬0 ’Ú≈¬Û fl≈¡˜±1 Ó¬±˘≈fl¡√±1 [&ª±˝√√±È¬œ],
Î¬0 Ê√̊ ˛√œ¬Û ¬ı1n∏ª± [&ª± √̋√±È¬œ], Î¬0 fl¡±ø˘ õ∂¸±√ ˙ «̃± [&ª± √̋√±È¬œ], Î¬0 õ∂≈√…•ß
Œ·±¶§±˜œ [&ª± √̋√±È¬œ], Î¬0 øÚÓ¬…±Úμ ŒÎ¬fl¡± [&ª± √̋√±È¬œ], Î¬0 √œ¬Ûfl¡ fl≈¡˜±1 ˙ «̃±
[&ª±˝√√±È¬œ], ¿õ∂√œ¬Û ŒÚ›· [ø¬Û‰¬˘±], ¿‰¬Sê˜øÌ ¬ıËp¡√√ [Œfl¡±fl¡1±Á¡±1],
¿≈√˘±˘ ‰¬f ˜˝√√ôL [ø¬ı˝√√¬Û≈1œ˚˛±], Î¬0 ˆ”¬¬ıÚ ‰¬f ‰≈¬Ó¬œ˚˛± [Ú·“±›],
¿Ê√ ˛̊ôL √M√√ [≈√ø˘ ˛̊±Ê√±Ú], Î¬0 ¬Û˘±˙˜øÌ ˙˝◊√√fl¡œ˚˛± [ŒÓ¬Ê√¬Û≈1],
¿¡ZœÀÊ√f fl≈¡˜±1 √±¸ [¬Û±È¬±Â√±1fl≈¡øÂ√], ˘≈È¬Ù≈¬1 1˝√√˜±Ú ¬ı1ˆ”¬¤û±
[˝√√±˝◊√√˘±fl¡±øμ], Î¬0 ¸≈øÊ√Ó¬ ŒÓ¬ª±1œ [fl¡ø1˜·?], ¿¬Û—fl¡Ê√ fl≈¡˜±1 ¬ı1n∏ª±
[fl¡ø˘˚˛±¬ı1], Î¬0 √œ¬Û±˘œ √±¸ ŒÎ¬fl¡± [øÈ¬U], ¿fl‘¡¯û ’±‰¬±˚«… [¬ı1Â√˘±],
¿õ∂À¸ÚøÊ√» fl¡ø˘Ó¬± [ø˜Ê«√±], ¿õ∂Ù≈¬~ ¬ı˜«Ú [fl¡fl¡˚˛±], ¿’øÚ˘ fl≈¡˜±1
Í¬±fl≈¡1œ˚˛± [ø˙˜˘±], ¿’˘Àfl¡˙ ¬ı1± [Ï¬fl≈¡ª±‡Ú±], Î¬0 Ú≈1 ’±˘˜ ˝√√fl¡
[Ú·1À¬ı1±], Î¬0 ˘œÚ± ˙˝◊√√fl¡œ˚˛± [˜„√√˘Õ√] ’±1n∏ ø¬ı¯≈û øÚ1˘± [È≈¬˜Àõ∂—]º

’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬
fl¡±˚«…øÚ¬ı«±˝√√fl¡ ¸ø˜øÓ¬

2023-25 ¬ı¯∏«

¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ – Î¬0 ÒœÀ1ù´1 fl¡ø˘Ó¬±

fl¡± «̊…fl¡1œ ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ – Î¬0 fl≈¡Ó≈¬¬ı≈øVÚ ’±˝√√À˜√

Î¬◊¬Û-¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ – Î¬0 ’˜˘ ‰¬f √M√√
Î¬0 ’ªÚœ fl≈¡˜±1 √±¸

õ∂Ò±Ú ¸ø‰¬¬ı – ¿˜‘Ì±˘ fl≈¡˜±1 ˝√√±Ê√ø1fl¡±

≈̊È¬œ ˛̊± ¸ø‰¬¬ı – ¿1À˜Ú ·Õ· [Δ˙øé¬fl¡]
Î¬0  Ê√±øfl¡1 UÀÂ√˝◊√√Ú [fl¡±˚«…±˘˚˛]
¿¬Û—fl¡Ê√ fl≈¡˜±1 ¬ı1n∏ª± [ø˜øÎ¬˚˛± ’±1n∏ õ∂‰¬±1]
¿’1+¬Û fl≈¡˜±1 √Ó¬ [¸—·Í¬Ú ’±1n∏ ˙±‡± ¸˜i§˚˛]
¿øÚÀ1±√ fl≈¡˜±1 ¬ı1± [Ê√Ú¶§±¶ö…, ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ Ê√˘¬ı±˚˛≈ ¬Ûø1ªÓ«¬Ú]

¸˝√√fl¡±1œ ¸ø‰¬¬ı – ¿Úœ˘˜øÌ ˙ «̃±

¿¡ZœÀÊ√f fl≈¡˜±1 √±¸

Œfl¡± ∏̄±Ò…é¬ – Î¬0 Ê√±øfl¡1 UÀÂ√ ◊̋√√Ú

¸•Û±√fl¡, ø¬ı:±Ú ŒÊ√Î¬◊øÓ¬ – ’øˆ¬øÊ√Ó¬ ˙˜«± ¬ı1n∏ª±

¸√̧ …¸fl¡˘ – Î¬0 Œ˜±˝√√Ú ‰¬f fl¡ø˘Ó¬± [&ª±˝√√±È¬œ], Î¬0 ˆ¬±·ªÓ¬ õ∂±Ì ¬ı1n∏ª±
[&ª±˝√√±È¬œ], Î¬0 ˙±1—· 1?Ú ¬Û±È¬ø·ø1 [&ª±˝√√±È¬œ], ¿õ∂√œ¬Û ŒÚ›·
[ø¬ÛÂ√˘±], ¿˘±ªÌ… ˘±˝√√Ú ‰≈¬Ó¬œ ˛̊± [ŒÒ˜±øÊ√], ¿fl¡˘…±Ì √M√√
[˘ø‡˜¬Û≈1], ¿Ê√˚˛ôL √M√√ [≈√˘œ˚˛±Ê√±Ú], ¿√œÀÚ˙ ‰¬f fl¡ø˘Ó¬±
[Â√˚˛·“±›], ¿’øÚ˘ fl≈¡˜±1 Í¬±fl≈¡1œ˚˛±√√ [ø˙˜˘±], ¿fl‘¡¯û ’±‰¬±˚«…
[¬ı1‰¬˘±], ¿õ∂Ó¬±¬Û ˜±˘œ [√øé¬Ì fl¡±˜1+¬Û], ¿¬ı‘μ±˘œ Œ√ªœ√√ [Î¬◊M√√1
&ª±˝√√±È¬œ], ¿õ∂Ù≈¬~ ¬ı˜«Ú [fl¡fl¡˚˛±], Î¬0 ¬Ûø¬ıS ‰≈¬Ó¬œ˚˛± [Œ·±˘±‚±È¬],
¿ø¬ıÊ≈√˘œ ‰¬SêªÓ«¬œ [˘é¬œ¬Û≈1], ¿Ê√±Ú˜øÌ ¬ı1± [Ê√±Ê√ø1], ¿¸≈ˆ¬±¯∏
1?Ú √±¸ [Œ·±À1ù´1], Î¬0 ø√¬ı…ÀÊ√…±øÓ¬ ˙ ◊̋√√fl¡œ ˛̊± [˜„√√̆ Õ√], ¿ø¬ı˜˘
õ∂Ò±Ú [¬∏C≈À•x—], Î¬0 ø˝√√ÀÓ¬˙ ¬ı˜«Ú [&ª±˝√√±È¬œ], ’±˘Ó¬±Ù¬ UÀÂ√˝◊√√Ú
‡Gfl¡±1 [¬Û”¬ı fl¡±˜1+¬Û], ¿ø˜∞I◊≈ Î¬◊¬Û±Ò…± ˛̊ [1+¬Û± ◊̋√√ ‰¬± ◊̋√√øÎ¬—], ¿¬ÛΩ±
¬ı1± [Ï¬fl≈¡ª±‡Ú±], ¿’é¬˚˛ fl≈¡˜±1 Ú±Ô [øÂ√¬Û±Á¡±1], ¿øÊ√Ó≈¬ fl¡ø˘Ó¬±
[¬ı1˜±], Î¬0 ŒÊ√…±øÓ¬É˚˛ ¬ı1± [¬ıÊ√±˘œ]º
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¸•Û±√fl¡œ˚˛

Ê√±¬ı11 ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±
¬ıÓ¬«̃ ±Ú ’±Ò≈øÚfl¡ ¬Û‘øÔªœÓ¬ ̃ ±Úª ‘̧©Ü Ê√±¬ı11 ̧ ˜¸…±˝√◊

&1n∏Ó¬1 1+¬Û Ò±1Ì fl¡ø1ÀÂ√º Ó¬≈√¬Ûø1 ø¬ı:±Ú-õ∂˚≈øMê1
’¢∂·øÓ¬1 ˘À· ˘À· ø¬ıøˆ¬iß ¬ÛÌ…^ª… ’±1n∏ ˝√◊À˘fl¡¬∏CíøÚfl¡
¸±˜¢∂œ Î◊¬»¬Û±√Ú1 Œé¬SÓ¬ ø˚ ¬ı…±¬Ûfl¡ ¸Ù¬˘Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡1±
Δ˝√√ÀÂ√, ¤˝√◊ Ê√±¬ı1 ¸‘ø©Ü1 Œé¬SÓ¬ ŒÓ¬ÀÚ Î◊¬»¬Û±√ÚÀ1± ˚ÀÔ©Ü
’ø1˝√ √Ì± ’±ÀÂ√º ’±·ÀÓ¬ ¬Û ‘øÔªœÓ¬ ˜±Ú≈˝ √ √1 ¸—‡…±
Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ˆ¬±À¬ı fl¡˜ ’±øÂ√˘ ¬ı±À¬ı Ê√±¬ı1 fl¡˜ ¬Ûø1˜±ÀÌ
¸‘ø©Ü Δ˝√√øÂ√˘, ’±1n∏ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ Œ¸˝√◊À¬ı±11 ¬Û‰¬Ú
‚øÈ¬ ˜±øÈ¬1 ˘·Ó¬ ø¬ı˘œÚ Δ˝√√ Δ·øÂ√˘º ¤øÓ¬˚˛± ’±Ò≈øÚfl¡
õ∂˚≈øMê1 Œ˚±À·ø√ õ≠±ø©Üfl¡, ¬Ûø˘øÔÚ ’±ø√1 √À1 ¤ÀÚ
øfl¡Â≈√˜±Ú Ê√±¬ıÀ1± ¸‘ø©Ü ˝√√˚˛, ø˚À¬ı±1 ¬Û‰¬Ú˙œ˘ Ú˝√√˚˛ ’±1n∏
Î◊¬¬Û ≈̊Mê ¬ı…ª¶ö± Ú˘íÀ˘ Œ¸˝√◊À¬ı±1 ̊ ≈· ̊ ≈· Òø1 Ê√±¬ı1 Δ˝√√À ˛̊̋ √◊
Ô±Àfl¡º ’±˜±1 Œ√˙Ó¬ ¤øÓ¬˚˛± ̧ ±Ò±1Ì ̃ ±Ú≈˝√√À1± Sê˚˛ é¬˜Ó¬±
SêÀ˜ ¬ı‘øX ˝√√í¬ıÕ˘ Œ˘±ª±1 ¬Ûø1Àõ∂øé¬Ó¬Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ¬ı±øÌøÊ√…fl¡
õ∂øÓ¬á¬±Ú¸˜”À˝√√ øÚÊ√1 ¬ı…ª¸±˚˛ ’±1n∏ ˘±ˆ¬ ¬ı‘øX fl¡ø1¬ıÕ˘
’±Ò≈øÚfl¡ õ∂˚≈øMê1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ øÚÓ¬… ÚÓ≈¬Ú ¸±˜¢∂œ Î◊¬»¬Û±√Ú
fl¡ø1¬ı˝√◊ ˘±ø·ÀÂ√, ŒSêÓ¬±À˚˛± Œ¸˝√◊À¬ı±1 øfl¡øÚ¬ı ’±ÀÂ√, ’±1n∏
Œ¸˝√◊ ¸±˜¢∂œÀ¬ı±À1 ¬ı…ª˝√√±11 ¬Û±Â√Ó¬ ¬Ûø1Ó¬…Mê Δ˝√√ Ê√±¬ı11
¸˜¸…± ’±1n∏ ¬ıÏ¬ˇ±˝√◊ Ó≈¬ø˘ÀÂ√º ¤øÓ¬˚˛± ’±Ú Ê√±¬ı11 ˘·ÀÓ¬
˝√◊À˘fl¡¬∏CíøÚfl¡ ’±ªÊ√«Ú± ¬ı± ˝√◊-’±ªÊ√«Ú±› Sê˜¬ıÒ«˜±Ú ˝√√±1Ó¬
¸‘ø©Ü Δ˝√√ ˚ÀÔ©Ü ’±Ufl¡±˘1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1ÀÂ√º ’±ø˜ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±
ŒÈ¬ø˘øˆ¬Â√Ú, fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1, ˜¬ı±˝√◊˘ ŒÂ√È¬ ’±ø√ ø¬ıøˆ¬iß
˝√◊À˘fl¡¬∏CíøÚfl¡ ’±ø˝√√˘±˝√◊ ¬Û±Â√Ó¬ ¬Ûø1Ó¬…Mê Δ˝√√ ¤ÀÚ ˝√◊-
’±ªÊ√«Ú±1 ̧ ‘ø©Ü fl¡À1º ¤˝√◊À¬ı±1 ̧ ±˜¢∂œ1 øÚÓ¬… ÚÓ≈¬Ú ̧ —¶®1Ì
›˘±À ˛̊̋ √◊ Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ¬Û≈1øÌ ̧ ±˜¢∂œÀ¬ı±1 ’õ∂‰¬ø˘Ó¬ Δ √̋√ ¬ÛÀ1º
¶§±ˆ¬±øªfl¡ˆ¬±Àª ¸‘©Ü ’±¬ıÊ√«Ú±1 ˘·ÀÓ¬ ¤ÀÚ ˝√◊-’±ªÊ√«Ú±À˚˛±
¸˜¸…± ¬ıU &ÀÌ ¬ıÏ¬ˇ±˝√◊ Ó≈¬ø˘ÀÂ√º

’±˜±1 Ú·1-˜˝√√±Ú·1Ó¬ ø˚À¬ı±1 Ê√±¬ı1 1±ô¶±1 fl¡±¯∏Ó¬
Œ√‡± ̊ ±˚˛, Ó¬±1 Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À·˝√◊ øfl¡c 1±ô¶±Ó¬ ̧ ‘ø©Ü Œ˝√√±ª± Ê√±¬ı1
Ú˝√√˚˛º Œ¸˝√◊ Ê√±¬ı1 ¸‘ø©Ü Δ˝√√ÀÂ√ Œfl¡±ÀÚ± ’±ª±ø¸fl¡ ¤À˘fl¡±Ó¬
¬ı± ¬ı…ª¸±ø˚˛fl¡ õ∂øÓ¬á¬±ÚÓ¬, ’±1n∏ ¸≈¸ˆ¬… ˜±Ú≈À˝√√˝√◊ øÚÊ√1 ‚1
¬ı± õ∂øÓ¬á¬±Ú ¬Ûø1©®±1 fl¡ø1 1±ø‡¬ıÕ˘ Œ¸˝√◊À¬ı±1 1±Ê√Uª±
1±ô¶±Ó¬ ’±øÚ í√˜ fl¡À1ø˝√√º Ê√±¬ı11 ̧ ˜¸…± ”√1 fl¡1±1 Œé¬SÓ¬
ëÊ√±¬ı1 ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±í1 ¬ı±ø √̋√À1 ’±Ú ø¬ıfl¡ä Ú± √̋◊º ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘

Ê√±¬ı1 ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±1 Œé¬SÓ¬ ¸±Ó¬È¬± ëRí1 ø¬ı¯∏À˚˛ Î◊¬À~‡
fl¡ø1ÀÂ√º Œ¸˝√◊Àfl¡˝√◊È¬± ̋ √√í˘ ëõ∂Ó¬…±‡±Ú fl¡1±í ¬ı± Refuse, ̋ }√√±¸
fl¡1± ¬ı± Reduce, ë¬Û≈Ú1¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±í ¬ı± Reuse,
ëŒ˜1±˜øÓ¬ fl¡1±í ¬ı± Repair, ëŒ¬ıÀ˘· Î◊¬ÀV˙…Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1
fl¡1±í ¬ı± Repurpose, ë¬Û≈Ú–‰¬Sêœfl¡1Ìí ¬ı± Recycle ’±1n∏
ë¬Û≈Ú1n∏X±1 fl¡1±í ¬ı± Recoverº ˝√ ◊˚˛±À1 õ∂Ô˜ ≈ √È¬±
[ëõ∂Ó¬…±‡±Ú fl¡1±í ’±1n∏ ë˝}√√±¸ fl¡1±í] õ∂Ó¬…é¬ˆ¬±À¬ı Ê√±¬ı1 ¸‘ø©Ü
fl¡1±1 ˘·Ó¬ ¸•Ûøfl¡«Ó¬º ’±ø˜ ’±˜±1 ¬ı±À¬ı ø¬ıÀ˙¯∏
õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ŒÚ±À˝√√±ª± ¬ıdÀ¬ı±1 øfl¡Ú±1 Œé¬SÓ¬ Œfl¡±ÀÚ±¬ı±˝√◊
ŒÊ√±1 fl¡ø1À˘› Ó¬±fl¡ õ∂Ó¬…±‡±Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ̆ ±ø·¬ıº ̊ ø√À˝√√
¤fl¡±ôLˆ¬±Àª øfl¡¬ı± ¸±˜¢∂œ ˘±À·˝√◊ ŒÓ¬ÀôL ŒÓ¬ÀÚ ¸±˜¢∂œ1
¬ı…ª˝√√±À1± ø˚˜±Ú ¬Û±ø1 ˝}√√±¸ fl¡ø1¬ı ˘±À·º ø¡ZÓ¬œ˚˛ ≈√È¬±˝√◊
[ë¬Û≈Ú1¬ı…ª˝√√±1í ’±1n∏ ëŒ˜1±˜øÓ¬í] ˝√◊˚˛±Àfl¡ ¬ı≈Ê√±˚˛ Œ˚ ’±ø˜
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 Ôfl¡± ¸±˜¢∂œÀ¬ı±1 ¬Û≈1øÌ ˝√√íÀ˘› Œ¬Û˘±˝√◊ øÚø√,
Ó¬±fl¡ ¬Û≈Ú1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ŒÚøfl¡ ‰¬±¬ı ̆ ±À· ’±1n∏ ’‰¬˘,
¬Ûø1Ó¬…Mê ¬ı≈ø˘ Œ¬Û˘±˝√◊ ø√˚˛±1 ’±·ÀÓ¬, Œ¸˝√◊ ¸±˜¢∂œø¬ıÒ
Œ˜1±˜øÓ¬ fl¡ø1 ‰¬˘±¬ı ¬Û±ø1 ŒÚøfl¡, Œ¸˚˛±› ˜Ú fl¡ø1¬ı ˘±À·º
Ó¬±1 ¬Û±Â√1 ≈√È¬±˝√◊ [ëŒ¬ıÀ˘· Î◊¬ÀV˙…Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1í ’±1n∏
ë¬Û≈Ú1‰¬Sêœfl¡1Ìí] Œfl¡±ÀÚ± ̧ ±˜¢∂œfl¡ ø˚˜±Ú ¬Û±ø1 Œ¬ıøÂ√ ̧ ˜ ˛̊1
¬ı±À¬ı› ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 fl¡Ô± ¬ı≈Ê√±˚˛ ’±1n∏ ˘·ÀÓ¬ Œ¸˝√◊
¬Ûø1Ó¬…Mê ¸±˜¢∂œ1 ¬Û1± Œ¬ıÀ˘· ¸±˜¢∂œ ΔÓ¬˚˛±1 fl¡1±1
¸•Ûfl¡«Ó¬ &1n∏Q ø√À˚˛º Œ˙¯∏1 Î◊¬¬Û±˚˛ ë¬Û≈Ú1n∏X±1í ˝√√í˘
¬Ûø1Ó¬…Mê ̧ ±˜¢∂œÓ¬ øÚø˝√√Ó¬ Δ˝√√ Ôfl¡± ̇ øMê ¬Û≈Ú1 Î◊¬X±1 fl¡1±1
õ∂øSê˚˛±º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û Œ¬ÛÃ1 fl¡øÍ¬Ú Ê√±¬ı1¸˜”˝√√1 √˝√√Ú
‚È¬±˝√◊ Ó¬±1 ¬Û1± Ó¬±¬Û Î◊¬»¬Ûiß fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ’±1n∏ Œ¸˝√◊ Ó¬±¬Û1
¬Û1± ø¬ı≈√…» ˙øMê ¬Û±¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º Ê√±¬ı1 øÚ©®±˙Ú1 Œé¬SÓ¬
Œ¬ÛÃ1 fl¡Ó¬«‘¬Ûé¬1 ¬ıU fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ’±ÀÂ√, Ê√±¬ı11 Î◊¬¬Û˚≈Mê
¬ı…ª˝√√±À1À1 ø¬ı≈√…» Î◊¬»¬Û±√Ú1 fl¡Ô± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡› ˆ¬±ø¬ı¬ı
¬Û±À1º øfl¡c ¤˝√◊ Œé¬SÓ¬ ¸À‰¬Ó¬Ú Ú±·ø1fl¡À1± √±ø˚˛Q fl¡˜
Ú˝√√˚˛º ¬Ûø˘øÔÚ ¬ı…ª˝√√±1Ó¬ ¬ı±Ò±1 Œé¬SÓ¬ fl¡Ó¬«‘¬Ûé¬1 ø˙øÔ˘
˜ÀÚ±ˆ¬±¬ı1 ¸≈À˚±· Δ˘ ¸˜±Ê√1 Ú±·ø1fl¡ ’±1n∏ ¬ı…ª¸±˚˛œÀ˚˛
¬Ûø˘øÔÚ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1À˚˛˝√◊ Ô±Àfl¡º ̧ fl¡À˘±À1 ¤ÀÚ ¤È¬± ̂ ¬±¬ı
Œ˚ Ê√±¬ı11 ¸˜¸…± ”√1 fl¡1±1 ˆ¬±1 ŒÓ¬›“1 ›¬Û1Ó¬ Ú˝√√˚˛,
’±Ú1 ›¬Û1Ó¬À˝√√º ¸fl¡À˘± ¬Ûé¬1 ¤ÀÚ ·± ¤1± ˜ÀÚ±ˆ¬±¬ı1
¬ı±À¬ı˝√◊ ¤˝√◊ Ê√±¬ı11 ¸˜¸…± ø√ÀÚ ø√ÀÚ ¬ı±øÏ¬ˇÀ˝√√ Δ· ’±ÀÂ√º

ñ’øˆ¬øÊ√Ó¬ ˙˜«± ¬ı1n∏ª±
 ¸•Û±√fl¡, ëø¬ı:±Ú ŒÊ√Î◊¬øÓ¬í
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Ò”˜Àfl¡Ó≈¬1 Œ¬ı±Àfl¡±‰¬±Ó¬ñ”√1-”√1øÌÕ˘ [7]
[Ê≈√˘ ˆ¬±Ú«1 ë’Ù¬ ’Ú ¤ fl¡À˜È¬!í1 ¸—øé¬5 ’Ú≈¬ı±√]

˜”˘ – Ê≈√˘ ˆ¬±Ú«
’Ú≈¬ı±√ – Î¬0 √œÀÚ˙ ‰¬f Œ·±¶§±˜œ[’±·1 ¸—‡…±1 ¬Û±Â√1¬Û1±]

’Ò…± ˛̊ 21

˙œÓ¬fl¡±˘1 ¬ı±¸¶ö±Ú

¤øÓ¬˚˛± ø˚ ¬ı±¸¶ö±Ú Œ¬Û±ª± ·í˘ Œ¸˝◊ Í¬±˝◊ø‡øÚ ¤ÀÚfl≈¡ª±
¸≈μ1 Œ¬Û±˝√√1 ’±1n∏ Ó¬±¬Û1 Œ˚ Ó¬±fl¡ ’øÓ¬ Œ˜±˝√√Úœ˚˛ ¬ı≈ø˘
fl¡í¬ı ˘±ø·¬ıº ˝◊ Œfl¡ª˘ Œ˝√√"√1 Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡ ’±1n∏ ŒÓ¬›“1
ëõ∂Ê√±¸fl¡˘í1 ¬ı±À¬ı˝◊ Œ˚ ’øÓ¬ ˆ¬±˘ Í¬±˝◊ ˝√√í¬ı Œ¸˝◊ fl¡Ô±
Ú √̋√̊ ˛, Œ‚“±1± ≈√È¬±1 fl¡±1ÀÌ› ’øÓ¬ ≈̧μ1 ’±| ˛̊ √̋√í¬ı ’±1n∏
’Ú… ‚1‰¬œ˚˛± Ê√œª-Ê√cÀ¬ı±11 ¬ı±À¬ı›º

øfl¡c ¤øÓ¬˚˛± ¸˜˚˛ ¤Àfl¡¬ı±À1 ¤ÀÚÀ˚˛ ‡1‰¬ fl¡ø1¬ı
ŒÚ±ª±ø1º ˆ¬±¬Û Ê√±˝√√±Ê√‡Ú ’±ø˝√√ ·Î◊¬ø¬ı« ¡Zœ¬Û¬Û≈? Œ¬Û±ª±1
˘À· ˘À· ’øÓ¬ Î◊¬~±À¸À1 ˜±Ú≈̋ √√, Ê√œª-Êc, ˜±Õfl¡, ‚“±˝√√

’±ø√ Œ¸˝◊ ;±˘±˜≈‡œ1 Î◊¬»¸¶ö±Ú1¬Û1± Ú˜±˝◊ ’Ú±˝◊
Œ¸˝◊À¬ı±1 ˚Ô±¶ö±ÚÓ¬ 1‡± ˝√√í˘º ¤˝◊ fl¡Ô± ’ªÀ˙… ’øÓ¬
õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ’±øÂ√˘ Œ˚ ’±È¬±˝◊ø¬ı˘±fl¡ ›‰¬11 ¬Û±˝√√±11
Î◊¬¬Ûfl”¡˘ ’—˙ Ï≈¬øfl¡ Œ¬Û±ª± ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ıº Ó¬±1 ¬ı±À¬ı
õ∂Ô˜ÀÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ¸˜±Ò±Ú Ú±øÂ√˘ ˚ø√› ¬ı1Ù¬1 Ó¬˘Õ˘
øfl¡Â≈√ ’Ú≈̧ g±Ú fl¡1±Ó¬ Œ√‡± ·í˘ Œ˚ Œ¸˝◊À¬ı±1 Œ√À‡±Ú
’±‰¬˘ÀÓ¬ øÂ√ø1À˚˛˝◊ øÂ√ø1º ·øÓ¬Àfl¡, ¬ı1Ù¬ ’“±Ó¬1±˝◊
’±È¬±˝◊À¬ı±1 ›‰¬11 ¸1n∏ ¸1n∏ Î◊¬¬Ûfl”¡˘ õ∂À˚˛±Ê√ÚÓ¬ Ï≈¬øfl¡
¬Û±¬ı ¬Û1± ˝√√í˘º ·øÓ¬Àfl¡, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ’øÓ¬ é≈¬^
¸±•⁄±Ê√…‡Ú øfl¡Â≈√ ¬ı˝√√˘ Δ˝√√ ¬Ûø1˘º Ó¬±1 fl¡±1Ì ˝√√í˘
¸±·11 øfl¡Â≈√ Ó¬À˘À1 Œ˝√√˘Úœ˚˛±Õfl¡ Œ˚±ª± ¤˝◊
øÂ√ø1À¬ı±1º Œ¸˝◊À¬ı±1 ¤˝◊ÀÈ¬± Î◊¬¬Ûfl”¡˘1¬Û1± Œ¸˝◊ÀÈ¬±
Î◊¬¬Ûfl”¡˘Õ˘ Δ·ÀÂ√º ¤˝◊À¬ı±1 õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ˆ¬±Àª˝◊ ·øÍ¬Ó¬ ŒÚ
Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ˜±Ú≈À˝√√˝◊ ¸‘ø©Ü fl¡ø1øÂ√˘, Œ¸˝◊ fl¡Ô± ’ªÀ˙…
¬ı≈Ê√±ÀÈ¬± ¬ı1 È¬±Ú ˝√√í˘º

¤ ◊̋ fl¡±˜ ’øÓ¬ ‡1Ó¬fl¡œ ˛̊± fl¡1±1 õ∂À ˛̊±Ê√ÚÀÈ¬± ’øÓ¬
Œ¸±Úfl¡±À˘ ¶Û©Ü Δ˝√√ ¬Ûø1˘º fl¡±1Ì, ¸±·1‡Ú
Œ¸±Úfl¡±À˘ ˚±Ó¬±˚˛±Ó¬1 ¬ı±À¬ı ≈√À˚«…±·¬Û”Ì« Δ˝√√ Î◊¬øÍ¬˘º
Œ¸±Úfl¡±À˘˝◊ øfl¡Â≈√˜±Ú ‡È¬‡øÈ¬1 øÚø‰¬Ú± øÚ˜«±Ì ¸±·11
Ó¬ø˘Ó¬ ’±øª©®±1 fl¡1± ˝√√í˘º ¬ı≈Ê√± ·í˘ Œ˚ ˝◊‡Ú ¸1n∏
¬Û±˝√√±11 ˘·Ó¬ ø¸‡Ú ¸1n∏ ¬Û±˝√√±1 ¸—˚≈Mê Δ˝√√ ’±ÀÂ√º
·øÓ¬Àfl¡ ’±˜±1 ’Òœé¬fl¡ Œ¬ıÚ Ê√≈Ù¬1 Ó¬N±ªÒ±ÚÓ¬ Ôfl¡±
’=˘ÀÈ¬±fl¡ ëøÚÚ±1 Œ˜Ã-¬ı±˝√√í Ú±˜ ø√ ˛̊± ˝√√í˘º Œfl¡ÀõI◊̋ ◊Ú
Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ¤È¬± Ó¬±¬Û1 ’é¬˚˛ Î◊¬»¸› ’±øª©®±1
fl¡ø1À˘º Ó¬±1 Ù¬˘Ó¬ ’±˜±1 1±gøÚ Œ˜±Àfl¡À˘ ¤È¬± Œ˙¯∏
Δ˝√√ ŒÚ±À˚±ª± Ê√≈˝◊1 ¸≈μ1 1±gøÚ˙±˘ ¬Û±À˘º Œ¬ıÚ
Ê√≈ÀÙ¬ÀÓ¬± Î◊¬»¸± √̋√ÀÓ¬ ˜ôL¬ı… fl¡ø1À˘ Œ˚ ’±‰¬˘ÀÓ¬ ¸fl¡À˘±
·‘˝√√¶öÀ1 ¤ÀÚfl≈¡ª± ¤È¬± ë’é¬˚˛ ’±À¢ü˚˛ø·ø1 1±gøÚ˙±˘í
Ô±øfl¡¬ı ˘±À·º
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¤ ◊̋ ˙œÓ¬fl¡±˘ÀÓ¬ Œ·ø˘˚˛± ˝√√˚˛ÀÓ¬± Δ· ¬ı‘˝√√¶ÛøÓ¬1
›‰¬1 ¬Û±¬ı ’±1n∏ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Ó¬±1 Î◊¬¯∏ûÓ¬± ¬Û‘øÔªœ1 Î◊¬¯∏ûÓ¬±1
¬Û“ø‰¬Â√ ˆ¬±·1 ¤ˆ¬±·˜±Ú Δ √̋√ ¬Ûø1¬ıº øfl¡c ¤ ◊̋ ’é¬ ˛̊ Ê√≈̋ ◊1
Î◊¬»¸˝◊ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˝◊˚˛±Ó¬ ¬ı‰¬±˝◊ 1±ø‡¬ı ¬Û±ø1¬ıº

’ªÀ˙… ¤fl¡˜±S ’¸c©Ü õ∂±Ìœ ’±øÂ√˘ ˝√√±fl¡±¬ı≈È¬º
¤˝◊ Œ·±ÀÈ¬˝◊ ¸±Ê√-¸7¡¡¡±1 ¸˜˚˛ø‡øÚ ŒÓ¬›“1 ¤˝◊À¬ı±1
fl¡±˜Ó¬ Œ˚±· ø√˚˛±1 Œfl¡±ÀÚ± õ∂¬ı‘øM√√√ Ú˝√√í˘º ŒÓ¬›“ øÚÊ√1
Ê√±˝√√±Ê√‡ÚÀÓ¬ ’±¬ıX Δ˝√√ Ô±øfl¡˘ ¤ ◊̋ ’±˙±Ó¬ Œ˚ ’±Ú
¤‡Ú Ê√±˝√√±Ê√ ŒÓ¬›“ Œ¸±Úfl¡±À˘ ◊̋ Œ√‡± ¬Û±¬ıº ŒÓ¬›“ ¤ ◊̋
fl¡Ô±ÀÓ¬˝◊ ˘±ø· Ô±øfl¡˘ Œ˚ ŒÓ¬›“ ŒÓ¬›“1 ÒÚ-¸•ÛøM√√√1
Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬±· ’±Ú¸fl¡˘fl¡ øÚø√À˚˛, ˜±S ¤øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡
õ∂±¬Û… ÒÚø‡øÚ ’±√±˚˛À˝√√ fl¡ø1¬ıº ˝◊øÓ¬˜ÀÒ… Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡
¤˝◊ Ufl≈¡À˜± Ê√±ø1 fl¡ø1À˘ Œ˚ ŒÓ¬›“1¬Û1± ˚±ÀÓ¬ Œfl¡±ÀÚ±
¬ıd ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ øfl¡Ú± Ú˝√√˚˛, ˚±ÀÓ¬ Œ¸˝◊ ’¸ˆ¬…ÀÈ¬±Àª ≈√ø√Ú
¬Û±Â√Ó¬ ’±R¸˜¬Û«Ì fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ˝√√˚˛º

Œ¸˝◊ ¬ı≈Ï¬ˇ± ˝◊Uø√Ê√ÀÚ ¬ı±À1 ¬ı±À1 Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡fl¡
’Ú≈Ú˚˛-ø¬ıÚ˚˛ fl¡ø1À˘ Œ˚ ŒÓ¬›“fl¡ ¸“‰¬± fl¡Ô±ÀÈ¬± fl¡í¬ı
˘±À·º Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ fl¡íÀ˘, ëë˜˝◊ ŒÓ¬±˜±fl¡ ¬ı±À1 ¬ı±À1 ¤˝◊
¤Àfl¡È¬± fl¡Ô±Àfl¡ Δfl¡ÀÂ√“±º ¤øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ fl≈¡ø1¬ı±1˜±Ú
Δfl¡ÀÂ√“±º ’±Àfl¡Ã ¤¬ı±1 fl¡›“ Œ˚ Ó≈¬ø˜ ’±˜±1 ˘·Õ˘ ’± √̋√±,
Ú˝√√íÀ˘ ŒÓ¬±˜±1 Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬øª¯∏…Ó¬ Ú±˝◊ºíí

¬ı≈Ï¬ˇ±˝◊ øfl¡c Œfl¡ª˘ ˆ¬·ª±Ú ’±1n∏ ˜˝√√•ú√fl¡ õ∂±Ô«Ú±
fl¡ø1À˘ ’±1n∏ Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1 fl¡Ô± Ú≈qøÚÀ˘º

Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ‡„√√ÀÓ¬ ŒÓ¬›“fl¡ ·±ø˘ ¬Û±ø1 ’±1n∏ 1„√√±
‰¬fl≈¡ Œ√‡≈ª±˝◊ ŒÓ¬›“1 fl¡±¯∏ ¤ø1À˘º

˙œÓ¬ ’øÓ¬ Œ¬ıøÂ√ Δ˝√√ ¬Ûø1˘º 20 Ó¬±ø1À‡ ¸fl¡À˘±
õ∂±Ôø˜fl¡ ’±À˚˛±Ê√Ú ¸•Û”Ì« Δ˝√√ Î◊¬øÍ¬˘ ’±1n∏ ˝◊øÓ¬˜ÀÒ…
Î◊¬¯∏ûÓ¬±› ˙”Ú… øÎ¬ø¢∂1 ’±Í¬ øÎ¬ø¢∂ Ó¬˘Õ˘ ·í˘º fl¡˘˝√√1
¸fl¡À˘± ¬Û±Úœ ¸•Û”Ì« ¬ı1Ù¬ Δ˝√√ ¬Ûø1˘º Œ˙¯∏Ó¬
¬ı±ø¸μ±¸fl¡À˘ Ó¬±1 ¬Û±Â√ø√Ú± øÚÚ±1 Œ˜Ã-¬ı±˝√√Õ˘ Δ· Ó¬±Ó¬
’ª¶ö±Ú Œ˘±ª±1 fl¡Ô± ø‰¬ôL± fl¡ø1À˘º

¬Û±Â√ø√Ú± ¸“‰¬±Õfl¡À˚˛ Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1
Ufl≈¡˜˜ÀÓ¬ ’±1n∏ õ∂ífl¡í¬Û1 ’Ú≈À˜±√Ú˜ÀÓ¬ Ê√±˝√√±Ê√‡Ú
’±À¢ü˚˛ø·ø11 ›‰¬1Õ˘ Δ˘ Œ˚±ª± ˝√√í˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊ ¬ı≈Ï¬ˇ±
fl≈¡g‰¬ ˝◊UøÊ√ÀÚ Œfl¡ª˘ ø‰¬¤û1-¬ı±‡1 fl¡ø1 fl¡±øμ-fl¡±øÈ¬

’Ú≈Ú˚˛-ø¬ıÚÀ˚˛˝◊ fl¡ø1 Ô±øfl¡˘º ¤fl¡ Î◊¬»¸ª ¬Û±˘Ú1
¬Û±Â√Ó¬ 1±øÓ¬ Œ·±ÀÈ¬˝◊ √˘ÀÈ¬±Àª õ∂±˚˛ ¸˜√˘ fl¡1±ø√ ÚÓ≈¬Ú
¬ı±¸¶ö±ÚÕ˘ ’±· ¬ı±øÏ¬ˇ˘º Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú ’±1n∏ Œ¬ıÚ Ê√≈Ù¬
’˘¬Û ¬Û±Â√Ó¬ Ô±øfl¡˘º øfl¡c ’±·ÀÓ¬ Œ˚±ª±¸fl¡˘1¬Û1±
˝√√Í¬±» ’øÓ¬ ’±Ó¬—fl¡ˆ¬1± ø‰¬¤û1-¬ı±‡1 qÚ± ·í˘º ’±‰¬˘
fl¡±1ÌÀÈ¬± ’±øÂ√˘, ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±fl¡±˙Ó¬ ŒÊ√±ÚÀÈ¬± Œ√‡±
¬Û±˝◊øÂ√˘º Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬± Œ¸˝◊ ‘√˙… Œ√ø‡ ’± √√±ø√Ó¬ Δ˝√√
¬Ûø1˘º Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ øfl¡ÀÚ± Δ˝√√ÀÂ√ Œ¸±Ò±Ó¬ Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬ ¬ı1
’±ÚÀμÀ1 ’±fl¡±˙1 ŒÊ√±ÚÀÈ¬± Œ√‡≈ª±˝◊ ø√À˘º

’Ò…± ˛̊ 22

¬ı1Ù¬ Δ˝√√ Œ˚±ª± ¸±·1‡Ú
’±fl¡±˙Ó¬ ŒÊ√±Ú! Œfl¡˝◊¬ı±¸5±À˝√√± ’±·ÀÓ¬ ŒÚÀ√‡± Δ˝√√
Œ˚±ª± ŒÊ√±ÚÀÈ¬± Œ√ø‡ Ú±Ú± fl¡Ô± Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬, Œfl¡ÀõI◊̋ ◊Ú
’±1n∏ fl¡±Î◊¬∞È¬1 ˜±Ê√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± ˝√√í˘º Ú±Ú±
˚≈øMê˚≈MêÓ¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¤˝◊ fl¡Ô± õ∂±˚˛ ˜±øÚ ˘í¬ı˘·œ˚˛± ˝√√í˘
Œ˚ ’±fl¡±˙Ó¬ Œ√‡± 169 È¬± ¢∂˝√√±Ì≈1 ø˚ Ó¬±ø˘fl¡±
¤øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ ˜±Ú≈À˝√√ Ê√±ÀÚ Ó¬±À1 Œfl¡±ÀÚ±¬ı±ÀÈ¬± øÚ(˚˛
’±˜±1 Œ·ø˘˚˛±˝◊ Òø1 Œ¬Û˘±À˘ ’±1n∏ øÚÊ√ ’±fl¡¯∏«ÌÓ¬
øÚÊ√1 ‰¬f fl¡ø1 ˘íÀ˘º Œ¸˝◊¬ı±À¬ı Œ¸˝◊ ¸”˚«…1 Œ¬Û±˝√√À1±
’øÓ¬ fl¡˜Õfl¡À˝√√ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬1±1
Œ¬Û±˝√√1Ó¬Õfl¡› Ó¬±1 Œ¬Û±˝√√1 fl¡˜ Δ˝√√ ’±ÀÂ√º

øÚÚ±1 Œ˜Ã-¬ı±˝√√1 õ∂Ô˜ 1±øÓ¬ÀÈ¬± ¤Àfl¡± fl¡±˜
ŒÚ±À √̋√±ª±Õfl¡ ·í˘ ˚ø√› Œ¬ıÚ Ê√≈Ù¬ øfl¡c fl¡±˜ ŒÚ±À √̋√±ª±Õfl¡
Ô±øfl¡¬ı ŒÚ±ª±À1º ŒÓ¬›“ fl≈¡È≈¬ø1 fl≈¡È≈¬ø1 Œfl¡ÀõI◊̋ ◊Úfl¡ Ê√Ú±À˘
Œ˚ ¬ıU fl¡±˜ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ’±ÀÂ√º Œ˚ÀÚ, Ê√œª-Ê√cÀ¬ı±11
Ú±Ú± Ò1Ì1 Ó¬√±1fl¡ fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ’±ÀÂ√º ø¸˝√√“Ó¬1 fl¡±1ÀÌ
‚“±˝√√ ø¬ı‰¬±ø1 Δ· fl¡±øÈ¬ ’±øÚ Œ¸ ◊̋À¬ı±1 ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1¬ı˘·œ ˛̊±
’±ÀÂ√º fl¡±1Ì, Œfl¡±Úø√Ú± øfl¡ ˝√√ ˛̊ ¤Àfl¡±ÀÓ¬± fl¡í¬ı ŒÚ±ª±ø1º
’±1n∏ ’±ÀÂ√ ¤˝◊ Œ˚ ‡È¬‡øÈ¬À¬ı±1 ¤˝◊‡Ú Î◊¬¬Ûfl”¡˘1¬Û1±
Œ¸˝◊‡Ú Î◊¬¬Ûfl”¡˘Õ˘ Œ˚±ª± Œ¸˝◊À¬ı±1, Ó¬±1 ’±È¬±˝◊ø¬ı˘±fl¡
¤øÓ¬ ˛̊±› ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘›ª± Œ √̋√±ª± Ú± ◊̋, Œ¸ ◊̋À¬ı±1 ¬ı1Ù¬ ≈̃Mê
fl¡ø1¬ı ˘±À·º øfl¡c Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± 1n∏øÂ√˚˛± ’±1n∏ Œ¶Û˝◊Ú1
¸fl¡À˘± ¬ı±ø¸μ± ◊̋ ’øÓ¬ ’±¢∂À √̋√À1 Œ¸ ◊̋ fl¡±˜Ó¬ Œ˚±· ø√̊ ˛±
Œ√ø‡ Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú ’˘¬Û ’±‰¬ø1ÀÓ¬˝◊ ˝√√í˘º Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡
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øÚÀÊ√ ’fl¡í˜±øÚ øÚÚ± ’±1n∏ Ó¬±˝◊Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 ¬Û±¬ıÀ˘±fl¡
Ú±Ú± fl¡Ô± ø˙fl¡±¬ıÕ˘ Òø1À˘º Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡
Ú±Ú± ¸±Ò≈fl¡Ô±› ’±Ê√ø1 ¬Û1Ó¬ fl¡íÀ˘ ’±1n∏ ëë¬Û±˝√√±11
Ú±˜øÚÓ¬ Ôfl¡± ¤‡Ú Ò≈Úœ˚˛± ˜˝√√±Ú·1œÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡
¤ø√Ú Δ˘ ˚±¬ıíí ¬ı≈ø˘ ¸À¬Û±ÀÚ± Œ√‡≈ª±À˘º

˜±‰¬«1 Œ˙ ∏̄Ó¬ ˙œÓ¬ øfl¡c ’øÓ¬ Œ¬ıøÂ√ Ó¬œ¬ıË Δ˝√√
Ú¬Ûø1˘º 4 ¬ı± 6 øfl¡˘íø˜È¬±1 ”√1Õ˘ ¸fl¡À˘± Í¬±˝◊
˝◊øÓ¬˜ÀÒ… Œ¬ıÚ Ê√≈Ù¬ ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 √À˘ Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú ’±1n∏
fl¡±Î◊¬∞È¬Àfl¡± Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ˘·Ó¬ Δ˘ ‚”ø1 Ù≈¬ø1ÀÂ√ ’±1n∏
fl¡íÀÓ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œfl¡ª˘ ø˙˘±˜ ˛̊ øÚ1¸ ”̂¬ø˜Ó¬ ¬ı±ø √̋√À1
Œfl¡±ÀÚ± ·Â√-·Â√øÚ1 ø‰¬ÀÚ˝◊ Œ√‡± Ú±¬Û±À˘º ’˘¬Û˜±Ú
Œ˚Ú ¬ıÓ¬±˝√√1¬Û1±˝◊ ¬ı1Ù¬ ¬Ûø1 ¤È¬± ‰¬±˜øÚ ΔÓ¬˚˛±1 fl¡ø1ÀÂ√
’±1n∏ Œ¸˝◊ÀÈ¬± ¤˝◊ ˙œÓ¬Ó¬ ·ø˘ Δ· ŒÚ±À˝√√±ª± Œ˝√√±ª±Õ˘
¬ıUø√Ú ˘±ø·¬ıº

¤ø√Ú Œ¸˝◊ Í¬±˝◊1 ’øÓ¬ fl¡˜ ˜±Ò…±fl¡¯∏«øÌfl¡ È¬±Ú1
¬ı±À¬ı ¬ı1 ’±˚˛±¸ÀÓ¬ Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú ’±1n∏ fl¡±Î◊¬À∞È¬
’±À¢ü˚˛ø·ø1ÀÈ¬±1 ¤Àfl¡¬ı±À1 ›¬Û1Õ˘ Î◊¬øÍ¬ ˚±¬ı ¬Û±ø1À˘º
Œ¸˝◊ÀÈ¬± ‰¬±ø1›Ù¬±˘1¬Û1± øÓ¬øÚ ˝√√±Ê√±1 Ù≈¬È¬ ›‡ ¸˜ø˜Ó¬
¬Û±˝√√±1 ¤‡Ú1 ¤Àfl¡¬ı±À1 ˙‘—·Ó¬ ’±øÂ√˘º Œ¸˝◊ Î◊¬2‰¬Ó¬±
¬Û‘øÔªœÓ¬ ˝√√íÀ˘ ’øÓ¬Sê˜ fl¡1±˝◊ È¬±Ú ’±øÂ√˘º øfl¡c Ó¬±Ó¬,
›¬Û1Ó¬ ’±À¢ü˚˛ø·ø1ÀÈ¬±1 ’øÓ¬ ŒÍ¬fl¡ ˜≈‡‡ÀÚÀ1 Œfl¡ª˘
ŒÒ“±ª± ’Úª1ÀÓ¬ Δ¬ı Ôfl¡± Œ√‡± ·í˘º

¬Û‘øÔªœÓ¬ Œ˝√√±ª± ˝√√íÀ˘ ˝◊˚˛±Õ˘ Î◊¬Í¬±ÀÈ¬± ’øÓ¬ fl¡©Ü
˝√√í˘À˝√√“ÀÓ¬Úº ˝◊˚˛±Ó¬ øfl¡Â≈√ ¸≈ø¬ıÒ±› ’±ÀÂ√º fl¡±Î◊¬À∞È¬
”√1¬ıœÀÚÀ1 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ‰¬±À˘ ’±1n∏ Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ øÚÊ√1
Œ‰¬±fl¡± ‘√ø©ÜÀ1˝◊ Î◊¬M√√√1, ¬Û”¬ı, ¬Ûø(˜ ’±1n∏ Œ·ø˘˚˛±1
¸˜≈^¸˜”˝√√ ‰¬±À˘º Œ¸˝◊À¬ı±1 Œ˚Ú ¤‡Ú Œfl¡±ÀÚ± Ó¬1—·
ŒÚ±À˝√√±ª± ¸˜±Ú ‰¬±˜øÚÀ˝√√ Δ˝√√ ’±ÀÂ√ñŒ˚Ú
¬ı±˚˛≈˜G˘1¬Û1± øfl¡¬ı± ¤È¬± ‰¬±˜øÚ ¬Ûø1ÀÂ√ ’±1n∏
¬ı± ˛̊≈̃ G˘Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬˙±˝√√-øÚ˙±À˝√√ ◊̋ Ú± ◊̋º √øé¬Ì1 Ù¬±À˘
ˆ”¬ø˜ˆ¬±·1 Œfl¡±ÀÚ± ¸œ˜±˝◊ Œ˚Ú Ú±˝◊º ø¸ Δ· ¤Àfl¡¬ı±À1
ø√·ôL Ï≈¬øfl¡ ¬Û±˝◊ÀÂ√º ¤˝◊ Î◊¬2‰¬Ó¬±1¬Û1± ¸fl¡À˘± Œ√‡± ˚±˚˛
’±1n∏ Ú±Ú± Ò1Ì1 ¯∏á¬ˆ≈¬Ê√œ˚˛ ¬Û±˝√√±11 ø‰¬ÀÚ± Œ√‡± ˚±˚˛
’±1n∏ ¸±Ò±1Ì Œ‡±Ê√ fl¡±øÏ¬ˇ Œ˚±ª± Œ˘±fl¡1 ¬ı±À¬ı Œ¸˝◊À¬ı±1
’øÓ¬Sê˜ fl¡1±ÀÈ¬± ’øÓ¬ È¬±Ú fl¡±˜ ˝√√í¬ıº

ëë’±˜±1 ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ± ŒÎ¬Î◊¬fl¡± Ú±˝◊¬ı± Œ¬ı˘≈Ú
¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ’øÓ¬Sê˜ fl¡1±1 ˙fl¡øÓ¬ ˝√√í˘À˝√√“ÀÓ¬Ú!íí
Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ õ∂±˚˛ ø‰¬¤û1±1 √À1 fl¡íÀ˘º fl¡±1Ì, ŒÓ¬›“
˝◊˚˛±1 ø˙˘À¬ı±11 1±¸±˚˛øÚfl¡ ·Í¬ÀÚ± ’Ò…˚˛Ú fl¡À1º

øfl¡c fl¡±Î◊¬À∞È¬ fl¡íÀ˘ Œ˚ ’±˜±1 ¸1n∏ ¬Û‘øÔªœ‡ÚÓ¬
¤øÓ¬˚˛±› ‰¬±ø1›Ù¬±˘1¬Û1± ¸—˚≈Mê fl¡1±1 øfl¡¬ı± ¤È¬±
Î◊¬¬Û±˚˛ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ø√·ôL› ’øÓ¬ ¸≈μ1Õfl¡ Œ¬ıÀ˘·
Œ¬ıÀ˘· ‘√˙…1±øÊ√À1 ˆ¬ø1 ’±ÀÂ√º

fl¡±Î◊¬À∞È¬ ’±1n∏ ˜ôL¬ı… fl¡ø1À˘, ëë˘±À˝√√ ˘±À˝√√ ’±ø˜
”√1¬ıœÚ ’±1n∏ øÚÊ√ ‰¬fl≈¡À1 ‰¬± ◊̋ ¤ ◊̋ fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√“± Œ˚
·Î◊¬ø¬ı« ¡Zœ¬Û‡ÀÚ˝◊ ˝√√í˘ ’øÓ¬ Î◊¬»¬Û±√Ú˙œ˘ Í¬±˝◊º ˝◊˚˛±1
¬ı±ø √̋√À1 ’Ú… Œfl¡±ÀÚ± ¬Û‘á¬ ’±1n∏ ¤ÀÚ Î◊¬»¬Û±√Ú˙œ˘ Ú √̋√̊ ˛º
øfl¡c ’±˜±1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ¤È¬± ’øÓ¬ ‰≈¬øÈ¬ ¢∂œÉfl¡±˘À˝√√ Ô±øfl¡¬ı
’±1n∏ ’±ø˜ ¤øÓ¬˚˛±› fl¡í¬ı ŒÚ±ª±À1“± Œ˚ ’±˜±1
˙œÓ¬fl¡±˘ÀÈ¬± Œfl¡˝◊¬ıÂ√1˜±ÀÚ˝◊ √œ‚˘ ˝√√í¬ı ŒÚ
Œfl¡ ◊̋̇ Ó¬±sœ˜±ÀÚ ◊̋ √œ‚˘ ˝√√í¬ı!íí

Œfl¡ÀõI◊̋ ◊ÀÚ ˘À· ˘À· ◊̋ fl¡íÀ˘, ëëøfl¡c ’±ø˜ÀÓ¬± ø˚
ø¬ı¬Û√-ø¬ıø‚øÚÀ˚˛˝◊ Ú˝√√›fl¡, ¸√±˚˛ ë√±˙«øÚfl¡1 √À1í˝◊ ˝√√í˜
¬ı≈ø˘ õ∂øÓ¬:± fl¡ø1øÂ√À˘“±!íí

fl¡±Î◊¬À∞È¬ fl¡íÀ˘, ëë˝√√˚˛ ˝√√˚˛, ’±ø˜ √±˙«øÚfl¡ Δ˝√√
Ô±øfl¡À˜˝◊ ’±1n∏ ’±ø˜ ’±˜±1 ¬Û1˜ S±Ìfl¡Ó¬«±Ê√Ú1 √˚˛±1
›¬Û1ÀÓ¬± ’é≈¬J ø¬ıù´±¸ 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ıºíí

Œfl¡˝◊˜≈˝√√”Ó¬«˜±Ú1 ¬ı±À¬ı ≈√À˚˛± Œ¸˝◊ ¬Û1˜ S±Ìfl¡Ó¬«±1
õ∂øÓ¬ |X±Ó¬ ô¶t Δ˝√√, Œ˜ÃÚ Δ˝√√ Ô±øfl¡˘º Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬
Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ’±ø˝√√ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ ˘±À˝√√Õfl¡ fl¡íÀ˘
Œ˚ ¤ÀÚ ˙±ôL ’±À¢ü˚˛ø·ø1 øÚ(˚˛ ¬ıUø√Ú Òø1 ’é¬˚˛-
’¬ı…˚˛ Δ˝√√ Δ¬ı Ô±øfl¡¬ıº fl¡±Î◊¬∞È¬fl¡ fl¡±1Ì Œ¸±Ò±Ó¬ ŒÓ¬›“
Î◊¬M√√√1 ø√À˘ Œ˚ ø˚ø¬ı˘±fl¡ ’øÓ¬ Î¬±„√√1Õfl¡ ø¬ıÀ¶£¬±1Ì fl¡1±,
ˆ¬˚˛±Úfl¡ Ó¬œ¬ıËÓ¬±À1 ’ø¢üø˙‡± øÚ·«Ó¬ fl¡1± Ú±˝◊¬ı± ’øÓ¬
Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ˘±ˆ¬± Œ¬ı±ª± ◊̋ ø√̊ ˛± ’±À¢ü ˛̊ø·ø1 ’±ÀÂ√, Œ¸ ◊̋À¬ı±1
¬Û‘øÔªœ1 ¸fl¡À˘± õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ’±1n∏ ÚœøÓ¬Õ¬ı:±øÚfl¡
Ó¬œ¬ıËÓ¬±1 ‚È¬Ú±1 √À1 ’øÓ¬ é¬Ì¶ö±˚˛œ ˝√√˚˛, øfl¡c ø˚À¬ı±1
‚È¬Ú±˝◊ ˙±ôLˆ¬±Àª Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬±¬ı1 Î◊¬À^fl¡ fl¡À1, Œ¸˝◊À¬ı±1
’øÓ¬ ÒœÀ1 ÒœÀ1 √œ‚«fl¡±˘Õ˘ ‰¬ø˘ Ô±Àfl¡º ·øÓ¬Àfl¡, ¤˝◊
’±À¢ü˚˛ø·ø1› ¬ıUø√Ú Òø1 ¤fl¡ Î◊¬¯∏ûÓ¬±1 Î◊¬»¸ ø˝√√‰¬±À¬ı
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‰¬ø˘ Ô±øfl¡¬ı ¬ı≈ø˘ Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ ¸cø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡ø1À˘º ŒÓ¬›“
¤˝◊ Œé¬SÓ¬ Ú±À˚˛¢∂± Ê√˘õ∂¬Û±Ó¬1 Î◊¬√±˝√√1ÌÀÈ¬±Õ˘› ˜ÚÓ¬
Œ¬Û˘±À˘º

Œ¸ ◊̋ø√Ú± ’±À¬ıø˘ ¬Û1Ó¬ Œ·ø˘ ˛̊±1 ¸±·1‡ÚÓ¬ ¤È¬±
˜±Ú≈˝√√1 √À1 ¸‘©Ü ¬ı1 Î◊¬À~‡À˚±·… ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ’Ú± ˝√√í˘º
˚ø√› ˙œÓ¬ ˘±À √̋√ ˘±À √̋√ ¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø √̋√ÀÂ√, ¸±·1‡ÚÓ¬ Œfl¡±ÀÚ±
Î◊¬˙± √̋√-øÚ˙± √̋√1 √À1› Ó¬1—· Ú± ◊̋ ¬ı±À¬ı Ó¬±1 ¬Û±Úœ Ê√≈̆ œ ˛̊±
’ª¶ö±ÀÓ¬ ’±ÀÂ√º ¤˝◊ fl¡Ô± õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ Œ˚ ¬Û±Úœ ’øÓ¬
ø¶ö1ˆ¬±Àª Ô±øfl¡À˘ Ó¬±1 Î◊¬¯∏ûÓ¬± ˙”Ú…1 Ó¬˘Õ˘ fl¡ø˜
’±ø˝√√À˘› ¬Û1œé¬±Ó¬ Œ√‡± Δ·ÀÂ√ Œ˚ Œ¸˝◊À¬ı±1 ¬ı1Ù¬ Δ˝√√
Ú¬ÛÀ1º øfl¡c Ó¬±Ó¬ ˚ø√ ¤È¬± ¸±˜±Ú… ’±‚±ÀÓ¬± ø√˚˛± ˝√√˚˛,
¬Û±Úœ ˘À· ˘À· fl¡øÍ¬Ú ¬ı1Ù¬Õ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ Δ˝√√ ¬ÛÀ1º

Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ Œ¸˝◊ø√Ú± ’±À¬ıø˘ øÚÚ±, ¬Û±¬ıÀ˘± ’±1n∏
Œfl¡˝◊Ê√Ú˜±Úfl¡ Œ·±È¬±˝◊ Δ˘ ¸≈øÒÀ˘, ëëøÚÚ±, Ó≈¬ø˜ ø˙˘ ¬ı±
¬ı1Ù¬ ¤ÀÎ¬±‡1 Œ√‡≈ª± ◊̋ ø√À˘ Œ¸ ◊̋ÀÎ¬±‡1 ”√1Õ˘ √ø˘ ˛̊±¬ı
¬Û±ø1¬ı±ÀÚ Ú±˝◊∑íí

øÚÚ±˝◊ fl¡íÀ˘, ëë˜˝◊ ¬Û±ø1˜º øfl¡c ¬Û±¬ıÀ˘±Àª
Œ˜±Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ¬Û±ø1¬ıºíí

ëë¬Û±1fl¡, ¬Û±1fl¡, Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± Ú±˝◊º Ó≈¬ø˜À˚˛˝◊
√ø˘›ª±À‰¬±Ú ’±1n∏ ¬Û±¬ıÀ˘±À ˛̊± ‰¬± ◊̋ Ô±øfl¡¬ı±,íí Œfl¡ÀõI◊̋ ◊ÀÚ
fl¡íÀ˘º

’˘¬Û ¬Û±Â√Ó¬ øÚÚ±1 ˝√√±Ó¬Ó¬ ¤ÀÎ¬±‡1 ¬ı1Ù¬ Ó≈¬ø˘
ø√˚˛± ˝√√í˘ ’±1n∏ øÚÚ±˝◊ Œ¸˝◊ÀÎ¬±‡1 ¸±·1Õ˘ √ø˘˚˛±˝◊
ø√˚˛±1 ˘À· ˘À· ø¸ ¬Û‘øÔªœÓ¬Õfl¡ ¬ıU ŒÊ√±À1À1 Δ· ”√11
¸±·1Ó¬ ¬Ûø1˘º

˝√√Í¬±ÀÓ¬ Œ¸˝◊ ø¶ö1 ¬Û±Úœø‡øÚÓ¬ ¤Àfl¡¬ı±À1 ”√1
ø√·ôLÕ˘ Œ˚Ú ¤fl¡ Ó¬œ¬ıË ŒÊ√±fl¡±1øÌ ’±1y ˝√√í˘º
Œ·ø˘˚˛±1 ¸±·1 ¤Àfl¡¬ı±À1 fl¡øÍ¬Ú, ˜¸‘Ì, ø¬ı˙±˘ ¬ı1Ù¬1
Ó¬1¬Û ¤È¬± Δ˝√√ ¬Ûø1˘º

’Ò…±˚˛  23

¤È¬± ¬ı±˝√√fl¡ ¬Û±1 ‰¬1±˝◊
23 ˜±‰¬« Ó¬±ø1À‡ ”̧̊ «…±ô¶1 øÓ¬øÚ‚∞È¬±˜±Ú ¬Û±Â√Ó¬ Œ·ø˘ ˛̊±1
ŒÊ√±ÚÀÈ¬± ’±Àfl¡Ã Î◊¬øÍ¬˘º ˝◊øÓ¬˜ÀÒ… Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬› øÚÊ√1
Ó¬1Ù¬1¬Û1± ’±1n∏ Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡› ŒÓ¬›“1

ŒÊ√…±øÓ¬Õ¬ı«:±øÚfl¡ :±Ú1 ¬ÛÈ¬ˆ”¬ø˜À1 ø˝√√‰¬±¬ı fl¡ø1 Œ√ø‡À˘
Œ˚ ŒÊ√±ÚÀÈ¬±Àª Œ¯∏±~ ø√ÚÓ¬ ¤fl¡ ¸•Û”Ì« ¬Ûø1w˜Ì
¸•Û”Ì« fl¡À1º ‰¬±f˜±˝√√ÀÈ¬± Œ¸Ã1ø√Ú1 √À1 ¤Àfl¡¬ı±À1
’±Ò±Õ˘ fl¡ø˜ Δ·ÀÂ√º øÓ¬øÚø√Ú ¬Û±Â√Ó¬ ‰¬fÀÈ¬± ”̧̊ «…1 ˘·Ó¬
¤Àfl¡ Œ1‡±ÀÓ¬ ¬Ûø1˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊¬ı±À¬ı ‘√ø©Ü1¬Û1± ø¸
Œ˝√√1±˝◊ ·í˘º Œ¬ıÚ Ê√≈Ù¬ ’±øÂ√˘ ‰¬fÀÈ¬±1 õ∂Ô˜
¬Û˚«…Àªé¬fl¡ñŒÓ¬›“ ’±Àfl¡Ã ‰¬fÀÈ¬± Œ√‡± ˚±¬ı ŒÚ Ú±˝◊
Œ¸˝◊ fl¡Ô± ø‰¬ôL± fl¡ø1 ¤fl¡ õ∂fl¡±1 ’±Ó¬—øfl¡Ó¬À˚˛˝◊ ˝√√í˘º

26 Ó¬±ø1À‡ ¬ıÓ¬1 ’±øÂ√˘ ¤Àfl¡¬ı±À1 ¬Ûø1©®±1
’±1n∏ qfl¡±Úº Ô±˜«íø˜È¬±1 Œ¸˝◊ø√Ú± ˙”Ú…1 ¬ı±1 øÎ¬ø¢∂
Ù¬±À1Ú˝√√±˝◊È¬ 1 Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜øÂ√˘º Œ·ø˘˚˛± ’±1n∏ ¸”˚«…1
”√1Q ¤˝◊À¬ı±1 fl¡Ô±1¬Û1± ø˝√√‰¬±¬ı fl¡ø1 Î◊¬ø˘›ª± ’øÓ¬ È¬±Ú
Δ˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘ ’±1n∏ ¤Àfl¡¬ı±À1 Ô”˘˜”˘ ø˝√√‰¬±¬ı fl¡ø1¬ıÕ˘›
Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ Œfl¡±ÀÚ± øˆ¬øM√√√ ø¬ı‰¬±ø1 Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√˘º Œ¸˝◊
’Ú±˜œ ¬ıi§≈+1¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± ¸“˝√√±ø1 ¬ı± ¬ı±Ó¬«±› ¤˝◊Àfl¡˝◊ø√Ú
Œ¬Û±ª± Œ˝√√±ª± Ú±øÂ√˘ ’±1n∏ øÚÊ√1 Œ√˙À1 Œ˘±fl¡ ¤Ê√Ú
¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± Œ¸˝◊ Œ˘±fl¡Ê√Ú1 Œfl¡±ÀÚ± ¸“˝√√±ø1 Ú±¬Û±˝◊
Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú1 Œ¸˝◊ Œ˘±fl¡Ê√Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛› ø‰¬ôL± Δ˝√√øÂ√˘º
¬ıÓ¬±˝√√ ¤Àfl¡¬ı±À1 ø¶ö1 Δ˝√√ Ôfl¡±Ó¬ Ó¬˘1 ¬ı1ÀÙ¬± ¸•Û”Ì«
ø¶ö1 Δ˝√√ ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ¤ÀÚfl≈¡ª± ¤‡Ú ’øÓ¬ ø˜ø˝√√ ¬Û‘á¬
ΔÓ¬˚˛±1 Δ˝√√øÂ√˘ Œ˚ Ó¬±Ó¬ Œ¶®øÈ¬— fl¡ø1¬ıÕ˘ ’øÓ¬ Î◊¬¬Û˚≈Mê
Δ˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º ¸±·11 øfl¡c ’Ú… ’—˙Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ Œ˜1n∏
’—˙À¬ı±1Ó¬ ¤˝◊ fl¡Ô± ¤Àfl¡¬ı±À1 Œ¬ıÀ˘· ’±øÂ√˘ ’±1n∏
Ó¬±Ó¬ ’íÓ¬ ›‡, Ó¬íÓ¬ ‰¬±¬Û1 Ú±Ú± Ò1Ì1 ¸—1‰¬Ú± ΔÓ¬˚˛±1
Δ˝√√øÂ√˘º ¤˝◊ ’=˘Ó¬ øfl¡c ¤Àfl¡¬ı±À1 1±øÂ√˚˛±1 Œ©Ü¬Û
Ú±˝◊¬ı± Â√±˝√√±1± ˜1n∏ˆ”¬ø˜1 øÚø‰¬Ú± ¸˜±Ú ’±1n∏ Ó¬1—·ø¬ı˝√√œÚ
Œ·ø˘˚˛±1 ¸±·11¬Û1± ¤‡Ú ø¬ı˙±˘ ˜¸‘Ì ¬Û‘á¬À˝√√ ΔÓ¬˚˛±1
Δ˝√√øÂ√˘º ¤˝◊ ø˝√√˜±ø˚˛Ó¬ ¸±·1Ó¬ ’ˆ¬…ô¶ Δ˝√√ ¬Û1±
1n∏Â√¬ı±¸œ¸fl¡À˘ ¤˝◊ fl¡Ô± ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ˜ÚÕ˘
’±øÚÀ˘ Œ˚ ˝◊˚˛±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¶®øÈ¬„√√1 Œ‡˘ÀÈ¬± ’øÓ¬
¸≈μ1Õfl¡ ‰¬˘±¬ı ¬Û±ø1¬ıº ˝◊øÓ¬˜ÀÒ… ¬ıUÀÓ¬± Œ¶®È¬ ’±ø˝√√
¬Ûø1˘,ñŒ¸˝◊À¬ı±1 Î¬ø¬ıËÚ±1 ˆ¬“1±˘Ó¬ ’±øÂ√À˘˝◊º
Œ¸˝◊À¬ı±1 Ó¬»é¬Ì±» Ú˜±˝◊ ’Ú± ˝√√í˘º Œ¶ÛÚœ˚˛
Œ˘±fl¡¸fl¡˘ ’±øÂ√̆  ¤ ◊̋ ø√̇ Ó¬ ’±1n∏ ¬Û±·«Ó¬º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
¬ıÓ¬±˝√ø¬ı˝√√œÚ ¤˝◊ ’=˘Ó¬ Œ¶®øÈ¬„√√1 ¸≈ø¬ıÒ±ÀÈ¬± ’øÓ¬
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ˆ¬±˘Õfl¡ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1À˘º øÚÚ± ’±1n∏ ¬Û±¬ıÀ˘±Àfl¡± Ú±Ú±
ø‰¬»fl¡±1 ’±1n∏ Î◊¬»¸±À˝√√À1√ ¤˝◊ Œ‡˘Õ˘ Ú˜±˝◊ ’Ú± ˝√√í˘
’±1n∏ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ¤˝◊ Œ‡˘ÀÈ¬± ’±˚˛M√√√
fl¡ø1À˘º Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú ’±øÂ√˘ ¤Ê√Ú Œ‡˘≈Õª ’±1n∏
¬ı…±˚˛±˜¬ıœ1º ŒÓ¬›“ ˝◊øÓ¬˜ÀÒ… ŒÓ¬›“fl¡ ¬Û1±˜˙« ø√ Ôfl¡±
fl¡±Î◊¬∞È¬À1± ›¬Û1Õ˘ ·í˘º Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬› ’±·ÀÓ¬ Œ˘fl¡
˜∞È¬À˜˚˛±1Ó¬ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Œ¶®øÈ¬„√√1 ¸≈ø¬ıÒ±
Δ˘øÂ√˘ ˚ø√› ¤øÓ¬˚˛± øfl¡c ¤Àfl¡¬ı±À1 ¤˝◊ fl¡˘±Ó¬ ¬Û±·«Ó¬
Δ˝√√ ¬Ûø1˘º

¤ ◊̋ Œ‡˘ Œ˚ ’øÓ¬ ¶§±¶ö…fl¡1 ’±øÂ√˘ Œ¸ ˛̊± ◊̋ Ú˝√√ ˛̊,
¤˝◊ fl¡Ô±› ¸fl¡À˘±À1 ¬ı±À¬ı ¶Û©Ü Δ˝√√ ¬Ûø1˘ Œ˚ ˝◊
’í1¬Û1± Ó¬íÕ˘ Œ˚±ª±ÀÓ¬± ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í˘º Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú
Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ˜ôL¬ı… fl¡ø1À˘ Œ˚ ˝◊ ¤fl¡õ∂fl¡±1 Œ1˘ÀªÀ˚˛˝◊º
Œ1˘1 ¸˘øÚ ˝◊˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± Δ˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ˝◊
’±˝√√-˚±˝√√1 ¸≈ø¬ıÒ± Δ˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º ¤˝◊ fl¡Ô± õ∂˜±Ì fl¡ø1 ¤˝◊
Œ‡˘Ó¬ ’øÓ¬ √é¬Ó¬± õ∂√˙«Ú fl¡1± Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ õ∂ífl¡íÀ¬Û
˝◊øÓ¬˜ÀÒ… ’øÓ¬ fl¡˜ ¸˜˚˛1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ·Î◊¬ø¬ı« ¡Zœ¬ÛÕ˘ Δ·
Î◊¬ˆ¬øÓ¬ ’±ø˝√√˘º ŒÓ¬›“1 ¸˜˚˛ ˘±ø·˘ ˜±S ‰¬±ø1 ‚∞È¬±º

˝◊øÓ¬˜ÀÒ… Î◊¬¯∏ûÓ¬± ’±1n∏ fl¡ø˜ ’±ø˝√√øÂ√˘º
Ô±˜«íø˜È¬±11 ·Î¬ˇ Ó¬±¬Û ˙”Ú…1 Œ¯∏±~ øÎ¬ø¢∂ Ó¬˘Õ˘ Δ·ÀÂ√
’±1n∏ Œ¬Û±˝√√1 ¤ÀÚÕfl¡ fl¡ø˜ ¬Ûø1ÀÂ√ Œ˚ ¸fl¡À˘± ¬ıd Œ˚Ú
øfl¡¬ı± ¤È¬± ’¶Û©Ü Â√“±À˝√√ Δ˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º ¸”˚«…ÀÈ¬± Œ˚Ú
¤Àfl¡¬ı±À1 ¤È¬± ¶ö±˚˛œ ¢∂˝√√ÌÓ¬ Œ¸±˜±˝◊ ¬Ûø1ÀÂ√º ¤˝◊ fl¡˜
Œ¬Û±˝√√1 ’±1n∏ fl¡˜ Î◊¬¯∏ûÓ¬±˝◊ ˜±Ú≈˝√√ø¬ı˘±fl¡1 Î◊¬»¸±˝√√Ó¬ Œ˚
Œfl¡±ÀÚ± ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ’Ú± Ú±øÂ√˘ ¤ÀÚ Ú˝√√˚˛, Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À·˝◊
øfl¡Â≈√ ˝√√Ó¬±˙±Ó¬ ˆ≈¬ø·¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1
¤ÀÚ ˘±ø·øÂ√˘ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˜±Ó‘¬ ¬Û‘øÔªœ1¬Û1± ¸•Û”Ì«
¬Û‘Ôfl¡ Δ˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√ ’±1n∏ Œfl¡øÓ¬˚˛±› ˜±Ó‘¬ ¬Û‘øÔªœ1 ˘·Ó¬
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸—À˚±· Ú˝√√˚˛º ¤˝◊ ˆ¬±ø¬ı ’øÓ¬ ’±Ó¬—fl¡1
fl¡±1Ì Δ˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º Ó¬±1 ˜±Ê√ÀÓ¬ fl¡±Î◊¬∞È¬ øÈ¬˜±À(Ù¬,
Œfl¡ÀõI◊̋ ◊Ú Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡ ’±1n∏ Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ õ∂ífl¡í¬Û ˝√√ ˛̊ÀÓ¬±
¤ÀÚ ¸√¸… Œ˚ ø˚¸fl¡À˘ ¸fl¡À˘± fl¡Ô±ÀÓ¬ Δ¬ı:±øÚfl¡
˚≈øMêÀ1 ø‰¬ôL±-‰¬‰¬«± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º øfl¡c ¤˝◊ ¸fl¡À˘±À1
˜±Ê√Ó¬ ø¬ı˚˛ø¬Û ¬Û1± ’±Ó¬—fl¡1 ˆ¬±¬ıÀ¬ı±À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1
˜ÚÀÓ¬± Œ˚ Œ√±˘± ø√ ˛̊± Ú±øÂ√˘ ¤ÀÚ Ú˝√√ ˛̊º ¤ ◊̋ ’ª¶ö±Ó¬

˝√√Ó¬±˙±1 ˆ¬±¬ıÀÈ¬± ’“Ó¬1±˝◊ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ Œ¶®øÈ¬— ’±øÂ√˘ ¤È¬±
¬Û1˜ ¸g±Ú1 øÚø‰¬Ú± ’±1n∏ ¸fl¡À˘±Àª Œ¸˝◊ Œ‡˘Ó¬ ’øÓ¬
fl¡˜ Œ¬Û±˝√√1ÀÓ¬± ¬ı1Õfl¡ ˜ÀÚ±À˚±· ø√øÂ√˘º

’±˝◊Ê√±fl¡ ˝√√±fl¡±¬ı≈ÀÈ¬ øfl¡c ¤Àfl¡¬ı±À1 ‘√Ï¬ˇõ∂øÓ¬: Δ˝√√
¤˝◊À¬ı±1 fl¡±˜Ó¬ ¬ı± ¤˝◊À¬ı±1 ’±Úμ√±˚˛fl¡ SêœÎ¬ˇ±ÀÓ¬±
Œfl¡±ÀÚ± ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡1± Ú±øÂ√˘º ’øÓ¬ Í¬±G±ÀÓ¬± ŒÓ¬›“
øÚÊ√1 ¸1n∏ Ê√±˝√√±Ê√‡ÚÀÓ¬ ·Î◊¬ø¬ı« ¡Zœ¬Û1 ›‰¬1Ó¬ Œfl¡ÀõI◊̋ ◊Ú
Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1 ¸fl¡À˘± ¬Û1±˜ «̇ ŒÚ›ø‰¬ øÚÊ√1 ¸•ÛøM√√√ 1é¬±
fl¡1±Ó¬ &1n∏Q ø√ Ó¬±ÀÓ¬˝◊ fl¡À©ÜÀ1 Ê√œªÚ fl¡È¬±˝◊øÂ√˘º
Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ŒÓ¬›“1 ˘·Ó¬ ¸fl¡À˘± ¸—À˚±·
¸•Û”Ì« ¬ıg fl¡ø1 ø√øÂ√˘º Ê√±˝√√±Ê√‡Ú1¬Û1± ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√
›˘± ◊̋ ’ √̋√± ŒÒ“±ª± øfl¡Â≈√̃ ±ÀÚÀ √̋√ õ∂˜±Ì ø√øÂ√̆  Œ˚ ¤øÓ¬ ˛̊±›
ë˝√√—¸íÓ¬ Ó¬±1 ˜±ø˘fl¡Ê√Ú Ê√œ˚˛±˝◊ ’±ÀÂ√º ŒÓ¬›“
’±À¢ü ˛̊ø·ø1ÀÈ¬±1¬Û1± ’ √̋√± Œ¬Û± √̋√1 ’±1n∏ Ó¬±¬Û1 øfl¡Â≈√ ¸ √̋√± ˛̊
˝◊˚˛±Õ˘ ’±ø˝√√ ˘í¬ı ¬Û±ø1À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú ’±1n∏ Ó¬±1 fl¡±1ÀÌ
Œfl¡±ÀÚ± ÒÀÚ± fl¡±Àfl¡± ¤Àfl¡± ø√¬ı› Ú±˘±ø·˘À √̋√“ÀÓ¬Úº øfl¡c
ŒÓ¬›“ ¸•Û”Ì« øÚÊ√1 ¸•ÛøM√√√ 1é¬±ÀÓ¬˝◊ Œ˚Ú øÚá¬±ª±Ú Δ˝√√
’±øÂ√˘º ¬ı±ø¸μ±¸fl¡˘1 õ∂Ò±Ú Ê√±˝√√±Ê√ ’±1n∏ ˝√√±fl¡±¬ı≈È¬1
¸1n∏ È¬±È¬«±Ú‡Ú ¤ÀÚ√À1 ¬Û±ÚœÓ¬ Î≈¬À¬ı±ª± Δ˝√√øÂ√˘ ˚±ÀÓ¬ ø¸
¬ı1Ù¬1 ‰¬±¬ÛÓ¬ Ú¬ÛÀ1º Œ¸˝◊À¬ı±11 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ øfl¡Â≈√ ¬ı1Ù¬
fl¡±øÈ¬ Î◊¬ø˘˚˛±˝◊ ø√˚˛± Δ˝√√øÂ√˘ ˚±ÀÓ¬ ‰¬±À¬Û Œ‰¬ø¬Û Ê√±˝√√±Ê√
≈√‡Ú Òı—¸ fl¡ø1 ŒÚÀ¬Û˘±˚˛º ’±1n∏ Œ˚øÓ¬˚˛± øfl¡Â≈√ ·1˜
¬Ûø1 ¬ı1Ù¬ ·ø˘¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1¬ı, ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± Ê√±˝√√±Ê√ ≈√‡Ú
¬Û±Úœ1 ô¶1Ó¬ ¸•Û”Ì« ›¬Û„√√±˝◊ ø√¬ı ¬Û1± ˚±¬ıº

·Î◊¬ø¬ı« ¡Zœ¬ÛÕ˘ Œ˙¯∏¬ı±1 ˚±›“ÀÓ¬ Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚÀ∞È¬
Î◊¬M√√√1, ¬Û”¬ı, ¬Ûø(˜1 ¸fl¡À˘± Ù¬±À˘ ‰¬fl≈¡ ø√ Œ·ø˘˚˛±1
¸±·1‡Ú ¬Û1œé¬± fl¡ø1øÂ√˘º ¸fl¡À˘± Ù¬±À˘ Œfl¡ª˘ ¤‡Ú
¸˜ø˜Ó¬ ¬ı1Ù¬1 ‰¬±√1À˝√√ Œ√‡± Δ·øÂ√˘º ¤È¬± ˜±S ¶ö±ÚÓ¬
¬ı1Ù¬ √̋√í¬ıÕ˘ ¬Û±ÚœÀ¬ı±À1 Œ˚Ú ’¶§œfl¡±1 fl¡ø1øÂ√̆ ñÓ¬±ÀÓ¬
’±ø˝√√ ’±À¢ü˚˛ø·ø1ÀÈ¬±1 ˜≈À‡À1 ˘±À˝√√ ˘±À˝√√ Ú±ø˜ ’˝√√±
˘±ˆ¬±1 Œ¶⁄±Ó¬ÀÈ¬± ¸±·1Ó¬ øÚ˜ø7¡¡¡Ó¬ Δ √̋√øÂ√̆ º ¤ ◊̋ Í¬± ◊̋ø‡øÚ
‰¬±ø1›Ù¬±˘1¬Û1± ø˙À˘À1 ’±&1± ’±øÂ√˘ ’±1n∏  Ó¬±Ó¬
˜±S ¬ı1Ù¬1 øfl¡Â≈√ ‰¬fl¡˘À˝√√ Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± Δ·øÂ√˘º
Œ¸˝◊À¬ı±À1± ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ¤˝◊ Î◊¬M√√√5 Œ¶⁄±ÀÓ¬ ·˘±˝◊
Œ¬Û˘±˝◊øÂ√˘º ˝◊˚˛±Ó¬ øfl¡Â≈√ ø˝√√‰¬ø˝√√‰¬øÚ ’±1n∏ Ô¬ÛÔ¬ÛøÚ1
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˙s› ˙øÚ¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± Δ·øÂ√˘ ’±1n∏ ˝◊˚˛±Ó¬ ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ±
˜±ÀÂ√ Ó¬˘1¬Û1± ’±ø˝√√ øÔÓ¬±ø¬Û› Δ˘øÂ√˘, Œ¸˝◊À¬ı±1 Òø1
’±øÚ ‡±˝◊ Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬ ˜ôL¬ı… fl¡ø1øÂ√˘, ëë¤˝◊À¬ı±1 ‡±¬ıÕ˘
ˆ¬±À˘ ◊̋ ˝√√í˘À˝√√“ÀÓ¬Ú, øfl¡c ¬ı1 Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ø¸ÀÊ√±ª± Δ˝√√ÀÂ√!íí

¤øõ∂˘1 ’±1yøÌÀÓ¬ ¬ıÓ¬11 øfl¡Â≈√ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú
’±ø˝√√˘º ’±fl¡±˙ Œ˜À‚ Ï¬±øfl¡ Òø1À˘, ’±1n∏ Î◊¬¯∏ûÓ¬±À1±
øfl¡Â≈√ ¬ı‘øX ’Ú≈ˆ”¬Ó¬ ˝√√í˘º øfl¡c ¬Û‘øÔªœ1 Œ˜1n∏ ’=˘Ó¬
Œ˝√√±ª±1 øÚø‰¬Ú± ˝◊˚˛±1 ¬ıÓ¬1 Ú˝√√˚˛º Œ˜1n∏ ’=˘Ó¬ ’íÓ¬-
Ó¬íÓ¬ ¬ıÓ¬±˝√√1 Ó¬œ¬ıËÓ¬±1 ¬ı±À¬ı Î◊¬ ∏̄ûÓ¬±1 ¬Û±Ô«fl¡… ’±ø˝√√ ¬ÛÀ1,
¬ıÓ¬À1± Œ¬ıÀ˘· ˝√√˚˛º øfl¡c Œ·ø˘˚˛±1 ˙œÓ¬fl¡±˘ ’±øÂ√˘
Œ¬Û±˝√√1 ’±1n∏ Ó¬±¬Û1 Î◊¬»¸1¬Û1± ¸•Û”Ì« ”√1Ó¬ ’±1n∏ ◊̋̊ ˛±Ó¬
Î◊¬¯∏ûÓ¬± ’øÓ¬ ˘±À˝√√ ˘±À˝√√À˝√√ ¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø˝√√¬ı ’±1n∏ Ó¬±1
¬Û±Â√ÀÓ¬± ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ˝√√›“ÀÓ¬ ¬ıU ¸˜˚˛ ˘±ø·¬ıº

’±fl¡±˙Ó¬ Œ˜‚1 ¬Ûø1˜±Ì ¬ı±øÏ¬ˇ ’˝√√±1 ˘À· ˘À·
˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ≈√˝◊-¤È¬± Ò≈˜≈˝√√±› ’±ø˝√√˘ ’±1n∏ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ’øÓ¬
Ó¬œ¬ıË Ò≈̃ ≈̋ √√± ¸fl¡À˘± Í¬± ◊̋1 ›¬ÛÀ1À1 ‰¬ø˘ ·í˘º Ó¬±1 ˘À·
˘À· ¬ı1 ∏̄≈ÀÌ± ’±ø √̋√̆ º øfl¡c Œfl¡fœ ˛̊ √̋√̆ ÀÈ¬±1 ¸1n∏ Ù≈¬È¬±Ó¬
Ôfl¡± õ∂8ø˘Ó¬ ¬Û√«±‡ÀÚ Ó¬±1 ¸•Û”Ì« ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ’±øÚÀ˘º
¤˝◊‡Ú Œfl¡øÓ¬˚˛±› ¬ıÓ¬±˝√√ ¬ı± Ò≈˜≈˝√√±˝◊ Ú≈˜±˝◊ Œ¬Û˘±¬ı
ŒÚ±ª±À1º ˝◊˚˛±Ó¬ Ò≈˜≈˝√√± Ó¬œ¬ıË ˝√√íÀ˘› Œˆ¬ø∞È¬À˘È¬11
øÚø‰¬Ú±Õfl¡ ’˘¬ÛÀ˝√√ ¬ıÓ¬±˝√√ Œ¸±˜±¬ı ø√¬ı ’±1n∏ Ó¬±1 Ù¬˘Ó¬
’ø¢üø˙‡± Œ¬ıøÂ√Õfl¡À˝√√ ;ø˘¬ıº øfl¡c øˆ¬Ó¬1Õ˘ Œ¸±˜±˝◊
’˝√√± ˘±ˆ¬±˝◊ ˚±ÀÓ¬ ¤˝◊‡Ú ¸•Û”Ì« ¬Û≈ø1 ŒÚÀ¬Û˘±˚˛, Œ¸˝◊
fl¡Ô±ÀÈ¬±Ó¬ Œfl¡˝◊¬ı±Ê√ÀÚ› ‰¬fl≈¡ 1±ø‡À˘º ˝◊øÓ¬˜ÀÒ…
¤‡ÚÓ¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ¬Û√«± ¬Û≈ø1 Δ·ÀÂ√º øfl¡c ˝√√Í¬±» Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ◊̋
Œ√‡± ¬Û±˝◊ Œ¸˝◊À¬ı±1 Ú≈˜±˝◊ ø√ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬±1 Í¬±˝◊Ó¬ ÚÓ≈¬Ú
¬Û√«± ›˘˜±˝◊ ø√ÀÂ√º Ó¬±1 Ù¬˘Ó¬ øˆ¬Ó¬1Õ˘ ¸ÀÓ¬Ê√ ’±1n∏
Ó¬¬ÛÓ¬ ¬ıÓ¬±˝√√ Δ¬ı ’±ø˝√√ÀÂ√º

‰¬±ø1 ¤øõ∂˘ Ó¬±ø1À‡ ‰¬±ø1ø√Ú˜±Ú1 ø¬ı1øÓ¬1 ¬Û±Â√Ó¬
√̋√Í¬±» ’±fl¡±˙Ó¬ ŒÊ√±ÚÀÈ¬± Œ√‡± ·í˘ ’±1n∏ Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬ ¤ ◊̋

fl¡Ô±Ó¬ ’øÓ¬ ’±Úμ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1À˘º Ó¬±1 ˆ¬±¬ı ˝√√í˘ Œ˚
◊̋̊ ˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¸√± ˛̊ øÚø«©Ü ¸˜ ˛̊1 ”̃À1 ”̃À1 ‰¬f1 ¬Ûé¬ÀÈ¬±

‰¬ø˘ Δ· Ô±øfl¡¬ıº
¤˝◊ ’±ª±¸1 ¬ı1Ù¬1 ’±ª1Ì ‰¬1±˝◊À¬ı±À1 ˆ¬±ø„√√¬ı

¬Û1± Ú±øÂ√˘º ø¸˝√√“Ó¬1 ŒÍ¬“±È¬Ó¬ ø¸˜±Ú ˙øMê› Ú±øÂ√˘º

·øÓ¬Àfl¡ Œ¬ıøÂ√̂ ¬±· ‰¬1±À˚̨ ◊̊̋ ±̨1 ˜±Ú≈̋ √√1 ’¬Û¸±1Ì1 ˘À·
˘À· fl¡í1¬ı±Õ˘ ’“±Ó¬ø1 Δ·øÂ√̆  ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√̂ ¬±À· ◊̋ √̋√̊ Ą̀Ó¬±
’±À¢ü˚̨ø·ø1ÀÈ¬±1 Œ¬ı11 ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ Ôfl¡± ’í1-Ó¬í1
Œ‡±À1±„√√Ó¬ ’±|˚̨ Δ˘øÂ√̆ º øfl¡c ø¸ √̋√“ÀÓ¬ ‡±¬ıÕ˘-˘í¬ıÕ˘
¤Àfl¡± Œ¬Û±ª± Ú±øÂ√̆  ’±1n∏ Œ¸ ◊̋¬ı±À¬ı ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ˜±Ú≈̋ √√1
¬ı¸¬ı±¸1 ¶ö±Ú ø¬ı‰¬±ø1 Ù≈¬ø1øÂ√̆ º ø¸ √̋√“Ó¬Õ˘ Œ·˘±ø11¬Û1±
˜±ÀÊ√-¸˜À˚̨ ≈√̋ ◊-¤ ≈̃øÍ¬ &øÈ¬ ’±1n∏ ¸1n∏ Œ‡±ª± ¬ıd √ø˘˚̨± ◊̋
ø√̊ ±̨ Δ √̋√øÂ√̆ º ø¸ √̋√“ÀÓ¬ ≈̋̃ √√”Ó¬«ÀÓ¬ Œ¸ ◊̋ø‡øÚ ‡± ◊̋ Œ˙ ∏̄ fl¡ø1øÂ√̆ º
Œ¸ ◊̋ø‡øÚ ‡±√… ø¸ √̋√“Ó¬1 √±¬ıœ ’±1n∏ é≈¬Ò±1 ’±·Ó¬ ¤Àfl¡±Àª ◊̋
Ú±øÂ√̆ º Œ˙ ∏̄Ó¬ ø¸ √̋√“Ó¬1 ¸± √̋√̧  ◊̃̋ ±ÀÚ ◊̋ ¬ı±øÏ¬̌˘ Œ˚ √̋√±Ê√±1
√̋√±Ê√±1 ‰¬1± ◊̋ ’±ø √̋√ øÚÚ±1 Œ˜Ã-¬ı± √̋√ ’±Sê˜Ì fl¡ø1À˘º

ø¸ √̋√“ÀÓ¬ øˆ¬Ó¬1Õ˘ Œ¸±˜± ◊̋ ’±ø √̋√ Œ¬ıËÎ¬, ˜±—¸, ’Ú… ‡±√…
’±Úøfl¡ ¸fl¡À˘± ¬ıÌ«Ú±1 ‡±√… ◊̋ ø¸ √̋√“Ó¬1  Ôfl¡± Í¬± ◊̋Õ˘ fl¡øÏ¬̌̊ ±̨ ◊̋
øÚ¬ıÕ˘ Òø1À˘ ¬ı± ‡± ◊̋ ’±1n∏ Â√øÈ¬˚̨± ◊̋ Ú©Ü fl¡ø1¬ıÕ˘ Òø1À˘º
¤ ◊̋ ’±Sê˜Ì ’øÓ¬ ˆ¬˚̨±Úfl¡ ’±øÂ√̆  ’±1n∏ ¸fl¡À˘±
¬ı±ø¸μ±À˚̨± Ó¬±1 ø¬ı1n∏ÀX Œ˚ÀÚÕfl¡ ¬Û±À1 “̊≈Ê ø√øÂ√̆ º

’ªÀ˙… ¤˝◊ ˚“≈Ê√1 Œ˙¯∏Ó¬ õ∂±˚˛ Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ‰¬1±À˚˛
øÚÚ±1 Œ˜Ã-¬ı±˝√√ ¤ø1 &ø‰¬ ·í˘ ’±1n∏ ˜±S ¤˙˜±Ú
‰¬1±À˚˛À˝√√ øÚÚ±1 Œ˜Ã-¬ı±˝√√1 ¸1n∏ ¸1n∏ Œ‡±À1±—À¬ı±1Ó¬
’±|˚˛ ˘íÀ˘º ¬ı±ø¸μ±¸fl¡À˘ ø¸˝√√“Ó¬fl¡ Œ‡ø√ ¬ÛÍ¬±¬ıÕ˘
˚P Úfl¡ø1À˘º fl¡±1Ì, ø¸˝√√“ÀÓ¬ Œ¸˝◊‡Ú øÚÊ√1 Í¬±˝◊ ¬ı≈ø˘
1é¬Ì±Àªé¬ÌÓ¬ ˘±ø· ·í˘ ’±1n∏ ¬ı±ø˝√√11¬Û1± ’˝√√±
‰¬1±˝◊À¬ı±1fl¡ Œ‡ø√ ¬ÛÍ¬±¬ıÕ˘ Òø1À˘º ·øÓ¬Àfl¡ Œ¸˝◊
¤˙È¬±˜±Ú ‰¬1±˝◊fl¡À˝√√ ¬Û≈ø˝√√ 1‡±1 √±ø˚˛Q ¬ı±ø¸μ±¸fl¡˘1
›¬Û1Ó¬ ¬Ûø1˘º

15 Ó¬±ø1À‡ ˝√√Í¬±» ˜”˘ Œ·˘±ø1ÀÈ¬±1¬Û1± ¤È¬±
ø‰¬¤û1 qÚ± ·í˘ –

ëë¸ √̋√± ˛̊ ¸ √̋√± ˛̊! Œ˜±fl¡ ◊̋̋ √√“ÀÓ¬ ˜±ø1 Œ¬Û˘±¬ı ¤øÓ¬ ˛̊±!íí
¬Û±¬ıÀ˘±Àª Ó¬»é¬Ì±» ¬ı≈øÊ√ ¬Û±À˘ Œ˚ Œ¸˚˛± øÚÚ±1

˜±Ó¬º ø¸ ’±Úøfl¡ Œ¬ıÚ Ê√≈Ù¬Àfl¡± Œ√Ã1Ó¬ ’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1
øÚÊ√1 ’fl¡Ì˜±øÚ Œ‡˘1 ˘·1œÊ√Úœ1 ›‰¬1Õ˘ Œ√Ã1
ø√À˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊ ¸±·1œ˚˛ ø‰¬˘ÚœÀ¬ı±11 ˘·Ó¬ ˚“≈Ê√Ó¬ ˜M√√√
˝√√í˘º Ú±Ú± Í¬± ◊̋Ó¬ ø¸ Œ‡“±À‰¬± ‡±À˘, øfl¡c ’øÓ¬ ¸±˝√√À¸À1
ø¸ Œ¸˝◊ ¸±·1œ˚˛ ø‰¬˘ÚœÀ¬ı±1fl¡ Œ‡ø√ ¬ÛÍ¬±À˘º

¸fl¡À˘± fl¡Ô± øfl¡Â≈√ ˙±ôL Δ √̋√ ¬Û1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¬Û±¬ıÀ˘±Àª
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øÚÚ±fl¡ ¸≈øÒÀ˘, ëëŒfl¡±ª±À‰¬±Ú, øÚÚ±,  ¤˚˛± øfl¡∑íí øÚÚ±˝◊
Ó¬±˝◊1 ¬ı≈fl≈¡1 ˜±Ê√Ó¬ Δ˘ ˜1˜ fl¡ø1 Ôfl¡± ’fl¡í˜±øÚ ¬Û±1
‰¬1± ◊̋ÀÈ¬±Õ˘ Œ√‡≈ª±À˘º

ëë¬Û±1 ‰¬1±˝◊ Œ√À‡±Ú!íí Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬ fl¡íÀ˘º
˝◊øÓ¬˜ÀÒ… ø¸ Œ¸˝◊ ˚“≈Ê√1 Í¬±˝◊ ’±ø˝√√ ¬Û±˝◊øÂ√˘º

ëë¤È¬± ¬ı± √̋√fl¡ ¬Û±1 ‰¬1± ◊̋º ’±1n∏ ˆ¬·ª±Ú1 Ú±˜Ó¬ ˙¬ÛÓ¬
‡± ◊̋ Δfl¡ÀÂ√“±, ◊̊̋ ±̨1 øÎ¬ø„√√Ó¬ ¤‡Ú ¸1n∏ Œ˜±Ú±› ’±ÀÂ√!íí

Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬ ‰¬1±˝◊ÀÈ¬± Ó¬»é¬Ì±» Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1
›‰¬1Õ˘ Δ˘ ·í˘º

ëëøÚ(˚˛ ’Ú… ¤È¬± ¬ı±Ó¬«±,íí Œfl¡ÀõI◊˝◊ÀÚ ø‰¬¤ûø1
Î◊¬øÍ¬˘, ëë’±1n∏ ¤˚˛± øÚ(˚˛ ’±˜±1 Œ¸˝◊ ’:±Ó¬
¬ıi§≈+1¬Û1±˝◊ ˝√√í¬ıº ¤˝◊¬ı±1 ’±ø˜ ’±˙± fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ı Œ˚
ŒÓ¬›“ øÚ(˚˛ ŒÓ¬›“1 Ú±˜ ’±1n∏ øÍ¬fl¡Ú± ø√ÀÂ√ºíí

‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ˜±Ú≈̋ √√À¬ı±À1 ’±&ø1 Òø1À˘ ’±1n∏ “̊≈Ê√-
¬ı±·1Ó¬ ◊̋øÓ¬˜ÀÒ… Ù¬±ø˘-øÂ√ø1 Œ˚±ª± Œ˜±Ú±‡Ú1¬Û1± ¤‡Ú
fl¡±·Ê√ ›˘±˝◊ ¬Ûø1˘º

Ó¬±Ó¬ ø˘‡± ’±øÂ√˘ –
"Gallia !
Chemin Parcouru du

1er Mars au 1er Avril.
39,000,000 l !

Distance du soleil 110,000,000 l !
Capte Nerina en passant
Vivre vont manquer et..."

ÚøÔ‡Ú1 ˝◊˚˛±1 ø¬ÛÂ√1ø‡øÚ ˝◊˜±ÚÕfl¡ Ù¬±ø˘-øÂ√ø1
Δ·øÂ√˘ Œ˚ ◊̋̊ ˛±Ó¬ ¤Àfl¡± ¬ÛøÏ¬ˇ¬ı ¬Û1± Ú·í˘º

Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ’øÓ¬ ˝√√Ó¬±˙ Δ˝√√ ¬ıÓ¬±˝√√ÀÓ¬ ˜≈øÍ¬ ˜±ø1
Œ‚±‰¬± ˜±ø1À˘º ŒÓ¬›“ ¬ı±À1 ¬ı±À1 ’±ù´ô¶ ˝√√í˘ Œ˚ ¤˝◊
¬ı±Ó¬«± ø√˚˛± Œ˘‡fl¡Ê√Ú ŒÓ¬›“1 Œ√˙1 ¬ı±ø¸μ± ¤Ê√Ú
Ù¬1±Â√œ ˝√√í¬ıº ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 Œ˙¯∏ ¬ı±fl¡…ÀÈ¬±Àª øÚ(˚˛ ¤˝◊
fl¡Ô± ¬ı≈Ê√±˝◊ÀÂ√ Œ˚ ŒÓ¬›“ ‡±√…±ˆ¬±ªÓ¬ ˆ≈¬ø·¬ıÕ˘ Δ˘ÀÂ√º
øÚÊ√1 Œ√˙1 ¤Ê√Ú Œ˘±fl¡ ˝√√˚˛ÀÓ¬± ›‰¬1ÀÓ¬ fl¡í1¬ı±Ó¬,
øfl¡c ¸˝√√ÀÊ√ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±¬ı ŒÚ±ª1± ¤fl¡ ¶ö±ÚÓ¬, ¤˝◊√À1
‡±√…1 ’ˆ¬±ªÓ¬ ≈̂¬ø·ÀÂ√Ø ¤ ◊̋ fl¡Ô±ÀÈ¬±Àª Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡fl¡ ¬ı1
≈√‡ ø√À˘ ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 Ú±˜-øÍ¬fl¡Ú±1 ¬ı±À¬ı ˜ÚÀÈ¬±Àª

√̋√± √̋√±fl¡±1 ˘·±À˘º
˝√√Í¬±ÀÓ¬ ’fl¡í˜±øÚ øÚÚ±˝◊ ‰¬1±˝◊ÀÈ¬± Δ˘ ¬ı≈fl≈¡1 ˜±Ê√Ó¬

¸±¬ıøÈ¬ Òø1 fl¡íÀ˘, ëë¤˝◊Ù¬±À˘ Œ‰¬±ª±, Œ¬ıÚ Ê√≈Ù¬!íí ’±1n∏
Ó¬±˝◊ ‰¬1±˝◊ÀÈ¬±1 ¬ı“±› ŒÎ¬Î◊¬fl¡±1 Ù¬±À˘ Œ√‡≈ª±À˘º Ó¬±Ó¬
Î¬±fl¡1 Œ˜±˝√√11 ¤È¬± ’¶Û©Ü ø‰¬Ú Œ√‡± ·í˘ ’±1n∏ Ó¬±Ó¬
Ôfl¡± ¤È¬± ˙s ’±øÂ√˘ – "FOR MEN TERA."

’Ò…± ˛̊ 24

Œù≠ÀÊ√À1 w˜Ì
Ù¬1 Œ˜Ú ŒÈ¬1±º Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ Ó¬»é¬Ì±» ø‰¬øÚ ¬Û±À˘º
’±1n∏ ’±Úøfl¡ fl¡±Î◊¬À∞È¬› ¬ı≈øÊ√ ¬Û±À˘ Œ˚ Œ¬ıÀ˘ø1fl¡
¡Zœ¬Û¬Û≈?1 ø¸ ¤È¬± ¸1n∏ ¡Zœ¬Û ˝√√í¬ıº ¤˝◊ fl¡Ô± ¸yª ˝√√í¬ı
¬Û±À1 Œ˚ Œ¸˝◊ ’:±Ó¬ Œ˘‡Àfl¡ Œ¸˝◊ 1˝√√¸…Ê√Úfl¡ ÚøÔ-
¬ÛSÀ¬ı±1 ’±1n∏ ¬ı±˝√√fl¡ ¬Û±1 ‰¬1±˝◊ÀÈ¬±1 Œ˚±À·À1 ¬ÛÀÍ¬±ª±
ÚøÔ‡Ú ¤øõ∂˘1 Œ˙¯∏1 Ù¬±À˘ ’±ø˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ¤˚˛±
Œ˙¯∏1‡Ú ’ôLÓ¬– ¤¬ÛÀ¯∏fl¡ ’±·ÀÓ¬ ’˝√√±º Œ˙¯∏1‡Ú
¤Àfl¡¬ı±À1 Ù¬1±Â√œ ˆ¬±¯∏±À1 ø˘‡± ’±1n∏ ’Ú… Œfl¡±ÀÚ±
ˆ¬±¯∏±Ó¬ ˝◊˚˛±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ’±ÀªÀ·± õ∂fl¡±˙ fl¡1± Œ˝√√±ª± Ú±˝◊º
øfl¡c ˝◊˚˛±1 Œ˙¯∏1 ¬ı±fl¡…ÀÈ¬±Àª Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1 ˜ÚÓ¬ ŒÓ¬›“1
Œ¸˝◊ ’:±Ó¬ Œ√˙¬ı±¸œ1 õ∂øÓ¬ ¤È¬± ŒÊ√±fl¡±1øÌ Ó≈¬ø˘
ø√À˘º Ó¬±Ó¬ ø˘‡± ’±øÂ√˘ – ëë¬ıi§≈+¸fl¡˘, ’øÓ¬
Œ¸±Úfl¡±À˘, ’fl¡ÀÌ± ø¬ı˘•§ Úfl¡1±Õfl¡ ¤˝◊ ≈√ˆ¬«·±
Œ˘±fl¡Ê√Úfl¡ ¸˝√√± ˛̊ fl¡1fl¡ºíí

fl¡±Î◊¬∞È¬ øÈ¬˜±À(ÀÙ¬ Ó¬»é¬Ì±» fl¡íÀ˘, ëëŒ˜±1
Ù¬±˘1¬Û1± √̋√íÀ˘, ˜ ◊̋ ¤ ◊̋ ø¬ı¬Û√Ó¬ ¬Û1± Œ˘±fl¡Ê√Úfl¡ ¸ √̋√± ˛̊
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±À¬Û±Ú±1 ˘·Ó¬ ˚±¬ıÕ˘ ¸±Ê√≈ ’±ÀÂ√“±ºíí

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ õ∂ífl¡íÀ¬Û ’˘¬Û ˆ¬±ø¬ı-ø‰¬øôL ‰¬±˝◊
fl¡íÀ˘, ëë’±ø˜ Ù¬1 Œ˜Ú ŒÈ¬1±1 fl¡±À¯∏À1 ’±ø˝√√ÀÂ√“± ’±1n∏
Œ˚øÓ¬ ˛̊± Œ¬ıÀ˘ø1fl¡ ¡Zœ¬Û¬Û≈?1 fl¡±À ∏̄À1 ’±ø √̋√øÂ√À “̆± Ó¬±Ó¬ ◊̋
øÚ(˚˛ ’øÓ¬ é≈¬^ ¡Zœ¬Û ¤È¬± ø˝√√‰¬±À¬ı ’±øÂ√À˘˝◊, øfl¡c
’±ÚÀ¬ı±1 ¡Zœ¬ÛÓ¬Õfl¡ ˝◊ ˝◊˜±Ú ¸1n∏ ’±øÂ√˘ Œ˚ ’±˜±1
¬Û˚«…Àªé¬Ì1¬Û1± ˝◊ ¸•Û”Ì« ¬ı±√ ¬Ûø1 Δ·øÂ√˘ºíí

ëëøfl¡c ø˚˜±ÀÚ˝◊ ¸1n∏ Ú˝√√›fl¡ øfl¡˚˛, ’±ø˜ ˝◊˚˛±fl¡
ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘ ˛̊±¬ı ◊̋ ˘±ø·¬ıº ◊̋̊ ˛±1 ”√1Q øfl¡˜±Ú √̋√í¬ı ¬ı±1n∏∑íí

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚÀ∞È¬ ’˘¬Û ˆ¬±ø¬ı fl¡íÀ˘, ëë’ôLÓ¬– ¤˙
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ø¬ıÂ√ ø˘·˜±ÚÀÓ¬± ˝√√í¬ı˝◊, øfl¡c ’±ø˜ÀÚ± Ó¬±Õ˘ Œfl¡ÀÚÕfl¡
˚±˜, Œ¸˝◊ fl¡Ô± ˜˝◊ ˆ¬±ø¬ı Œ¬Û±ª± Ú±˝◊ºíí

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ¶®ÀÈ¬À1 Œ˚±ª±1 ø¸X±ôL ˘íÀ˘º øfl¡c
¸fl¡À˘± ˚≈øMê˚≈MêÓ¬±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬± õ∂ífl¡íÀ¬Û øÚÊ√1 ˚≈øMê ¤ø1
øÚø√À˘ñŒ¶®ÀÈ¬À1 Ó¬±Õ˘ ·íÀ˘ ¤˝◊ ˙”Ú… øÎ¬ø¢∂1 ¬ı±˝◊Â√
øÎ¬ø¢∂ Ó¬˘1 Î◊¬¯∏ûÓ¬±Ó¬ ˚±Sœ¸fl¡˘ ¤Àfl¡¬ı±À1 ¬ı1Ù¬ Δ˝√√
¬Ûø1¬ı ’±1n∏ Ó¬±1 ¬ı±ø˝√√À1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬±Õ˘ ˚±›“ÀÓ¬
¸˜˚˛ ˘±ø·¬ı ’ôLÓ¬– Â√ø√Úº ¤˝◊ ”√1Q ’øÓ¬Sê˜ fl¡À1“±ÀÓ¬
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√1 ‡±√…ÀÓ¬± Δ˘ ˚±¬ı ˘±ø·¬ı˝◊, ≈√ˆ¬«±·±
Œ˘±fl¡¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı› øfl¡Â≈√ ‡±√… Δ˘ ˚±¬ı ˘±ø·¬ıº
Œ¸˝◊ÀÈ¬±ñø¸˜±Ú :±Ú Δ˘ Œ˚±ª±ÀÈ¬±ñõ∂±˚˛ ’¸yª
fl¡Ô±º øfl¡c Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ŒÓ¬›“1 ˚≈øMê ¤ø1 øÚø√À˘º
ŒÓ¬›“ fl¡íÀ˘ Œ˚ øÓ¬øÚ ø√Ú øÓ¬øÚ 1±øÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
Δ·À˚˛˝◊ Ôøfl¡¬ı ’±1n∏ ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ Ôfl¡± Œ¬ıfl¡ Œ¬Ûfl¡ÀÈ¬±Ó¬
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¸fl¡À˘± ‡±√…¬ıd ˆ¬1±˝◊ øÚ¬ıº øfl¡c Ó¬±1
¬Û±Â√Ó¬ Ú±Ú± ˚≈øMê-Ó¬fl¡«Ó¬ ›˘±˝◊ ¬Ûø1˘ Œ˚ Œ¶®È¬Ó¬Õfl¡
Œù≠Ê√ ˝√√íÀ˘ Œ¬ıøÂ√ ˆ¬±˘ ˝√√í¬ıº øfl¡c, Œù≠Ê√ È¬±øÚ¬ıÕ˘ ◊̋̊ ˛±Ó¬
¬ıâ± ˝√√ø1Ì ¬ı± fl≈¡fl≈¡1 fl¡íÓ¬∑

Œ¬ıÚ Ê√≈ÀÙ¬ fl¡íÀ˘, ëëŒ‚“±1±À¬ı±1 øÚ¬ı ¬Û1± ˚±¬ıº
’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±À˘±Àfl¡ Œ˚ Δfl¡ÀÂ√ Œ˚ Œ‚“±1± Ó¬±Õ˘ øÚÀ˘
Œ¸˝◊ ˙œÓ¬Ó¬ ø¸˝√√“Ó¬ ¬ı1Ù¬ Δ˝√√ ¬Ûø1¬ı ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˜Ó¬
Ú±ø˝√√¬ı, ’±ø˜ ¤È¬± fl¡±˜ fl¡ø1˜, ’±ø˜ ø¸˝√√“Ó¬1 ŒÍ¬—À¬ı±1
Î¬±„√√1 ‰¬±˜1±À1 Ï¬±øfl¡ ø√˜ ’±1n∏ øfl¡˜±ÚÀÚ± ”√1Õ˘ ø¸˝√√“Ó¬
øfl¡˜±Ú Œ¬ıÀ·À1 ˚±¬ı ¬Û±À1 Œ¸˝◊ fl¡Ô± ¬Û1œé¬± fl¡ø1˜ºíí

¸fl¡À˘± ˚≈øMê˚≈MêÓ¬± ‰¬ø˘˘º øfl¡c Œ˙¯∏Ó¬ Œù≠Ê√1
fl¡Ô± ›˘±›“ÀÓ¬ Ó¬»é¬Ì±» ¤È¬± fl¡Ô± õ∂ífl¡í¬Û1 ˜ÚÕ˘
’±ø˝√√˘º ŒÓ¬›“ fl¡íÀ˘ Œ˚ Î¬ø¬ıËÚ±Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú Œù≠Ê√1
’±fl‘¡øÓ¬1 ¸1n∏ ¸1n∏ ˚±Ú ’±ÀÂ√˝◊ ’±1n∏ Œ¸˝◊À¬ı±1 ¬ıÓ¬±˝√√ÀÓ¬
’øÓ¬ ¸≈μ1Õfl¡ ‰¬À˘º ’±À˜ø1fl¡±Ú¸fl¡À˘ Œ¸˝◊À¬ı±1 ’øÓ¬
¬ıø˘á¬Õfl¡ ΔÓ¬˚˛±1 fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ Î¬ø¬ıËÚ±1 ¤˝◊ ˚˛˘À¬ı±À1
¬ıÓ¬±À˝√√ ŒÍ¬ø˘ øÚ˚˛± ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ Œ¬ı·Ó¬ Œ¸˝◊ ø˜ø˝√√ ¬ı1Ù¬1
˜±ÀÊ√À1 Œ¸˝◊ ø√˙Ó¬ ’±· ¬ı±øÏ¬ˇ ˚±¬ı ’±1n∏ ’ôLÓ¬–
Â√‚∞È¬±˜±ÚÀÓ¬ Œ¸˝◊ Í¬±˝◊ ¬Û±¬ıº Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ˚±Sœ¸fl¡À˘ ˜‘≈√
˝√√íÀ˘› 1í√1 Œ¬Û±˝√√1ÀÓ¬ ’±· ¬ı±øÏ¬ˇ¬ı ¬Û±ø1¬ıº

¤ ◊̋ ¬ı±¬1 Ù≈¬È¬˜±Ú √œ‚˘ ’±1n∏ ¬Û“±‰¬-Â√Ê√Ú Œ˘±fl¡

øÚ¬ı ¬Û1± Œ˘±1 ˚˛˘À¬ı±1 ’øÓ¬ ¸≈μ1 Œù≠Ê√ Δ˝√√ ¬Ûø1˘º
’±·ÀÓ¬ ’±À˜ø1fl¡±Ó¬ Ó¬±1 øÚ˜«±Ì ¬Û1œé¬± fl¡ø1 Œ‰¬±ª±
Δ˝√√ÀÂ√˝◊º 1n∏Â√ ’±1n∏ Œ¶Û˝◊Ú1 ¬ı±ø¸μ±¸fl¡˘ ¤˝◊ ø¬ı¯∏À˚˛
’˘¬Û˜±ÀÚ± ø‰¬øôLÓ¬ Ú˝√√í˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 Ê√œªÚÓ¬
õ∂ˆ¬±ª Ú¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô±1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ø‰¬øôLÓ¬
Ú˝√√˚˛ , ø√Ú1 fl¡±˜ ’±1n∏ Œ‡˘±-Ò”˘± fl¡ø1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
Δ√ÚøμÚ 1n∏øÈ¬Ú ’Ú≈¸1Ì fl¡ø1 ·í˘º

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ õ∂ífl¡íÀ¬Û› Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1 ˘·Ó¬
˚±¬ıÕ˘ ‡≈øÊ√À˘º øfl¡c Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ fl¡±Î◊¬∞È¬
øÈ¬˜±À(Ù¬1 ¸˘øÚ ŒÓ¬›“fl¡ ˘í¬ı ŒÚ Ú˘˚˛ Œ¸˝◊ fl¡Ô±ÀÈ¬±
ø¬ıÀª‰¬Ú± fl¡ø1À˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÓ¬øÚ›Ê√Ú Œ˚±ª±ÀÈ¬±
Œfl¡øÓ¬˚˛±› Î◊¬ø‰¬Ó¬ Ú˝√√˚˛º fl¡±1Ì, ’Ú… Œfl¡˝◊¬ı±Ê√ÀÚ±
≈√̂ ¬«±·±fl¡ √̋√̊ ˛ÀÓ¬± Î◊¬X±1 fl¡ø1 Δ˘ ’±ø √̋√¬ı ˘±ø·¬ı ’±1n∏ Ó¬±1
fl¡±1ÀÌ ˚±Ú‡ÚÓ¬ Í¬± ◊̋ ‡±˘œ 1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ıº

õ∂Ô˜ÀÓ¬ fl¡±Î◊¬∞È¬ øÈ¬˜±À(ÀÙ¬ ¤ ◊̋ ˚̨˘‡ÚÓ¬ ˚±¬ıÕ˘
fl≈¡È≈¬ø1 fl≈¡È≈¬ø1 Œfl¡ÀõI◊̋ ◊Úfl¡ ’Ú≈À1±Ò Ê√Ú±À˘ ˚ø√› Œ˙ ∏̄Ó¬
fl¡í˘øÚÓ¬ Œ˚ Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√Ú 1é¬fl¡ ¬ı± ·ªÚ«1 Ú±Ô±øfl¡¬ı Œ¸ ◊̋
fl¡Ô±ÀÈ¬± ¬ı≈Ê√± ◊̋ fl¡í˘øÚ‡Ú1 ˜±Ú≈̋ √√ø‡øÚ1 1é¬Ì±Àªé¬Ì1 ¬ı±À¬ı
øÈ¬˜±À(Ù¬fl¡ 1±ø‡ Œ˚±ª±ÀÈ¬±Àª ◊̋ øÍ¬fl¡ √̋√í˘º

¬Û±Â√ø√Ú± 1±øÓ¬¬Û≈ª± ◊̋ ¬ıÓ¬±˝√√ øfl¡Â≈√ Ù¬1fl¡±˘ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬
’±1n∏ Î◊¬¯∏ûÓ¬± ˙”Ú…1 ø¬ıÂ√ øÎ¬ø¢∂1 øfl¡Â≈√ Ó¬˘Ó¬ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬
˛̊̆ ‡ÚÓ¬ Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡ ’±1n∏ õ∂ífl¡í¬Û ¬ıø˝√√¬ıÕ˘ ’±· ¬ı±øÏ¬ˇ̆ º

¤ÀÚÀÓ¬ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ¤‡Ú ‰≈¬‰≈¬«1œ˚˛± ø¬ı√±˚˛ ¸ˆ¬±˝◊ ˝√√í˘º 1n∏Â√
’±1n∏ Œ¶Û˝◊Ú1 ¬ı±ø¸μ±¸fl¡À˘ ˚±Sœ ≈√Ê√Úfl¡ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘
’±&ø1 Òø1À˘º øÚÚ±1 ‰¬fl≈¡ ‰¬˘‰¬˘œ˚˛± ˝√√í˘ ’±1n∏ Ó¬±˝◊
ø¬ı√±˚˛1 ‰≈¬˜±ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ›“Í¬ ≈√È¬± ¸±˜±Ú… Ù¬“±fl¡ fl¡ø1
›¬Û1˜≈ª±Õfl¡ ‰¬±›“ÀÓ¬ Ó¬±Ó¬ ¤È¬± ‰≈¬˜± ’“±øfl¡ ø√˚˛± ˝√√í˘º
øfl¡c ¤ ◊̋ ¸ˆ¬± Œ¬ıøÂ√ √œ‚˘ Ú √̋√í˘º ¤Àfl¡¬ı±À1 ˚±¬ı1 ¬Û1Ó¬
ŒÓ¬›“1 ’øÓ¬ ˜1˜1 ¬ıi§≈+ ≈√Ê√Úfl¡ fl¡±Î◊¬À∞È¬ ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ¸±¬ıøÈ¬
Δ˘ ¬ı≈fl≈¡1 Î◊¬¯∏ûÓ¬± õ∂√±Ú fl¡ø1À˘º

ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¬ıø˝√√˘º ˚˛˘‡ÚÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ Ò1Ì1 ¬Û±˘
Ó¬ø1 ø√̊ ˛± √̋√í˘º ’±1n∏ 1Â√œ ¤ø1 ø√̊ ˛±1 ˘À· ˘À· ø¸ Œ¬ı·
˘í¬ıÕ˘ ’±1y˝◊ fl¡ø1À˘º ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘˝◊ Œ¸˝◊À¬ı±1
¬ıÓ¬±˝√√1 Œfl¡±¬ıÓ¬ Œ¬ı·Ó¬ ’“±Ó¬ø1 Δ· ø√·ôL ¬Û±À˘º

Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú ’±1n∏ Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚÀ∞È¬ ˚˛˘‡ÚÓ¬ ¬ıø˝√√
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˚±›“ÀÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ø¬ıÀ˙¯∏ fl¡“¬ÛøÚ ¬ı± È≈¬˘≈„√√øÚ ’Ú≈ˆ¬ª
Úfl¡ø1À˘º Œ¸ ◊̋‡Ú ’øÓ¬ ø˜ø˝√√ ¬ıÓ¬±˝√√1 ›¬ÛÀ1À1 ≈̧μ1Õfl¡
Δ· Ôfl¡± Œ˚Ú ˘±ø·˘ ˚ø√› ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬±1 Ó¬˘1
Œ˘±1 ‚1‡ÚÓ¬ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ Î◊¬Ù¬ø1 ¬Û1± ¬ı1Ù¬1 ŒÒ“±ª±
’±1n∏ Ò”ø˘fl¡Ì±1 ¬ı±À¬ı ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1À˘º ø¸ øÚ(˚˛
ˆ”¬¬Û‘á¬ÀÓ¬ Δ· ’±ÀÂ√º Ó¬±1 Œ¬ı· ŒÓ¬øÓ¬˚˛± ‚∞È¬±Ó¬ ¬ı±1
ø˘·˜±Ú ˝√√í˘ ’±1n∏ ’øÓ¬ Œ¬ı·Ó¬ ’øÓ¬ ø˜ø˝√√ ·øÓ¬À1 Œ¸˝◊
˚±Ú‡Ú ’±· ¬ı±øÏ¬ˇ Ô±øfl¡˘º

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ õ∂ífl¡í¬Û ’±1n∏ Œfl¡ÀõI◊̋ ◊Ú Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1
˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√ ˆ¬±¬ı ˝√√í˘ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ Œ˚Ú ¤È¬± Œ¬ı·œ
Œ¬ı˘≈ÚÓ¬ Î◊¬øÍ¬ ¬ıÓ¬±˝√√1 Œ¸“±Ó¬Ó¬ øfl¡Â≈√ Î◊¬2‰¬Ó¬±À1 fl¡í1¬ı±Õ˘
Œ¬ı·± ◊̋ Δ· ’±ÀÂ√º

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ õ∂ífl¡íÀ¬Û ŒÓ¬›“1 Œ·±ÀÈ¬˝◊ ·±-˜”1
fl¡±À¬Û±À1À1 ¤ÀÚ ¸≈μ1Õfl¡ Ï¬±øfl¡ ˘íÀ˘ ˚±ÀÓ¬ ¬ı1Ù¬1
fl¡±À˜±1 ‡±˝◊ ˙1œ11 Œfl¡±ÀÚ± ’—˙ ’øÚ©Ü Ú˝√√˚˛º øfl¡c
Ó¬±1 ˜±ÀÊ√À1› ŒÓ¬›“ ˚±Ú‡ÚÓ¬ Ôfl¡± ¤È¬± Ù≈¬È¬±À1 ›¬Û1Ó¬
Ôfl¡± fl¡•Û±Â√ÀÈ¬± ˆ¬±˘√À1 ¬ÛøÏ¬ˇ ø√˙ øÍ¬fl¡-Í¬±fl¡ fl¡ø1¬ıÕ˘
¬ı…ª¶ö± 1±ø‡À˘ ˚±ÀÓ¬ ˚±Ú‡Ú Ù¬1 Œ˜Ú ŒÈ¬1±1 ø√˙Ó¬ Δ·
Ô±Àfl¡º Œfl¡±ÀÚ±¬ı± ¤È¬± ’Ú… ø√˙Ó¬ ˚±Ú‡Ú ˚±¬ı ˘±ø·À˘
ø¸ Œ˚ Œfl¡ÀÚ √̋√Ó¬±˙±Ó¬ ≈̂¬ø·¬ı˘·œ ˛̊± fl¡Ô± √̋√í¬ı, Œ¸ ◊̋ fl¡Ô±
ŒÓ¬›“1 ˜ÚÕ˘ ¸√± ˛̊ ’±ø˝√√ Ôfl¡± ˝√√í˘º

õ∂ífl¡íÀ¬Û Δ¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©ÜÀfl¡±Ì1¬Û1± ’±1n∏
Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ŒÓ¬›“1 Œ¸Ãμ˚«…À¬ı±Ò1 ‘√ø©ÜÀfl¡±Ì1¬Û1±
Œ·±ÀÈ¬˝◊ ‘√˙…ÀÈ¬± Î◊¬¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1 Ô±øfl¡˘º Ó¬±Ó¬ Â√“±À¬ı±1
√œ‚˘ Δ˝√√ Δ˝√√ ¬Ûø1Àª˙1 ˘·Ó¬ ø˜ø˘ ·í˘º fl¡±1Ì,
Œ¸˝◊À¬ı±1 ’±øÂ√˘ ’øÓ¬ ’¶Û©Ü Â√“±º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øfl¡c
øÚÊ√1 øÚÊ√1 ≈̊øMê ’±1n∏ øÚÊ√1 øÚÊ√1 Œ¸Ãμ «̊…À¬ı±ÀÒÀ1’
’±· ¬ı±øÏ¬ˇÀ˘› ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜Ú Œ˚Ú øfl¡¬ı± ¤fl¡ √˙«ÚÓ¬
ø˜ø˘À˝√√ ¬Ûø1øÂ√˘º fl¡í¬ı ŒÚ±ª1±Õfl¡À˚˛ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ≈√À˚˛±
≈√À˚˛±À1 ˝√√±Ó¬Ó¬ Òø1 øÚ1Àª ¸˜˚˛ø‡øÚ ¬Û±1 fl¡ø1øÂ√˘º

Ó¬±1 ’±·ø√Ú± ’±øÂ√˘ õ∂øÓ¬¬Û√1 1±øÓ¬º Œ¸˝◊ø√Ú±
ŒÊ√±ÚÀÈ¬± Œ√‡± Δ·øÂ√˘ ˚ø√› Ó¬1±À¬ı±1 øfl¡c ’øÓ¬ ¶Û©Ü
Δ˝√√ Œ√‡± Δ·øÂ√˘º fl¡±1Ì, ŒÊ√±ÚÀÈ¬± ’±øÂ√˘ ’øÓ¬ ≈√¬ı«˘
’±1n∏ ’¶Û©Üº ÒËn∏ª Ó¬1±ÀÈ¬±Àª ˝◊˜±Ú ¸≈μ1Õfl¡ ø√·ôLÓ¬
Î◊¬Ê√ø˘ Î◊¬øÍ¬øÂ√˘ Œ˚ õ∂ífl¡íÀ¬Û ˚ø√ øfl¡¬ı± õ∂fl¡±À1 ŒÓ¬›“1

fl¡•Û±Â√ÀÈ¬± Œ˝√√1n∏ª±À˘›À˝√√“ÀÓ¬Ú ¬ı± fl¡•Û±Â√ÀÈ¬±
Ú±Ô±øfl¡À˘›À˝√√“ÀÓ¬Ú Ó¬Ô±ø¬Û› Œfl¡ª˘ ÒËn∏ª Ó¬1±ÀÈ¬±1
Δ¸ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œfl¡±Ì1 Œ˚±À·ø√À˚˛˝◊ ŒÓ¬›“ ŒÓ¬›“1
øÚø√«©Ü ø√˙ øÍ¬fl¡ 1±ø‡¬ı ¬Û±ø1À˘À˝√√“ÀÓ¬Úº Œ·ø˘˚˛± ’±1n∏
¸”˚«…1 ˜±Ê√Ó¬ ”√1Q ø˚˜±ÀÚ˝◊ Œ¬ıøÂ√ Ú˝√√›fl¡ øfl¡˚˛, ¤˝◊
¤Àfl¡¬ı±À1 ›‰¬1Ó¬ Ôfl¡± ø¶ö1 Ó¬1±ÀÈ¬±1 ”√1Q1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ø¸
øfl¡c ¤Àfl¡±Àª˝◊ Ú±øÂ√˘º

Œfl¡¬Û˘±11 ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¸”S ˜ÚÕ˘ ’±øÚ Ú±Ú±
˚≈øMê˚≈MêÓ¬±À1 fl¡Ô±À¬ı±1 ‰¬±ø˘-Ê√±ø1 ‰¬±˝◊ Œfl¡ÀõI◊˝◊Ú
Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ¤˝◊ fl¡Ô± ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1À˘ Œ˚ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±
Œ·ø˘˚˛± ”√1ªÓ¬«œ ¢∂˝√√¸˜”˝√√1 ˜±Ê√Ó¬ ’±ÀÂ√º ¤˝◊ ”√1ªÓ¬«œ
¢∂˝√√¸˜”À˝√√ ˜„√√˘ ’±1n∏ ¬ı‘˝√√¶ÛøÓ¬1 ˜±Ê√Ó¬ Ô±øfl¡ ¸”˚«…fl¡
¬Ûø1w˜Ì fl¡À1º ’±1n∏ ¤øÓ¬˚˛± ¤˝◊ ÚÓ≈¬Ú ÚøÔ‡Ú1 ˜ÀÓ¬
Œ·ø˘˚˛±˝◊ ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú Î◊¬¬Û¢∂˝√√ ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬±1
Ú±˜ ŒÚø1Ú±º ·øÓ¬Àfl¡ ¤øÓ¬˚˛± ¤˝◊ ’:±Ó¬ Œ˘‡fl¡Ê√Ú1
é¬˜Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Õ˘ ¤˝◊ fl¡Ô± ’±ø˝√√ÀÂ√ Œ˚ ŒÓ¬›“ Œ·ø˘˚˛±1
’±‰¬˘ ¶ö±Ú ¬ıU ¬Ûø1˜±ÀÌ qXÕfl¡ øÚÌ«̊ ˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤ ◊̋
fl¡Ô± ’ªÀ˙… qX Ú˝√√˚˛ Œ˚ ŒÓ¬›“1 ·±øÌøÓ¬fl¡ ø˝√√‰¬±¬ı-
øÚfl¡±‰¬À¬ı±À1 ¤Àfl¡¬ı±À1 ˚Ô±˚Ô ¶ö±Ú ¤È¬± øÚÌ«˚˛ fl¡ø1¬ı
¬Û±ø1¬ıº ¤˝◊ fl¡Ô±› ’±˙± fl¡ø1¬ı Ú±˘±ø·¬ı Œ˚ ŒÓ¬›“
¤Àfl¡¬ı±À1 ¸Ó¬…ÀÈ¬±1 ›‰¬1 ‰¬±ø¬Û¬ı ¬Û±ø1¬ıº ·øÓ¬Àfl¡
Œ·ø˘˚˛±1 ¬ıÂ√1 ¤È¬±1 Δ√‚«…ÀÚ± øfl¡ Œ¸˝◊ÀÈ¬± øÚÌ«˚˛ fl¡1±
fl¡øÍ¬Ú Δ˝√√ Ô±øfl¡˘º

≈√À˚˛±Ê√Ú ˚±SœÀ˚˛ øÚÊ√1 øÚÊ√1 ø‰¬ôL± ’±1n∏ √˙«ÚÓ¬
¤ÀÚ√À1 øÚ˜¢ü Δ˝√√ ’±øÂ√˘ Œ˚ ø√Ú1 Œ¬Û±˝√√1 Œ˚ ’±ø˝√√
¬Ûø1ÀÂ√, Œ¸˝◊ fl¡Ô±Õ˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œ‡˚˛±À˘˝◊ Ú±øÂ√˘º
˚La¬Û±øÓ¬ ‰¬±˝◊ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ√ø‡À˘ Œ˚ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ õ∂±˚˛
¤˙ ø˘· ’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ Œ¸˝◊ fl¡±1ÀÌ
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û±˘‡Ú1 ø√˙ øfl¡Â≈√ ˝◊Ù¬±˘-ø¸Ù¬±˘ fl¡ø1
˚±Ú‡Ú1 Œ¬ı· fl¡˜±˝◊ Œ¬Û˘±À˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤˝◊ ˙œÓ¬1
˜±Ê√ÀÓ¬± ’˘¬Û ¬ı±ø˝√√1 ›˘±˝◊ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ‰¬±ø1›Ù¬±˘1
Í¬±˝◊ø‡øÚ1 ¬Ûø1‰¬˚˛ ˘í¬ıÕ˘ ˚P fl¡ø1À˘º ˝◊ ’±øÂ√˘
¤Àfl¡¬ı±À1 ¸œ˜±˝√√œÚ ¸˜±Ú Í¬±˝◊º fl¡í1¬ı±Ó¬ ¤È¬± ø˙À˘›
˝◊˚˛±1 ˜¸‘ÌÓ¬±1 Œfl¡±ÀÚ± Œ˝√√1ÀÙ¬1 fl¡1± Ú±øÂ√˘º

Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ øÚÊ√1 ‰¬±È¬« ¤‡Ú ‰¬±˝◊ ¸≈øÒÀ˘, ëë’±ø˜
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¬ı±1n∏ ¬Ûø(˜ Ù¬1 Œ˜Ú ŒÈ¬1±1 fl¡Ô± ø¬ıÀª‰¬Ú± fl¡1±
Ú± ◊̋ÀÚ∑íí

ëë¤Àfl¡¬ı±À1 øÍ¬fl¡ fl¡Ô±,íí õ∂ífl¡íÀ¬Û Î◊¬M√√√1 ø√À˘º
ëë˜˝◊ Ê√±˝√√±ÀÊ√À1 ¸±·1Ó¬ fl¡1±1 √À1 ¤Àfl¡ ø√˙Àfl¡
’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1ÀÂ√“± ’±1n∏ ’±˜±1 ˚±Ú‡Ú Œ¸˝◊ ¡Zœ¬Û1 øfl¡Â≈√
¬Ûø(À˜À1 Δ˘ ˚±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1ÀÂ√“±º ·øÓ¬Àfl¡ ’±ø˜
Œ˚øÓ¬˚˛±˝◊ ˜Ú ˚±˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±˝◊ ¡Zœ¬ÛÀÈ¬±1 Ù¬±À˘ Œ¬Û±Ú±¬ı
¬Û±ø1˜ºíí

ëëŒÓ¬ÀÚ˝√√íÀ˘ ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘˝◊ Œ¸˝◊Ù¬±À˘
Œ¬Û±ÀÚ±ª± ˚±›fl¡,íí Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ fl¡íÀ˘º

Ê√±˝√√±Ê√‡Ú Ó¬»é¬Ì±» Î◊¬M√√√1-¬Û”¬ı ø√˙Õ˘ Œ¬Û±ÀÚ±ª±
˝√√í˘ ’±1n∏ ’øÓ¬ ˙œÓ¬ ’±1n∏ ¬ıÓ¬±˝√√1 ˜±Ê√ÀÓ¬± Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡
øfl¡c ŒÓ¬›“1 ‘√ø©Ü ¡Zœ¬Û1 ¸œ˜Ú±ÀÓ¬ 1±ø‡À˘º Ó¬»é¬Ì±»
¸fl¡À˘± ‰¬fl≈¡ Î◊¬8˘ Δ˝√√ ¬Ûø1˘º

ëëŒ‰¬±ª± Œ‰¬±ª±,íí ŒÓ¬›“ ø‰¬¤ûø1 Î◊¬øÍ¬˘º ŒÓ¬øÓ¬˚˛±
¡Zœ¬ÛÀÈ¬±1 ¸fl¡À˘± ˜¸‘ÌÓ¬±1 ¸œ˜± ˆ¬±ø„√√ ¡Zœ¬ÛÀÈ¬±1 ¸œ˜±
Î◊¬Ê√ø˘ Î◊¬øÍ¬øÂ√˘º

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚÀ∞È¬ Ó¬»é¬Ì±ÀÓ¬ ”√1¬ıœÚÀÈ¬± ˝√√±Ó¬Ó¬ Ó≈¬ø˘
˘íÀ˘º ëë˜˝◊ ’±¬Û≈øÚ øfl¡ Δfl¡ÀÂ√ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±˝◊ÀÂ√“±º øfl¡¬ı± ¤È¬±
”̂¬Õ¬ı:±øÚfl¡ ’Ò… ˛̊Ú1 fl¡±1ÀÌ ◊̋̊ ˛±Ó¬ ¤È¬± ¬Û± ◊̋̆ íÚ ¶ö±¬ÛÚ

fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√ºíí
Ó¬»é¬Ì±» ˚±Ú‡Ú1 Œ¬ı· ¬ıU ¬Ûø1˜±ÀÌ øÚ ˛̊LaÌ fl¡1±

˝√√í˘ ˚ø√› ˝◊ øfl¡Â≈√ Œ¬ı·ÀÓ¬˝◊ ¡Zœ¬ÛÀÈ¬±1 Ù¬±À˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊
¬Û±˝◊˘íÚ1 ˜≈ª±Õfl¡ ‰¬ø˘ Ô±øfl¡˘º øfl¡c ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
¡Zœ¬ÛÀÈ¬±1¬Û1± Œfl¡±ÀÚ± ŒÒ“±ª± Î◊¬øÍ¬ ’˝√√± ŒÚÀ√ø‡À˘º
˝√√˚˛ÀÓ¬± Ó¬±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Ê√œøªÓ¬ ˜±ÚÀª˝◊ Ú±˝◊º ¤˝◊ ø‰¬ôL±˝◊
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˝√√Ó¬±˙ fl¡ø1À˘º

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚÀ∞È¬ õ∂±˚˛ ˜≈˝√√”Ó¬«ÀÓ¬ ˚±Ú‡Ú1 Œ¬ı·
¤ÀÚ√À1 fl¡˜± ◊̋ Œ¬Û˘±À˘ Œ˚ ˚±Ú‡Ú ¤øÓ¬˚˛± Ó¬±1 Œ¸˝◊
’±·1 ’ªø˙©Ü Œ¬ıÀ·À1 ◊̋ ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ Δ· ¡Zœ¬ÛÀÈ¬±Ó¬
Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ ˝√√í¬ıº ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ¤ÀÎ¬±‡1 Úœ˘± Î¬±Í¬ fl¡±À¬Û±1
¬ıÓ¬± √̋√Ó¬ Î◊¬ø1 Ôfl¡± Œ√ø‡ Â√±1ˆ¬±Î¬±fl¡1 ø √̋√̊ ˛± Î◊¬Ôø˘ Î◊¬øÍ¬˘º
Ù¬1±Â√œ1 Ê√±Ó¬œ˚˛ ˜±Ú1 ˝◊ ¤fl¡ ’ªø˙©Ü ’—˙º

¬Û±˝◊˘íÚÀÈ¬±1 ¤Àfl¡¬ı±À1 Ó¬˘ÀÓ¬ ¤‡Ú ¤Àfl¡¬ı±À1
≈√√«̇ ±¢∂ô¶ ’±| ˛̊¶ö±Ú ‰¬±ø˘ ’±øÂ√̆  ’±1n∏ ◊̋̊ ˛±1 ≈√ª±1 ’øÓ¬

ŒÊ√±1Õfl¡ ¬ıg fl¡1± ’±øÂ√˘º Ó¬±Ó¬ ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± ¬ı±¸¶ö±Ú
Œ√‡± Œ˚±ª± Ú±øÂ√˘º ’±1n∏ ¤fl¡ ˜±˝◊˘1 ‰¬±ø1ˆ¬±·1
¤ˆ¬±·˜±Ú1 ¬ı‘M√√√ ¤È¬±1 ˜±Ê√Ó¬ ˜±Ú≈˝√√1 Ê√œªÚ1 Œfl¡±ÀÚ±
ø‰¬ÀÚ˝◊ Œ√‡± Œ˚±ª± Ú±øÂ√˘ ¬ı±À¬ı Ó¬±Õ˘ Œ˚±ª±ÀÈ¬±
’ª˙…y±ªœ Δ˝√√ ¬Ûø1˘º ˝√√˚˛ÀÓ¬± Œ¬ıÀ˘ø1fl¡ ¡Zœ¬Û¬Û≈?1
˜±Ú≈˝√√1 ’ªø˙©Ü ’—˙ ˝◊˚˛±ÀÓ¬˝◊ Œ¬Û±ª± ˚±¬ıº ¤˝◊ ø¬ÛÂ√˘
ø˙˘1 ›¬ÛÀ1À1 ¡Zœ¬ÛÀÈ¬±1 Î◊¬¬Ûfl”¡˘Ó¬ Î◊¬Í¬± ’±1n∏ Ó¬±À1
Œ‡±Ê√ fl¡±øÏ¬ˇ Œfl¡ø¬ıÚ‡ÚÕ˘ Œ˚±ª±ÀÈ¬± ø¸˜±Ú ¸˝√√Ê√ fl¡±˜
Ú±øÂ√˘º Œ¬Û±Àfl¡ Œ‡±ª± ≈√ª±1‡Ú øˆ¬Ó¬11¬Û1± ø‡ø˘ ˜±ø1
¬ıg fl¡1± ’±øÂ√˘º Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ Ó¬±Ó¬ ø˚˜±Ú ŒÊ√±À1À1
¬Û±À1 ŒÈ¬±fl¡1 ˜±ø1¬ıÕ˘ Òø1À˘º Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬M√√√1 Ú±˝◊º
Œfl¡±ÀÚ± ø‰¬¤û1-¬ı±‡1 ¬ı± ŒÈ¬±fl¡À1 øˆ¬Ó¬11¬Û1± Œfl¡±ÀÚ±
¤È¬± Î◊¬M√√√1 Δ˘ Ú±ø˝√√˘º ŒÓ¬›“ õ∂ífl¡í¬Ûfl¡ fl¡íÀ˘, ëë’±ø˜
≈√ª±1‡Ú ˆ¬±ø„√√ øˆ¬Ó¬1Õ˘ Œ¸±˜±›“ ¬ıí˘fl¡ºíí

≈√À˚˛±Ê√Ú ˚±SœÀ˚˛ ≈√ª±1‡ÚÓ¬ fl¡±ÀgÀ1 ’øÓ¬
ŒÊ√±1Õfl¡ Œ˝√√“‰¬± ˜±ø1À˘º Ù¬˘Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ øˆ¬Ó¬1Ó¬
øÂ√øÈ¬øfl¡ ¬Ûø1˘º ¤‡Ú ø‡ø1øfl¡ ‡≈ø˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˚˜±Ú
¬Û±À1 ø¸˜±Ú Œ¬Û±˝√√1 ’±øÚ¬ıÕ˘ ˚P fl¡ø1À˘º õ∂Ô˜ÀÓ¬
¤ ◊̋ ≈√ˆ¬«·± Í¬± ◊̋‡Ú ¤Àfl¡¬ı±À1 Ê√Úõ∂±Ìœ˝√√œÚ Œ˚Ú
˘±ø·øÂ√˘º ’˘¬Û ¬Û±Â√ÀÓ¬ øfl¡c Ú≈˜±˝◊ ŒÔ±ª± Ê√≈˝◊1 Â√±˝◊
Œ√‡± ·í˘º ’fl¡í˜±Ú ¸˜˚˛ ’Ú≈¸g±Ú ‰¬À˘±ª±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬
¤Àfl¡¬ı±À1 Œ˙¯∏ ’—˙Ó¬ ¤‡Ú ø¬ıÂ√Ú± Œ√‡± ·í˘ ’±1n∏
ø¬ıÂ√Ú±‡Ú1 ›¬Û1Ó¬ ¤È¬± ˜±Úª ˙1œ1º

ëë˜‘Ó¬!íí Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ fl¡íÀ˘, ëë˙œÓ¬ ’±1n∏ é≈¬Ò±Ó¬
‘̃Ó≈¬… Δ √̋√ÀÂ√ºíí

Œ˘Ù¬ÀÈ¬ÀÚ∞È¬ õ∂ífl¡íÀ¬Û ˝√√±Î◊¬ø˘ Œ¸˝◊ ˙1œ1ÀÈ¬±
¬Û1œé¬± fl¡ø1 ‰¬±À˘º

ëëÚ± ◊̋, ˜±Ú≈̋ √√Ê√Ú Ê√œ ˛̊± ◊̋ ’±ÀÂ√!íí ŒÓ¬›“ øÚÊ√1
ŒÊ√¬Û1¬Û1± ¤È¬± ¸1n∏ Ùv¬±¶® Î◊¬ø˘˚˛±˝◊ Œfl¡˝◊E¬Û˜±Ú Œ¬ıËøG
Œ¸˝◊ ’:±Ú ˜±Ú≈˝√√Ê√Ú1 ›“Í¬Ó¬ Ï¬±ø˘ ø√À˘º ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ¤È¬±
U˜≈øÚ˚˛±˝√√ qÚ± ·í˘º ¤È¬± ˙s› qÚ± ·í˘, ëëŒ·ø˘˚˛±∑íí

ëë˝√√ ˛̊ ˝√√ ˛̊! Œ·ø˘˚˛±!íí Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ’±¢∂À˝√√À1
ø‰¬¤ûø1 fl¡íÀ˘º

ëëŒ˜±1 Ò”˜Àfl¡Ó≈¬!íí ˜±Ú≈˝√√Ê√ÀÚ ¤Àfl¡¬ı±À1 qÀÚ±-
Ú≈qÀÚ±Õfl¡ fl¡íÀ˘º ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬ ˝√√Í¬±ÀÓ¬ ’±Àfl¡Ã
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ŒÓ¬›“ :±Ú Œ˝√√1n∏ª±À˘º
ëë¤˝◊ ˜±Ú≈˝√√Ê√Úfl¡ ¬ı±1n∏ ˜˝◊ fl¡íÓ¬ Œ√ø‡ÀÂ√“±!íí

Â√±1ˆ¬±Î¬±Àfl¡ ˆ¬±ø¬ıÀ˘, ëëŒÓ¬›“1 ˜≈‡‡Ú Œ√À‡“± Œ˜±1 ¬ı1
’±‰¬ø1Ó¬ Ò1ÀÌ ø‰¬Ú±øfl¡ Œ˚Ú ˘±ø·ÀÂ√ºíí

øfl¡c ¤˝◊À¬ı±1 fl¡Ô± ø‰¬ôL± fl¡ø1¬ı1 ¸˜˚˛ Ú±˝◊º
¤øÓ¬˚˛± ¤˝◊ ’:±Ú ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±ÚœÊ√Úfl¡ ¬ı‰¬±¬ı
˘±ø·À˘ ¤È¬± ˜≈˝√√ ”Ó¬«› Ú©Ü fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1º ŒÓ¬›“fl¡
¤øÓ¬˚˛±˝◊ ¤˝◊ ’fl¡˘˙1œ˚˛± ¬ı±¸¶ö±Ú1¬Û1± ’“±Ó¬1
fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº Ó¬»é¬Ì±» ŒÓ¬›“fl¡ ˚˛˘‡ÚÕ˘ Δ˘
Œ˚±ª± ˝√√í˘º ŒÓ¬›“1 øfl¡Ó¬±¬Û, ŒÓ¬›“1 ’íÓ¬-Ó¬íÓ¬
ø¸“‰¬1øÓ¬ Δ˝√√ Ôfl¡± ’±˘˜±ø1ÀÈ¬±1 ¸±˜±Ú… Œfl¡˝◊‡Ú˜±Ú
fl¡±À¬Û±1-fl¡±øÚ ’±1n∏ fl¡±·Ê√, ŒÓ¬›“1 ˚La-¬Û±øÓ¬,
ŒÓ¬›“1 Œ¬ıvfl¡¬ıíÎ¬«, ø˚‡ÀÚ ŒÓ¬›“fl¡ ŒÓ¬›“1 ø˝√√‰¬±¬ı-
¬ÛSÀ¬ı±1 fl¡ø1¬ıÕ˘¸≈ø¬ıÒ± fl¡ø1 ø√øÂ√˘, Œ¸˝◊
’±È¬±˝◊À¬ı±1 Ó¬»é¬Ì±» øÚ ˚˛˘Ó¬ ˆ¬À1±ª± ˝√√í˘º

¬ıÓ¬±˝√√ Œ˚Ú ˆ¬·ª±Ú1 ˘œ˘±Ó¬À˝√√ ’øÓ¬ õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊

ø√˙Ó¬ ¬ı¬ıÕ˘ ’±1y fl¡ø1À˘º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø˚˜±Ú ¬Û±À1
Œ¬ı· ¬Û±¬ıÕ˘ ¬Û±˘‡Ú ø√˙ øÚÌ«˚˛ fl¡ø1 Ó¬ø1 ø√À˘ ’±1n∏
Ù¬1 Œ˜Ú ŒÈ¬1±1¬Û1± ’±Àfl¡Ã Œ¸˝◊ ›À˘±È¬± ˚±S± fl¡ø1À˘º

Â√ ˛̊øSÂ√ ‚∞È¬± ¬Û±Â√Ó¬ Œ¸ ◊̋ ¸±˝√√¸œ ’øˆ¬˚±Sœ¸fl¡˘1
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸˝√√¬ı±¸œ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ Œ√‡± ˝√√í˘º
ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¤˝◊ ’øˆ¬˚±Sœ¸fl¡˘1 ˘·Ó¬ ¬Û≈Ú1ø˜˘Ú1
fl¡±1ÀÌ Œ˚Ú ’Òœ1 ’±¢∂À √̋√À1 ¬ı±È¬ ‰¬± ◊̋ ’±øÂ√̆ º Œ¸ ◊̋¬ı±À¬ı
’øÓ¬ ø‰¬¤û1-¬ı±‡À1À1 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ’øˆ¬ÚμÚ Ê√Ú±À˘º

’±1n∏ Œ¸˝◊ Œ·±ÀÈ¬˝◊ √œ‚˘œ˚˛± ˚±S±ÀÈ¬±Ó¬ ¤¯∏±À1±
˜±Ó¬ Ú˜Ó¬±Õfl¡ ’˝√√± Œ¸ ◊̋ ’:±Ú :±Úœ Œ˘±fl¡Ê√Úfl¡
øÚÚ±1 Œ˜Ã-¬ı±˝√√1 Î◊¬¯∏ûÓ¬± ’±1n∏ 1é¬Ì±Àªé¬Ì1 ˜±Ê√Ó¬
¸±√À1 ’±øÚ 1‡± ˝√√í˘º

[õ∂Ô˜ ¬Û≈ô¶fl¡1 ¸±˜1øÌ]
[’±·Õ˘]

Œ˘‡fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± – Ú±˜‚1 ¬ÛÔ, ‚1 Ú— 24,
¬ı±‚1¬ı1œ ˝√√±˝◊¶≥®˘1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬, &ª±˝√√±È¬œ-781037

Œ·±˝√√±ø1
ëø¬ı:±Ú ŒÊ√Î◊¬øÓ¬í1 Â√¬Û± fl¡ø¬Û Î¬±fl¡À˚±À· ‚1ÀÓ¬ ¬Û±¬ıÕ˘ ¬ıÂ√À1fl¡œ˚˛± ¢∂±˝√√fl¡ ̋ √√›fl¡º Ó¬˘Ó¬ Î◊¬À~‡ fl¡1±
Œ¬ı—fl¡1 ¤fl¡±Î◊¬∞È¬Ó¬ ¬ı1„√√øÌ Ê√˜± ø√, Ê√˜± ø√˚˛±1 õ∂˜±Ì ’±1n∏ Î¬±fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± ª±È¬Â√ƒ¤¬ÛÀ˚±À· ø¬ıÓ¬1Ì
¬ı…ª¶ö±¬Ûfl¡ õ∂Ò±Ú ¸ø‰¬¬ıÕ˘ [ŒÙ¬±Ú – 84719-80069] ¬ÛÍ¬±˝◊ ø√˚˛fl¡º

È¬fl¡± Ê√˜± ø√˚˛± ¤fl¡±Î◊¬∞È¬ –
Name : Assam Science Society
Bank : State Bank of India (SBI)
Branch : Sixmile Branch
A/C No. : 30011887359
IFS Code : SBIN0010327

ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ’±Ê√œªÚ ¸√¸…1 fl¡±1ÀÌ ¤¬ıÂ√11 ¬ı1„√√øÌ [Î¬±fl¡˜±‰≈¬˘¸˝√√] – 185 È¬fl¡±
’Ú… ¬ı…øMê ¬ı± ’Ú≈á¬±Ú1 fl¡±1ÀÌ ¤¬ıÂ√11 ¬ı1„√√øÌ [Î¬±fl¡˜±‰≈¬˘¸˝√√] 320 È¬fl¡±
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Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ &1n∏Q
Î¬0 ø√˘œ¬Û fl¡ø˘Ó¬±

Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±À¬ı±1 õ∂Àfl¡± ∏̄Àfl¡fœ˚̨ ’±1n∏ ’øÓ¬ ̧ 1˘ Œ√̋ √√ ø¬ıø˙©Ü
¤fl¡Àfl¡± ∏̄œ Ê√œªº ¤∞È¬øÚ ˆ¬±Ú ø˘Î◊¬ÀªÚ˝√√fl¡ Ú±˜1 ¤Ê√Ú
›˘μ±Ê√ Œ˘±Àfl¡ 1676 ‰¬ÚÓ¬ ¤ ◊̋ Ê√œª±Ì≈ ’±øª©®±1 fl¡À1º
˝◊˚ ˛ ±1 ¬Û±Â √ÀÓ¬ Ufl¡, Œ¬Û©Ü±1, ˜±˘ø¬ÛøÊ√ ’±ø √
Ê√œªø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘› ¤ ◊̋ Ê√œª±Ì≈̧ ”̃̋ √√1 ø¬ı ∏̄À ˛̊ ·ˆ¬œ1ˆ¬±Àª
’Ò…˚˛Ú fl¡À1º Ê√œªø¬ı:±Ú1 ø˚ ˙±‡±Ó¬ ¤˝◊ Ê√œª±Ì≈¸˜”˝√√1
ø¬ı¯∏À˚˛ ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ˝√√˚˛ Œ¸˝◊ ˙±‡±ÀÈ¬±fl¡
Ê√œª±Ì≈ø¬ı√…± (bacteriology) ’±1n∏ Ê√œª±Ì≈̧ ”̃̋ √√1 ø¬ı ∏̄À ˛̊
’Ò…˚̨Ú fl¡1± ø¬ı:±Úœ¸fl¡˘fl¡ Ê√œª±Ì≈ø¬ı√ (bacteriologist)
Œ¬ı±À˘º ¤È¬± fl¡Ô± ˜Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± Œ˚ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±À¬ı±1fl¡
’¸˜œ˚˛± ˆ¬±¯∏±Ó¬ Ê√œª±Ì≈ ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛ ˚ø√› ’¸˜œ˚˛±
ˆ¬±¯∏±Ó¬ õ∂fl¡±˙ fl¡1± ¬Û≈øÔ-¬Û“±øÊ√¸˜”˝√√Ó¬ õ∂±À˚˛ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±
¬ı≈ø˘À˝√√ Î◊¬À~‡ ’±ÀÂ√º Œ¸À ˛̊À˝√√ ’¸˜œ ˛̊± Œ˘±fl¡1 ̃ ±Ê√ÀÓ¬±
Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± ̇ sÀÈ¬±À √̋√ ’øÒfl¡ õ∂‰¬ø˘Ó¬º Œ¸À˚̨À √̋√ ¤ ◊̋ ¬õ∂¬ıgÀÓ¬±
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ̇ sÀÈ¬±Àfl¡ &1n∏Q ø√̊ ˛± ̋ √√í˘º

 Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±À¬ı±1 ’øÓ¬ ̧ 1˘ Œ√˝√√1 ’Ì≈Ê√œª ̋ √√íÀ˘›
◊̋̋ √√“Ó¬1 ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ &1n∏Q ’¬Ûø1¸œ˜º ̋ ◊̋ √√“ÀÓ¬ ̃ ±ÚªÊ√±øÓ¬1

Î◊¬¬Ûfl¡±1 ’±1n∏ ’¬Ûfl¡±1 ≈√À˚˛±È¬± ̧ ±ÒÚ fl¡À1º
Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬± – [1] ˆ”¬ø˜1 Î¬◊¬ı«1Ó¬± ¬ı‘øXñ˜±øÈ¬1

Î◊¬¬ı«1Ó¬± ¬ı‘øXÓ¬  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±¸ ”̃À √̋√ ø¬ıÀ˙ ∏̄ ̂ ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡ø1

’±ø˝√√ÀÂ√º ¬ı±˚˛≈˜G˘Ó¬ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú1 ¬Ûø1˜±Ì 78% ˚ø√›
¸±Ò±1ÌÀÓ¬ Î◊¬øæ√√̧ ”̃À √̋√ ¤ ◊̋ Ú± ◊̋ CíÀÊ√Ú õ∂Ó¬…é¬ˆ¬±Àª Œ˙± ∏̄Ì
fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º ˜±øÈ¬Ó¬ ˜≈Mêˆ¬±Àª ¬ı¸¬ı±¸ fl¡1± ’±1n∏
¸ √̋√Ê√œªœ ø √̋√‰¬±À¬ı ¬ı±¸ fl¡1± Œfl¡Ó¬À¬ı±1  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ ¤ ◊̋ ̃ ≈Mê
Ú±˝◊CíÀÊ√Ú Ú±˝◊CíÀÊ√Ú˚≈Mê Œ˚Ã·Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡À1º
Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ø¶öøÓ¬fl¡1ÌÓ¬ ̂ ¬±· Œ˘±ª± ’Ô«±» ̃ ±øÈ¬Ó¬ ̃ ≈Mêˆ¬±Àª
Ôfl¡± Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ’Ì≈fl¡ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ̊ ≈Mê Œ˚Ã·Õ˘ ̧ ˘øÚ fl¡1±
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±¸ ”̃̋ √√fl¡ øÓ¬øÚÈ¬± ̂ ¬±·Ó¬ ̂ ¬·±¬ı ¬Û±ø1º

[1] ¤˜øÚÙ¬±ø˚˛— Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± (Ammonifing
bacteria) –  ¬ıUÀÓ¬± ˜‘Ó¬Ê√œªœ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ˜‘Ó¬ Î◊¬øæ√√
’±1n∏ õ∂±ÌœÀ√˝√√Ó¬ Ôfl¡± õ∂íøÈ¬Úfl¡ ¤˜±˝◊Úí ¤øÂ√Î¬ ’±1n∏
Ú±˝◊CíÀÊ√Ú˚≈Mê é¬±1fl¡Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡À1º ¤˜íøÚÙ¬±ø˚˛—
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±À¬ı±À1 ¤ ◊̋ ¤˜± ◊̋Úí ¤øÂ√Î¬fl¡√ ¤˜íøÚ ˛̊±Õ˘ 1+¬Û±ôL1
fl¡À1º ¤˜±˝◊Úí ¤øÂ√Î¬fl¡ ¤˜íøÚ˚˛±Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡1±
õ∂øSê˚̨±ÀÈ¬±fl¡ ¤˜íøÚ˚̨±fl¡1Ì (Ammonification) Œ¬ı±À˘º
Œ¬ıøÂ√̆ ±Â√ Œ1˜Â√±Â√, Œ¬ıøÂ√̆ ±Â√ ̂ ¬±˘À·ø1Â√, Œ¬ıøÂ√̆ ±Â√ ̃ ± ◊̋fl¡ ◊̋Î¬Â√
¤˜íøÚÙ¬±ø ˛̊—  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 Î◊¬√±˝√√1Ìº

1º Ú±˝◊øCÙ¬±ø˚˛—  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± – ¤˜íøÚ˚˛± ÚÓ≈¬¬ı±
¤˜íøÚ˚˛±˜ ˘ªÌ Ú±˝◊CíÀÊ√ÚÕ˘ 1+¬Û±ôL1 Œ˝√ √±ª±Àfl¡
Ú± ◊̋CíøÙ¬Àfl¡Â√Ú Œ¬ı±À˘º Œfl¡ ◊̋ø¬ıÒ˜±Ú ¬ı±˚̨ªœ˚̨ 1¸±˚̨Ú ̧ —Àù≠̄ ∏œ
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ¤˝◊ fl¡±˚«… ¸˜±Ò± fl¡À1º ˝◊ ≈√È¬± ‡±¬ÛÓ¬ ˝√√˚˛º
õ∂Ô˜ÀÈ¬± ‡±¬ÛÓ¬ Ú±˝◊CíÂ√˜Ú±Â√  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1¡Z±1± ¤˜íøÚ˚˛±
Ú± ◊̋Cí ◊̋È¬Õ˘ Ê√±ø1Ó¬ ̋ √√̊ º̨ ’±1n∏ ¬Û±Â√1ÀÈ¬± ‡±¬ÛÓ¬ Ú± ◊̋CíÀ¬ıfl¡È¬±1
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1¡Z±1± Ú± ◊̋C± ◊̋È¬, Ú± ◊̋À√√∏CÈ¬Õ˘ Ê±√ø1Ó¬ ̋ √√̊ ˛º

Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ø¶öÓ¬fl¡1Ì  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± –
˜±øÈ¬Ó¬ Ôfl¡± ̃ ≈Mê Ú±˝◊CíÀÊ√Úfl¡ ·Â√1 Î◊¬øæ√√1 ø˙¬Û±˝◊

Œ˙±¯∏Ì fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±˝◊ÀCÈ¬ ˘ªÌÕ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡1±
õ∂øSê ˛̊±ÀÈ¬±fl¡ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ø¶öøÓ¬fl¡1Ì Œ¬ı±˘± ̋ √√ ˛̊º Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú
ø¶öøÓ¬fl¡1ÌÓ¬ ̂ ¬±· Œ˘±ª±  Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±¸ ”̋̃ √√fl¡ ≈√È¬± ̂ ¬±·Ó¬ ̂ ¬±·
fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√º ̧ ˝√√Ê√œªœ ’±1n∏ ̃ ‘Ó¬Ê√œªœº
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[1] ̧ √̋√Ê√œªœ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ø¶öøÓ¬fl¡±1fl¡À¬ı±1 1± ◊̊̋ íø¬ı˚̨±˜
·ÌÓ¬ ¬ÛÀ1º ˝◊˝√√“Ó¬fl¡ ŒÙ¬À¬ıøÂ√ Œ·±S1 ’Ô«±» ˜±˝√√Ê±Ó¬œ˚˛
Î◊¬øæ√√1 ̃ ”̆ Ó¬ Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º Î◊¬øæ√À√ ¤ÀÚ  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±À¬ı±1fl¡
fl¡±¬ı«í˝√√±˝◊ÀEÈ¬ Œ˚±·±Ú ÒÀ1 ’±1n∏ ¤˝◊  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± ø¬ıøˆ¬iß
õ∂fl¡±11 ¤˜± ◊̋Úí ¤øÂ√Î¬ ’±1n∏ ¤˜íøÚ˚̨± õ∂dÓ¬ fl¡ø1 Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú
”̂¬ø˜Ó¬ ø¶öÓ¬ fl¡À1º ¤ÀÚ ̧ ˝√√Ê√œªœ  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ õ∂øÓ¬ Œ˝√√"√1
”̂¬ø˜Ó¬ 100-400 Kg. Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ø¶öÓ¬ fl¡À1º ’±ø˜ Ê√±ÀÚ±

Œ˚ Ò±Ú Œ‡øÓ¬Ó¬ õ∂‰≈¬1 ¬Ûø1˜±ÀÌ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú Ê√±Ó¬œ˚˛ ¸±11
õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º Œ¸À˚˛À˝√√ Ò±Ú Œ‡øÓ¬ fl¡1± ˆ”¬ø˜Ó¬ ¸±˘-
¸˘øÚÕfl¡ ˜±˝√ Œ‡øÓ¬ fl¡ø1À˘ Ò±Ú1 Î◊¬»¬Û±√Ú ¬ı‘øX ¬Û±˚˛º

 1±˝˚íø¬ı˚̨±˜ Ê√±Ó¬œ˚̨  Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± ◊̋ ̃ ± √̋√Ê√±Ó¬œ˚̨ Î◊¬øæ√√1
ø˙¬Û±Ó¬ ̧ √̋√Ê√œªœ ø √̋√‰¬±À¬ı Ô±øfl¡ ¬ı±˚̨≈̃ G˘Ó¬ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ̂ ”¬ø˜Ó¬
ø¶öÓ¬ fl¡À1º ̋ ◊̋ √√“ÀÓ¬ ̃ ± √̋√Ê√±Ó¬œ ˛̊ Î◊¬øæ√√1 ̃ ”̆ Ó¬ ŒÈ¬ ≈̃Ú±1 ̧ ‘ø©Ü
fl¡À1º ¤ ◊̋  Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±¸ ”̃À √̋√ Î◊¬øæ√√1 ̃ ”̆ 1 ̃ ”̆ À1±˜1 Œfl¡± ∏̄1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡À1º ̃ ”̆ À1±˜1 ̧ —Sê˜Ì fl¡1± Œfl¡± ∏̧̄ ”̋̃ √√fl¡
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±À¬ı±À1 Î◊¬ÀM√√√øÊ√Ó¬ fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ ̋ ◊̋ √√“Ó¬1 ̂ n∏Ó¬·øÓ¬Ó¬
ø¬ıˆ¬±Ê√Ú ˝√√˚˛º Œfl¡±¯∏À¬ı±11 ^n∏Ó¬·øÓ¬Ó¬ ø¬ıˆ¬±Ê√Ú Œ˝√√±ª±1
Ù¬˘Ó¬ ˝◊˝√√“ÀÓ¬ ˜”˘Ó¬ ŒÈ¬˜≈Ú±1 ¸‘ø©Ü fl¡À1º ¤˝◊ Œé¬SÓ¬
˜± √̋√Ê√±Ó¬œ˚̨ Î¬◊øæ√ÀÊ±¬Û± ’±1n∏  Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± √̋◊ ̧ √̋√Êœªœ ø √̋√‰¬±À¬ı
¬ı±¸ fl¡À1º ¤˝√◊ õ∂øSê˚˛±Ó¬  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±¸˜”À˝√√ Œ¬Û±¯∏fl¡ ^¬ı…
’±1n∏ ˙Mê1 Î¬◊»¸ ˜±˝√√Ê±Ó¬œ˚˛ Î◊¬øæ√√ÀÊ√±¬Û±1¬Û1± ’±˝√√1Ì
fl¡À1 ’±1n∏  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ¬ı±˚˛≈˜G˘1 Ú±˝◊CíÀÊ√Ú ø¶öÓ¬ fl¡ø1
Î◊¬øæ√√ÀÊ√±¬Û±fl¡ Œ˚±·±Ú ÒÀ1º ¤ ◊̋ Œé¬SÓ¬ Œfl¡ª˘ ̃ ± √̋√Ê√±Ó¬œ˚̨
Î◊¬øæ√√ÀÊ√±¬Û± ÚÓ≈¬¬ı±  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú ø¶öÓ¬fl¡1Ì
õ∂øSê˚˛±Ó¬ ˆ¬±· ˘í¬ı ŒÚ±ª±À1º ˜±˝√√Ê√±Ó¬œ˚˛ Î◊¬øæ√√1 ˜”˘Ó¬
·Í¬Ú Œ˝√√±ª± ŒÈ¬˜≈Ú±, ˜±˝√√Ê√±Ó¬œ˚˛ Î◊¬øæ√√ÀÊ√±¬Û± ’±1n∏
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ø¶öÓ¬ fl¡1±1 Î◊¬ÀVÀ˙… ¤È¬± Ó¬La1 ̧ ‘ø©Ü
fl¡À1º 1±˝◊˚íø¬ı˚˛±˜1 ¤fl¡ øÚø√«©Ü Ê√±ÀÓ¬ øÚø√«©Ü Œfl¡Ó¬À¬ı±1
˜± √̋√Ê√±Ó¬œ˚̨ Î◊¬øæ√√1 ̃ ”̆ Ó¬ ̧ √̋√Ê√œªœ ø √̋√‰¬±À¬ı Ô±Àfl¡º Œfl¡øÓ¬˚̨±¬ı±
øÚø√«©Ü Ê√±Ó¬1 ̃ ± √̋√Ê√±Ó¬œ ˛̊ Î◊¬øæ√√1 ¬ıœÊ√ Â√øÈ¬›ª± fl‘¡ø ∏̄̂ ”¬ø˜Ó¬
Œ¸ ◊̋ øÚø√«©Ü õ∂Ê√±øÓ¬1  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± Ú±Ô±øfl¡¬ı› ¬Û±À1, ø˚ Œ¸ ◊̋
˜±˝√√Ê√±Ó¬œ˚˛ Î◊¬øæ√√1 ˜”˘Ó¬ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú ø¶öøÓ¬fl¡1Ì fl¡ø1¬ı¬
¬Û±À1º Œ¸À˚̨À √̋√ fl‘¡ø ∏̂̄ ”¬ø˜Ó¬ ̃ ± √̋√Ê√±Ó¬œ˚̨ ̇ ¸…1 ¬ıœÊ√ Â√øÈ¬›ª±1
’±·ÀÓ¬ øÚø√«©Ü Ê√±Ó¬1  Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1¡Z±1± ’±·ÀÓ¬ ’ôLøÚ«Àª˙Ú
(Inoculation) fl¡ø1 Œ˘±ª± õ∂À˚̨±Ê√Úº ’±øÊ√fl¡±ø˘ ¬ıÊ√±1Ó¬

¤ÀÚ  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 fl¡ ∏̄«Ì øfl¡øÚ¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º 1± ◊̋̊ íø¬ı ˛̊±˜
’±1n∏ ˜±˝√√Ê√±Ó¬œ˚˛ Î◊¬øæ√√1 ¸˝√√Ê√œªœ õ∂øSê˚˛±Ó¬ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú
ø¶öÓ¬ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ˜±øÈ¬Ó¬ Ù¬Â√Ù¬1±Â√1 õ∂À˚˛±Ê√Úº Œ¸À˚˛À˝√√
1± ◊̋̊ íø¬ı ˛̊±˜ fl¡ ∏̄«Ì1 ̆ ·Ó¬ Ù¬Â√Ù¬1±Â√ ̧ ±1 ¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ ˛º
’Ú≈ˆ¬ªé¬˜ (Suceptible) Î◊¬øæ√√ÀÊ√±¬Û±1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√
fl¡ø1 ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ 1± ◊̊̋ íø¬ı˚̨±˜ õ∂Ê√±øÓ¬¸ ”̋̃ √√fl¡ Ó¬˘Ó¬ ø√̊ ±̨
’±ÀÍ¬±È¬± ̂ ¬±·Ó¬ ̂ ¬±· fl¡ø1ÀÂ√º

Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±  – ̃ ± √̋√Ê√±Ó¬œ ˛̊ Î◊¬øæ√√ õ∂Ê√±øÓ¬
1º 1±˝◊˚íø¬ı˚˛±˜ Œ˜ø˘È¬˘±˝◊ (Rhizobium

melitoli) – ¤˘Ù¬±˘Ù¬±, Â≈√ ◊̋È¬ flv¡ˆ¬±1
2º 1±, C±˝◊Ù¬˘±˝◊ (R.trifoli) – 1„√√±, ¬ı·± ’±1n∏

’±Ú ’±Ú Ò1Ì1 flv¡ˆ¬±1
3º 1±, ø˘&˜± ◊̋ÚÀÂ√1±˜ (R.Leguminosarum)

– ̃ ‰≈¬1 ̃ ±˝√√, ̃ È¬1 ̃ ±˝√√, ̃ & ̃ ±˝√√
4º 1±, ŒÙ¬øÂ√ ’í˘±˝◊ (R.phaseoli) – ø¬ıÚ
5º 1±, ø˘Î◊¬ø¬ÛÚ±˝◊ (R.Lupini) – ø˘Î◊¬ø¬ÛÚÂ√
6º 1±, Ê√±¬ÛøÚfl¡±˜ (R. Japonicum) – ‰¬ ˛̊±ø¬ıÚ
7º 1± ◊̋̊ íø¬ı ˛̊±˜ fl¡±Î◊¬ ø¬Û Ô”¬Û (Rhizobium Cow

pea group) – Œ˘À‰¬1± ˜±˝√√
8º 1± ◊̋̊ íø¬ı ˛̊±˜ ˘È¬±Â√ Ô”̆  ˘È¬±Â√ (Rhizobium

lotus group)
1975 ‰¬ÚÓ¬ EÀ¬ı˝ ◊Ú±À1 (Drobeiner)

¤˚í¶Û±˝ ◊ø1˘±˜ ø˘¬ÛÀÙ¬1±˜ (Azospirillum
lipoferum) Ú±˜1 ¤ø¬ıÒ  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ‚“±˝√√1
ø˙¬Û±Ó¬ ’±1n∏ Œ·±˜Ò±Ú1 ø˙¬Û±Ó¬ ˜≈Mê ¸—À˚±·œfl¡1Ì
õ∂øSê˚˛±À1 ¬ı±¸ fl¡ø1 Ú±˝◊CíÀÊ√Ú ø¶öøÓ¬fl¡1Ì õ∂øSê˚˛±Ó¬ ˆ¬±·
Œ˘±ª± fl¡Ô±ÀÈ¬± ’±øª©®±1 fl¡À1º ˝◊˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1 ˜±øÈ¬Ó¬ Ôfl¡±
¬ıUÀÓ¬± ̃ ≈MêÊ√œªœ  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ ¬ı± ˛̊≈1¬Û1± ̃ ±øÈ¬Ó¬ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú
ø¶öÓ¬ fl¡À1º øÂ √Î ◊ ¬Î¬í˜Ú±Â √ (Pseudomonus),
¤Sêí˜íÀ¬ı"√±1 (Achromobacter), ¤˚íÈ¬íÀ¬ı"√±1
(Azotobacter), ¤˚í¶Û±˝◊ø1˘±˜ (Azospirillum),
flv¡ø©ÜøÎ¬˚̨±˜ (Clostridium), Œ¬ıøÂ√̆ ±Â√ (Bacillus), ’±ø√
¤ÀÚ  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 Î◊¬√± √̋√1Ìº ¤˚íÈ¬íÀ¬ı"√±11 Œfl¡Ó¬À¬ı±1 ̂ ¬±˘
¸“‰¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 õ∂øÓ¬ Œ˝√√"√1 ˜±øÈ¬Ó¬ 10-25 Œfl¡øÊ√
Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ̧ —1é¬Ì fl¡1± ̋ √√ ˛̊º
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≈̃MêÊ√œªœ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± – ¤˚íÈ¬íÀ¬ı"√±1, flv¡ø©ÜøÎ¬˚̨±˜ ’±ø√
˜≈MêÊ√œªœ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ˜±øÈ¬Ó¬ Ôfl¡± ˜≈Mê Ú±˝◊CíÀÊ√Ú1
Ú±˝◊ÀCÈ¬Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡1±Ó¬ ˆ¬±· ˘˚˛º ’ªÀ˙… ¸˝√√Ê√œªœ
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±Ó¬ Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ˜≈MêÊ√œªœ  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Ú±˝◊CíÀÊ√Ú
ø¶öøÓ¬fl¡1ÌÓ¬ ˆ”¬ø˜fl¡± fl¡˜º ˜≈MêÊ√œªœ  Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±À¬ı±1
¬ı±˚˛ªœ˚˛ ’±1n∏ ˝◊˝√√“ÀÓ¬ ¤˜íøÚ˚˛± Ú±˝◊CíÀÊ√Ú1 Î◊¬»¸ ø˝√√‰¬±À¬ı
¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º Œ¸À ˛̊À √̋√ ¤˜íøÚ ˛̊± Ôfl¡± ̃ ±øÈ¬Ó¬ ̋ ◊̋ √√“ÀÓ¬
Ú±˝◊CíÀÊ√Ú ø¶öÓ¬ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º ̂ ”¬ø˜1 &Ì±&Ì1 ›¬Û1Ó¬
øÚˆ¬«1 fl¡ø1 ¤fl¡ Œ˝√√"√1 ̃ ±øÈ¬Ó¬ ̃ ≈MêÊ√œªœ  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ 20-

25 Œfl¡øÊ√ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú ø¶öÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º
[2] ˜‘Ó¬ Î◊¬øæ√√ ’±1n∏ õ∂±Ìœ1 ¬Û‰¬Ú ‚ÀÈ¬±ª±Ó¬ –

Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ ·Â√1 Î¬±˘, ¬Û±Ó¬, Ù¬˘- ”̆̃ , ̇ ±fl¡-¬Û±‰¬ø˘, õ∂±Ìœ1
‘̃Ó¬À√̋ √√ ’±ø√ ΔÊ√ª ¬Û√±Ô«1 ¬Û‰¬Ú øÚ˚̨± ◊̋ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ’¬Û˜±Ê√«fl¡

ø √̋√‰¬±À¬ı fl¡±˜ fl¡À1º  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±À¬ı±À1 ΔÊ√ª ¬Û√±Ô«À¬ı±11 ¬Û‰¬Ú
øÚ˚̨± ◊̋ ’ÕÊ√ª Œ˚Ã·Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡À1, ø˚À¬ı±1 Î◊¬øæ√√1 ø˙¬Û± ◊̋
¬Û±Úœ1 Δ¸ÀÓ¬ Œ˙± ∏̄Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ¤˝◊ ’ÕÊ√ª ‡øÚÊ√
˘ªÌÀ¬ı±1 Î◊¬øæ√√1 ¬Ûø1¬Û≈ø©Ü1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ õ∂À˚̨±Ê√Úº ¤ ◊̋ ‡øÚÊ√
˘ªÌÀ¬ı±1 ‡±√…- ‘̇—‡˘1 Ê√ø1˚̨ÀÓ¬ Î◊¬øæ√√1¬Û1± õ∂±ÌœÀ˚̨ ̧ —¢∂̋ √√
fl¡À1º ¤ÀÚ√À1  Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± ◊̋ ̃ ±øÈ¬1 Î◊¬¬ı«1Ó¬± ¬ı‘øX fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬
‡øÚÊ√ ˘ªÌ ‰¬SêÓ¬ ø¬ıÀ˙ ∏̄ ”̂¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡À1º

[3] ø˙ä Î◊¬À√…±·Ó¬ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± – ¬ıUÀÓ¬± ø˙ä Î◊¬À√…±·Ó¬
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ø¬ıøˆ¬iß õ∂Ê√±øÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º Δ√, ø‚Î◊¬,
˜±‡Ú, ¬ÛøÚ1, ‰¬±Ú± ’±ø√ ≈√*Ê√±Ó¬ ^¬ı…, ¤ÀÂ√øÈ¬fl¡ ¤øÂ√Î¬,
Œ˘flƒ¡øÈ¬fl¡ ¤øÂ√Î¬, Î◊¬»À¸‰¬fl¡, ‡±√…õ∂±Ì (vitamin) ’±ø√
Î◊¬»¬Û±√ÚÓ¬ ‰¬±˝√√, fl¡øÙ¬, ‰¬±˜1± ’±ø√ Î◊¬À√…±·Ó¬ ¬ıUÀÓ¬±
õ∂Ê√±øÓ¬1 Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ̋ √√˚˛º

[4] ¬ÛÓ¬—·Ú±˙fl¡ ø √̋√‰¬±À¬ı – ¬ıUÀÓ¬± Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ø¬ıøˆ¬iß
Ò1Ì1 ¬ÛÓ¬—·1¡Z±1± Œ √̋√±ª± Œ1±· øÚ ˛̊LaÌÓ¬ ¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ ˛º
¬ıUÀÓ¬± Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ ¶£¬øÈ¬fl¡±fl¡±1 ø¬ı ∏̄̊ ≈Mê õ∂íøÈ¬Ú é¬1Ì fl¡ø1
Œ˘ø¬ÛÎ¬íÀÈ¬1±1 ’ôL·«Ó¬ ¬ıUÀÓ¬± ¬ÛÓ¬—·1 é¬øÓ¬¸±ÒÚ fl¡À1º
¤ ◊̋À¬ı±À1 øfl¡c ’±Ú Ê√œªfl¡ ’øÚ©Ü Úfl¡À1º ¤ ◊̋ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1
Œ1Ì≈ Ò”ø˘1 ˘·Ó¬ ø˜˝√√˘±˝◊ ˙¸…Àé¬SÓ¬ Â√øÈ¬›ª± ˝√√˚˛º ˚ø√
Œfl¡±ÀÚ± fl¡¬Û± √̋√, Œ·±˜Ò±Ú, fl¡ø¬ı, ̧ ”̊ «… ≈̃‡œ Ù≈¬˘ ’±ø√1 ̃ ±Ê√Ó¬
Œ˝√√±ª± ¤ø¬ıÒ ¬ÛÓ¬—· øÚ¬ı±1Ì fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı Œ¬ıøÂ√˘±Â√
Ô±ø1ÚƒÀ·ÚøÂ√Â√ (Bacillus thuringensis) ‰¬˜≈Õfl¡ ø¬ıøÈ¬

Ú±˜1 Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±ø¬ıÒ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º ’Ì≈Ê√œª1 Œ√˝√√Ó¬
’Ú… ’Ì≈Ê√œª ¬Û1Ê√œªœ ø˝√√‰¬±À¬ı Ôfl¡± õ∂øSê˚˛±ÀÈ¬±fl¡ ’øÓ¬
¬Û1Ê√œøªÓ¬± (hyperparasitism) Œ¬ı±À˘º ’øÓ¬
¬Û1Ê√œªœ¸˜”À˝√√ ¬ıUÀÓ¬± Î◊¬øæ√√ Œ1±· øÚ˚˛LaÌ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛
fl¡À1º ¬ıUÀÓ¬± Ê√œª±Ì≈Àˆ¬±·œ ’Ô«±» Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± Ù¬±ÀÊ ’øÓ¬
¬Û1Ê√œªœ ø˝√√‰¬±À¬ı ¬ı±¸ fl¡À1º

[5] Œ¬ÛCíø˘˚˛±˜Ê√±Ó¬ ˝√√±˝◊Eífl¡±¬ı«Ú1 øÚ•ßœfl¡1Ì –
¬ıUÀÓ¬± Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊, Œ˚ÀÚñøÂ√Î◊¬√í˜Ú±Â√ ˜±˝◊Sêífl¡!¡±Â√,
’±ø√À˚̨ ̧ ±·1œ˚̨ ’±1n∏ ’˘ªÌ ¬Û±ÚœÓ¬ Ôfl¡± Œ¬ÛCíø˘˚̨±˜Ê√±Ó¬
˝√√± ◊̋Eífl¡±¬ı«Ú¸ ”̃̋ √√1 øÚ•ßœfl¡1Ì ‚È¬± ◊̋ ¬Ûø1Àª˙ õ∂”√ ∏̄Ì Œ1±Ò
fl¡À1º

[6] ’“±˝√√ Î◊¬»¬Û±√Ú – ̃ 1±¬Û±È¬1 √À1 fl¡±G1 ¬ı±ø˝√√11
’±ª1Ì‡Ú1¬Û1± ’“±˝√√ Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡À1“±ÀÓ¬ õ∂ÔÀ˜ ¬Û”1Í¬
fl¡±Gø‡øÚ ˜≈Í¬± ¬ı±øg ¬Û±ÚœÓ¬ Î≈¬¬ı±˝◊ Ôí¬ı ˘±À·º ¤ÀÚ√À1
Î≈¬¬ı± ◊̋ ÔíÀ˘ ¬Û±ÚœÓ¬ flv¡ø©ÜøÎ¬ ˛̊±˜ ¬ıÈ≈¬ø˘Ú±˜ (Clostridium
botulinum), flv¡ø©ÜøÎ¬˚˛±˜ ŒÈ¬È¬±Ú±˝◊, (C. tetani) ’±1n∏
flv¡ø©ÜøÎ¬˚˛±˜ ¬Û±1øÙË¬ÚÀÊ√ÚÂ√ C. Perfringens) ’±ø√
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ’“±˝√√˚≈Mê Œfl¡±¯∏1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± Œ¬Ûø"√ÚÊ√±Ó¬œ˚˛
¬Û√±Ô«1 ¬Û‰¬Ú ‚È¬±˝◊ ’“±˝√√À¬ı±1 È¬±øÚ Î◊¬ø˘˚˛±¬ıÕ˘ ̧ ˝√√Ê√ fl¡ø1
ŒÓ¬±À˘º Œ¬Ûø"√ÀÚ øÂ√À˜∞È¬1 √À1 Î◊¬øæ√√1 fl¡˘±À¬ı±1 ‡±À˜±‰
˜±ø1 Òø1 1±À‡º ’ªÀ˙… ¬ıUÓ¬ ø√Ú ¬Û±ÚœÓ¬ ø√À˘ ŒÂ√̆ ≈̆ Ê√1
¬Û‰¬Ú ‚ÀÈ¬±ª± Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±À¬ı±À1 ’“±˝√√À¬ı±1 Ú©Ü fl¡ø1 Œ¬Û˘±˚˛º

[7] ¬Û”øÓ¬Ê√˘ Œ˙±ÒÚ (sewage disposal)
–¬¬Û”øÓ¬Ê√˘ ̋ √√í˘ Ú˘±À1 õ∂ª±ø˝√√Ó¬ ¬ıøÊ√«Ó¬ ¬Û√±Ô«º ¤ ◊̋ ¬ıøÊ√«Ó¬
¬Û√±Ô«À¬ı±1Ó¬ ¬Û±Úœ1 Δ¸ÀÓ¬ ‚1n∏ª± ’±1n∏ ø˙ä Î◊¬À√…±·1
’±ªÊ√«Ú±, ø‰¬øfl¡»¸±˘˚̨1 ’±ªÊ√«Ú±, ̋ √√±È¬-¬ıÊ√±11 ’±ªÊ√«Ú±¸ ”̋̃ √√
Ô±Àfl¡º ̃ ±Ú≈̋ √√ ’±1n∏ Œ¬Û± √̋√Úœ ˛̊± Ê√œª-Ê√c1 ̃ ˘- ”̃S ’±ø√›
¬Û”øÓ¬Ê√˘Ó Ô±Àfl¡º Î◊¬À√…±·1¬Û1± Î◊¬»¬Û±√Ú Œ˝√ √±ª±
¬Û”øÓ¬Ê√˘¸˜”˝√√Ó¬ ’•°, ŒÓ¬˘, ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 ø¬ı¯∏±Mê Œ·Â√
’±ø√› Ô±Àfl¡º Ó¬≈√¬Ûø1, ¬Û”øÓ¬Ê√̆ Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 ’¸—‡…
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± ’±1n∏ ’±Ú ’±Ú ’Ì≈Ê√œª› Ô±Àfl¡º ˚ø√ Œ˙±ÒÚ
Úfl¡1± ¬Û”øÓ¬Ê√̆  ‚“± √̋√øÚ ¬ÛÔ±1, Œ‡øÓ¬ ¬ÛÔ±1, ø¬ı˘, ̋ }√√√, Ê√±Ú-
Ê√≈ø1 ’±ø√Ó¬ ¬ÛÀ1Õ·, ŒÓ¬ÀôL ̋ ◊˝√√“ÀÓ¬ ¤˝◊À¬ı±1 õ∂”√ø¯∏Ó¬ fl¡ø1
Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± Ê√˘‰¬1 õ∂±Ìœ ’±1n∏ Ê√˘Ê√ Î◊¬øæ√√¸˜”˝√√1 ¬ı…±¬Ûfl¡
é¬øÓ¬¸±ÒÚ fl¡À1º Ó¬≈√¬Ûø1, ¤ ◊̋À¬ı±11¬Û1± ¬ıUÓ¬ Œ¬ı ˛̊± Œ·±g
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›˘±˚˛, ø˚ Œfl¡Î◊¬fl¡±¯∏1 ¬ı±˚˛≈˜G˘ õ∂”√ø¯∏Ó¬ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º
¬Û”øÓ¬Ê√˘Ó¬ Ôfl¡± Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1 ’±Ú ¬ıUÀÓ¬± ’Ì≈Ê√œª,
Œ˚ÀÚñ’±^«õ∂±Ìœ, Œˆ¬“fl≈¡1 ’±ø√À˚˛ ¤˝◊ ¬Û”øÓ¬Ê√˘Ó¬ Ôfl¡±
ΔÊ√ª Œ˚Ã·1 ¬Û‰¬Ú ‚ÀÈ¬±ª±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º

[8] fi¯∏ÒÓ¬ Î◊¬»¬Û±√ÚÓ¬ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ˆ”¬ø˜fl¡± –
Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1¬Û1± ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 õ∂øÓ¬ÕÊ√øªfl¡ (antibiotic),
õ∂øÓ¬À¯∏Òfl¡ (vaccines) Œ‰¬1±˜ ’±ø√ Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡1± ̋ √√ ˛̊º
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ø¬ıøˆ¬iß õ∂Ê√±øÓ¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ©Ü™õI◊í˜±˝◊øÂ√Â√¬
(streptomyces) ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√˘±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬¸˜”˝√√1¬Û1±˝◊
’øÒfl¡¸—‡…fl¡ õ∂øÓ¬À ∏̄Òfl¡ õ∂dÓ¬ fl¡1± ̋ √√̊ º̨ õ∂øÓ¬ÕÊ√øªfl¡¸ ”̋̃ √√1
Œfl¡ ◊̋È¬±˜±Ú ø¬ıÀ˙ ∏̄ &Ì ̋ √√í˘ñ

[1] ̋ ◊˝√√“ÀÓ¬ Œfl¡ª˘ ¬Û1Ê√œªœ Ê√œª1À˝√√ ’øÚ©Ü ̧ ±ÒÚ
fl¡À1º Œ¬Û±¯∏fl¡1 Œfl¡±ÀÚ± ’øÚ©Ü ¸±ÒÚ Úfl¡À1º

[2] ’øÓ¬¬fl¡˜ ¬Ûø1˜±Ì1 √1¬ı ¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1À˘ ◊̋ ̧ ≈Ù¬˘
Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º

[3] ˝◊˝√√ “ÀÓ¬ Œ¬Û±¯∏fl¡ Œ√˝√√Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± fl≈¡-õ∂ˆ¬±ª
ŒÚÀ¬Û˘±˚̨º õ∂øÓ¬ÕÊ√øªfl¡ ¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± Œ¬Û± ∏̄fl¡ õ∂±Ìœ1 Œ√̋ √√Ó¬
¤˘±øÊ√« ’±ø√ Ú √̋√̊ ˛º

[4] ˝◊˝√√“ÀÓ¬ Œ¬Û±¯∏fl¡ õ∂±Ìœ1 ¶§-õ∂øÓ¬À1±Òfl¡ é¬˜Ó¬±
Ú©Ü Úfl¡À1º

[5] ˝◊˝√√“ÀÓ¬ Œ¬Û±¯∏fl¡ Œ√˝√√Ó¬ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ˆ¬±Àª Ôfl¡±
’Ì≈Ê√œª¸˜”˝√ √1 ’øÚ©Ü ¸±ÒÚ Úfl¡À1º Œfl¡˝◊ø¬ıÒ˜±Ú
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1¬Û1± õ∂dÓ¬ fl¡1± õ∂øÓ¬ÕÊ√øªfl¡ ’±1n∏ ˝◊˝√√“Ó¬1
õ∂ˆ¬±ª1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ó¬˘Ó¬ Î◊¬À~‡ fl¡1± ̋ √√í˘ñ

[1] Œ¬ıøÂ√˘±Â√ Â√±¬ıÈ¬±˝◊ø˘Â√1¬Û1± (Bacillus
subtilis) Œ¬ıøÂ√ÀCøÂ√Ú Ú±˜1 õ∂øÓ¬ÕÊ√øªfl¡ õ∂dÓ¬ fl¡1± ̋ √√˚˛º
ø˚ ¢∂±˜ ÒÚ±Rfl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±fl¡ õ∂øÓ¬À1±Ò fl¡À1º ˝◊˝√√“ÀÓ¬ ¢∂±˜
ÒÚ±Rfl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Œfl¡±¯∏À¬ı1 ·Í¬ÚÓ¬ ¬ı±Ò± ø√À˚˛º

[2] Œ¬ıøÂ√˘±Â√ ¬Ûø˘ø˜'±1¬Û1± (Bacilius
polymyxa) ¬Ûø˘ø˜'± øÊ√ Ú±˜1 õ∂øÓ¬ÕÊ√øªfl¡ õ∂dÓ¬ fl¡1±
√̋√̊ º̨ ¤ ◊̋ õ∂øÓ¬ÕÊ√øªÀfl¡› ¢∂±˜ ÒÚ±Rfl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1¡Z±1± Œ √̋√±ª±

Œ1±· øÚ ˛̊LaÌÓ¬ ¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ ˛º ̋ ◊ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 Œfl¡± ∏̄±ª1Ì
Òı—¸ fl¡À1º

[3] Œ¬ıøÂ√̆ ±Â√ fl¡í˘ø©ÜÚÂ√1¬Û1± fl¡ø˘ø©ÜÚ [¬Ûø˘ø˜ø'Ú
E) õ∂dÓ¬ fl¡1± ̋ √√̊ ˛º ¤ ◊̋ õ∂øÓ¬À ∏̄Òfl¡ ¢∂±˜ ÒÚ±Rfl¡ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±

øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ̋ √√˚˛º ¤˝◊ õ∂øÓ¬À¯∏ÒÀfl¡›
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Œfl¡±¯∏±ª1Ì Ú©Ü fl¡À1º

[4] Œ¬ıøÂ√˘±Â√ Œ¬ıËøˆ¬Â√1¬Û1± (Bacillus brevis)
È¬±˝◊1í Ô±˝◊øÂ√Ú õ∂dÓ¬ fl¡1± ˝√√˚˛º ¢∂±˜ ÒÚ±Rfl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±
’±1n∏ fl¡!¡±˝◊1¡Z±1± (cocci) Œ˝√√±ª± Œ1±· øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1¬ı1
¬ı±À¬ı ¤˝◊ õ∂øÓ¬À¯∏Òfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º ¤˝◊ õ∂øÓ¬À¯∏ÒÀfl¡
Œ1±·Ê√Úfl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Œfl¡±¯∏À¬ı1 ·Í¬ÚÓ¬ ¬ı±Ò± ø√À˚˛º

[9] Ê√œª fl¡±ø1fl¡1œ ø¬ı:±ÚÓ¬ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± –
Ê√œª õ∂˚≈øMêø¬ı√…± ÚÓ≈¬¬ı± fl¡±ø1fl¡1œ Ê√œªø¬ı:±Ú

Ê√œªø¬ı:±Ú1 ¤È¬± ̇ ±‡± ̊ íÓ¬ Ê√œªø¬ı:±Ú1 :±Ú1 õ∂ ≈̊øMê·Ó¬
¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ ˛º Ê√œª õ∂ ≈̊øMêø¬ı√…±1 Œfl¡Ã˙˘ ¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1
’øÓ¬ fl¡˜ ¸˜˚˛Ó¬ fl¡˜ ΔÊ√ª 1±¸±˚˛øÚfl¡ ^¬ı…, Œ˚ÀÚñ
(hormone), ̃ ±—¸˝√√±1 (protein) ’±ø√ Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı
¬Û1± ˚±˚˛º ’±À·À˚˛ ˜Ò≈À˜˝√√ Œ1±·Ó¬ Œˆ¬±·± Œ1±·œ1 ¬ı±À¬ı
˝◊ÚÂ≈√ø˘Ú ·1n∏ ’±1n∏ ·±˝√√ø11 ’¢ü…±˙˚˛1¬Û1± ’±˝√√1Ì fl¡1±
Δ˝√√øÂ√˘º ·1n∏ ’±1n∏ ·±˝√√ø11 ’¢ü…±˙˚˛1¬Û1± ’±˝√√1Ì fl¡1±
◊̋ÚÂ≈√ø˘Ú1 ‡1‰¬ ¬ıUÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ̋ √√ ˛̊º Ó¬≈√¬Ûø1, ̋ ◊ ̃ ±Úª ̧ ˜±Ê√1

‰¬±ø √̋√√±¬ ¬Û”1Ì fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º ¤ÀÚ ̋ ◊ÚÂ≈√ø˘ÀÚ Œ1±·œ1 Œ√̋ √√Ó¬
¤˘±øÊ√«1 ¸‘ø©Ü fl¡À1 ¬ı±À¬ı ¸fl¡À˘± Œ1±·œÀ˚˛ ·1n∏ ’±1n∏
·±˝√√ø11¬Û1± Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡1± ̋ ◊ÚÂ≈√ø˘Ú ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º
¬ıÓ¬«̃ ±Ú Ê√œª õ∂ ≈̊øMêø¬ı√…±1 Œfl¡Ã˙˘ øÊ√Úœ ˛̊ ’øˆ¬˚LaÌ1¡Z±1±
¸‘ø©Ü fl¡1± ÚÓ≈¬Ú Ê√±Ó¬1 Ê√œª±Ì≈ ˝◊Â√±1ø‰¬˚˛± fl¡˘±˝◊1¬Û1± ¤˝◊
˝◊ÚÂ≈√ø˘Ú ’±˝√√1Ì fl¡1± ˝√√˚˛º øÊ√Úœ˚˛ ’øˆ¬˚LaÌ1 ø¬ıÀ˙¯∏
Œfl¡Ã˙˘ ø1fl¡˜ø¬ıÀÚ∞È¬ øÎ¬.¤Ú.¤. õ∂ ≈̊øMê1¡Z±1± ̃ ±Úª Œ√̋ √√1
Sêí˜íÂ√í˜Ó¬ Ôfl¡± ̋ ◊ÚÂ≈√ø˘Ú ̧ ‘ø©Ü fl¡1± øÊ√Ú ø‰¬Ú±Mê fl¡ø1 Œ¸ ◊̋
øÊ√Ú Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ Ôfl¡± øÎ¬.¤Ú.¤1 ’—˙ fl¡±øÈ¬ Î◊¬ø˘˚˛±˝◊ ’±øÚ
˝◊Â√±1ø‰¬˚˛± fl¡˘±˝◊ Ú±˜1 ¬ı±˝√√fl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 Sêí˜íÂ√í√˜Ó
¸—¶ö±ø¬ÛÓ¬ fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ ¤ ◊̋ Ê√œª±Ì≈ø¬ıÀÒ ̋ ◊ÚÂ≈√ø˘Ú Î◊¬»¬Û±√Ú
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√˚˛º ¤˝◊ ’±Ú≈¬ı—ø˙fl¡ˆ¬±Àª 1+¬Û±ôLø1Ó¬
˝◊Â√±1ø‰¬˚˛± fl¡˘±˝◊fl¡ fl¡¯∏«Ì1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ¸—‡…± ¬ı‘øX fl¡ø1
Ó¬±1¬Û1± ˝◊ÚÂ≈√ø˘Ú ’±˝√√1Ì fl¡1± ˝√√˚˛º ¤˝◊ ¬ÛXøÓ¬1¡Z±1±
’øÓ¬ fl¡˜ ‡1‰¬Ó¬ ̋ ◊ÚÂ≈√ø˘Ú ’± √̋√1Ì fl¡1± ̋ √√̊ º̨ ¤ÀÚ ̋ ◊ÚÂ≈√ø˘ÀÚ
˜±Úª Œ√̋ √√Ó¬ ¤˘±øÊ√«1 ̧ ‘ø©Ü Úfl¡À1º ̃ ±Úª Œ√̋ √√Ó¬ ø¬ÛÈ≈¬ ◊̋ÀÈ¬ø1
¢∂øLöÀ ˛̊ Â√À˜È¬íÀ©ÜøÈ¬Ú Ú±˜1 ¤ø¬ıÒ ̋ √√1˜íÚ é¬1Ì fl¡À1º øfl¡c
Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± Œ˘±fl¡1 ¬ı—˙·Ó¬ Œ√±¯∏1 ¬ı±À¬ı ø¬ÛÈ≈¬˝◊ÀÈ¬ø1
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¢∂øLöÀ˚̨ ¤ ◊̋ √̋√1˜íÚ é¬1Ì fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º Ê√c1¬Û1± ¤ ◊̋
√̋√1˜íÚ é¬1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ˚ø√› ’øÓ¬ ¬ı…˚̨¬ıU˘º ¬ıÓ¬«̃ ±Ú

øÊ√Úœ˚̨ ’ø ¬̂̊ LaÌ1¡Z±1± ̃ ±Ú≈̋ √√1 Sêí˜íÂ√í√̃ Ó¬ ¤ ◊̋ ̋ √√1˜íÚ1 ¬ı±À¬ı
√±˚̨œ øÊ√Ú ø‰¬Ú±Mê fl¡ø1 Œ¸ ◊̋ øÊ√Ú Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±Ó¬ ̧ —¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1
¬ı—˙±ôLø1Ó¬ Ê√±Ó¬1 Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± ̧ ‘ø©Ü fl¡1± Δ √̋√ÀÂ√, ø˚ Â√À˜È¬íÀ©ÜøÈ¬Ú
√̋√1˜íÚ Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡À1º ¤ÀÚ ¬ı—˙±ôLø1Ó¬ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1 Ê√±Ó¬1¬Û1±

Î◊¬»¬Ûiß fl¡1± ̋ √√1 í̃Ú ̃ ±Úª Œ√̋ √√Ó¬ Œ¬ıøÊ√1¡Z±1± ̧ ≈̃ ≈ª±̋ ◊ ø√ ø‰¬øfl¡» ±̧
fl¡1± √̋√̊ º̨ ¬ı—˙±ôLø1Ó¬ Ê√±Ó¬1 Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1¬Û1± ’± √̋√1Ì fl¡1±
Â√À˜È¬íÀ©ÜøÈ¬Ú ’øÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ¬ı…˚̨¬ıU˘ Ú √̋√̊ º̨

[10] õ∂”√̄ ∏Ì øÚ ˛̊LaÌÓ¬ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± –
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ¬Ûø1Àª˙ õ∂”√¯∏Ì øÚ˚˛LaÌ fl¡1±Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏

ˆ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√º ø¬ıøˆ¬iß Î◊¬À√…±·1¬Û1± øÚ·«Ó¬
Œ √̋√±ª± ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 õ∂”√̄ ∏fl¡ ’±1n∏ ø¬ı ∏̄±Mê ¬ıøÊ√«Ó¬ ¬Û√±Ô«̧ ”̋̃ √√
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ¬Ûø1©®±1 fl¡À1º Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ¤˝◊À¬ı±1 ˙øMê1
Î◊¬»¸Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡À1 ÚÓ≈¬¬ı± ˝◊˝√√“ÀÓ¬ Œfl¡Ó¬À¬ı±1 Î◊¬»À¸‰¬fl¡
é¬1Ì fl¡ø1 ø¬ı ∏̄±Mê ¬Û√±Ô«À¬ı±1 ’øÓ¬ fl¡˜ é¬øÓ¬fl¡±1fl¡ ̂ ¬ı…Õ˘
1+¬Û±ôL1 fl¡À1º Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1¡Z±1± ˆ”¬·ˆ¬«¶ö ¬Û±Úœ, ˜±øÈ¬1
õ∂ ” √¯ ∏fl¡¸˜”˝ √ √  øÚfl¡± fl¡1±Àfl¡ Ê√œª øÚfl¡±fl¡1Ì
(bioremediation) Œ¬ı±À˘º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ øÂ√Î◊¬Î¬í˜Ú±Â√
(pseudomonus) ’±1n∏ Œ¬ıøÂ√˘±Â√ (bacillus) ·Ì ≈√È¬±
¤ ◊̋ fl¡±˜Ó¬ ¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ ˛º øÂ√Î◊¬Î¬í˜Ú±ÀÂ√ ‡øÚÊ√±Ó¬ ŒÓ¬˘
ˆ¬±ø„√√ fl¡±¬ı«Ú ’±1n∏ ̇ øMêÕ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡À1º øfl¡c ΔÓ¬˘¬ÛÓ¬iß
(oil spill) ¬Ûø1©®±1 fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊ õ∂øSê˚˛±ÀÈ¬± ’øÓ¬
Œ˘À˝√√˜œ ˛̊± ̋ √√ ˛̊º ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú ’±1n∏ Ù¬Â√ÀÙ¬øÈ¬
Œ˚±·±Ú Òø1 ¤˝◊ õ∂øSê˚˛±ÀÈ¬± ‡1Ó¬fl¡œ˚˛± fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º
ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ ¬ıÓ¬«̃ ±Ú øÊ√Úœ˚̨ ’øˆ¬˚LaÌ1¡Z±1± Î◊¬ißÓ¬  Ê√±Ó¬1
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ̧ ‘ø©Ü fl¡ø1ÀÂ√ ø˚ Ú˘±-Ú√«̃ ± ¬Ûø1©®±1 fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı
Î◊¬»À¸‰¬fl¡ é¬1Ì fl¡À1º

’¬Ûfl¡±ø1Ó¬± –
[1] ˜±øÈ¬1 Î◊¬¬ı«1Ó¬± ˝}√√±¸fl¡1Ì – ¬ıUÀÓ¬± ’¬ı±˚˛ªœ˚˛

Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± ◊̋, Œ˚ÀÚñŒ¬ıøÂ√̆ ±Â√ øÎ¬Ú± ◊̋øCøÙ¬Àfl¡ÚÀÂ√ Ú± ◊̋ÀCÈ¬fl¡
õ∂ÔÀ˜ ¤˜íøÚ˚˛±Õ˘ ’±1n∏ ¤˜íøÚ˚˛±fl¡ ˜≈Mê Ú±˝◊CíÀÊ√ÚÕ˘
¸˘øÚ fl¡À1º Œ¬ıøÂ√˘±Â√ ¬ı±˝◊Àfl¡øÚÙ¬1±ø˜Â√ (Bacillus
bicheniformis), øÂ √Î ◊ ¬Î¬í˜Ú±Â √ ¤˝◊1±øÊ√ÚÊ±
(Pscudomonus aeruginza) ’±1n∏ ˝◊Â√±1ø‰¬˚˛± fl¡˘±˝◊

¤ÀÚ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 Î◊¬√± √̋√1Ìº ̋ ◊̋ √√“ÀÓ¬ Ú± ◊̋ÀCÈ¬fl¡ ø √̋√‰¬±À¬ı ù´±¸-
õ∂ù´±¸ ˘›“ÀÓ¬ Ê√±1fl¡ (oxident) ø˝√√‰¬±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º
¤˝◊ õ∂øSê˚˛±Ó¬ ˜±øÈ¬Ó¬ Ôfl¡± Ú±˝◊CíÀÊ√Ú Œ˚Ã· Ú±˝◊CíÀÊ√Ú
Œ·Â√Õ˘ 1+¬Û±ôL1 ˝√√˚˛, ˚±1 Ù¬˘Ó¬ ˜±øÈ¬Ó¬ Ú±˝◊ÀCÈ¬1 ’ˆ¬±ª
˝√√ ˛̊ ’±1n∏ fl‘¡ø ∏̄1 Î◊¬»¬Û±√Ú ̋ }√√±¸ ¬Û± ˛̊º

‡±√… Ú©Ü fl¡1±Ó¬ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛± – ’±˜±1 ¬ıUÀÓ¬± ‡±√…
¸±˜¢∂œ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ¬ı‘øX1 ¬ı±À¬ı Î◊¬¬Û˚≈Mê ˜±Ò…˜º ’Ú≈fl”¡˘
Î◊¬ ∏̄ûÓ¬± ’±1n∏ ̋ √√± ◊̋EíÀÊ√Ú ’± ˛̊Ú ·±Ï¬ˇÓ¬±Ó¬ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 ¬ı‘øX
˝√√˚˛º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ’øÓ¬ fl¡˜ Î◊¬¯∏ûÓ¬± ’±1n∏ qfl¡±Ú ’ª¶ö±Ó¬
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ‡±√… ¸±˜¢∂œ Ú©Ü fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1, fl¡±1Ì ¤ÀÚ
¬Ûø1Àª˙ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ¬ı‘øX1 ¬ı±À¬ı ̧ ≈‰¬˘ Ú˝√√˚˛º Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊
‡±√…1 Œ¸±ª±√, Œ·±g ’±1n∏ ¬ı±ø˝…√√fl¡ 1+¬Û Œ¬ı ˛̊± fl¡ø1 Œ¬Û˘± ˛̊
˚±1 ¬ı±À¬ı ‡±√…1 &Ì·Ó¬˜±Ú Ú©Ü ˝√√˚˛º Œù´Ó¬¸±11 øfl¡JÚ
‚ÀÈ¬±ª± Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ Œù´Ó¬¸±1 ’•°, ̧ ≈1±, Œ·Â√Õ˘ 1+¬Û±ôL1
fl¡À1º ̆ ± ◊̋¬Û˘± ◊̋øÈ¬fl¡  Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ Œ¶ß̋ √√ ¬Û√±Ô«Ê√±Ó¬œ ˛̊ ‡±√…
Œ¶ß˝,√√ ’•° ’±1n∏ ø¢≠Â√±1˘Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡À1º õ∂íøÈ¬Ú1
ø¬ıÀ˚±Ê√Ú ‚ÀÈ¬±ª± Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ◊̋ õ∂íøÈ¬ÚÊ√±Ó¬œ ˛̊ ‡±√… ¤˜± ◊̋Úí
¤øÂ√Î¬, ¤˜±˝◊Úí ’±1n∏ ¤˜íøÚ˚˛±Õ˘ 1+¬Û±ôL1 fl¡À1º ·±‡œ1
Œ˚øÓ¬ ˛̊±Õ˘Àfl¡ ≈√* Î◊¬»¬Û±√Úfl¡±1œ Ê√c, Œ˚ÀÚñ·± ◊̋ ·1n∏,
˜í˝√√, Â√±·˘œ ’±ø√1 ô¶ÚÓ¬ Ô±Àfl¡, ŒÓ¬øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ ø¬ıqX
’ª¶ö±Ó¬ Ô±Àfl¡º øfl¡c ·±‡œ1 ‡œÀ1±ª±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬ ◊̋ Ú±Ú± Ò1Ì1
Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1¡Z±1± õ∂”√ø ∏̄Ó¬ ̋ √√̊ º̨ Œ˘"√íÀ¬ıøÂ√̆ ±Â√, ̃ ± ◊̋Sêífl¡!¡±Â√,
Œ©ÜõI◊ífl¡!¡±Â√, õ∂øÈ¬˚˛±Â√ ’±ø√ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ ‡±√… ’±1n∏ ‡±√…
Ê√±Ó¬œ˚˛ ¸±˜¢∂œ Ú©Ü fl¡ø1 Œ¬Û˘±˚˛º Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ Œ√˝√√1¬Û1±
¬ı±ø √̋√1Õ˘ øÚ·«Ó¬ fl¡1± ø¬ı ∏̄±Mê ¬Û√±Ô«1¡Z±1± ‡±√… ø¬ı ∏̄±Mê fl¡ø1
ŒÓ¬±À˘º øÈ¬Î◊¬¬ı±1fl≈¡˘øÂ√Â√1 Œ1±·Ê√Úfl¡ ̃ ±˝◊fl¡í Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˜
¬ıøˆ¬Â√, ¬¬ıË±ÀÂ√˘íøÂ√Â√ (Brucellosis) Œ1±·1 Œ1±·Ê√Úfl¡
¬ıË±ÀÂ√~± ¤¬ı1È¬±Â√ (Bracella abortus) Ê√c1 ·±‡œ11
˜±Ò…À˜À1 ¸=±ø1Ó¬ ˝√√˚˛º ¬ıÈ≈¬ø˘øÊ√˜ (botulism) Œ1±·
flv¡ø©ÜøÎ¬˚˛±˜ ¬ıÈ≈¬ø˘Ú±À˜ Œ√˝√√1¬Û1± é¬1Ì fl¡1± ø¬ı¯∏˚≈Mê
^¬ı…1¬Û1± ̋ √√̊ ˛º ¤ ◊̋ Œ1±·Ó¬ øÊ√̂ ¬± Ù≈¬ø˘ Î◊¬ÀÍ¬º ‰¬fl≈¡À1 ŒÒ“±ª±
Œfl“¡±ª± Œ√‡±1 ̆ ·ÀÓ¬ Î◊¬˙± √̋√-øÚ˙± √̋ Œ˘±ª±Ó¬√ fl¡©Ü ̋ √√̊ º̨ ¬ıUÀÓ¬±
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1 ¬Û±ÚœÓ¬ ¬ı—˙¬ı‘øX ˝√√˚˛ ’±1n∏ ¬Û±Úœ Œ‡±ª±1
’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º ¸øiß¬Û±Ó¬ ;11 Œ1±·Ê√Úfl¡
ŒÂ√˘˜íÀÚ~± È¬±˝ ◊ øÙ¬ (Salmonella typhi) ,
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Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1¡Z±1± Œ˝√√±ª± ¢∂˝√√Ìœ Â√±˝◊À·~± øÎ¬ÀÂ√ÚÀÈ¬1±˝◊
(Shiegella dysenteriae), Œ1±·Ê√Úfl¡ øˆ¬ø¬ıË’í
fl¡íÀ˘ø1 (Vibrio cholerae) Œ‡±ª±¬Û±Úœ1¡Z±1± Œ “̧±‰¬À1º
¤ÀÚ√À1 ’Ì≈Ê√œª˝◊ ‡±√… ’±1n∏ Œ‡±ª±¬Û±Úœ1 &Ì·Ó¬ ˜±Ú
}̋√√±¸ fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬ ‡±√… ’±1n∏ Œ‡±ª±¬Û±Úœ1¡Z±1± Œ1±·Ê√Úfl¡

Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±À¬ı±1 ̃ ±Úª Œ√˝√√Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1 Ú±Ú± Œ1±·1 ̧ ‘ø©Ü
fl¡À1º Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±1¡Z±1± õ∂”√ø¯∏Ó¬ Œ˝√√±ª± ‡±√… ‡±À˘ ˜±Ú≈˝√√1
‘̃Ó≈¬… ¬Û «̊…ôL ̋ √√í¬ı ¬Û±À1, øfl¡˚̨ÀÚ± ̋ ◊̋ √√“ÀÓ¬ ‡±√…Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ø¬ı ∏̊̄ ≈Mê

^¬ı… é¬1Ì fl¡À1º ˜±˝◊fl¡íÈ¬ø'Ú ˜±ÚªÊ√±øÓ¬1 ¬ı±À¬ı
é¬øÓ¬fl¡±1fl¡º ̋ ◊ ‡±√… ø¬ı¯∏±Mê fl¡À1 ’±1n∏ ¤ÀÚ ø¬ı¯∏±Mê ‡±√…
‡±À˘ ̃ ±Ú≈˝√√1 ̃ ‘Ó≈¬… ¬Û˚«…ôL ‚øÈ¬¬ı ¬Û±À1º

[3] ̃ ±Ú≈̋ √√, ‚1‰¬œ˚̨± ¬Ûq-¬Ûé¬œ ’±1n∏ Î◊¬øæ√√ Œ1±·1 Ê√Úfl¡
ø √̋√‰¬±À¬ı Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± – Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± ◊̋ ˜±Ú≈̋ √√, ‚1‰¬œ˚̨± ¬Ûq-¬Ûé¬œ
’±1n∏ Î◊¬øæ√√1 ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 Œ1±·1 ̧ ‘ø©Ü fl¡À1º fl¡!¡í˜± ◊̋øÂ√Â√
Œ √̋√̋ ◊À˜È¬Â√À˚̨ (Coccomyces hiemetes) Œ‰¬ø11 ¬Û±Ó¬1
√±· ˘·± Œ1±· (Leaf spot of cherry) ŒÊ√Löí˜Ú±Â√
Â√í˘±ÀÚøÂ√1±˜ (Xanthomonus solanacearum),
’± ≈̆1 ’±„√øÍ¬ √±· (Ring spot of potato) ŒÊ√Löí˜Ú±Â√
’1± ◊̋øÊ√À ˛̊ (Xanthomonus orysae), Ò±Ú1 flv¡±˝◊È¬
Œ1±· (Blight of  rice) ŒÊ√Löí˜Ú±Â√ Â√±˝ ◊øCÀ˚˛
(Xanthomonus citri) Â√±˝◊C±Â√ Œfl¡Úfl¡±1 ŒÊ√Löí˜Ú±Â√
˜±˘Àˆ¬øÂ√˚˛±˜ (Xanthomonus malvacearum)
fl¡¬Û±˝√√1 ¬Û±Ó¬1 Œfl¡±Ìœ˚˛± √±· (Angular leaf spot of
cotton), ø‰¬Î ◊ ¬Î¬ √ í˜Ú±Â √ ŒÙ¬øÂ √’íø˘fl¡˘±˝ ◊
(Pseudomonus phaseolecola) ø¬ıÚ1 flv¡±˝◊È¬,
(Blight of bean), Ù¬±˝◊È¬í Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˜ Â√í˘±ÀÚøÂ√˚˛±À˜
(Phytobacterium solanaceum) Ò“¬Û±Ó¬1 ˜1ø˝√√
Œ˚±ª± Œ1±· (Wilt of to bacco), Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˜
fl¡±1È¬íˆ¬1±ÀÂ√ ’±˜1 Œfl¡±˜˘ ¬Û‰¬± Œ1±· (Soft rot of
mango) ŒÊ√Löí˜Ú±Â√¬ ŒCk˘≈Â√ÀÂ√k¬ (Xanthomonus
transluscens) Ò±Ú1 ¬Û±Ó¬1 ¸“±‰¬ ¬Û1± Œ1±· (leaf
streak of rice) Œ©Ü™õI◊í˜± ◊̋øÂ√Â√ Œ¶®ø¬ıÀÂ√ (Streptomyces
scabies) ’±˘≈1 ‡U˘± Œ1±· (Scab of potato)
’±1ª˝◊øÚ˚˛± ’±˜±˝◊˘í ˆ¬±1±˝◊ (Erwinia amylovara)
’±À¬Û˘ ’±1n∏ Ú±‰¬¬ÛøÓ¬1 ’ø¢ü ’—·Ú±˙œ Œ1±· (Fire blight

of apple and pear), ø‰¬Î◊¬Î¬√í˜Ú±Â√ Œ˜·øÚÀÙ¬1±˝◊
(Pseudomonus mangifera) ’±˜1 ¬Û±Ó¬Ó¬ √±· ̆ ·±
Œ1±· (Leaf spot of mango), ø‰¬Î◊¬Î¬√í˜Ú±Â√1 Œfl¡ ◊̋¬ı±È¬±›
õ∂Ê√±øÓ¬À ˛̊ Œ·±˜Ò±Ú1 ¬ı‘ôL ¬Û‰¬± Œ1±· ’±1n∏ ¤¢∂í Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±˜
øÈ¬Î◊¬À˜ÀÙ¬øÂ√À˚˛ÚÂ√ (Agrobacterium tumefaciens)
Î◊¬øæ√√1 Sê±Î◊¬Ú ·í˘ Œ1±·1 ̧ ‘ø©Ü fl¡À1º ¤ÀÚ Œ1±·1 Î◊¬√± √̋√1Ì
’±1n∏ ’ÀÚfl¡ ’±ÀÂ√º Œ¬ıÀ"√ø1˚̨± ◊̋ ̃ ±Ú≈̋ √√1 Œfl¡ ◊̋¬ı±ø¬ıÀÒ± Œ1±·1

‘̧ø©Ü fl¡À1º Œ˚ÀÚñÂ√±˘˜±ÀÚ˘± È¬± ◊̋øÙ¬À ˛̊ (Salmanella
typhi) ¸øiß¬Û±Ó¬ ;1 (Typhoid), øˆ¬ø¬ıË’í fl¡íÀ˘ø1À˚˛
(Vibrio cholerae) ˝√√±˝◊Ê√± (Cholera), ŒC¬ÛíÀÚ˜±
Œ¬Ûø˘Î¬±À˜« ·˜«œ (Syphilis), øÚÀÂ√ø1˚˛± ·Úíø1À˚˛
(Neisseria gonorrhoeae) õ∂À˜˝√√ (Gonorrhea),
˜± ◊̋fl¡í Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±˜ øÈ¬Î◊¬¬ı±1fl≈¡˘øÂ√ÀÂ√¬ (Mycobacterium
tuberculosis) ˚Ñ±, øÎ¬õ≠ífl¡!¡±Â√ øÚÎ◊¬˜íøÚ˚˛±˝◊
(Diplococcus pneumonia) øÚÎ ◊ ¬˜íøÚ˚˛±,
(Pneumonia), Œ©ÜÙ¬±˝ ◊˘ífl¡!¡±Â √ ¬ ¤Î◊ ¬ ø1˚˛±Â √ ¬
(Staphylococcus aureus) fl¡±1¬ı±Úfl¡í˘ [¤ø¬ıÒ
ŒÙ¬“±˝√√±] Œ¬ÛÂ√È≈¬˝◊ Œ1~± Œ¬Ûø©ÜÀÂ√ (Pastue rella pestis)
Œõ≠· (Plague) Œ1±·1 Œ˝√ √˜íøÙ¬ø˘˚˛±Â√ ¬Û±1È≈¬øÂ√Â
(Heamophilius pertusis), U√√ø¬Û— fl¡± √̋√ (Whooping
cough), flv¡ø©ÜøÎ¬√˚˛±˜ øÈ¬ÀÈ¬Ú±˝◊ (Clostridium tetani)
ÒÚ≈©Ü—fl¡±1 (tetanus), Â√± ◊̋À·˘± øÎ¬ÀÂ√ÚÀÈ¬ø1À˚̨ (Shigella
dysentery) ¢∂˝√√Ìœ (Dysentery) Œ1±·1 ¸‘ø©Ü fl¡À1º
Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˝◊ Œ¬Û±˝√√Úœ˚˛± ¬Ûq-¬Ûé¬œÀ1± Ú±Ú± Ò1Ì1 Œ1±·1

‘̧ø©Ü fl¡À1º Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± √̋◊ Œ¬Û± √̋√Úœ ˛̊± Êœª-ÊcÀ1± ¤ÀÚ¡ Œ1±·
¸‘ø©Ü fl À1º Î◊¬√±˝√ √1Ì¶§1+À¬Û, ˜±˝◊fl¡í Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±˜
øÈ¬Î◊¬¬ı±1fl≈¡˘øÂ√ÀÂ√ ·1n∏1 ˚Ñ±, Œ¬ıøÂ√˘±Â√ ¤ÚƒƒÔË±øÂ√ÀÂ√¬
(Bacillus anthracis) ·1n∏1 ¤ÚƒÔË±', Œ¬Ûø©ÜÎ◊¬À1~±
ŒÎ¬Â√øÈ¬Â√ (Pasteurella destis) ˙˝√√± ¬ÛU1 Œõ≠·,
fl¡1±˝◊øÚÀ¬ıÀ"√ø1˚˛±˜ øÎ¬¬ÛÀÔø1À˚˛ (Corynebacterium
diphtherae) ˙˝√√± ¬ÛU1 Œ‚“±1± ˙˘‡± Œ1±·1 ¸‘ø©Ü
fl¡À1º

Œ˘‡fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± – ¸˝√√À˚±·œ ’Ò…±¬Ûfl¡
Î◊¬øæ√√ø¬ı:±Ú ø¬ıˆ¬±·, øÎ¬¬ıËn∏ ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛, øÎ¬¬ıËn∏·Î¬ˇ-1

˜í¬ı±˝√◊˘ Ú— – 9954912160
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’¸˜1 ‰¬±˝ – Ê√˘¬ı±˚˛≈1 õ∂Ó¬…±˝√√3±Ú, ˆ¬øª¯∏…»¬ ’±1n∏ õ∂Ó¬…±˙±
Î¬0 ˙˙±—fl¡ Œ˙‡1 ¬ı1fl¡È¬fl¡œ

¸˜¢∂ ø¬ıù´ÀÓ¬ ’¸˜1 õ∂Ô˜ ¬Ûø1‰¬˚˛ Δ˝√√ÀÂ√ ‰¬±˝√√º 1823

ø‡Ë©Ü±sÓ¬ ˝√◊—1±Ê√ ‰¬±˝√√±¬ı 1¬ı±È¬« ¬ıËnÂ√¬ ’±1n∏ ˜øÌ1±˜ Œ√ª±Ú1
õ∂À‰¬©Ü±Ó¬ ø‰¬—ÀÙ¬Ã 1Ê√± ¬ıœ‰¬± ·±˜1¬Û1± ’±fl¡ø¶úfl¡ˆ¬±Àª ̧ —¢∂̋ √√
fl¡ø1 ’Ú± ‰¬±˝√√1 ¬Û≈ø˘À1 ¤˝√◊ Î◊¬À√…±·1 ¬ıœÊ√ Œ1±¬ÛÌ fl¡1±
Δ˝√√øÂ√˘º ‹øÓ¬˝√√±ø¸fl¡ˆ¬±Àª ’¸˜ ø¬ıù´1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬˝√◊ ‰¬œÚ1
¬Û±Â√Ó¬ ø¡ZÓ¬œ ˛̊ ’±øª©‘®Ó¬ ‰¬± √̋√ Î◊¬»¬Û±√Úfl¡±1œ ’=˘º ’¸˜1
Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈, ̃ ±øÈ¬1 Î◊¬¬ı«1Ó¬±, ¬ı1 ∏̄≈Ì1 ¬Ûø1˜±Ì, ̃ ±øÈ¬1 Ê√̆ Ò±1Ì
é¬˜Ó¬± ’±1n∏ Ó¬±¬Û˜±S± ’±øÂ√˘ ¤˝√◊ ‰¬±˝√√1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬
Î◊¬¬ÛÀ˚±·œº ‰¬± √̋√1 Œ‡øÓ¬1 ̧ Ù¬˘Ó¬±Ó¬ Î◊¬¡Z≈X Δ √̋√ 19 ̇ øÓ¬fl¡±1
˜±Ê√ˆ¬±·Õ˘Àfl¡ ø¬ıËøÈ¬Â√ ˝√◊©Ü ˝√◊øG˚˛± Œfl¡±•Û±øÚÀ˚˛ ’¸˜Ó¬
ø¬ıô¶¥Ó¬ˆ¬±Àª ‰¬± √̋√ ¬ı±ø·‰¬± ¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1 ’=˘ÀÈ¬±fl¡ ¤È¬± õ∂Ò±Ú
‰¬±˝√√ Î◊¬»¬Û±√Ú Œé¬SÕ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ fl¡ø1øÂ√˘º ’¸˜1 ‰¬±˝√√
Œ‡øÓ¬1 ¸Ù¬˘Ó¬±˝√◊ ø¬ıù´1 ‰¬±˝√√ ¬ıÊ√±1Ó¬ ˆ¬±1Ó¬1 Î◊¬O±Ú1
’±1yøÌ ‚È¬±À˘º ’¸˜1 ‰¬±˝√√1 ≈√˙ ¬ıÂ√1œ ˛̊± Î◊¬À√…±·ÀÈ¬±Àª
ø¬ıøˆ¬iß ‚±Ó¬-õ∂øÓ¬‚±Ó¬1 ˜±ÀÊ√ø√ ¬ıÓ¬«˜±Ú1 ’ª¶ö±Ó¬ ’±ø˝√√

Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ Δ˝√√ÀÂ√√√º ’¸˜1 ‰¬±˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ õ∂Ò±ÚÕfl¡ Assam
Orthodox Tea Œ˚̨ GI1 (Geographical Indication)
Œ˚±À·ø√ 2008 ‰¬ÚÓ¬ Œˆ¬ÃÀ·±ø˘fl¡ ¬Ûø1¸œ˜±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
&Ì·Ó¬ øÚ1±¬ÛM√√√± ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ˝√√ÀÂ√º

’¸˜1 ‰¬±˝√ √1 (Camellia Sinensis var.
assamica) õ∂Ê√±øÓ¬ÀÈ¬±1 øÚÊ√¶§ &Ì±&Ì Ó¬Ô± Œ¸±ª±√
’±ÀÂ√º øfl¡c Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛±Õfl¡ ¸˜¢∂ ø¬ıù´1 ˘·ÀÓ¬ ’¸˜ÀÓ¬±
Œ√‡± ø√˚˛± Ê√˘¬ı±˚˛≈ ¸—fl¡È¬1 ˆ¬˚˛—fl¡1 õ∂ˆ¬±ª ’±˜±1 ‰¬±˝√√
Î◊¬À√…±·Ó¬ ¬Û1± Œ√‡± Δ˝√√ÀÂ√º ’¸˜1 ‰¬±˝√√1 ¬ı±À¬ı ’Ú≈fl¡”˘
Ó¬±¬Û˜±S± Δ √̋√ÀÂ√ õ∂± ˛̊ 22 øÎ¬ø¢∂1¬Û1± 30 øÎ¬ø¢∂ ŒÂ√̆ øÂ√̊ ˛±Â√º
Ó¬≈√¬Ûø1, Î◊¬»fl¡‘©Ü ‰¬±˝√√1 ¬ı±À¬ı ¬ıÂ√1ÀÈ¬±Ó¬ ̧ ˜±Ú≈¬Û±øÓ¬fl¡ˆ¬±Àª
¬ıÂ√À1fl¡œ˚˛± ¬ı1¯∏≈Ì1 ¬Ûø1˜±Ì õ∂±˚˛ 200 ŒÂ√ø∞I◊ø˜È¬±1,
Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈1 ̧ ¬ı«øÚ•ß Ó¬±¬Û˜±S± 10-12 øÎ¬ø¢∂ ŒÂ√̆ øÂ√̊ ˛±Â√ Ó¬Ô±
ø√ÚÀÈ¬±1 Δ√‚«… 10-12 ‚∞I◊± Œ˝√√±ª±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º ¤˝√◊
¸fl¡À˘± &Ì ’¸˜1 Ê√˘¬ı±˚˛≈Ó¬ ø¬ı√…˜±Ú ’±øÂ√˘º øfl¡c
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¬ıÓ¬«˜±Ú1 Ê√˘¬ı±˚˛≈1 Ó¬±1Ó¬˜…1 Ù¬˘Ó¬ &Ì·Ó¬ ‰¬±˝√√1
Î◊¬»¬Û±√ÚÓ¬ ¶öøª1Ó¬± ˘é¬… fl¡1± Δ·ÀÂ√º ’¸˜1 ‰¬±˝√√
¬ı±·±Ú¸ ”̃̋ √√Ó¬ ¬ıÂ√11 ø¬ıøˆ¬iß ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ¬Û±Ó¬ ŒÓ¬±˘± ̋ √√̊ ˛º ̋ √◊̊ ˛±1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˜±‰¬« ˜±˝√√1 Œ˙¯∏1 Ù¬±À˘ õ∂Ô˜ÀÈ¬± Ùv¬±Â√Ó¬ ¸”Ñ
Œ¸±ª±√˚≈Mê ‰¬±˝√√1 Î◊¬»¬Û±√Ú ˝√√˚˛º ¤˝√◊ Ùv¬±Â√Ó¬ ‰¬±˝√√1 ¬Û±ÀÓ¬

”̧̊ «…1 ¬Û «̊…±5 1øù¨ ̆ ±ˆ¬ fl¡À1º Ù¬˘Ó¬ ¤fl¡ øÚø√«©Ü &Ì¸•Ûiß
‰¬±˝√√1 Î◊¬»¬Û±√Ú ˝√√˚˛º ¬ıÂ√11 ø¡ZÓ¬œ˚˛ÀÈ¬± ¬Û±Ó¬ ŒÓ¬±˘± (2 ˛̊
Ùv¬±Â√) fl¡±˜ ’±1y ˝√√˚˛ Œ˜ ˜±˝√√1 Œ˙¯∏1 Ù¬±À˘º ’øÓ¬
&1n∏Q¬Û”Ì« ¤ √̋◊ ø¡ZÓ¬œ˚̨ Ùv¬±Â√1¬Û1± Î◊¬»¬Ûiß Œ √̋√±ª± ‰¬± √̋√1 &Ì±&Ì
’øÓ¬ Î◊¬ißÓ¬ ˜±Ú1 ’±1n∏ ˝√◊˚˛±1 øÚø√«©Ü ¸≈·g Ó¬Ô± Œ¸±ª±√
’±ÀÂ√º ¤˝√◊ Ùv¬±Â√1 ‰¬±˝√√1 ‰¬±ø˝√√√± ø¬ıù´1 ¬ıÊ√±1Ó¬ ’øÓ¬ Œ¬ıøÂ√º
øfl¡c ¤ √̋◊ 2 ˛̊ Ùv¬±Â√1 ¬ı±À¬ı ¤Ê√±fl¡ ¬ı1 ∏̄≈Ì1 õ∂À ˛̊±Ê√Ú ̋ √√̊ ˛ ̊ ±1
Ù¬˘¶§1+À¬Û ‰¬±˝√√ ¬Û±Ó¬Ó¬ Î◊¬Mê &Ì±&Ì Î◊¬¬Û˘t ˝√√˚˛º ˝√◊˚˛±1
Î◊¬¬Ûø1 ¬ıÂ√11 øˆ¬iß ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ’=˘ ’Ú≈̧ ±À1 ¬ıÊ√±11 ‰¬±ø √̋√√±1
›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 ¬Û±Ó¬ ŒÓ¬±˘± fl¡±˜ fl¡1± ̊ ±˚̨º ¤fl¡ ̧ ˜œé¬±Ó¬
õ∂fl¡±ø˙Ó¬ Ó¬Ô… ̃ ÀÓ¬ õ∂øÓ¬ø√ÀÚ ̧ ˜¢∂ ø¬ıù´˝√◊ õ∂± ˛̊ 5 ø¬ıø˘ ˛̊Ú
fl¡±¬Û ‰¬±˝√√ Œ¸ªÚ fl¡À1º ø¬ıù´Ê√≈ø1 ‰¬±˝√√1 ‰¬±ø˝√√√± ¬ıÂ√ø1 2
˙Ó¬±—˙Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡ ¬ı‘øX ̆ é¬… fl¡1± Δ·ÀÂ√º ¤ √̋◊ ‰¬±ø √̋√√± ¬Û”1Ì
fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ıù´1 ̧ ¬ı«̃ ≈Í¬ ‰¬± √̋√1 ’¸À˜ õ∂±˚̨ 16 ̇ Ó¬±—˙ Î◊¬»¬Ûiß
fl¡À1º ¤˝√◊ ø√˙Ó¬ ‰¬œÀÚ õ∂±˚˛ ø¬ıù´1 ˜≈Í¬ ‰¬±˝√√1 ’±Ò±Ó¬Õfl¡›
Œ¬ıøÂ√ ‰¬± √̋√1 Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡À1º Œ¸ √̋◊√À1 ̂ ¬±1Ó¬1 ̃ ≈Í¬ ‰¬± √̋√1 52

˙Ó¬±—˙ ‰¬±˝√√ ’¸À˜ Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡À1º øfl¡c Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛±Õfl¡

|œ˘—fl¡±, Œfl¡øÚ˚̨± ’±ø√ Œ√̇ Ó¬ Î◊¬»¬Ûiß Œ √̋√±ª± ‰¬±À √̋√ ø¬ıÀ√̇ Ó¬
˚ÀÔ©Ü Ê√Úøõ∂˚˛Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡ø1ÀÂ√º ¬ıÓ¬«˜±Ú ¤fl¡ Ê√øÈ¬˘
¸øgé¬ÌÓ¬ Î◊¬¬ÛÚœÓ¬ Œ˝√√±ª± ’¸˜1 ‰¬±˝√√ Î◊¬À√…±·1 ˜≈‡…
õ∂Ó¬…± √̋√3±Ú¸ ”̃̋ √√ Δ √̋√ÀÂ√  . Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈1 Ó¬±1Ó¬˜…, &Ì·Ó¬ ̃ ±Ú ̋ }√√±¸
Œ¬Û±ª±, Î◊¬»¬Û±√Ú ¬ı…˚˛ ¬ı‘øX Œ¬Û±ª±, fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡1 ¬ı…ª˝√√±1,
√é¬ |ø˜fl¡1 ’ˆ¬±ª, ̃ ±øÈ¬1 Î◊¬¬ı«1Ó¬± fl¡ø˜ Œ˚±ª± ̋ √◊Ó¬…±ø√º

øfl¡c Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛±Õfl¡ Ê√˘¬ı±˚˛≈ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡
õ∂ˆ¬±ª1 Ù¬˘Ó¬ ’¸˜Ó¬ ¬ı1¯∏≈Ì1 ¬Ûø1˜±Ì Sê˜˙– fl¡ø˜
’±ø˝√√ÀÂ√º ˝√◊˚˛±1 Ù¬˘Ó¬ ‰¬±˝√√1 Î◊¬»¬Û±√Ú1 ˘·ÀÓ¬ &Ì±&Ì1
Œé¬SÀÓ¬± ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ õ∂ˆ¬±ª ¬Û1± Œ√‡± Δ·ÀÂ√º ¤ √̋◊ 2024

¬ı¯∏«Ó¬ ¬ıÓ¬«˜±ÚÕ˘Àfl¡ ’¸˜Ó¬ õ∂±˚˛ 30 ˙Ó¬±—˙ ¬ı1¯∏≈Ì1
¬Ûø1˜±Ì ̋ }√√±¸ ¬Û± √̋◊ÀÂ√º ̋ √◊̊ ±̨1 Ù¬˘Ó¬ ¤ √̋◊ ̧ ˜˚̨ÀÂ√±ª±Ó¬ ’¸˜Ó¬
‰¬± √̋√1 Î◊¬»¬Û±√Ú õ∂±˚̨ 50 ̇ Ó¬±—˙ ̋ }√√±¸ ¬Û± √̋◊ÀÂ√ ø˚ ¤fl¡ ’øÓ¬˙˚̨
ø‰¬ôLÚœ ˛̊ ø¬ı ∏̄̊ ˛º ̇ øMê, ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ Ê√̆  ¬Ûø1 ∏̄√1 2021

‰¬Ú1 ¤fl¡  õ∂øÓ¬Àª√Ú ̃ ÀÓ¬ ’¸˜Ó¬ Œ√̇ 1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ̧ ¬ı«±øÒfl¡
¸±˜ø¢∂fl¡ Ê√˘¬ı±˚˛ ≈1 ≈ √¬ı «˘Ó¬± ¸”‰¬fl¡±—fl¡ (Climate
Vulnerability Index) ̆ é¬… fl¡1± Δ·ÀÂ√º ’¸˜ Ê√̆ ¬ı±˚̨≈1
‰¬1˜ ’ª¶ö±¸˜”˝√√1 õ∂øÓ¬ ’øÓ¬ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘ Δ˝√√ Î◊¬øÍ¬ÀÂ√º
˚±1 Ù¬˘Ó¬ ¬ı1 ∏̄≈Ì1 Ó¬œ¬ıËÓ¬±1 ̂ ¬˚̨±ª √̋√ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ‚øÈ¬ÀÂ√º ø¬ı·Ó¬
√˙fl¡ÀÈ¬±1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ¬ıÓ¬«˜±Ú1 √˙fl¡Ó¬ ’¸˜Ó¬ õ∂±˚˛ 30

˙Ó¬±—˙ ¬ı1¯∏ ≈Ì ˝} √ √ ±¸ ¬Û±˝√ ◊ÀÂ√º Œ·±ÀÈ¬˝√ ◊ ¬ıÂ√1ÀÈ¬±Ó¬
¸˜±Ú≈¬Û±øÓ¬fl¡ˆ¬±Àª ¬ı1 ∏̄≈Ì ŒÚ±À √̋√±ª±1 Ù¬˘Ó¬ Œfl¡ √̋◊È¬±˜±Ú ̃ ± √̋√Ó¬
’øÓ¬¬ı‘ø©Ü ˘é¬… fl¡1± Δ·ÀÂ√º ˝√◊˚˛±1 Ù¬˘Ó¬ ’¸˜1 ‰¬±˝√√
¬ı±·±Ú¸ ”̋̃ √√Ó¬ ’øÓ¬ø1Mê ¬Û±Úœ Ê√̃ ± Δ √̋√ ̃ ±øÈ¬1 Î◊¬¬ı«1Ó¬± fl¡˜± √̋◊
’±øÚÀÂ√º Ó¬≈√¬Ûø1, ’¸˜1 ‰¬±˝√√ ¬ı±·±Ú¸˜”˝√√Ó¬ Ê√˘ø¸=Ú1
¬Û «̊…±5 Œ˚±·±Ú Ú± √̋◊º ¬ı1 ∏̄≈Ì1 ̆ À· ̆ À· ’¸˜1 Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈1
Ó¬±¬Û˜±S±1 ’¶§±ˆ¬±øªfl¡ ¬ı‘øX ̆ é¬… fl¡1± Δ·ÀÂ√º ‰¬± √̋√ Œ‡øÓ¬1
¬ı±À¬ı ’Ú≈fl¡”̆  Ó¬±¬Û˜±S±Ó¬Õfl¡ ¬ıU Œ¬ıøÂ√ ¬Û±1±ô¶y ÿÒı«·±˜œ
˝√í√¬ıÕ˘ Òø1ÀÂ√º ’±øÊ√fl¡±ø˘ Ê√˘¬ı±˚˛≈1 ¬ı…±¬Ûfl¡ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1
Ù¬˘Ó¬ ’¸˜Ó¬ ·1˜ ˜±˝√√Àfl¡˝√◊È¬±Ó¬ Ó¬±¬Û˜±Ú 40 øÎ¬ø¢∂
ŒÂ√˘øÂ√˚˛±Â√ ¬Û˚«…ôL ¬ı‘øX ¬Û±¬ı Òø1ÀÂ√º ¤˝√◊ ‡1±— ¬Ûø1ø¶öøÓ¬
’±1n∏ Î◊¬2‰√ Ó¬±¬Û˜±S±Ó¬ ‰¬±˝√√¬Û±Ó¬¸˜”˝√√ Ú©Ü Œ˝√√±ª±1 ˘·ÀÓ¬
&Ì±&Ì ̋ }√√±¸ ¬Û±¬ı ÒÀ1º

Ó¬≈√¬Ûø1, ¤˝√◊ Î◊¬2‰√ Ó¬±¬Û˜±S±Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß Œ¬Û±fl¡1¡Z±1±
‰¬± √̋√ ·Â√̧ ”̃̋ √√ ’±Sê±ôL ̋ √√̊ ˛º Ethical Tea Partnership1
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õ∂øÓ¬Àª√Ú ˜ÀÓ¬ Ó¬±¬Û˜±S± ¬ıÏ¬ˇ±1 ˘À· ˘À· Œ¬Û±fl¡1¡Z±1±
‰¬± √̋√ Œ‡øÓ¬1 ̧ —Sê˜Ì ¬ı‘øX ¬Û±¬ıÕ˘ ÒÀ1º Œ˙ √̋√Ó¬œ ˛̊±Õfl¡ Œ√‡±
ø√̊ ±̨ Tea Mosquito Bug1¡Z±1± ̋ √◊øÓ¬˜ÀÒ… ’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß
‰¬±˝√ √¬ı±·±Ú ¸—Sêø˜Ó¬ Δ˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¤˝√◊ ¸—Sê˜ÀÌ õ∂±˚˛ 50

˙Ó¬±—˙ Î◊¬»¬Û±√Ú ̋ }√√±¸ fl¡ø1ÀÂ√º ·Àª ∏̄Ì±Ó¬ Œ√‡± Δ·ÀÂ√ Œ˚
Ê√˘¬ı±˚˛≈1 Ó¬±¬Û˜±Ú 28 øÎ¬ø¢∂ ŒÂ√˘øÂ√˚˛±Â√1 ›¬Û1Ó¬ õ∂øÓ¬
øÎ¬ø¢∂ ŒÂ√˘øÂ√ ˛̊±Â√ ¬ı‘øX1 ˘·Ó¬ 4 ˙Ó¬±—˙ ‰¬±˝√√1 Î◊¬»¬Û±√Ú
˝}√√±¸ ¬Û±˝√◊ÀÂ√º ’¸˜1 ‰¬±˝√√1 ¤fl¡ ¬ı≈Ê√Ú ¬Ûø1˜±Ì é≈¬^ ‰¬±˝√√
Œ‡øÓ¬˚˛fl¡1¡Z±1± Î◊¬»¬Û±ø√Ó¬ ˝√√˚˛º fl¡œÈ¬-¬ÛÓ¬—·1¬Û1± ˝√√±Ó¬
¸±ø1¬ıÕ˘ ø¬ıøˆ¬iß 1±¸±˚˛øÚfl¡ fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡1 õ∂À˚˛±·1 Ù¬˘Ó¬
‰¬±˝√√1 &Ì±&Ì1 Œé¬SÓ¬ ¬ı…±¬Ûfl¡ õ∂ˆ¬±ª ¬Û1± Œ√‡± Δ·ÀÂ√º
¬ı‘˝√√» ‰¬±˝√√ Œfl¡±•Û±øÚ¸˜”À˝√√ ¤˝√◊ Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√ fl¡ÀÍ¬±1 ÚœøÓ¬
øÚ ˛̊̃  ¬ı±øg ø√̊ ˛±1 Ù¬˘Ó¬ é≈¬^ ‰¬± √̋√ Œ‡øÓ¬ ˛̊fl¡¸fl¡˘ é¬øÓ¬¢∂ô¶
Δ √̋√ÀÂ√º ‰¬± √̋√ 15±øÚ1 Œé¬SÀÓ¬± ̋ √◊Î◊¬À1±¬Ûœ˚̨±Ú ̋ √◊Î◊¬øÚ˚̨Ú1 fl¡ÀÍ¬±1
1±¸± ˛̊øÚfl¡ ̧ ±1 õ∂À ˛̊±· ¬ıÊ√«Ú1 ø¸X±ôL √̋◊ ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ õ∂ˆ¬±ª
Œ¬Û˘± √̋◊ÀÂ√º

’¸˜1 õ∂øÓ¬ √˝√·1±fl¡œ ̃ ±Ú≈˝√√1 ¤·1±fl¡œ õ∂Ó¬…é¬ ¬ı±
¬ÛÀ1±é¬ˆ¬±Àª ‰¬±˝√√ Î◊¬À√…±·1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1˙œ˘º ø¬ıù´1
Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬Ó¬ ‰¬±˝√√ Î◊¬À√…±·1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 õ∂±˚˛ 13

ø˜ø˘ ˛̊Ú ̃ ±Ú≈À˝√√ ̧ —¶ö±¬ÛÚ ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1ÀÂ√º ̋ √◊̊ ˛±À1 9 ø˜ø˘ ˛̊Ú
é≈¬^ ‰¬±˝√√ Î◊¬À√…±·1 ˘·Ó¬ ¸•Û‘‘Mê Δ˝√√ ’±ÀÂ√º é≈¬^ ‰¬±˝√√
Œ‡øÓ¬ ˛̊fl¡¸fl¡À˘ ¬Û‘øÔªœ1 õ∂± ˛̊ 60 ̇ Ó¬±—˙ ‰¬± √̋√1 Î◊¬»¬Û±√Ú
fl¡À1º Ê√̆ ¬ı±˚̨≈ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 Ù¬˘Ó¬ ̧ ¬ı±ÀÓ¬±Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ é¬øÓ¬¢∂ô¶
Δ √̋√ÀÂ√ ¤ √̋◊̧ fl¡˘ Œ‡øÓ¬ ˛̊fl¡º ’±Ú ¤fl¡ ·Àª ∏̄Ì± ̃ ÀÓ¬ 2050

‰¬Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ê√̆ ¬ı±˚̨≈1 Ó¬±1Ó¬˜…1 Ù¬˘Ó¬ Œfl¡øÚ˚̨±, |œ˘—fl¡±
’±1n∏ ‰¬œÚ1 26.2 ̇ Ó¬±—˙, 14 ̇ Ó¬±—˙ ’±1n∏ 4.7 ̇ Ó¬±—˙
‰¬±˝√√ Î◊¬»¬Û±√Ú ̂ ”¬ø˜ ø¬ıøˆ¬iß õ∂±fl¡‘øÓ¬fl¡ fl¡±1ÌÓ¬ ̧ —fl¡≈ø‰¬Ó¬ Δ˝√√
¬Ûø1¬ıº ’¸˜1 ‰¬±˝√√1 Œé¬SÀÓ¬± ˝√◊˚˛±1 ‰¬±˝√√ Î◊¬»¬Û±√Úfl¡±1œ
’=˘¸˜”˝√√1 ˜±Úø‰¬S ¸—fl¡≈ø‰¬Ó¬ ¬ı± ¸˘øÚ Œ˝√√±ª±1 ˚ÀÔ©Ü
¸y±ªÚ± ’±ÀÂ√º Ê√˘¬ı±˚˛≈ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 Ù¬˘Ó¬ ’Ú±¬ı‘ø©Ü,
’øÓ¬¬ı‘ø©Ü, õ∂±ôLœ˚̨ Ò≈̃ ≈̋ √√±, ‚”Ì«œ¬ıÓ¬± √̋√, ̂ ”¬ø˜ ƒ̧‡˘Ú ’±ø√ ¬ıÓ¬11
‰¬1˜ ’ª¶ö±1 Ù¬˘¶§1+À¬Û ¤˝√◊ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ̆ é¬… fl¡1± Δ·ÀÂ√º
1±©Ü™¸—‚1 ‡±√… ’±1n∏ fl¡‘ø¯∏ ¸—¶ö±1 ¤fl¡ õ∂øÓ¬Àª√Ú ˜ÀÓ¬
¬ıÓ¬«̃ ±Ú ¬Û‘øÔªœ1 õ∂±˚̨ ¤fl¡-Ó‘¬Ó¬œ˚̨±—˙ ̂ ”¬ø˜1 ’ªé¬˚̨ ‚øÈ¬ÀÂ√º
Ê√˘¬ı±˚˛≈1 Ó¬±1Ó¬˜…1 Ù¬˘Ó¬ ’¸˜1 ̃ ±øÈ¬1 ›¬Û11 Ó¬1¬ÛÓ¬

(Top soil) ‰¬± √̋√1 ¬ı±À¬ı õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨ ¬Û≈ø©Üfl¡1 Î◊¬¬Û±√±Ú¸ ”̋̃ √√1
¬Ûø1˜±Ì Sê˜˙– ̋ }√√±¸ ¬Û±˝√◊ ’±ø˝√√¬ı Òø1ÀÂ√º

¬ıÓ¬«˜±Ú ¸˜˚˛Ó¬ ‰¬±˝√√1 Î◊¬À√…±·ÀÈ¬± ’±·1 øÚø‰¬Ú±Õfl¡
øÊ√ø˘fl¡±˝√◊ Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ̋ √√íÀ˘ ̆ ±ø·¬ı ̧ fl¡À˘±À1 ̧ ˝√√À˚±ø·Ó¬±,
¬Ûø1fl¡äÚ± ’±1n∏ Î◊¬ißÓ¬ ·Àª¯∏Ì±º ˝√◊øÓ¬˜ÀÒ… ø¬ıøˆ¬iß Œ√À˙
Ê√˘¬ı±˚˛≈ ø¶öøÓ¬¶ö±¬Ûfl¡ ‰¬±˝√√ (Climate resilient tea)
õ∂Ê√±øÓ¬1 ’Ài§¯∏Ì fl¡ø1ÀÂ√º Î◊¬2‰√ Î◊¬¯∏ûÓ¬±, ‡1±— ¬Ûø1ø¶öøÓ¬,
’±1n∏ fl¡œÈ¬-¬ÛÓ¬—·1 ’±Sê˜Ì ¸˝√√… fl¡ø1¬ı ¬Û1± ‰¬±˝√√ ·Â√1
ø¬ıøˆ¬iß õ∂Ê√±øÓ¬1 ›¬Û1Ó¬ ·Àª¯∏Ì± ‰¬À˘±ª± Δ˝√√ÀÂ√º ’±˜±1
’¸˜À1± ŒÈ¬±fl¡˘±˝√◊ ‰¬±˝√√ ·Àª ∏̄Ì± Œfl¡f˝√◊ ̋ √◊øÓ¬˜ÀÒ… ø¬ıøˆ¬iß
¸˜˚˛Ó¬ Ê√˘¬ı±˚˛≈ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 ˘·Ó¬ ¸—·øÓ¬ 1±ø‡ Œfl¡ÀÚÕfl¡
‰¬±˝√√ Œ‡øÓ¬ ’±· ¬ıÏ¬ˇ±˝√◊ øÚ¬ı ¬Û1± ˚±˚˛ Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ ˚ÀÔ©Ü
·Àª ∏̄Ì± ’±1n∏ øÚÀ√«̇ Ú± Ê√±ø1 fl¡ø1ÀÂ√º

Ê√̆ ¬ı±˚̨≈ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 õ∂ˆ¬±ª1 Δ¸ÀÓ¬ ø¬ıù´ √̋◊ ̊ ≈“øÊ√ Ôfl¡±1
¸˜˚̨ÀÓ¬ ’¸˜1 ‰¬± √̋√ Î◊¬À√…±·1 ¤ √̋◊ Ê√øÈ¬˘ ̧ øgé¬ÌÓ¬ ’±˜±1
¬Ûø1Àª˙, fl¡‘ø¯∏, ’±1n∏ Ê√œøªfl¡±1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± ¸—À˚±À·
Œ “̧±ª1Ìœ ø˝√√‰¬±À¬ı fl¡±˜ fl¡ø1ÀÂ√º ¬ı˝√√Úé¬˜ fl¡‘ø ∏̄ ¬ÛXøÓ¬ ¢∂˝√√Ì
fl¡ø1, ·Àª ∏̄Ì± ’±1n∏ Î◊¬iß̊ ˛ÚÓ¬ ø¬ıøÚÀ ˛̊±· fl¡ø1, ’± ˛̊1 Î◊¬»¸1
Δ¬ıø‰¬ÀS…À1 ’¸˜1 ‰¬± √̋√ Î◊¬À√…±À· ¤ √̋◊ ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ õ∂̂ ¬±ª¸ ”̋̃ √√
˘±‚ª fl¡1±1 ø√˙Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

[¤˝√◊ õ∂¬ıgÀÈ¬±1 Œ˘‡fl¡ Î¬0 ¬ı1fl¡È¬fl¡œ ’¸˜ ’øˆ¬˚±øLafl¡
˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛1 1±¸±˚˛øÚfl¡ ’øˆ¬˚±øLafl¡ ø¬ıˆ¬±·1 ¸˝√√fl¡±1œ ’Ò…±¬Ûfl¡
Ó¬Ô± ëø¬ı:±Ú ’±˘±¬Ûí1 fl¡±˚«…øÚ¬ı«±˝√√fl¡ ¸√¸…º Œ˘‡fl¡1

ŒÙ¬±Ú . 9706847075]
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fl‘¡ø¯∏1 Î◊¬»fl¡¯∏« ¸±ÒÚÓ¬ ŒÚÚíõ∂˚≈øMê
ø¬ıfl¡±˙ ˙˜«±

Ê√˘¬ı±˚˛≈ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú, ˜±øÈ¬1 Î◊¬¬ı«1Ó¬± ˝}√√±¸, fl¡œÈ¬-¬ÛÓ¬—·1
’±Sê˜Ì Ó¬Ô± ˙¸…1 ø¬ıøˆ¬iß Œ1±·, Ê√Ú¸—‡…± ø¬ıÀ¶£¬±1Ì
’±ø√1 √À1 ̧ ˜¸…±À¬ı±À1  ¬ıÓ¬«̃ ±Ú fl‘¡ø ∏̄‡GÓ¬ ̊ ÀÔ©Ü õ∂ˆ¬±ª
Œ¬Û˘±˝◊ÀÂ√º Œ¸Î◊¬Ê√ ø¬ıõ≠Àª Î◊¬ißÓ¬ õ∂˚≈øMê ’±1n∏ Î◊¬2‰¬
Î◊¬»¬Û±√Úé¬˜ ̇ ¸…1 Ê√±Ó¬1 Ê√ø1˚̨ÀÓ¬ fl‘¡ø ∏̄‡Gfl¡ ̊ ÀÔ©Ü ’±·
¬ıÏ¬ˇ± ◊̋ øÚ¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ √̋√øÂ√̆ ¬˚ø√› ¬ıÓ¬«̃ ±Ú ̋ ◊̊ ˛±1 Ù¬˘õ∂ ”̧Ó¬±
˝}√√±¸ ¬Û±˝◊ÀÂ√ ’±1n∏  Û≈1øÌfl¡˘œ˚˛± ¬ÛXøÓ¬1 Í¬±˝◊Ó¬ ÚÓ≈¬Ú
fl‘¡ø ∏̄¬ÛXøÓ¬1 õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨Ó¬± ’±ø √̋√ ¬Ûø1ÀÂ√ , ̊ ±1 ̧ √̋√±˚̨Ó¬ ’øÒfl¡
¬ı˝√√Úé¬˜, fl¡±˚«…é¬˜ ’±1n∏ Î◊¬»¬Û±√Ú˙œ˘ fl‘¡ø¯∏ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º
fl‘¡ø¯∏¬ÛXøÓ¬Ó¬ Δ¬ıõ≠øªfl¡ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ’±øÚ¬ıÕ˘ fl‘¡ø¯∏ø¬ı:±Ú1
Ê√·Ó¬‡ÚÕ˘ ’±·˜Ú ‚È¬± ¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú õ∂̊ ≈øMê ̋ √√í˘ ŒÚÚíõ∂̊ ≈øMê
[Nanotechnology]º

ø¬ı:±Ú ’±1n∏ õ∂̊ ≈øMêø¬ı√…±1 Ê√·Ó¬‡ÚÓ¬ ŒÚÚíõ∂̊ ≈øMêÀ˚̨
ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ’±Rõ∂fl¡±˙ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ˝◊ ¬ıUÀÓ¬± ø¬ı¶ú˚˛fl¡1

’ª√±ÀÚÀ1  Ê√Ú¸±Ò±1Ìfl¡ Î◊¬¬Ûfl‘¡Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ √̋√ÀÂ√√º
ŒÚÚí ̇ sÀÈ¬±Àª ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¬ıd1 ¤˙ Œfl¡±øÈ¬ ̂ ¬±·1 ¤ˆ¬±·fl¡
¬ı≈Ê√± ˛̊º Δ√‚«…1 Œé¬SÓ¬ ¤fl¡ ŒÚÚíø˜È¬±1 Δ˝√√ÀÂ√ ¤fl¡ ø˜È¬±11
¤˙ Œfl¡±øÈ¬ ̂ ¬±·1 ¤ˆ¬±·º Œ˚øÓ¬ ˛̊± ¬Û√±Ô« ¤È≈¬fl≈¡1±1 ’±fl¡±1
fl¡˜±˝◊ ŒÚÚíø˜È¬±1 ¬Ûø1¸1Õ˘ [1 ŒÚÚíø˜È¬±1 ’±1n∏ 100

ŒÚÚíø˜È¬±11 ̃ ±Ê√Ó¬] ’Ú± ̋ √√̊ ,̨ ŒÓ¬øÓ¬˚̨± ¬Û√±Ô«ÀÈ¬±1 Ò «̃À¬ı±11
^n∏Ó¬ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ‚ÀÈ¬º ŒÚÚí ¬Ûø1¸1Ó¬ ¬Û√±Ô«1 Ò˜«À¬ı±11
^n∏Ó¬ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú ‚È¬± ¬Ûø1‚È¬Ú±1 ̧ ˝√√±˚˛Ó¬ ¤ø¬ıÒ ¬Û√±Ô«1¬Û1±
øˆ¬iß Ò˜«˚≈Mê ŒÚÚí¬Û√±Ô« ΔÓ¬˚˛±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ŒÚÚí¬Û√±Ô«
ΔÓ¬ ˛̊±1 fl¡1± ’±1n∏ ̋ ◊̊ ˛±1¬Û1± Ú±Ú± õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊ ̧ ±˜¢∂œ õ∂dÓ¬
fl¡1± õ∂øSê˚˛±˝◊ ̋ √√í˘ ŒÚÚíõ∂˚≈øMêº

fl‘¡ø¯∏‡GÓ¬ ŒÚÚíõ∂˚≈øMê1 ¤fl¡ ’Ú…Ó¬˜ õ∂À˚˛±· ˝√√í˘
ŒÚÚí¸±11 ø¬ıfl¡±˙º ¬ıÓ¬«˜±Ú fl‘¡¯∏Àfl¡ 1±¸±˚˛øÚfl¡ ¸±11
’¬Ûfl¡±ø1Ó¬± ’±1n∏ ˝◊˚˛±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¸˜¸…±À¬ı±11 fl¡Ô±
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·˜ ¬Û± ◊̋ÀÂ√ ’±1n∏ ̋ ◊̊ ±̨1 ø¬ıfl¡ä ø √̋√‰¬±À¬ı ̆ ±À √̋√ ̆ ±À √̋√ ŒÚÚí¸±1fl¡
’“±Àfl¡±ª±ø˘ ˘í¬ı Òø1ÀÂ√º fl‘¡¯∏Àfl¡ ¸‰¬1±‰¬1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±
1±¸±˚̨øÚfl¡ ̧ ±11 50 ’1Û1± 70 ̇ Ó¬±—˙ ¬Û «̊…ôL Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú
¬Ûø1Àª˙1 Δ¸ÀÓ¬ ø˜˝√√ø˘ Δ˝√√ ˚±˚˛º ˝◊˚˛±1 Ù¬˘Ó¬ Î◊¬øæ√À√
õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¬Û≈ø©Ü Ú±¬Û±˚˛ ’±1n∏ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¬Û≈ø©Ü Î◊¬øæ√√fl¡
Œ˚±·±Ú Òø1¬ıÕ˘ ’øÒfl¡ ¬Ûø1˜±Ì1 1±¸±˚˛øÚfl¡ ̧ ±1 õ∂À˚˛±·
fl¡ø1¬ı˘·œ ˛̊± ̋ √√ ˛̊, ̊ ±1 Ù¬˘Ó¬ ¬Ûø1Àª˙1 ›¬Û1Ó¬ ̊ ÀÔ©Ü fl≈¡-
õ∂ˆ¬±ª ¬ÛÀ1º ¤˝◊ ¸˜¸…±1 ¸˜±Ò±Ú ø˝√√‰¬±À¬ı ø¬ı:±Úœ ’±1n∏
õ∂̊ ≈øMêø¬ı√̧ fl¡À˘ ŒÚÚí¸±11 ø¬ıfl¡±˙ ̧ ±ÒÚ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ̋ ◊̊ ±̨1
Î◊¬ißœÓ¬fl¡1Ì1 ¬ı±À¬ı ·Àª¯∏Ì± ’¬ı…±˝√√Ó¬ 1±ø‡ÀÂ√º ŒÚÚí¸±11
’¬Û‰¬˚̨1 ̃ ±S± ’øÓ¬ fl¡˜ ¬ı±À¬ı ̋ ◊̊ ±̨1¬Û1± Î◊¬øæ√À õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨
¬Û≈ø©Ü ˘±ˆ¬ fl¡1±1 ˘·ÀÓ¬ ¬Ûø1Àª˙1 ›¬Û1ÀÓ¬± ˝◊˚˛±1 fl≈¡-
õ∂ˆ¬±ª ’øÓ¬ fl¡˜Õfl¡ ¬ÛÀ1º ŒÚÚí¸±11 fl¡øÌfl¡±À¬ı±11 ’±fl¡±1
Î◊¬øæ√√ Œfl¡± ∏̄Ó¬Õfl¡ ̊ ÀÔ©Ü ̧ 1n∏ Œ √̋√±ª± ¬ı±À¬ı ·±-·Â√ ’—˙1¬Û1±›
ŒÚÚí¸±1 Î◊¬øæ√À√ Œ˙± ∏̄Ì fl¡ø1 õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊ ¬Û≈ø©Ü ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1¬ı
¬Û±À1º Ó¬≈√¬Ûø1, ŒÚÚí¸±À1 Œ‡øÓ¬˜±øÈ¬Ó¬ Ôfl¡± ’±˜±1 ¬ı±À¬ı
Î◊¬¬Ûfl¡±1œ ’Ì≈Ê√œªÀ¬ı±1 Òı—¸ Úfl¡À1º ŒÚÚí¸±11 ’±Ú ¤fl¡
Δ¬ıø˙©Ü… ˝√√í˘ ˜Lö1 Ó¬…±· [slow release], ’Ô«±» ˘±À˝√√
˘±À √̋√ Î◊¬øæ√√fl¡ ̧ ±1 Œ˚±·±Ú Ò1± &Ìº ̃ ±øÈ¬Ó¬ ̋ ◊Î◊¬ø1˚̨± õ∂À˚̨±·
fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó  øfl¡Â≈√ø√ÚÕ˘À˝√√ ̋ ◊ Î◊¬øæ√√fl¡ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú Œ˚±·±Ú
Òø1¬ı ¬Û±À1, ø˚ÀÈ¬± ̇ ¸…1 ¬ı‘øX1 ¬ı±À¬ı ¬Û˚«…±5 Ú˝√√˚˛º ¬Û±ÀÂ√
ŒÚÚíõ∂˚≈øMê ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ΔÓ¬˚˛±1 fl¡1± ̋ √√±˝◊Eíø'¤À¬ÛÈ¬±˝◊È¬
˚≈Mê ˝◊Î◊¬ø1˚˛±˝◊ ˜Lö1 ·øÓ¬Ó¬ Ú±˝◊CíÀÊ√Ú Ó¬…±· fl¡ø1 ’øÒfl¡
ø√ÚÕ˘ Î◊¬øæ√√fl¡ Ú± ◊̋CíÀÊ√Ú Œ˚±·±Ú Òø1¬ı ¬Û±À1º ̂ ¬±1Ó¬¬ı ∏̄«Ó¬
¬ıÓ¬«̃ ±Ú ŒÚÚí ̋ ◊Î◊¬ø1˚̨± ’±1n∏ ŒÚÚí øÎ¬.¤.ø¬Û. [Nano DAP]
Ú±˜1 ≈√ø¬ıÒ ŒÚÚí¸±1 Î◊¬¬Û˘t Δ˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ fl‘¡ø¯∏‡GÓ¬
ŒÚÚí¸±11 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬±1 fl¡Ô± Î¬◊¬Û˘øt fl¡ø1 ‰¬1fl¡±À1
2025 ‰¬Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ 9 È¬± ŒÚÚí ̋ ◊Î◊¬ø1˚˛± Î◊¬»¬Û±√Ú Œfl¡f
¶ö±¬ÛÚÀ1± ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1ÀÂ√º fl¡˜ ¬Ûø1˜±Ì1 ¸±1 õ∂À˚˛±·,
√œ‚«ø√ÚÕ˘ fl¡±˚«…é¬˜, ’øÒfl¡ ¬Û≈ø©Ü Œ˚±·±Ú, ¬Ûø1Àª˙1
›¬Û1Ó¬ Ú·Ì… fl≈¡-õ∂ˆ¬±ª ’±ø√1 √À1 ̧ ≈ø¬ıÒ±À¬ı±1 Ôfl¡± ¬ı±À¬ı
ŒÚÚí¸±11 ø¬ıfl¡±˙ Δ˝√√ÀÂ√ Œ·±ÀÈ¬˝◊ ø¬ıù´1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡
’±˙œ¬ı«±√¶§1+¬Ûº

˙¸…1 ›¬Û1Ó¬ ’±Sê˜Ìfl¡±1œ Œ¬Û±fl¡-¬ÛÓ¬—· ’±1n∏
Î◊¬øæ√√1 Œ1±· øÚ˚˛LaÌ1 Œé¬SÀÓ¬± ŒÚÚíõ∂˚≈øMêÀ˚˛ ’±˙±1

Œ1„√√øÌ fl¡øÏ¬̌˚̨± ◊̋ ’±øÚÀÂ√º Œ‡øÓ¬Ó¬ õ∂À˚̨±· fl¡1± Œ¬Û±fl¡-¬ÛÓ¬—·
’±1n∏ Œ1±·Ú±˙fl¡1 [‰¬ ≈̃Õfl¡ fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡ ¬ı± pesticide] ̊ ÀÔ©Ü
fl≈¡-õ∂ˆ¬±ª¬ Ûø1Àª˙ Ó¬Ô± ̃ ±Úª ̇ 1œ11 ›¬Û1Ó¬ ¬ÛÀ1º ¬Û±ÀÂ√
fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡ø1À˘› ˙¸…1 Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡ø˜ Δ·
≈√øˆ¬«é¬˝◊ Œ√‡± ø√¬ı ¬Û±À1º 2002 ‰¬ÚÓ¬¬ õ∂fl¡±ø˙Ó¬ ¤fl¡
Ó¬Ô…˜ÀÓ¬ fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡1 ø¬ı ∏̄øSê˚̨±1 Ù¬˘Ó¬ ¬ıÂ√ø1 ø˚˜±Ú Œ˘±fl¡1
˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛, fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 Úfl¡ø1À˘ ‡±√…1 ’ˆ¬±ªÓ¬
Ó¬±Ó¬Õfl¡ ¤ √̋±√Ê√±1 &Ì  ’øÒfl¡ Œ˘±fl¡1 ̃ ‘Ó≈¬… ̋ √√í¬ı º fl‘¡ø ∏̄‡GÓ¬
fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡1 ¤ÀÚ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘
ŒÚÚíõ∂˚≈øMê1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ˝◊˚˛±fl¡ Î◊¬ißœÓ¬fl¡1Ì1 ø√˙Ó¬ ’±·
¬ı±øÏ¬ ˇÀÂ √º fl‘ ¡¯ ∏fl¡¸fl¡À˘ ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ¬ı…ª˝√ √ ±1 fl¡1±
fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡À¬ı±11 ̃ ±S 0.1 ̇ Ó¬±—˙À˝√√ Î◊¬øæ√√1 õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊
fl¡±˜Ó¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ˝√√˚˛ ’±1n∏ ¬ı±fl¡œ ’—˙ ¬¬Ûø1Àª˙1 Δ¸ÀÓ¬
ø˜˝√√ø˘ Δ˝√√ ‡±√… ‘̇—‡˘ ’±1n∏ ̃ ±Ú≈̋ √√1 ¶§±¶ö…1 ›¬Û1Ó¬ ̊ ÀÔ©Ü
fl≈¡-õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘± ˛̊º øfl¡c ŒÚÚíõ∂ ≈̊øMê1 ̧ ˝√√± ˛̊Ó¬ õ∂dÓ¬ fl¡1±
fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡À¬ı±1 ’fl¡˘ Œ1±·¢∂ô¶ ’—˙Ó¬À˝√√ øSê˚˛±˙œ˘ ̋ √√˚˛
’±1n∏ ¬ı±fl¡œ ’—˙Ó¬ ̋ ◊ øSê ˛̊± √̋√œÚ Δ √̋√ Ô±Àfl¡º Œ¸À ˛̊À √̋√ Î◊¬øæ√√1
’±Ú ’—˙ ¬ı± ˜±øÈ¬, ¬Û±Úœ, ¬ı±˚˛≈ ’±ø√Ó¬ ø˜˝√√ø˘ ˝√√íÀ˘› ˝◊
õ∂ˆ¬±ª √̋√œÚ Δ √̋√ Ô±Àfl¡ ’±1n∏ Ê√œªÊ√·Ó¬1 ’øÚ©Ü ̧ ±ÒÚ Ú √̋√̊ ˛º
Ó¬≈√¬Ûø1, ŒÚÚí¸±11 √À1 ŒÚÚífl¡œÈ¬Ú±˙fl¡À¬ı±1À1± ̃ Lö1 Ó¬…±·
&Ì Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ̋ ◊ ’øÒfl¡ ø√ÚÕ˘ Î◊¬øæ√√fl¡ Œ¬Û±fl¡-¬ÛÓ¬—· ¬ı±
Œ¬ı˜±11¬Û1± 1é¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 1+¬Û, Ó¬±˜ ’±1n∏
¤ ≈̆ø˜øÚ˚̨±˜ ŒÚÚífl¡øÌfl¡± ’Ì≈Ê√œªÀ1±Òœ &Ì±&Ì1 ’øÒfl¡±1œ
Œ˝√√±ª± ¬ı±À¬ı ̋ ◊ Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±, Œˆ¬“fl≈¡1 ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß é¬øÓ¬fl¡±1fl¡
’Ì≈Ê√œªfl¡ Òı—¸ fl¡ø1 Î◊¬øæ√√fl¡ ¸≈1é¬± õ∂√±Ú fl¡À1º ¬Û±ÀÂ√
ŒÚÚífl¡œÈ¬Ú±˙fl¡À¬ı±1 ’øÓ¬ é≈¬^ Œ √̋√±ª± ¬ı±À¬ı ¤ ◊̋À¬ı±1 ̃ ±Ú≈̋ √√1
˙1œ11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ¸±˜±˝◊ Δ· é¬øÓ¬¸±ÒÚ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º
Œ¸À˚˛À˝√√ fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡ ¬ı…ª˝√√±11 Œé¬SÓ¬ ˚ÀÔ©Ü ¸±ªÒ±ÚÓ¬±
’ª˘•§Ú fl¡1±ÀÈ¬± øÚÓ¬±ôL˝◊  õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º

fl‘¡ø ∏̄‡G1 ’¢∂·øÓ¬1 ¬ı±À¬ı ŒÚÚíõ∂ ≈̊øMê1 ¤fl¡ ’øˆ¬Úª
’ª√±Ú ̋ √√í˘ ŒÚÚí¬ı± ˛̊íÀÂ√k1º fl‘¡ ∏̄fl¡1 ¬ı±À¬ı fl‘¡ø ∏̄̂ ”¬ø˜ ’±1n∏
˙¸…1 ¬ı±ô¶ª ̧ ˜˚˛Ó¬ øÚ1œé¬Ì ’øÓ¬Õfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛, fl¡±1Ì
fl‘¡ø¯∏1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Ó¬Ô…À¬ı±1 ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ˘±ˆ¬ fl¡ø1
Ô±øfl¡À˘ Î◊¬ø‰¬Ó¬ ¸˜˚˛Ó¬ Î◊¬ø‰¬Ó¬ ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º
¤˝◊ Œé¬SÓ¬ fl‘¡¯∏fl¡ Ó¬Ô± ˜±Úª ¸˜±Ê√1 ¬ıi§≈+ Δ˝√√ øÔ˚˛ ø√ÀÂ√
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ŒÚÚí¬ı±˚̨íÀÂ√kÀ1º ŒÚÚí¬ı±˚̨íÀÂk11 ̧ √̋√±˚̨Ó¬ ̃ ±øÈ¬1 ’± «̂Ó¬±1
˜±Ú, ¬Û≈ø©Üfl¡1 ¬Û√±Ô«1 Î◊¬¬Ûø¶öøÓ¬, pH ’±ø√1 √À1 Ó¬Ô…À¬ı±1
õ∂øÓ¬ ˜≈˝√√”ÀÓ¬« ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ’±1n∏ ˝◊˚˛±1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ fl‘¡¯∏Àfl¡
Ê√̆ ø¸=Ú, ̧ ±1 õ∂À ˛̊±· ’±ø√1 √À1 ¬ı…ª¶ö±À¬ı±1 Ó¬Ó¬±ø˘Àfl¡
˘í¬ı ¬Û±À1º ŒÚÚí¬ı±˚˛íÀÂ√kÀ1 1±¸±˚˛øÚfl¡ ’±À˘±fl¡ ŒÂ√k1
¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1 fl‘¡ø ∏̂̄ ”¬ø˜Ó¬ ø¬ı ∏̄±Mê ¬Û√±Ô« ¬ı± õ∂”√̄ ∏fl¡1 Î◊¬¬Ûø¶öøÓ¬›
Ò1± Œ¬Û˘±¬ı ¬Û±À1º øfl¡Â≈√̃ ±Ú ø¬ıÀ˙ ∏̄ ŒÚÚí¬ı±˚̨íÀÂ√kÀ1 Î◊¬øæ√√1
Œ1±· ’±1n∏ ¬Û≈ø©Üfl¡1 ¬Û√±Ô«1 ’ˆ¬±ª ’±1yøÌÀÓ¬ ¬Ò1± Œ¬Û˘±¬ı
¬Û±À1 ’±1n∏ ̋ ◊̊ ±̨1 ̧ √̋√±˚̨Ó¬ ̇ ¸…1 é¬øÓ¬¸±ÒÚ Œ √̋√±ª±1 ’±À·À˚̨
fl‘¡¯∏Àfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

˙¸…1 Î◊¬»¬Û±√Ú ’±1n∏ fl¡± «̊…é¬˜Ó¬±  Î◊¬ißÓ¬ fl¡1±1 ¬Î◊¬¬Ûø1
ŒÚÚíõ∂˚≈øMêÀ˚˛ fl‘¡ø¯∏Àé¬SÓ¬ ¬Ûø1Àª˙1 ¬ı˝√√Úé¬˜Ó¬± ¬ı‘øX1
¬ı±À¬ı  ’±˙±¬ı…?fl¡ ̧ ˜±Ò±Ú ’±· ¬ıÏ¬̌± ◊̋ÀÂ√º ̃ ±øÈ¬ õ∂”√̄ ∏Ì Δ √̋√ÀÂ√
¬ıÓ¬«˜±Ú ˙¸…1 Î◊¬»¬Û±√ÚÓ¬ õ∂ˆ¬±ª Œ¬ÛÀ˘±ª± ¤fl¡ Î¬±„√√1
¸˜¸…±º ̃ ±øÈ¬ õ∂”√̄ ∏fl¡1 fl¡± «̊…fl¡˘±¬Û ’±1n∏ ø¬ı ∏̄øSê˚̨± õ∂Ò±ÚÓ¬–
˜±øÈ¬1 Î◊¬¬Û±√±Ú1 Δ¸ÀÓ¬ ˝◊˝√√“Ó¬1 Œ˙±¯∏Ì ø¬ıÀ˙±¯∏Ì1¡Z±1±
øÚ ˛̊øLaÓ¬ ̋ √√̊ ˛º ŒÚÚíõ∂ ≈̊øMê ¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1 ”√ø ∏̄Ó¬ ̃ ±øÈ¬ Î◊¬¬Û ≈̊Mê
¸—À˙±ÒÚœÀ1 ̧ —À˙±ÒÚ fl¡ø1 ̃ ±øÈ¬Î¬1±1¬Û1± õ∂”√¯∏fl¡À¬ı±1
’“±Ó¬1 fl¡ø1 ˝◊˚˛±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1À˚±·… fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±ø1º
ŒÚÚí·øÓ¬˙œ˘fl¡±1œ ¤ÀÊ∞È¬ õ∂”√ƒø ∏̄Ó¬ ̃ ±øÈ¬Ó¬ õ∂À ˛̊±· fl¡ø1À˘
˝◊ õ∂”√¯∏fl¡1 ·øÓ¬˙œ˘Ó¬± ¬ı‘øX fl¡À1 ’±1n∏ ˜±øÈ¬ø‡øÚ Ò≈˝◊
’øÓ¬ ¸˝√√ÀÊ√ Ó¬±1¬Û1± õ∂”√¯∏fl¡À¬ı±1 ’“±Ó¬1±¬ı ¬Û±ø1º
’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ŒÚÚí¶öøª1fl¡±1œ ¤ÀÊ√À∞È¬ õ∂”√¯∏fl¡À¬ı±1fl¡ ¬ı±øg

1±ø‡ ˝◊˝√√“Ó¬1 ·øÓ¬ ˝}√√±¸ fl¡À1 ’±1n∏ õ∂”√¯∏fl¡À¬ı±1fl¡ ‡±√…
‘̇—‡˘Ó¬ õ∂Àª˙Ó¬ ¬ı±Ò± ø√À ˛̊º Ó¬≈√¬Ûø1 ’Ú≈‚È¬fl¡œ ˛̊ ’ªé¬ ˛̊

[Catalytic degradation] õ∂øSê˚˛±1¡Z±1±› ˜±øÈ¬1¬Û1±
ΔÊ√ª õ∂”√¯∏fl¡À¬ı±1 ’“±Ó¬1±¬ı ¬Û±ø1º øfl¡Â≈√˜±Ú ŒÚÚí¬Û√±Ô«˝◊
˜±øÈ¬1 ·Í¬Ú ’±1n∏ ¬Û±Úœ Òø1 1‡± é¬˜Ó¬± Î◊¬ißÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º
¤˝◊ ŒÚÚífl¡øÌfl¡±À¬ı±1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1À˘ ˜±øÈ¬1 ’ªé¬˚˛ ˝}√√±¸
Œ √̋√±ª±1 ̆ ·ÀÓ¬ Œ‡øÓ¬¬ÛÔ±1Ó¬ ¬Û±Úœ1 ’ˆ¬±Àª± ¬ıU ¬Ûø1˜±ÀÌ
}̋√√±¸ ¬Û±¬ıº

fl‘¡ø ∏̄‡G1 ̆ ·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ̧ ˜¸…±À¬ı±1 ̧ ˜±Ò±Ú1 ¬ı±À¬ı
ŒÚÚíõ∂ ≈̊øMêÀ ˛̊ ¤fl¡ ̇ øMê˙±˘œ ’±ø √̋√̆ ± ø √̋√‰¬±À¬ı ’±Rõ∂fl¡±˙
fl¡ø1ÀÂ√º ŒÚÚíõ∂˚≈øMê1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ˙¸…1 Î◊¬»¬Û±√Ú ¬ı‘øX,
¬Ûø1Àª˙1 ›¬Û1Ó¬ fl≈¡-õ∂ˆ¬±ª ˝}√√±¸ ’±1n∏ ¬ı˝√√Úé¬˜ fl‘¡ø¯∏
¬ÛXøÓ¬fl¡ õ∂¸±ø1Ó¬ fl¡1±1 ’ÀÔ« ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ Ú±Ú± ·Àª ∏̄Ì±
’¬ı…±˝√√Ó¬ 1±ø‡ÀÂ√º ¬Û±ÀÂ√ fl‘¡ø¯∏‡GÓ¬ ŒÚÚíõ∂˚≈øMê1 ’±·˜Ú
Δ √̋√ÀÂ√ Ó≈¬˘Ú± ”̆̃ fl¡ˆ¬±Àª ÚÓ≈¬Ú, Œ¸À˚̨À √̋√ ̋ ◊̊ ±̨1 fl≈¡-õ∂̂ ¬±ªÀ¬ı±11
fl¡Ô± ¤øÓ¬ ˛̊±› ̧ •Û”Ì«Õfl¡ ·˜ Œ¬Û±ª± Œ √̋√±ª± Ú± ◊̋º fl‘¡ø ∏̄‡GÓ¬
ŒÚÚíõ∂˚≈øMê ¬ıU˘ˆ¬±Àª ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ ¤øÓ¬˚˛±› ˚ÀÔ©Ü
·Àª¯∏Ì±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ’±ÀÂ√º øÚ1ôL1 ·Àª¯∏Ì± ’±1n∏
¸ √̋√À˚±ø·Ó¬±À1 ŒÚÚíõ∂̊ ≈øMêÀ˚̨ fl‘¡ø ∏̄‡G1 ̆ ·Ó¬ Ê√øÎ¬̌Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß
¸˜¸…±À¬ı±1 ̂ ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ̧ •Û”Ì«Õfl¡ ̧ ˜±Ò±Ú fl¡ø1 fl‘¡ø¯∏‡GÓ¬
¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú ˚≈·1 ¸”‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¬ı≈ø˘ ’±˙± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º 

Œ˘‡fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± – ·“±›-Î¬±fl¡ – ˜±ø‡¬ı±˝√√±
Ú˘¬ı±1œ, ø¬ÛÚ – 781374, ŒÙ¬±Ú Ú— – 9365013817
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¬ı±˚˛íÙv¬fl¡  õ∂˚≈øMêøˆ¬øM√√√fl¡ ˜œÚ ¬Û±˘Ú
Ê√±øfl¡1 UÀÂ√˝◊Ú, ̃ ±ÚªÀÊ√…±øÓ¬ ¬ı˜«Ú, Œ√ªøÊ√Ó¬ ̇ ˜«±

¬Û±Ó¬øÚ
’Ò…±¬Ûfl¡ Œ˚˛±1±˜ ’±ˆ¬øÚÀ˜À˘ÀÂ√  ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ õ∂˚≈øMêÀÈ¬±
√̋◊Ê√1± √̋◊̆ Ó¬ 1980 ‰¬ÚÓ¬ ø¬ıfl¡ø˙Ó¬ fl¡ø1øÂ√̆ º ¬ı±˚̨íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö±1

›¬Û1Ó¬ ·Àª ∏̄Ì± 1990 ‰¬Ú1 ’±1yøÌ1¬Û1± √̋◊ ‰¬ø˘ ’±ø √̋√ÀÂ√
’±1n∏ 2000 ‰¬Ú1 ’±1yøÌ1¬Û1± √̋◊ ̋ √◊̊ ±̨1 ¬ı±øÌøÊ√…fl¡ õ∂À˚̨±À·±
’±1y Δ˝√√øÂ√˘º ŒÈ¬—fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡ ‚11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡
õ∂ ≈̊øMêÀ1 ˜œÚ ¬Û±˘Ú Δ˝√√ÀÂ√ ¤fl¡ fl¡˜ ‡1‰¬œ˚˛± ’±Ò≈øÚfl¡
˜œÚ ¬Û±˘Ú ¬ÛXøÓ¬º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ‰¬˝√√1 ’=˘Ó¬ ’Ô¬ı±  ˜œÚ
¬Û±˘Ú1 ¬ı±À¬ı ¬Û±Úœ ’±1n∏ ̃ ±øÈ¬ ̧ œø˜Ó¬ Í¬± √̋◊Ó¬, ¤ √̋◊ ¬ÛXøÓ¬À1
˜±Â√ ¬Û±˘Ú fl¡1±ÀÈ¬± ¸yªº ¤˝√◊ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ fl¡±¬ı«Ú ’±1n∏
Ú± √̋◊¬∏CíÀÊ√Ú1 ’Ú≈¬Û±Ó¬  10 .1’1¬Û1± 20 .1 (C . N) ¬ıÊ√± √̋◊
1±ø‡, ø¬ı ∏̄±Mê Ú±˝√◊¬∏CíÀÊ√Ú Ê√±Ó¬œ ˛̊  Œ·Â√¸ ”̃̋ √√fl¡  ¶öøª1 fl¡ø1
¬Û±Úœ1 &Ì±&Ì ¬ı‘øX fl¡1± ̋ √√˚˛ º ̋ √◊˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1 ¤˝√◊ ¬ÛXøÓ¬Ó¬
’Ì≈Ê√œª Ê√±Ó¬œ ˛̊ ‡±√…1 Î◊¬»¬Û±√Ú ̋ √√̊ ˛, ø˚À ˛̊ ̃ ±Â√fl¡ õ∂íøÈ¬Ú1
Œ˚±·±Ú ÒÀ1º

Œ˚øÓ¬˚˛±  ¬Û±ÚœÓ¬ fl¡±¬ı«í˝√√±˝√◊ÀEÈ¬1 Î◊¬»¸ ø˝√√‰¬±À¬ı &Î¬ˇˇ
Œ˚±· fl¡ø1 fl¡±¬ı«Ú ’±1n∏ Ú± √̋◊¬∏CíÀÊ√Ú1 ’Ú≈¬Û±Ó¬ 10 .1’1¬Û1±
20 .1 (C . N) ¬ıÊ√±˝√◊ 1‡± ˝√√˚˛, ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Œ˝√√ÀÈ¬1í¬∏CøÙ¬fl¡
Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 ¬ı‘øX Î◊¬Vœø¬ÛÓ¬ ̋ √√̊ ˛ ’±1n∏ ̃ ± √̋◊Sêí¬ı± ˛̊í˘øÊ√Àfl¡˘
õ∂íøÈ¬Ú Î◊¬»¬Û±√Ú1 Ê√ø1˚̨ÀÓ¬  fl¡˜ ‡1‰¬Ó¬ Δ¬ı:±øÚfl¡ ¬ÛXøÓ¬À1
˜±Â√ ¬Û±˘Ú ¸yª Δ˝√√ ¬ÛÀ1º ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡ ˜œÚ ¬Û±˘Ú
¬ı…ª¶ö±Ó¬, Œ √̋√ÀÈ¬1í¬∏CøÙ¬fl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1¡Z±1± ¤˜íøÚ˚̨±˜fl¡ ¶öøª1
fl¡ø1 1‡±ÀÈ¬± ¬ıUÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ̂ n∏Ó¬·øÓ¬Ó¬ ̋ √√̊ ,̨ fl¡±1Ì Œ √̋√ÀÈ¬1í¬∏CøÙ¬fl¡
Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1 ¬ı‘øX1 ̋ √√±1 ’È¬í¬∏CøÙ¬fl¡ Ú± √̋◊¬∏C± √̋◊Ù¬± √̋◊— Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1
Ó≈¬˘Ú±Ó¬ √̋ √√&Ì Œ¬ıøÂ√º

¤˝√◊ õ∂˚≈øMêÀÈ¬±Ó¬, Ê√˘Ê√ ’Ì≈Ê√œª, ˜±Â√1 ˜˘
Òı—¸±ªÀ˙¯∏ ’±1n∏ ’¬ı…ª˝√√+Ó¬ ¬ı±fl¡œ Ôfl¡± ‡±√… Œ·±È¬ ‡±˝√◊
¬Û±ÚœÓ¬ ˜±Â√1 ¬ı±À¬ı õ∂íøÈ¬Ú˚≈Mê ‡±√… Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡À1, ø˚À˚˛
˜±Â√fl¡ ̆ ±·øÓ¬˚˛±˘ ¬Û≈ø©Ü1 Œ˚±·±Ú ÒÀ1º ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ õ∂˚≈øMêfl¡
Œ √̋√ÀÈ¬1í¬∏CøÙ¬fl¡ ¬Û≈‡≈1œ ¬ı± Œ¸Î◊¬Ê√œ ˛̊±, ¬ı±√±˜œ 1„√√1 ‰≈¬¬Û ¬Û≈‡≈1œ

¬ı≈ø˘› Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ø˜Â√± ˜±Â√ ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì ˜±Â√1 ¬ı±À¬ı
˝√◊˜˝√√Ù¬ ˙—fl≈¡Ó¬ Ùv¬fl¡1 ’±√˙« ’±˚˛Ó¬Ú SêÀ˜ 5-15

ø˜ø˘ø˘È¬±1/ø˘È¬±1 ’±1n∏ 10-20 ø˜ø˘ø˘È¬±1/ø˘È¬±1 ˝√√í¬ı
˘±À·º

˜±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡ø1 Ùv¬fl¡1 ‚ÚQ›
øˆ¬iß ’±˚˛Ó¬ÚÓ¬ 1‡± ˝√√˚˛º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ Ùv¬fl¡À¬ı±1 ’±fl¡‘øÓ¬1
Ù¬±˘1¬Û1± ’øÚ˚˛ø˜Ó¬, fl¡øÌfl¡±1 ’±fl¡±11 ø¬ıô¶¥Ó¬, ¸˝√√ÀÊ√
¸—Àfl¡±‰¬ÚÀ˚±·…, ’øÓ¬ øÂ√^˚≈Mê (99% Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡
øÂ√̂ ≈̊Mê), Ó¬1˘ ¬Û√±ÀÔ«À1 ·øÍ¬Ó¬º ̊ íÓ¬ Î◊¬¬Ûfl¡±1œ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±
(Œ¬ıøÂ√ˆ¬±À·˝√◊ Œ¬ıøÂ√˘±Â√ Œ·±È¬1 Œ¬ıÀ"√ø1˚˛±), Œˆ¬“fl¡≈1
(Saccharomyces), Œ˙˘±˝√◊, Ê√≈õ≠±—fl¡È¬Ú, ŒÎ¬ø¬∏CÈ¬±Â√
’±øÀ˚˛√ &1n∏Q¬Û”Ì« ̂ ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡À1º

¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ õ∂˚≈øMêøˆ¬øM√√√fl¡ Ê√˘Ê√ fl¡‘ø¯∏ ¬ı…ª¶ö±1
Œ|Ìœø¬ıˆ¬±Ê√Ú –

¬ı±˚̨íÙv¬fl¡ õ∂̊ ≈øMê ø ¬̂øM√√√fl¡ Ê√̆ Ê√ fl¡‘ø ∏̄¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±fl¡ ø¬ıø ¬̂iß
Œ|ÌœÓ¬ ø¬ıˆ¬Mê fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ Ó¬˘Ó¬ ¤˝√◊ Œ|Ìœ¸˜”˝√√1
ø¬ı¯∏À˚˛ ‰¬˜≈Õfl¡ ¬ıÌ«Ú± fl¡1± ̋ √√í˘º ¬Û±Úœ1 1„√√1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√
fl¡ø1 ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ õ∂˚≈øMê øˆ¬øM√√√fl¡ Ê√˘Ê√ fl¡‘ø¯∏¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±fl¡ ≈√È¬±
õ∂Ò±Ú Œ|ÌœÓ¬ ø¬ıˆ¬Mê fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√, Œ˚ÀÚñ

Œ¸Î◊¬Ê√œ˚̨± 1„√√1 ¬ı±˚̨íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö± (ø¢∂Ú ª±È¬±1 ¬ı±˚̨íÙv¬fl¡
øÂ√À©Ü˜),

¬ı±√±˜œ 1„√√1 ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö± (¬ıË±Î◊¬Ú ª±È¬±1 ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡
øÂ√À©Ü˜)º

Œ˚øÓ¬˚˛± ‚11 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¤˝√◊ ¬ÛXøÓ¬À1 ˜±Â√ ¬Û±˘Ú
fl¡1± ̋ √√ ˛̊, ̧ ±Ò±1ÌÀÓ¬ ¬Û±Úœ1 1— ¬ı±√±˜œ 1„√√1 ̋ √√ ˛̊ ’±1n∏ ̊ ø√
‚11 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ fl¡1± ˝√√˚˛ ¬Û±Úœ1 1— Œ¸Î◊¬Ê√œ˚˛± 1„√√1 ˝√√˚˛º
‚11 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ Œ˚øÓ¬˚˛± ¤˝√◊ ¬ÛXøÓ¬À1 ˜±Â√ ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛,
¸”˚«…1 1øù¨ ¬Û±ÚœÓ¬ ¬Û1±1 ¬ı±À¬ı Œ¸Î◊¬Ê√œ˚˛± Œ˙˘±˝√◊Ê√±Ó¬œ˚˛
Î◊¬øæ√√1 ̧ ‘ø©Ü ̋ √√̊ ,̨ ̊ ±1 Ù¬˘Ó¬ ¬Û±Úœ1 1— Œ¸Î◊¬Ê√œ˚̨± Δ √̋√ ¬ÛÀ1º
ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ‰¬˝√√1 ’=˘Ó¬ Ê√˘Ê√ fl¡‘ø¯∏1 ¬ı±À¬ı ˜±øÈ¬ ’±1n∏
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¬Û±Úœ1 ’ˆ¬±ª Œ˝√√±ª± Í¬±˝√◊Ó¬ ¬ı±√±˜œ ¬Û±Úœ1 ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö±
(¬ıË±Î◊¬Ú ª±È¬±1 ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ øÂ√À©Ü˜) Œ¬ıøÂ√ Ê√Úøõ∂ ˛̊º

Ùv¬fl¡ ·Í¬Ú ’±1n∏ ¬Û±Úœ ¬Ûø1À˙±ÒÚ õ∂øSê˚˛±1 ›¬Û1Ó¬
øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ õ∂ ≈̊øMê øˆ¬øM√√√fl¡ Ê√̆ Ê√ fl¡‘ø ∏̄fl¡  ̃ ”̆  ≈√È¬±
õ∂Ò±Ú Œ|ÌœÓ¬ ø¬ıˆ¬Mê fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√ º Ó¬±À1˝√◊ ¤È¬± ˝√í√˘ ˝√◊Ú-
øÂ√È≈¬ ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö± (˚íÓ¬ ̃ ±Â√1 Δ¸ÀÓ¬ ¤Àfl¡˘À· ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡
ΔÓ¬ ˛̊±1 fl¡1± ̋ √√ ˛̊) ’±1n∏ ¤È¬± ̋ √í√˘ ¤'-øÂ√È≈¬ ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö±
(˚íÓ¬  ΔÊ√øªfl¡ ø1À˚˛"√1Ó¬  ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ Î◊¬»¬Ûiß fl¡1± ˝√√˚˛)º
¬ıÓ¬«̃ ±Ú ̃ ±Ú≈À √̋√ ̋ √◊Ú-øÂ√È≈¬ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±1 Ê√ø1 ˛̊ÀÓ¬ ¤ √̋◊ ¬ÛXøÓ¬À1
˜±Â√ ¬Û±˘Ú fl¡ø1 ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ¤'-øÂ√È≈¬ ¬ı…ª¶ö± ¤øÓ¬˚˛±›
ø¬ıfl¡±˙1 ¬Û «̊…± ˛̊Ó¬ º ¤'-øÂ√È≈¬ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±1 ›¬Û1Ó¬ ·Àª ∏̄Ì±
‰¬ø˘ ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ˆ¬øª¯∏…Ó¬Ó¬ ˝√√˚˛ÀÓ¬± ˜œÚ¬Û±˘fl¡1 ¬ı±À¬ı ˝√◊
¤fl¡ ÚÓ≈¬Ú ¬ÛXøÓ¬ Δ˝√√ ¬Ûø1¬ıº Œ¸Î◊¬Ê√œ˚˛± ¬Û±Úœ1 ΔÊ√ªÙv¬fl¡
¬ı…ª¶ö±Ó¬ (ø¬ıÀ˙ ∏̄Õfl¡ ¬Ûø˘-˘± √̋◊Ú ≈̊Mê ¬Û≈‡≈1œÓ¬) ¬ı‘̋ √√» ¬Ûø1¸11
¬ı±øÌøÊ√…fl¡ ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡ Ê√˘Ê√ fl¡‘ø¯∏ fl¡1± ˝√√˚˛º ¤˝√◊
¬ı…ª¶ö±Ó¬ Î◊¬¬Ûfl¡±1œ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊± ’±1n∏ ̃ ±˝√◊Sêí¤˘øÊ√À ˛̊ ¬Û±Úœ
¬Ûø1À˙±ÒÚ ’±1n∏ ’Ì≈Ê√œª1 ‡±√… Î◊¬»¬Û±√ÚÓ¬ ̃ ≈‡… ̂ ”¬ø˜fl¡±
¬Û±˘Ú fl¡À1º øfl¡c øfl¡Â≈√̃ ±Ú ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö±, Œ˚ÀÚñ‚11
øˆ¬Ó¬11 Œ1Â√Àª ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì ŒÈ¬—fl¡Ó¬ fl¡1± ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡Ó¬
õ∂Ó¬…é¬ ¸”˚«…1 Œ¬Û±˝√√1 Ú¬ÛÀ1 ’±1n∏ Ó¬±ÀÓ¬ ¬ı±√±˜œ ¬Û±Úœ1
¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡1 ̧ ‘ø©Ü ̋ √√̊ ˛º ¤ √̋◊  ¬ı±√±˜œ ¬Û±Úœ1 ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö±Ó¬
¬Û±Úœ1 &Ì±&Ì Œfl¡ª˘ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1¡Z±1±À˝√√ øÚ ˛̊øLaÓ¬ ̋ √√ ˛̊º

¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡ Ê√̆ Ê√ fl¡‘ø ∏̄ õ∂ ≈̊øMêÀ1 ̃ œÚ ¬Û±˘Ú1
”̃̆  õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊Ó¬±¸ ”̃̋ √ñ√

õ∂Ô˜ ô¶1 . ŒÈ¬—fl¡ ¬ı± ¬Û≈‡≈1œ øÚ˜«±Ì
¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡ Ê√˘Ê√ fl¡‘ø¯∏ õ∂˚≈øMê ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1,

¬Ûø˘-˘±˝√◊Ú˚≈Mê ¬Û≈‡≈1œÓ¬ ¬ı± 1001¬Û1± 1000 ¬ı·« ø˜È¬±1
¬Ûfl¡œ ¬Û≈‡≈1œÓ¬ ¤˝√◊ ¬ÛXøÓ¬À1 ¬ı±øÌøÊ√…fl¡ ¬Û˚«…±˚˛Ó¬ ˜±Â√
Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º  ¬Ûø˘-˘±˝√◊Ú ≈̊Mê ¬Û≈‡≈1œ øÚ «̃±Ì fl¡1±
¸˜˚̨Ó¬, ̃ ±Ò…±fl¡ ∏̄«Ì ̇ øMê1¡Z±1± ¬Û≈‡≈1œ1 ¬Û±Úœ  øÚ©®±¸Ú fl¡1±1
Œé¬SÓ¬ ø¬ıÀª‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ̆ ±À·º ¬Û≈‡≈1œ1 Ó¬˘ ̂ ”¬¬Û‘á¬1 ›¬Û1Ó¬
øÚ˜«±Ì fl¡ø1À˘, ̃ ±Ò…±fl¡¯∏«Ì ¬ı˘1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬, ¬Û≈‡≈1œ1 Ó¬˘Ó¬
¬Û‘á¬Ó¬ Ê√̃ ± Œ √̋√±ª± Œ·√̧ ”̋̃ √√ ’“±Ó¬1± √̋◊ Œ¬Û˘±¬ı ¬Û±ø1º ¬Û≈‡≈1œ1
Ó¬˘¬Û‘á¬ Œfl¡f1 Ù¬±À˘ Ï¬±˘ Œ‡±ª±Õfl¡ ¬ıÚ±¬ı ̆ ±À·º ¬Û≈‡≈1œ1
Œfl¡f¬ ’øÓ¬ø1Mê √ fl¡ø1À˘ ’˘±·øÓ¬˚˛±˘ Œ·√¸˜”˝√√ Ê√˜±

˝√√ ˛̊ ’±1n∏ ’øÓ¬ ̧ ˝√√ÀÊ√ ̋ √◊̊ ˛±fl¡ ’“±Ó¬À1±ª±¬ı ¬Û±ø1º
ˆ”¬ø˜ ’±1n∏ ¬Û±Úœ ¸œø˜Ó¬ ’=˘Ó¬ ‚11 øˆ¬Ó¬11

¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ øˆ¬øM√√ √fl¡ Ê√˘Ê√ fl¡‘ø¯∏õ∂˚≈øMê ¬ı…ª¶ö±1 ¬ı±À¬ı
10,000’1¬Û1± 40,000 ø˘È¬±1Õ˘Àfl¡ ‚”1Ìœ˚˛± ŒÈ¬—fl¡
¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¤ √̋◊ ŒÈ¬—fl¡À¬ı±1 ¬ı±ø √̋√1Ó¬ Œ˘± √̋√±1 Ê√±˘1
Δ¸ÀÓ¬ È¬±¬Û«ø˘Ú ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 øÚ˜«±Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 ¬ı±
øÂ√À˜À∞I◊À1 øÚ˜«±Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Œ¬ı±fl¡± fl¡Ì±À¬ı±1 ¸˝√√ÀÊ√
’“±Ó¬1±¬ı ¬Û1±Õfl¡ ŒÈ¬—fl¡1 Ó¬˘1 ’—˙ÀÈ¬± Œfl¡fœ˚˛
’±Î◊¬È¬À˘È¬1 Ù¬±À˘ Ï¬±˘ Œ‡±ª±Õfl¡ ¬ıÚ±¬ı ˘±À·º
¤Ù¬.’±1.ø¬Û. ŒÈ¬—fl¡ ¬ı± ø¬Ûøˆ¬øÂ√ Î¬±¬ı˘ Œfl¡±ÀÈ¬Î¬ ŒÈ¬—Àfl¡±
¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ̃ ±Â√1 ̧ ≈‰¬˘ ·øÓ¬ø¬ıøÒ1 ¬ı±À¬ı ¬ı‘M√√√±fl¡±1
ŒÈ¬—fl¡ ΔÓ¬˚˛±1 fl¡ø1À˘ ˆ¬±˘, øfl¡c ’±˚˛Ó¬±fl¡±1 ŒÈ¬—fl¡1
Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ¬ı‘M√√√±fl¡±1 ŒÈ¬—fl¡1 ’øÒfl¡ Í¬±˝√◊1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√˚˛º
’±˚˛Ó¬±fl¡±1 ŒÈ¬—fl¡1  Ó¬˘¬Û‘á¬ Ï¬±˘1 Δ¸ÀÓ¬ ‰¬±ø1È¬± ‰≈¬fl¡
‚”1Ìœ ˛̊±Õfl¡ øÚ «̃±Ì fl¡ø1À˘ ̃ ±Â√1 ·øÓ¬ ̧ ≈‰¬˘ ̋ √√ ˛̊ ’±1n∏ ¤ÀÚ
ŒÈ¬—fl¡Ó¬ ̧ ˝√√ÀÊ√ Œ¬ı±fl¡± ’“±Ó¬À1±ª±ÀÓ¬± ̧ ≈ø¬ıÒ± ̋ √√ ˛̊º

ˆ¬±˘ Ù¬˘±Ù¬˘1 ¬ı±À¬ı, ŒÈ¬—fl¡1 Ó¬˘¬Û‘á¬ Î◊¬¬Û ≈̊Mê Ï¬±˘
’±1n∏ Œfl¡fÓ¬ ’øÓ¬ø1Mê ¬ı‘M√√√±fl¡±1 ’±fl¡‘øÓ¬Ó¬ √ fl¡ø1À˘,
¬ı‘M√√√±fl¡±1 ’±1n∏ ’±˚˛Ó¬±fl¡±1 ≈√À˚˛±È¬± ŒÈ¬—Àfl¡ ˆ¬±˘ Ù¬˘±Ù¬˘
Œ√‡≈ª± ˛̊º ŒÈ¬—fl¡1 Œfl¡fÓ¬ ’øÓ¬ø1Mê ¬ı‘M√√√±fl¡±1 ’±fl¡‘øÓ¬Ó¬ √
øÚ «̃±Ì fl¡ø1À˘ ̋ √◊ ¤fl¡ Œ¬ı±fl¡± ̧ —¢∂ √̋√ ø¬ıμ≈ ø √̋√‰¬±À¬ı fl¡±˜ fl¡À1,
˚±1 Ù¬˘Ó¬ ’Ó¬…øÒfl¡ ¬Û±Úœ1 ’¬Û‰¬ ˛̊ ŒÚ±À √̋√±ª±Õfl¡ ’¬ı±ø>Ó¬
fl¡Ì±À¬ı±1 ̧ √̋√ÀÊ√ ’“±Ó¬À1±ª±ÀÈ¬± ̧ yª¬Û1 Δ √̋√ Î◊¬ÀÍ¬º Œfl¡fÓ¬
¬ı‘M√√√±fl¡±1 ’±fl¡‘øÓ¬1 √1  ̃ ±Ê√Ó¬ ¤È¬± ¤G Œfl¡¬Û Ôfl¡± øÂ√̂ ≈̊Mê
’±Î◊¬È¬À˘È¬ ¬Û±˝√◊¬Û ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ˝√√˚˛ ’±1n∏ ˜”˘ ’±Î◊¬È¬À˘È¬
¬Û±˝√◊¬Û1 Œ·È¬‡Ú ŒÈ¬—fl¡1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ˝√√˚˛º ¬Ûø˘-
˘±˝√◊Ú˚≈Mê ¬Û≈‡≈1œÓ¬ ¬ı1¯∏≈Ì1 ø√ÚÓ¬ ’øÓ¬ø1Mê ¬Û±Úœ Ê√˜±
Œ˝√√±ª± Œ1±Ò fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¶Û˘Àª ¸—˚≈Mê fl¡1± ˝√√˚˛º ‚11
øˆ¬Ó¬11 ŒÈ¬—fl¡Ó¬ ¸˜À˚˛ ¸˜À˚˛ Œ¬ı±fl¡± ’“±Ó¬À1±ª±1 ¬ı±À¬ı
˝√√±ÀÓ¬À1 ‰¬À˘±ª± ø¬Ûøˆ¬øÂ√ ̂ ¬± ƒ̆̂ ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

˜˝√√±Ú·1 ’=˘Ó¬ ̃ ±Â√ ¬Û±˘Ú1 ¬ı±À¬ı ŒÈ¬—fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡
¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö± ¤È¬± ¬ÛÂ√μ1 ø¬ıfl¡äº ¸•Û”Ì« ’±g±1 ¬ı±
fl¡‘øS˜ Œ¬Û±˝√√11 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1˙œ˘ Œ˝√√±ª±1 ¬Ûø1ªÀÓ¬« ¬Û±Úœ
ŒÚ±À¸±À˜±ª± ’±1n∏ ’Ò« ¬Û±˚«…˜±Ú… ‰¬±˘ Ôfl¡± ŒÈ¬—fl¡Ó¬ ̂ ¬±˘
Ù¬˘±Ù¬˘ Œ√‡± ̊ ± ˛̊º
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ø¡ZÓ¬œ ˛̊ ô¶1 . Aeration
¤ √̋◊ ¬ÛXøÓ¬À1 ̃ ±Â√ ¬Û±˘Ú fl¡À1“±ÀÓ¬ øfl¡Â≈√̃ ±Ú &1n∏Q¬Û”Ì«

ø√̇ 1 ›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ø√¬ı ˘±À·º ¬ı±˚̨íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ˜±Â√1
fl¡±1ÀÌ ¤fl¡ ’Ú≈fl”¡˘ ¬ı±Ó¬±ª1Ì ¸‘ø©Ü fl¡1±ÀÈ¬± ’øÓ¬˙˚˛
õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨º ø˚À √̋√Ó≈¬ ¤ √̋◊ ¬ÛXøÓ¬Ó¬ ’øÓ¬ ‚ÚQÓ¬ ˜±Â√ ¬Û±˘Ú
fl¡1± ̋ √√̊ ,̨ ¬Û±ÚœÓ¬ ’ø'ÀÊ√Ú1 ̃ ±S± fl¡˜ ̋ √í√À˘ ̃ ±Â√1 ̃ ‘Ó≈¬ … ̋ √√̊ º̨
˜±Â√ ’±1n∏ õ∂í¬ı±˚̨íøÈ¬fl¡ ≈√À˚̨±È¬± Ê√œªÚ ¬ıÊ√± √̋◊ 1±ø‡¬ıÕ˘24 ‚∞I◊±
’ø¬ı1Ó¬ ¬ı±˚˛ ≈˜G˘œ˚˛fl¡1Ì ’øÓ¬˙˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º
¬ı±˚̨≈̃ G˘œ˚̨fl¡1ÌÓ¬  ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø¬ıÊ√≈øÓ¬1 Ù¬˘Ó¬ Œ √̋√ÀÈ¬1í¬∏CøÙ¬fl¡
Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1 ‘̃Ó≈¬… √̋√̊ ,̨ ˚±1 Ù¬˘Ó¬ ¤˜íøÚ˚̨± ’±1n∏ ø¬Û.¤ √̋◊‰¬1
˜±S± ¬ı‘øX ̋ √√̊ º̨ ¬Û±ÚœÓ¬ ŒÓ¬øÓ¬˚̨± ’ø'ÀÊ√Ú1 ̃ ±S± fl¡ø˜ ̊ ±˚̨,
Œ √̋√ÀÈ¬1í¬∏CøÙ¬fl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1 ‘̃Ó≈¬… √̋√̊  ̨’±1n∏ ’øÓ¬ fl¡˜ ¸˜˚̨1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¬ı±˚̨≈ ù´±¸-õ∂ù´±¸ ÚÔfl¡± ̃ ±Â√1 100% ̃ ‘Ó≈¬… ̋ √√̊ º̨

¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ õ∂˚≈øMê1 (BFT) fl¡±˚«…fl¡±ø1Ó¬± ¸øÍ¬fl¡
¬ı±˚˛ ≈˜G˘œ˚˛fl¡1Ì1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬ «1˙œ˘ , ’¬Û˚«…±5
¬ı±˚˛≈˜G˘œ˚˛fl¡1Ì1 Ù¬˘Ó¬ ¬Û±Úœ1 &Ì±&Ì1 ¬Ûø1˜±¬ÛÓ¬
¸‚Ú±˝√ ◊  Î ◊ ¬Í ¬ ±-Ú˜± Œ˝√ √ ±ª± Œ √‡± ˚±˚ ˛º ¬Û˚«…±5
¬ı±˚˛≈˜G˘œ˚˛fl¡1Ì1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ¬Û˚«…±5 ̂ ªœˆ”¬Ó¬ ’ø'ÀÊ√Ú1
˜±S± ’±1n∏  Î◊¬2‰√ &Ì1 ¬ı±˚̨íÙv¬fl¡ ¬ıÊ√± √̋◊ 1‡±ÀÈ¬± ’øÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì«,
øfl¡ ˛̊ÀÚ±, ’¬Û «̊…±5 ¬ı± ˛̊≈̃ G˘œ ˛̊fl¡1ÀÌ ̂ ªœ ”̂¬Ó¬ ’ø'ÀÊ√Ú1
˜±S± fl¡˜±˝√◊ ø√À˚˛ ’±1n∏ ¬Û±Úœ1 &Ì±&Ì ̧ øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª ¬ıÊ√±˝√◊
1‡± ’Ì≈Ê√œª1 ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛º Ó¬≈√¬Ûø1, ¬Û˚«…±5 ¬Ûø1˜±ÀÌ
’ø'ÀÊ√Ú1 Œ˚±·±Ú Òø1¬ı ŒÚ±ª±ø1À˘ ¶ö˘¬ıμœ fl¡øÍ¬Ú
fl¡Ì±À¬ı±1 Ó¬˘Ó¬ øÔÓ¬±ø¬Û ̆ ˚̨ ’±1n∏  ¬Û±Úœ1 &Ì±&Ì1 ’ªÚøÓ¬
‚ÀÈ¬ ’±1n∏ ’ªÀ˙ ∏̄Ó¬  ̃ ±Â√1 ̃ ‘Ó≈¬…1 Ù¬˘Ó¬ ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ˆ¬±Àª

é¬øÓ¬¢∂ô¶ ̋ √√̊ ˛º ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 ¬ı± ˛̊≈̃ G˘œ ˛̊fl¡1Ì ̊ La Î◊¬¬Û˘tº
õ∂¸±1Ì-Ò1Ì1 ¬ı± ˛̊≈̃ G˘œ ˛̊fl¡1Ì ¬ı…ª¶ö±, õ∂Ò±ÚÕfl¡ õ∂‰¬ø˘Ó¬
¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º ¬ıÊ√±1Ó¬, ˝√◊À˘"√1í-
Œ˜·ÀÚøÈ¬fl¡ ¤˚˛±1 ¬Û±•Û, Î¬±˝√◊Ù¬˜« ¤˚˛±1 ¬Û±•Û ’±1n∏
¬ıívª±1Àfl¡ (Œ˚ÀÚñ1n∏È¬ ¬ıvíª±1 ’±1n∏ ø1— ¬ıvíª±1) Òø1
Œfl¡˝√◊¬ı±È¬±› ¤˚˛±1 ¬Û±•Û Î◊¬¬Û˘tº fl¡˜ ¬Ûø1¸11 fl¡±˜1
¬ı±À¬ı ̋ √◊À˘"√1í-Œ˜·ÀÚøÈ¬fl¡ ¤ ˛̊±1 ¬Û±•Û ¬ı± Î¬±˝√◊Ù¬ «̃ ¤ ˛̊±1
¬Û±•Û ¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1, ̊ íÓ¬ ¤È¬± Œ¸Ã1 ̋ √◊Î◊¬øÚÈ¬ Œ¬ıfl¡’±¬Û
¬ı…ª¶ö± ø˝√√‰¬±À¬ı ̧ —À˚±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ̋ √◊˚˛±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ¬ı‘˝√√»
¬Ûø1¸11 fl¡± «̊…fl¡˘±¬ÛÓ¬ 1n∏È¬ ¬ıvíª±1 ’±1n∏ ø1— ¬ıvíª±1 ¬ı…ª √̋√±1
fl¡1± ˝√√˚˛ ’±1n∏ ŒÓ¬ÀÚ Œé¬SÓ¬ ŒÓ¬˘ øˆ¬øM√√√fl¡ Δ¬ı≈√…øÓ¬fl¡
ŒÊ√ÀÚÀ1È¬1 Œ¬ıfl¡’±¬Û ¬ı…ª¶ö± ø˝√√‰¬±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

Ó‘¬Ó¬œ ˛̊ ô¶1 .  Î◊¬¬Ûfl¡±1œ ’Ì≈Ê√œª1 ̧ —À˚±Ê√Ú
˜±Â√1 Œ¬Û±Ú± ¤ø1 ø√̊ ±̨1 ¤¸5± √̋√ ’±·ÀÓ¬ Ù¬±À «̃À∞I◊Î¬

fl¡±¬ı«Ú ’À·«øÚfl¡1  (¤Ù¬.øÂ√.’í.) Δ¸ÀÓ¬ Î◊¬¬Ûfl¡±1œ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±
fl¡±˘‰¬±1 ŒÈ¬—fl¡Ó¬ ̧ —À˚±· fl¡1± ̋ √√̊ ˛º ¬Û≈‡≈1œ1 Ó¬˘¬Û‘á¬1 ̃ ±øÈ¬
¬ı± Ê√̆ ±˙ ˛̊1 ̃ ±øÈ¬1 ̃ ±øÈ¬ ¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1 Î◊¬¬Ûfl¡±1œ Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1
˝√◊Úfl¡≈̆ ±˜ ΔÓ¬ ˛̊±1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ̋ √◊Úfl¡≈̆ ±˜ ’±1n∏ ¤Ù¬.øÂ√.’í.
õ∂døÓ¬ (20,000 ø˘È¬±1 fl¡±˘‰¬±1 ŒÈ¬—fl¡1 ¬ı±À¬ı)

¬ÛXøÓ¬-1 .
õ∂Ô˜ ô¶1 . ¬ı±øåÈ¬ ¬ı± E±˜Ó¬ 100L ø˜Í¬± ¬Û±Úœ  ̆ í¬ı

˘±À·º ø¡ZÓ¬œ˚˛ ô¶1 . õ∂À˚˛±Ê√Ú ˝√√íÀ˘ Œfl¡“‰¬± øÚ˜‡ ’±1n∏
Caco3 Œ˚±· fl¡ø1 øÈ¬øÎ¬¤Â√ SêÀ˜ 200ø¬Ûø¬Û¤˜ ’±1n∏
ø¬Û¤˝√◊‰¬ 7.5 1±ø‡¬ı ˘±À·º Ó‘¬Ó¬œ˚˛ ô¶1 . ¬Û±ÚœÓ¬ 2 Œfl¡øÊ√
&Î¬ˇ ø√ ̂ ¬±˘√À1 ø˜ √̋√ø˘ fl¡ø1¬ı ̆ ±À·º ‰¬Ó≈¬Ô« ô¶1 . 100¢∂±˜
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õ∂í¬ı±˚̨íøÈ¬fl¡  Œ˚±· fl¡ø1¬ı ̆ ±À·º ¬Û=˜ ô¶1 . ̂ ¬±˘√À1 ø˜ √̋√̆ ± √̋◊
˘›fl¡ ̊ ±ÀÓ¬ ̧ ˜ ̧ ˜±Ò±Ú Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º ̄ ∏á¬ ô¶1 . 5-7 ø√Ú1
¬ı±À¬ı 24 ‚∞I◊± ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª ¬ı±˚˛≈˜G˘œ˚˛fl¡1Ì ø√¬ı ˘±À·
(˘±Í¬œÀ1 ø√ÚÀÈ¬±Ó¬ ≈√¬ı±1Õfl¡ ŒÊ√±fl¡±ø1¬ı)

¬ÛXøÓ¬-2 .

√̋◊̊ ±̨Ó¬, ‰¬Ó≈¬Ô« ¬Û√Àé¬¬Û1 ¬ı±ø √̋√À1 ¬ÛXøÓ¬-1 ’Ó¬ Î◊¬À~‡
fl¡1± ¸fl¡À˘± ¬Û√Àé¬¬Û1 √À1 ¤Àfl¡º ˝√◊˚˛±Ó¬ Î◊¬¬Ûfl¡±1œ
Œ √̋√ÀÈ¬1í¬∏CøÙ¬fl¡ Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±1 Î◊¬»¸ ø √̋√‰¬±À¬ı õ∂í¬ı±˚̨íøÈ¬fl¡ ¬ı…ª √̋√±1
fl¡1±1 ¬Ûø1ªÀÓ¬« õ∂øÓ¬ 100 ø˘È¬±1 ̋ √◊Úífl¡≈̆ ±˜ õ∂døÓ¬1 ¬ı±À¬ı
2.5 øfl¡˘í¢∂±˜ ¬Û≈‡≈1œ1 Ó¬˘1 ̃ ±øÈ¬ ¬ı± Ê√̆ ±˙˚̨1 ̃ ±øÈ¬ ¬ı…ª √̋√±1
fl¡1± ̋ √√̊ ˛º

‰¬Ó≈¬Ô« ô¶1 . õ∂Ê√±øÓ¬ øÚ¬ı«±‰¬Ú ’±1n∏ ©Üøfl¡— ‚ÚQ
˜±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú

&1n∏Q¬Û”Ì« ø√˙ ø¬ıÀª‰¬Ú± fl¡1±ÀÈ¬± ’øÓ¬˙˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º
ø˚À¬ı±1 ̃ ±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬1 ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡fl¡ ‡±√… ø √̋√‰¬±À¬ı ¢∂ √̋√Ì fl¡À1,
Œ¸˝√◊À¬ı±1 ˜±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1¬ı ˘±À·º Î◊¬2‰√ ‚ÚQ
¸ √̋√… fl¡ø1¬ı ¬Û1± ̃ ±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬ øÚ¬ı«±‰¬Ú fl¡ø1¬ı ̆ ±À·, øfl¡˚̨ÀÚ±,
¤˝√◊ ¬ÛXøÓ¬Ó¬ Î◊¬2‰√ ‚ÚQÓ¬ ˜±Â√ ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡
¬ı…ª¶ö±1 ¬ı±À¬ı Î◊¬M√√√˜ õ∂Ê√±øÓ¬ øÚ¬ı«±‰¬Ú1 fl¡1± Œé¬SÓ¬ ¤È¬±
&1n∏Q¬Û”Ì« ̃ ±¬Ûfl¡±Í¬œ ̋ √√í˘ ¬ıÊ√±11 ‰¬±ø˝√√√±º ¬ıÊ√±1Ó¬ ’øÒfl¡
‰¬±ø √̋√√± Ôfl¡±, õ∂øÓ¬fl¡”̆  ¬Û±Úœ1 ̃ ±Ú√GÓ¬ Ê√œ˚̨± √̋◊ Ô±øfl¡¬ı ¬Û1±,
’øÒfl¡ ‚ÚQÓ¬ Ê√œ˚˛±˝√◊ Ô±øfl¡¬ı ¬Û1± ’±1n∏ Ù¬˘õ∂¸”ˆ¬±Àª
¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡fl¡ ‡±√… ø˝√√‰¬±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± ̃ ±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬,
¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡ Ê√̆ Ê√ fl¡‘ø ∏̄1 ¬ı±À¬ı Î◊¬¬Û ≈̊Mê õ∂Ê√±øÓ¬º ¤ √̋◊
õ∂ ≈̊øMêÀÈ¬±Ó¬ ̂ ¬±˘ Ù¬˘±Ù¬˘ Œ√‡≈›ª± øfl¡Â≈√̃ ±Ú ̃ ±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬
Ó¬˘Ó¬ Î◊¬À~‡ fl¡1± ̋ √√í˘ñ

¬ı±˚˛≈˜G˘Ó¬ Î◊¬˙±˝√√ Œ˘±ª± ˜±Â,√ Œ˚ÀÚñø˙„√√œ
(Heteropneustes fossilis), ˜±&1 (Clarias
batrachus), ¬Û±¬ı√± (Ompok pabda), fl¡±Õª
(Anabas testudineus), ¬Û±—·±Â √
(Pangasianodan hypophthalmus) ˙í˘, ˙±˘
’±1n∏ ’±Õ1 ˜±Â√º ¬ı±˚˛≈˜G˘Ó¬ Î◊¬˙±˝√√ ˘í¬ı ŒÚ±ª1± ˜±Â√1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ fl¡˜Ú fl¡±¬Û« (Cyprinus carpio), øÈ¬˘±ø¬Û˚˛±
(Oreochromis niloticus) 1+¬Û‰¬μ±º õ∂øÓ¬ÀÈ¬±
õ∂Ê√±øÓ¬1 ˜±Â√1 ˜Ê√≈Ó¬ ‚ÚQ øˆ¬ißº ¬ı±˚˛≈ Î◊¬˙±˝√√ Œ˘±ª±

õ∂Ê√±øÓ¬1 ̃ ±Â√1 ̧ À¬ı«±2‰√ ¬ı˝√√Ú é¬˜Ó¬± õ∂øÓ¬ ‚Úø˜È¬±1Ó¬ 20

’1¬Û1± 30 øfl¡˘í¢∂±˜º ø˜Â√± ˜±Â√1 õ∂Ê√±øÓ¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
Œˆ¬Ú±˜œ (Litopenaeus vannamei), È¬±˝√◊·±1 ø‰¬—1±
(Penaeus monodon) ’±1n ∏  Scampi (M.
rosenbergii) ’±ø√ õ∂Ê√±øÓ¬º
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¬Û=˜ ô¶1 . fl¡±¬ı«Ú ’±1n∏ Ú± √̋◊¬∏CíÀÊ√Ú ’Ú≈¬Û±Ó¬1 ̃ ±Ê√Ó¬
ˆ¬±1¸±˜… 1é¬± fl¡1± (C . N ’Ú≈¬Û±Ó¬)

fl¡±˘‰¬±1 ŒÈ¬—fl¡Ó¬ Ú± √̋◊¬∏CíÀÊ√Ú ≈̊Mê ’±ªÊ√«Ú±1 ¬Ûø1˜±Ì
Ê√Ú±ÀÈ¬± ’øÓ¬ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º ΔÊ√øªfl¡ fl¡±¬ı«Ú (FCO) Œ˚±·
fl¡ø1 fl¡±¬ı«Ú ’±1n∏ Ú±˝√◊¬∏CíÀÊ√Ú1 ’Ú≈¬Û±Ó¬ (C . N ’Ú≈¬Û±Ó¬)
10 .1 ’1¬Û1± 20 .1 ’Ó¬ 1‡± ˝√√ ˛̊º  õ∂øÓ¬ 1 øfl¡˘í¢∂±˜
‡±√…1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ 100 1¬Û1± 150 ¢∂±˜ ΔÊ√øªfl¡ fl¡±¬ı«Ú
(·Î¬ˇ) Œ˚±· fl¡1± ˝√√ ˛̊º

∏̄á¬ ô¶1 . ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡1 ø¬ıfl¡±˙ øÚ1œé¬Ì
¬ı±˚˛íÙv¬fl¡1 ¬Ûø1˜±Ì ’±1n∏ &Ì·Ó¬ ˜±Ú ≈√À˚˛±È¬±À1

Δ√øÚfl¡ øÚ1œé¬Ì ’øÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì«º ̋ √◊̃ √̋√Ù¬ fl¡Ú ¬ı…ª √̋√±1 fl¡ø1
¬ı±˚˛íÙv¬fl¡1 ¬ı‘øX1 ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ˜±Â√1
õ∂Ê√±øÓ¬1 ¬ı±À¬ı ¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ 10-20 ø˜ø˘ø˘È¬±1/ø˘È¬±11
øˆ¬Ó¬1Ó¬ 1‡±ÀÈ¬± ¬ı±>Úœ˚˛º ¬Ûø1˜±Ì·Ó¬ ̃ ”˘…±˚˛ÚÓ¬ ̋ √◊˜˝√√Ù¬
˙—fl≈¡1 ¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ ˛, ’±Ú √̋√±ÀÓ¬ ¬ı± ˛̊íÙv¬fl¡1 &Ì·Ó¬ ̃ ±Ú
˝√◊˚˛±1 1— ¬Û˚«…Àªé¬Ì fl¡ø1 ˜”˘…±˚˛Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¬Û±Ó¬˘,
¬ı±√±˜œ 1„√√1 Ùv¬fl¡fl¡ ’±È¬±˝√◊Ó¬Õfl¡ Î◊¬»¬Û±√Ú˙œ˘ ¬ı≈ø˘ ·Ì…
fl¡1± ˝√√˚˛º fl¡±˘‰¬±1 ¬Û±Úœ1 ¸±˜ø¢∂fl¡ 1„√√1 ¸μˆ¬«Ó¬ ¬Û±Ó¬˘
Œ¸Î◊¬Ê√œ˚˛± ¬ı± ¬ı±√±˜œ 1„√√1 ¬Û±Úœ ¢∂˝√√ÌÀ˚±·… º øfl¡c ·±Ï¬ˇ
¬ı±√±˜œ1¬Û1± fl¡í˘± 1„√√1 ¬Û±Úœ1 Î◊¬¬Ûø¶öøÓ¬À˚˛ ’¶§±ˆ¬±øªfl¡
’ª¶ö±1 ̧ —Àfl¡Ó¬ ø√À ˛̊º

˜±Â√1¡Z±1± Î◊¬»¬Û±ø√Ó¬ ø¬ı ∏̄±Mê Ú± √̋◊¬∏CíÀÊ√Ú ≈̊Mê ’±ªÊ√«Ú±
øÚ©®± ∏̧Ú fl¡ø1¬ıÕ˘  Δ√øÚfl¡ øfl¡JÚ fl¡1± ΔÊ√øªfl¡ fl¡±¬ı«Ú ¬Û√±Ô«
¸—À˚±Ê√Ú fl¡1±ÀÈ¬± ’øÓ¬ õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊º Ó¬˘1¬Û1± ’±Î◊¬È¬À˘È¬
¬Û± √̋◊¬Û1 Ê√ø1˚̨ÀÓ¬ ¬Û±Úœ Î◊¬ø˘˚̨± √̋◊ ’øÓ¬ø1Mê Ùv¬fl¡ ’±1n∏ Œ¬ı±fl¡±
¸˜¸…± ”√1 fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

¸5˜¬ ô¶1 .  ‡±√… ’±1n∏ ¶§±¶ö… ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±
õ∂±1øyfl¡ ¬Û˚«…±˚˛Ó¬ ˙1œ11 ›Ê√Ú1 311¬Û1± 5%

¬Û≈ø©Ü·Ó¬ˆ¬±Àª ̂ ¬±1¸±˜…¬Û”Ì« ‡±√… õ∂√±Ú fl¡1± ̋ √√̊  ̨’±1n∏ ¬Û±Â√Õ˘
˝√◊˚˛±fl¡ 211¬Û1± 3Õ˘ ˝}√√±¸ fl¡1± ˝√√˚˛º ¬Û≈ø©Ü·Ó¬ˆ¬±Àª
ˆ¬±1¸±˜…¬Û”Ì« ‡±√… ø √̋√‰¬±À¬ı fl¡‘øS˜ ̂ ¬±¸˜±Ú ‡±√… ̃ ±Â√fl¡ ø√̊ ˛±
√̋√̊ ˛º Œfl¡È¬øÙ¬Â√ ’±1n∏ ̃ ±À1˘1 ¬ı±À¬ı ‡±√…Ó¬ õ∂íøÈ¬Ú1 ¬Ûø1˜±Ì

Œ¬ıøÂ√ ̋ √√í¬ı ̆ ±À· (30-40%) ’±1n∏ ’Ú…±Ú… ̧ ¬ı«Àˆ¬±Ê√œ ̃ ±Â√1
Œé¬SÓ¬ õ∂íøÈ¬Ú1 ¬Ûø1˜±Ì 251¬Û1± 30% ˝√√í¬ı ˘±À·º

’©Ü˜¬ ô¶1 . ̃ ±Â√ ‰¬À¬Û±ª± ’±1n∏ ø¬ıSêœ fl¡1±
¬ı±˚˛íÙv¬fl¡ øˆ¬øM√√√fl¡ Ê√˘Ê√ fl¡‘ø¯∏ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ’¸˜Ó¬±¬Û”Ì«

˜±Â√1 ¬ı‘øX ’øÓ¬ ¸±Ò±1Ì ’±1n∏ ¤˝√◊ ¸˜¸…± ”√1 fl¡ø1¬ıÕ˘
’±—ø˙fl¡ˆ¬±Àª ̃ ±Â√ ø¬ıSêœ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º øÈ¬˘±ø¬Û˚̨± ’±1n∏  fl¡±Õª
˜±Â√  3 1¬Û1± 5 ̃ ± √̋√1 fl¡±˘‰¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ‰¬À¬Û±ª± ’±fl¡±11 Δ √̋√
¬ÛÀ1º ˜±&1, ø˙„√√œ, ˜±À1˘, ¬Û±—·±Â√ ’±1n∏ ¸±Ò±1Ì fl¡±¬Û«
6-8 ̃ ± √̋√1 fl¡±˘‰¬±1 ø¬Ûø1 ˛̊Î¬1 ¬Û±Â√Ó¬ ¬ıÊ√±1À˚±·… ’±fl¡±11
Δ √̋√ ¬ÛÀ1º ̃ ±Â√ ‰¬À¬Û±ª±1 24 ‚∞I◊± ’±·ÀÓ¬ ‡±√… õ∂√±Ú fl¡1±ÀÈ¬±
¬Ûø1˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛, ˚±ÀÓ¬ ˜‘Ó≈¬…1 ˝√√±1 fl¡˜ ˝√√˚˛ ¬ıÊ√±1Ó¬ Δ˘
Œ˚±ª±1 ¸˜˚˛Ó¬º

Œ˘‡fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± –
Division of Agriculture,

ICAR-Central Institute of Fisheries Education,
Versova, Mumbai-400061

SN Species Name Stocking Stocking Culture Period Size at
Size (g) Density/m3 (Month) Harvesting (g)

1 Tilapia 1-2 150-250 4-6 150-300
2 Anabas 0.5-1 200-300 3-4 80-150
3 Pangus 1-2 80-100 6-8 500-800
4 Magur 0.5-1.5 100-150 6-8 100-150
5 Shinghi 0.5-1 200-300 6-8 30-60
6 Common carp 5-10 40-70 6-8 400-500

ø¬ıøˆ¬iß õ∂Ê√±øÓ¬1 ̃ ±Â√1 ’±√˙« ©Üøfl¡— ‚ÚQ
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Ú±„√√˘-Œ¬∏C"√À1À1 ˜±øÈ¬ Ú‰¬À˝√√±ª± ¤‡Ú fl‘¡ø¯∏¬Û±˜
ÒËn∏ªÀÊ√…±øÓ¬ fl¡ø˘Ó¬±

Œ‡øÓ¬¬ÛÔ±1 ¬ı≈ø˘À˘ √̋◊ ’±˜±1 ̃ ÚÕ˘ ’±À √̋√ ·Â√-·Â√øÚø¬ı √̋√œÚ
¬ÛÔ±11 ¤È¬± ‘√˙…, ø˚‡ÚÓ¬ ·1n∏-˜íÀ˝√√À1 ‰¬À˘±ª± Ú±„√√˘ ¬ı±
’Ó¬…±Ò≈øÚfl¡ Œ¬∏C"√À1À1 ̃ ±øÈ¬ ‰¬˝√√ fl¡1± ̋ √√˚˛, ø˚‡ÚÓ¬ Â√øÈ¬›ª±
˝√√˚˛ 1±¸±˚˛øÚfl¡ fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡ ’±1n∏ ̧ ±1º  øfl¡c ’¸˜Ó¬  ¤ÀÚ
¤‡Ú fl¡‘ø¯∏¬Û±˜ ’±ÀÂ√,  ø˚‡ÚÓ¬  Ú±„√√˘ ¬ı± Œ¬∏C"√À1À1 ˜±øÈ¬
‰¬ √̋√ fl¡À1±ª± Ú √̋√̊ ˛º

’±ø˜ ̧ fl¡À˘±Àª Œ√ø‡ÀÂ“√± Œ˚ Ú±„√√̆  ¬ı± Œ¬∏C"√À1À1 ̃ ±øÈ¬
‰¬ √̋√ fl¡1± √̋◊ Œ˘±ª±1 ¬ı±À¬ı õ∂ÔÀ˜ Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± ·Â√-·Â√øÚ fl¡±øÈ¬
Í¬± √̋◊È≈¬fl¡≈1± ̃ ≈fl¡ø˘ fl¡ø1 Œ˘±ª± ̋ √√̊ º̨ ’±ø˜ Œ‡øÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬1±
˙¸…À¬ı±11 ¬ı±ø √̋√À1 Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± ¬ı± ·Ê√± Ó¬1n∏-Ó‘¬ÌÀ¬ı±1fl¡ ’¬ÛÓ‘¬Ì
¬ı≈ø˘ ·Ì… fl¡1± √̋√̊ º̨ Œ¸À˚̨À √̋√  ›‡ ›‡ ·Â√-¬ıÚÀ¬ı±1 fl¡±øÈ¬
Œ‡øÓ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ ±Ê√≈ fl¡1± Í¬± √̋◊È≈¬fl¡≈1±Ó¬ Ú±„√√̆  ¬ı± Œ¬∏C"√À1À1 ‰¬ √̋√
fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± ‚“± √̋√-¬ıÚ1 ’ªø˙©ÜÀ¬ı±À1± ’“±Ó¬1± √̋◊
Œ¬ÛÀ˘±ª± √̋√̊ º̨ √œ‚«ø√Ú Òø1 ¤ÀÚ ¤fl¡ õ∂øSê˚̨± ‰¬˘±1 Ù¬˘Ó¬
Í¬± √̋◊‡ÚÓ¬ ¬Û”¬ı«À1¬Û1± Ôfl¡± Ô ≈̆ª± õ∂Ê√±øÓ¬1 ¬ıUÀÓ¬± ·Â√-¬ıÚ
Î◊¬Â√Ú √̋√̊ º̨ √̋√̊ Ą̀Ó¬± ¤¸˜˚̨Ó¬ ≈̆5 Δ √̋√› ˚±¬ı ¬Û±À1º ¤ÀÚ
¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ Œ¸ √̋◊ ·Â√À¬ı±1fl¡  øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 ¶ö±˚̨œ ¬ı±ø¸μ±¶§1+À¬Û
Ôfl¡± Œ¬Û±fl¡-¬ÛÓ¬—·, ¸1œ ‘̧¬Û ¬ı± ’±Ú øfl¡Â≈√̃ ±Ú õ∂±Ìœ ’±|˚̨
’±1n∏ ‡±√…1 ’ˆ¬±ªÓ¬ ¬ÛÀ1º ¬Ûø1w˜œ ‰¬1± √̋◊À¬ı±À1± Ú √̋√± √̋√í¬ı
¬Û±À1º ø˚À √̋√Ó≈¬ ¤‡Ú Í¬± √̋◊Ó¬ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ˆ¬±Àª ·øÊ√ Î◊¬Í¬± ·Â√-¬ıÚ
’±1n∏ Ó¬±Ó¬ ’±|˚̨ Δ˘ Ôfl¡± õ∂±ÌœÀ¬ı±À1 Œ¸ √̋◊ ’=˘ÀÈ¬±Ó¬
øÚÊ√1 ’øô¶Q ¬ıÓ¬«± √̋◊ 1‡±1 ¸¬ÛÀé¬ ¤È¬± ¶§fl¡œ˚̨ ¬Ûø1Àª˙Ó¬La
·øÏ¬̌ ŒÓ¬±À˘, Œ¸À˚̨À √̋√ Ó¬±Ó¬ ¶ö±Úœ˚̨ õ∂Ê√±øÓ¬1 Œfl¡±ÀÚ± ¤È¬±
Î◊¬øæ√√ ¬ı± õ∂±Ìœ1 õ∂Ê√±øÓ¬ ̋ √√Í¬±ÀÓ¬ ¬ı…±¬Ûfl¡ ̋ √√±1Ó¬ fl¡ø˜ Œ˚±ª± ¬ı±

≈̆5 Œ √̋√±ª± ˜±ÀÚ √̋◊ ¤À˘fl¡±ÀÈ¬±1 ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ¬Ûø1Àª˙Ó¬La1
ˆ¬±1¸±˜… ŒÚ±À √̋√±ª± Œ √̋√±ª±º ¤ÀÚ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬À˚̨ ¤È¬± ¤À˘fl¡±Õ˘
¬ıUÀÓ¬± ø¬ı¬Û «̊…˚̨ Ú˜± ◊̋ ’±øÚ¬ı ¬Û±À1º

¤Àfl¡√À1 Î◊¬ißÓ¬ fl¡‘ø¯∏¬ÛXøÓ¬1 Ú±˜Ó¬ ’±ø˜ õ∂À˚˛±·
fl¡1± fl¡‘øS˜ 1±¸± ˛̊øÚfl¡ ̧ ±1 ’±1n∏ ø¬ı ∏̄±Mê fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡À¬ı±11
õ∂ˆ¬±ªÓ¬ ̃ ±øÈ¬, ¬Û±Úœ, ¬ı± ˛̊≈ ”√ø ∏̄Ó¬ Œ √̋√±ª±1 ̆ ·ÀÓ¬ Œ¸ √̋◊À¬ı±11
ø¬ı¯∏øSê˚˛±Ó¬ ˜±Â√-fl¡±Â√, ¬Ûq-¬Ûé¬œ ’±1n∏ ˜±Ú≈˝√√1 Œ√˝√√ÀÓ¬±

≈√1±À1±·… √̋◊ Œ√‡± ø√¬ı ¬Û±À1º Ó¬≈√¬Ûø1, ̃ ±øÈ¬ ·Í¬Ú ’±1n∏ Î◊¬¬ı«1±
fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ¸¬ı˘ ˆ”¬ø˜fl¡± Δ˘ Ôfl¡±, øfl¡c ’±ø˜ ‰¬fl¡≈À1
ŒÚÀ√‡± Œfl¡±øÈ¬ Œfl¡±øÈ¬ ’Ì≈Ê√œª ø¬ı ≈̆5 Δ √̋√ ̊ ±¬ı ¬Û±À1, ø˚ÀÈ¬±
fl¡Ô± ˝√√˚˛ÀÓ¬± ¤øÓ¬˚˛±Õ˘Àfl¡ ø˝√√‰¬±À¬ı˝√◊ fl¡ø1 Î◊¬ø˘›ª± Œ˝√√±ª±
Ú± √̋◊º ’±‰¬˘ÀÓ¬ Ó¬±1 ̧ øÍ¬fl¡ ø √̋√‰¬±¬ı fl¡ø1 Î◊¬ø˘›ª±ÀÈ¬± ̧ yÀª±
Ú √̋√̊ ˛º ¤ÀÚ√À1 √̋◊ ’±ø˜ Î◊¬ißÓ¬ fl¡‘ø ∏̄¬ÛXøÓ¬1 Ú±˜Ó¬, Œ˚Úñ
˜±øÈ¬, ¬Û±Úœ, ¬ı±˚˛≈ ”√ø¯∏Ó¬ fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬ ̧ fl¡À˘± Ê√œª1 õ∂øÓ¬
ˆ¬±¬ı≈øfl¡À √̋√ fl¡øÏ¬ˇ̊ ˛± √̋◊ ’±øÚÀÂ“√±º

Œ¸À˚̨À √̋√, ’±ø˜ ¤‡Ú Í¬± √̋◊Ó¬ √̋√±˘ ¬ı± Œ¬∏C"√À1À1 ‰¬ √̋√
Úfl¡1±Õfl¡, ’Ô«±» ¬Û”¬ı«À1¬Û1± Ôfl¡± Ô ≈̆ª± õ∂Ê√±øÓ¬1 ·Â√-¬ıÚ
’±ø√ Úfl¡È¬±Õfl¡, fl¡‘øS˜ 1±¸±˚̨øÚfl¡ ̧ ±1, fl¡œÈ¬Ú±˙fl¡ ’±ø√ õ∂À˚̨±·
Úfl¡1±Õfl¡À˚̨ Œ‡øÓ¬ fl¡1±1 õ∂À˚̨±Ê√Ú ’±ø √̋√ ¬Ûø1ÀÂ√º ¬Û±ÀÂ√ ¬ıÓ¬«̃ ±Ú
fl¡‘ø ∏̄ ̊ ±øLafl¡œfl¡1Ì1 ø˚ õ∂¬ı˘ ŒÏ¬Ã ‰¬ø˘ ’±ÀÂ√, Œ¸ √̋◊À¬ı±1 Œ√ø‡
¤ √̋◊ÀÈ¬± ¤È¬± ’¬ı±ô¶ª fl¡Ô± Œ˚Ú ̆ ±À·º øfl¡c ¤ÀÚ ¤È¬± fl¡±˜Àfl¡̋ √◊
¸yª ¬ı≈ø˘ ̋ √√±ÀÓ¬-fl¡±À˜ fl¡ø1 Œ√‡≈›ª± Δ √̋√ÀÂ√ &ª± √̋√±È¬œ1 ·±ÀÓ¬
˘±ø· Ôfl¡± Œ¸±Ì±¬Û≈1 ‰¬ √̋√11 fl¡± ∏̄Ó¬ 1+¬ÛÚ·1Ó¬, ø˚‡Ú1 Ú±˜
ø√̊ ±̨ Δ √̋√ÀÂ√ñÙ≈¬Î¬ Ù¬À1©Üº Œ˚±1 √̋√±È¬ fl¡‘ø ∏̄ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚̨1 ¶ß±Ó¬fl¡
¸˜œ1 ¬ı1√Õ˘À˚̨ ¤øÈ¬ ¬Û± √̋√±1œ˚̨± ¤À˘fl¡±Àfl¡ Òø1 30 ø¬ı‚±
˜±øÈ¬fl¡±ø˘ ̧ ±˜ø1 ·øÏ¬̌ ŒÓ¬±˘± ¤ √̋◊‡Ú fl¡‘ø ∏̄Àé¬S1 ø ¬̂Ó¬1Ó¬ Ú±„√√̆
¬ı± Œ¬∏C"√À1À1 ˜±øÈ¬ ‰¬ √̋√ fl¡1± Ú √̋√̊ º̨ ’Ô«±» Œ‡øÓ¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı
˜±øÈ¬Ó¬ ¬Û”¬ı«À1¬Û1± Ôfl¡± ·Â√-¬ıÚÀ¬ı±1 ’“±Ó¬À1±ª± Ú √̋√̊ º̨ Ó¬±1
¸˘øÚ øÂÎ¬ Œ¬ı±•§ (Seed Bomb) Ú±˜1 ¤øÈ¬ ø¬ıÀ˙ ∏̄ õ∂ ≈̊øMê
õ∂À˚̨±· fl¡1± ̋ √√̊ º̨

øÂ√Î¬ Œ¬ı±•§ Δ √̋√ÀÂ√, ø¬ıÀ˙ ∏̂̄ ¬±Àª ΔÓ¬˚̨±1 fl¡1± ¤øÈ¬ ̃ ±øÈ¬1
˘±Î¬ˇ ≈ ≈, ˚±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˆ¬À1±ª± Ô±Àfl¡ ·Â√1 &øÈ¬º ¤˝√◊
˘±Î¬≈̌À¬ı±1Àfl¡˝√◊ ̧ ˜ ˛̊̃ ÀÓ¬ ·Â√-¬ıÚ, ‚“±˝√√øÚ1 ̃ ±Ê√Ó¬ √ø˘ ˛̊±˝√◊
ø√˚˛± ˝√√˚˛º ’ªÀ˙… Ó¬±1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±Úø‡øÚ Í¬±˝√◊ øfl¡ Ù¬˘ ¬ı±
¬Û±‰¬ø˘1 Î◊¬¬Û˚≈Mê, Œ¸˝√◊À¬ı±1 ø‰¬Ú±Mê fl¡ø1À˝√√ &øÈ¬ ˆ¬À1±ª±
˘±Î¬ˇ≈À¬ı±1 Â√øÈ¬˚˛±˝√◊ ø√˚˛± ˝√√˚˛º øÍ¬fl¡ ¤Àfl¡√À1˝√◊ ¬Û”¬ı«À1¬Û1±˝√◊
Ôfl¡± ‚“±˝-√√¬ıÚ, ·Â-√·Â√øÚ, ̃ ±øÈ¬1 &Ì ’Ú≈̧ ø1 Î◊¬¬Û ≈̊Mê ¬ı≈ø˘
ø¬ıÀªø‰¬Ó¬ Ù¬˘- ”̆̃ , ̃ Â√̆ ±, fi ∏̄øÒ Î◊¬øæ√√1 ¬Û≈ø˘ Œ1±¬ÛÌ fl¡1±1



33

ø¬ı:±Ú ŒÊ√Î¬◊øÓ¬ Ê√≈˘±˝◊-’±·©Ü 2024

¬ı±À¬ı ̃ ±øÈ¬Ó¬ ̧ ±Ò±1Ìˆ¬±Àª ¤Àfl¡±øÈ¬ ·“±Ó¬ ‡±øμ Œ˘±ª± ̋ √√˚˛º
¬ı1√Õ˘À˚˛ Ô˘≈ª± Ù¬˘-˜”˘1 ¬Û≈ø˘ Î◊¬»¬Û±√Ú1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú
Ú±Â√«±ø1› ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘ÀÂ√º Ù≈¬Î¬ Ù¬À1©Ü1 fl¡˜«œ¸fl¡À˘ Î◊¬Mê
¬Û±˜‡Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ øÚÊ√±Õfl¡ ΔÊ√øªfl¡ ̧ ±À1± õ∂dÓ¬ fl¡ø1 ̆ ˛̊º
Î◊¬À~‡… Œ˚ ¬ıÚ…õ∂±Ìœfl¡ ëÙ≈¬Î¬ Ù¬À1©Üí1 øˆ¬Ó¬1Õ˘ ’¬ı±ÀÒ
õ∂Àª˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ̋ √√̊ ˛, ̊ ±ÀÓ¬ ø¸ “̋√√ÀÓ¬› øÚÊ√1 ̋ √◊26±˜ÀÓ¬
Ó¬±Ó¬ ø¬ı‰¬±ø1 Œ¬Û±ª± ‡±√… ¸˝√√Ê√ÀÓ¬˝√◊ ‡±¬ı ¬Û±À1º ›‰¬11
’1Ì…1¬Û1± ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 Œfl“¡ÀÈ¬˘± ¬ÛU, ¬ıÚ1œ˚˛± ·±˝√√ø1,
Ú±˝√√1Ù≈¬È≈¬fl¡œ,  ˝√√±Ó¬œÀfl¡ Òø1 ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 ¬ıÚ…õ∂±Ìœ ’±ø˝√√
Ù≈¬Î¬ Ù¬À1©Ü1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ øÚø¬ı«À‚Æ ‚”ø1 Ù≈¬À1º ˝√√±Ó¬œÀ˚˛ ’±ø˝√√
ˆ¬±ø„√√ ΔÔ Œ˚±ª± ¬ı“±˝√√1 ¬Û±Ó¬À¬ı±11¬Û1± ¬ı1√Õ˘À˚˛ ¤ø¬ıÒ
ø¬ıÀ˙ ∏̄ ‰¬± √̋√ õ∂dÓ¬ fl¡ø1 Î◊¬ø˘ ˛̊± √̋◊ ø¬ıÀ√̇ Õ˘ Œõ∂1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘
Δ˘ÀÂ√º ø¬ıÀ√̇ Ó¬ ¤ √̋◊ø¬ıÒ ‰¬±À √̋√ ø¬ıÀ˙ ∏̄ ̧ ˜±√1 ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1ÀÂ√º
’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ¬ı“±˝√√1 fl¡≈˜˘œ˚˛± ’±·À¬ı±1 ΔÊ√øªfl¡ ¸±1 õ∂dÓ¬
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ̋ √√˚˛º

ëÙ≈¬Î¬ Ù¬À1©Üí1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 ̇ ±fl¡-¬Û±‰¬ø˘,
Ù¬˘- ”̃̆ , ¬ıÚ1œ ˛̊± ’± ≈̆, fi ∏̄øÒ Î◊¬øæ√√ ’±ø√ Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡1±
√̋√̊ ˛º  õ∂±fl¡‘øÓ¬fl¡ ¬Ûø1Àª˙Ó¬ Î◊¬»¬Û±ø√Ó¬ ΔÊ√øªfl¡ ̧ ±˜¢∂œ¸ ”̃À √̋√

¢∂± √̋√fl¡1 ̃ ±Ê√Ó¬ ̊ ÀÔ©Ü ̧ ˜±√1 ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ √̋√ÀÂ√º
˜±Ú≈˝√√ ’±1n∏ ¬ıÚ…õ∂±Ìœ1 ̧ ˝√√±ª¶ö±Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ù≈¬Î¬ Ù¬À1©Ü‡ÀÚ
¤È¬± ̧ ≈μ1 Î◊¬√±˝√√1Ì Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ˝√√ÀÂ√º

õ∂fl¡‘øÓ¬fl¡ ̧ ≈1øé¬Ó¬ fl¡ø1 1±ø‡ ̃ ±Ú≈À˝√√ øÚÀÊ√› Ê√œ ˛̊±˝√◊
Ôfl¡±1 ¤˝√◊ ’øˆ¬Úª Ò±1Ì±ÀÈ¬± ¬ı1√Õ˘À˚˛ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌ
˜±Ú≈˝√√1 ˜±Ê√Õ˘ ø¬ı˚˛¬Û±˝√◊ ø√¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1ÀÂ√º ŒÓ¬À‡ÀÓ¬
øÂ√Î¬ Œ¬ı±•§ õ∂dÓ¬1 ˘·ÀÓ¬ õ∂±fl¡‘øÓ¬fl¡ fl¡‘ø¯∏¬ÛXøÓ¬1 ø¬ıøˆ¬iß

fl¡˘±-Œfl¡Ã˙˘1 õ∂ø˙é¬Ì Œ˘±ª± ø¢∂Ú fl¡˜±ÀG± Ú±˜1 øfl¡Â≈√̃ ±Ú
fl¡ «̃œ ·øÏ¬̌ Ó≈¬ø˘ÀÂ√, ø˚¸fl¡˘1 ̧ √̋√À˚±·Ó¬ Ù≈¬Î¬ Ù¬À1©Ü1  ’±ø √̋√«Ó¬
fl¡‘ø¯∏fl¡˜« fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ ø¬ıøˆ¬iß Í¬±˝√◊Ó¬ ¢∂±˜…±=˘1 Œ˘±fl¡fl¡
õ∂ø˙é¬Ì ø√ ’±ø˝√√ÀÂ√º õ∂‰¬ø˘Ó¬ ø˙é¬± ¬ı…ª¶ö±Ó¬ øÍ¬fl¡˜ÀÓ¬
’±&ª±¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ ŒÚ±À˝√√±ª± ·“±ª1 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ fl¡‘ø ∏̄
ø˙é¬±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ¶§±ª˘•§œ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±1 Î◊¬ÀVÀ˙…
øÓ¬øÚ‰≈¬fl¡œ˚˛±Ó¬ ¤‡Ú ’±ª±ø¸fl¡ ø¬ı√…±˘À˚˛± ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘ÀÂ√º
’¸˜1 Î◊¬¬Ûø1 Î◊¬M√√√1-¬Û”¬ı ̂ ¬±1Ó¬1 ’±Ú Œfl¡˝√◊‡Ú˜±Ú 1±Ê√…,
Î◊¬ø1 ∏̄…± ’±1n∏ 1±Ê√¶ö±ÚÀÓ¬± Ù≈¬Î¬ Ù¬À1©Ü ̧ •ÛÀfl¡« ¬ı1√Õ˘À ˛̊
fl¡±˜ fl¡ø1 Ê√Úøõ∂˚˛Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡ø1ÀÂ√º

’±¢∂˝√√œ ˚≈ªfl¡-˚≈ªÓ¬œ ¬ı± ¶≥®˘ fl¡À˘Ê√1 Â√±SÂ√±Sœfl¡
1+¬ÛÚ·1¶ö ëÙ ≈ ¬Î¬ Ù¬À1©Üí‡ÚÓ¬  øÓ¬øÚø √Úœ˚ ˛±Õfl¡
õ∂Ì±˘œªXˆ¬±À¬ı ̋ √√±ÀÓ¬-fl¡±À˜ ø˙é¬± ø√̊ ±̨1 ¬ı±À¬ı ø¬ıÀ˙ ∏̄ ¬ı…ª¶ö±
’±ÀÂ√º ¸˜œ1 ¬ı1√Õ˘1 ¤˝√◊ ’øˆ¬Úª fl¡‘ø¯∏ ¬ÛXøÓ¬À˚˛
ø¬ıù´¬ı…±ø¬Û ¸≈‡…±øÓ¬ ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ Δ˝√√ÀÂ√º ˝√◊øÓ¬˜ÀÒ…
’¸˜1 ̆ ·ÀÓ¬ Œ√˙-ø¬ıÀ√˙1 ø¬ıøˆ¬iß ’±¢∂˝√√œ ¬ı…øMêÀ ˛̊ Ù≈¬Î¬
Ù¬À1©Ü‡Ú ¬Ûø1√˙«Ú fl¡ø1ÀÂ√º ¬ı1√Õ˘1 ¤˝√◊ ˜˝√√» õ∂À‰¬©Ü±fl¡
’Ú≈õ∂±øÌÓ¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ø¬ıøˆ¬iß ’Ú≈á¬±Ú1¬Û1± ŒÓ¬À‡Ó¬fl¡
¸ij±øÚÓ¬ fl¡1± Δ √̋√ÀÂ√º

’±ø˜ ’±˙± 1±ø‡ÀÂ√“± Œ˚ ’¸˜1 Ó≈¬˘Ú±ø¬ı˝√√œÚˆ¬±Àª
‹ù´˚«…¬Û”Ì« Œ¸Î◊¬Ê√ ¸•Û√1 ¸≈1é¬±1 ˘·ÀÓ¬ ˜±Ú≈˝√√1 ‡±√…
¸—fl¡È¬ ”√1 fl¡1±1 ¬ı±À¬ı Ù≈¬Î¬ Ù¬À1©Ü1 Ò±1Ì±˝√◊ fl¡‘¯∏fl¡¸fl¡˘fl¡
¬Ûø1Àª˙ ̧ √̋√Ú˙œ˘ ¤fl¡ ¬ı √̋√Úé¬˜ fl¡‘ø ∏̄¬ÛXøÓ¬ ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘
Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ıº

Œ˘‡fl¡1 ŒÙ¬±Ú Ú— – 9864069583
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ø˜À˘È¬ – ¤fl¡ ‰¬˜≈ ’ªÀ˘±fl¡Ú
Ó‘¬¯û±é¬œ ¶§·«œ ˛̊±1œ

˜±Úª ¸ˆ¬…Ó¬±1 ø¬ıfl¡±˙1 ¸˜±ôL1±˘Õfl¡ fl‘¡ø¯∏1 ø¬ıfl¡±˙
Úªõ∂ô¶1 (Neolithic) ̊ ≈·1¬Û1± [700-1700 ø‡Ë©Ü¬Û”¬ı«]
’±1y Δ √̋√øÂ√̆ º ¤ ◊̋√√ ̧ ˜˚̨ÀÂ√±ª±ÀÓ¬ ̃ ±Úª õ∂Ê√±øÓ¬À˚̨ fl‘¡ø ∏̄fl¡± «̊…
fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙øfl¡øÂ√˘º Ó¬≈√¬Ûø1, ¤ ◊̋√√ fl¡±˘ÀÂ√±ª±Ó¬ ¶§̂ ¬±ªÊ√±Ó¬
’±1n∏ ¸±—¶‘®øÓ¬fl¡ Δ¬ıø˙©Ü…1 ¬Ûø1ªÓ«¬Ú ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√˚˛, ˚±1
øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˙¸… ’±1n∏ ¬Ûq1 ‚1‰¬œ˚˛±fl¡1ÀÌ± ’ôLˆ≈«¬Mê√º õ∂±flƒ¡
Úªõ∂ô¶1 (pre neolithic) fl¡±˘1 fl‘¡ø¯∏Ó¬ ≈√ø¬ıÒ ø¬ıÀ˙¯∏
õ∂Ê√±øÓ¬1 Œ‚“U einkorn ’±1n∏ spelt ’±1n∏ ø˜À˘È¬ õ∂Ò±ÚÓ¬–
¬ı…ª˝√√+Ó¬ ’±øÂ√˘º ’±øÊ√ ’±ø˜ ¤˝◊√√ ø˘‡øÚÀÈ¬±Ó¬ ø˜À˘È¬1
ø¬ı ∏̄À ˛̊ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1˜º

õ∂±‰¬œÚ fl¡±˘À1¬Û1± ¬ÛqÒÚ ’±1n∏ ˜±Ú≈˝√√1 ¤fl¡
’Ú…Ó¬˜ ‡±√… ø √̋√‰¬±À¬ı ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1 ’ √̋√± ø˜À˘È¬ Δ √̋√ÀÂ√ øfl¡Â≈√̃ ±Ú
é≈¬S ’±fl‘¡øÓ¬1 ¬ıœÊ√1 ˙¸…º ·ø1á¬¸—‡…fl¡ ø˜À˘È¬
Poaceae Œ·±S1 ’ôL·«Ó¬º ’ªÀ˙… øfl¡Â≈√˜±Ú ¬ı…øÓ¬Sê˜
Ôfl¡± Œ√‡± ˚±˚˛º ø˜À˘È¬¸˜”˝√√ Œ˚±ª± 7000 ¬ıÂ√11¬Û1±
˜±Ú≈À˝√√ ‡±√… ø˝√√‰¬±À¬ı ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ’˝√√±1 ˘·ÀÓ¬ ¤fl¡±øÒfl¡
˙¸…1 fl‘¡ø¯∏1 Î¬◊iß˚˛ÚÓ¬ ¤fl¡ &1n∏Q¬Û”Ì« ̂ ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡ø1
’±ø √̋√ÀÂ√º ‡1±— ¬ıÓ¬1 ̧ ±À¬ÛÀé¬ ̋ ◊√√ ’øÓ¬˙˚̨ ̧ √̋√Ú˙œ˘ Œ √̋√±ª±1
¬ı±À¬ı Î¬◊»¬Û±√ÚÓ¬ õ∂ˆ¬±ª Ú¬ÛÀ1 ’±1n∏ Œ¸˝◊√√¬ı±À¬ı ˝◊√√˚˛±fl¡
q©® ’±1n∏ ’Ò«q©® ’=˘¸˜”˝√√ÀÓ¬± Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı ¬Û1±
˚±˚˛º ¤˝◊√√ &ÌÀÈ¬±Àª ø˜À˘È¬fl¡ ’ÚÚ… ̃ ±S± õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º
ˆ¬±1Ó¬1 fl‘¡¯∏fl¡1 ¬ı±À¬ı ˝◊√√˝“√√ÀÓ¬ ‡±√… ’±1n∏ ¬Ûq‡±√…1 ¤fl¡
&1n∏Q¬Û”Ì« Î¬◊»¸ ·Í¬Ú fl¡1±1 ˘·ÀÓ¬ ˆ¬±1Ó¬1 ¬Ûø1Àª˙
’±1n∏ ’Ô«ÕÚøÓ¬fl¡ ̧ ≈1é¬±1 Œé¬SÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì« ̂ ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú
fl¡À1º ø˜À˘È¬fl¡ Œ¸À˚˛À˝√√ ë√ø1^1 ̇ ¸…í ¬ı≈ø˘› Œfl¡±ª± ̋ √√˚˛º
ˆ¬±1Ó¬1 ø˜À˘È¬¸˜”˝√√ Œ‚“U ’±1n∏ ‰¬±Î¬◊˘Ó¬Õfl¡ ¬Û≈ø©Ü1 ø√˙Ó¬
Î¬◊ißÓ¬, fl¡±1Ì ̋ ◊√√˚˛±Ó¬ õ∂íøÈ¬Ú, øˆ¬È¬±ø˜Ú ’±1n∏ ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô«
õ∂‰≈¬1 ¬Ûø1˜±ÀÌ Ô±Àfl¡º ̋ ◊√√˚˛±1 Î¬◊¬Ûø1 ̋ ◊√√˝“√√Ó¬ ¢≠≈ÀÈ¬Ú˜≈Mê√ ’±1n∏
¢≠±˝◊√√ÀÂ√ø˜fl¡ ¸”‰¬fl¡±—fl¡ fl¡˜, ˚±1 ¬ı±À¬ı ˝◊√√˝“√√Ó¬ ø‰¬ø˘˚˛±fl¡
(celiac) Œ1±· ¬ı± Î¬±À˚˛À¬ıøÈ¬Â√ Œ1±·1 õ∂øÓ¬À1±ÒÓ¬
&1n∏Q¬Û”Ì« ̂ ”¬ø˜fl¡± ¢∂˝√√Ì fl¡À1º ̂ ¬±1ÀÓ¬ ̧ ˜¢∂ ø¬ıù´1 42%

ø˜À˘È¬ Î¬◊»¬Û±√ÀÚÀ1 ¸˜¢∂ ø¬ıù´1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¸À¬ı«±2‰¬
Î¬◊»¬Û±√fl¡ ’±1n∏ 15±øÚÓ¬ ̇ œ¯∏« 5‡Ú Œ√˙1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¤‡Ú
ø˝√√‰¬±À¬ı ¬Ûø1·øÌÓ¬ Δ˝√√ÀÂ√º ̂ ¬±1Ó¬Ó¬ ø˜À˘È¬ Œ‡øÓ¬1 Î¬◊iß˚˛Ú
Ó¬Ô± ̧ Ê√±·Ó¬±1 ¬ı‘øX1 ̆ ·ÀÓ¬ ø¬ıù´1 ø˜À˘È¬ Î¬◊»¬Û±√ÚÓ¬
ˆ¬±1Ó¬1 ˆ”¬ø˜fl¡±1 õ∂øÓ¬ &1n∏Q õ∂√±Ú fl¡ø1 1±©Ü™¸—‚˝◊√√
2023 ¬ı ∏̄«ÀÈ¬±fl¡ ’±ôLÊ«√±øÓ¬fl¡ ø˜À˘È¬ ¬ı ∏̄« (International
of Millets) ø˝√√‰¬±À¬ı ¶§œfl‘¡øÓ¬ õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º

ø˜À˘È¬ ˙¸…¸˜”˝√√1 ‚1‰¬œ˚˛±fl¡1Ì õ∂±Ôø˜fl¡ˆ¬±Àª
ø¬ıù´1 ø¬ıøˆ¬iß ’—˙Ó¬ ̃ ”˘Ó¬– ¬Û”¬ı-¤øÂ√˚˛±, √øé¬Ì-¤øÂ√˚˛±,
¬Ûø(˜-’±øÙË¬fl¡± ’±1n∏ ¬Û”¬ı-’±øÙË¬fl¡±Ó¬ Δ˝√√øÂ√˘º Œ¸À˚˛À˝√√
õ∂±Õ·øÓ¬ √̋√±ø¸fl¡ ̂ ¬±1Ó¬, Úªõ∂ô¶1 ‰¬œÚ ’±1n∏ Œfl¡±ø1 ˛̊±1 ̃ ≈̃ ≈Ú
Ê√œªÚ1 ‡±√…1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø˜À˘È¬1 &1n∏Q õ∂Ò±Ú 1+¬ÛÓ¬
Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ˆ¬±1Ó¬1 ë˚Ê≈√À¬ı«√íÓ¬ Foxtail
Millet (priyangu), Bamyard millet (anu),
black finger millet1 (syamaka) Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÀÚ õ∂˜±Ì
fl¡À1 Œ˚ ˆ¬±1Ó¬Ó¬ 1200 ø‡Ë©Ü¬Û”¬ı«1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ ø˜À˘È¬1
fl‘¡ø¯∏ ’±1y Δ˝√√øÂ√˘º Ó¬≈√¬Ûø1 500 ø‡Ë©Ü¬Û”¬ı«Ó¬ Little
millet ’±1n∏ 3700 ø‡Ë©Ü¬Û”¬ı«Ó¬ Kodo millet1 Œ‡øÓ¬
fl¡1± Δ˝√√øÂ√˘ ¬ı≈ø˘ ’Ú≈˜±Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ˆ¬±1Ó¬Ó¬ Î¬◊»¬Û±√Ú
fl¡1± ø˜À˘È¬ ̇ ¸…¸˜”˝√√ Δ˝√√ÀÂ√ñ

[øfl¡Â≈ √˜±Ú ø˜À˘È¬1 ø˝√ √μœ, ¬ı±—˘±Ó¬ õ∂‰¬ø˘Ó¬
Ú±˜¸˜”˝√√fl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı1 ¸≈ø¬ıÒ± ˝√√í¬ı1 ¬ı±À¬ı ’¸˜œ˚˛±Ó¬ ø˘ø‡
ø√̊ ˛± Δ √̋√ÀÂ√]

fl¡] Major Millet
1º ¬ı±Ê√1± (Pearl millet), Δ¬ı:±øÚfl¡ Ú±˜ –

Pennisetum glaucum L.º ø˜À˘È¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬ı±Ê√1±
’±È¬±˝◊√√Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√ ¬Ûø1˜±ÌÓ¬ Î¬◊»¬Ûiß fl¡1± ˝√√˚˛º ˝◊√√ ¤ø¬ıÒ
¢∂œÉfl¡±˘œÚ ˙¸…º ˝◊√√ fl¡˜ ¸˜˚˛Ó¬ Œ˝√√±ª± ˙¸… ’±1n∏ ¬ı1¯∏≈Ì
’±1n∏ Ê√˘ø¸ø=Ó¬ ≈√À˚˛±È¬± ’ª¶ö±ÀÓ¬ Œ‡øÓ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º
¬ıÊ√1± õ∂íøÈ¬Ú, ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô«, øˆ¬È¬±ø˜Ú ’±ø√1 ̆ ·ÀÓ¬ ̇ øMê√1
’±1n∏ ‡±√… ’“±˝√√1 ¤fl¡ Î¬◊M√√˜ Î¬◊»¸º
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2º Ê√ª±1 (Sorghum millet), Δ¬ı:±øÚfl¡ Ú±˜ –
Sorghum bicolorº Ê√ª±1 Gramineae Œ·±S1
’ôL ≈̂«¬Mê√º ̋ ◊√√̊ ±̨Ó¬ Î¬◊2‰¬ ¬Ûø1˜±Ì1 ̇ fl«¡1±, ‡±√… ’“± √̋√ (dietary
fibre), õ∂íøÈ¬Ú, øˆ¬È¬±ø˜Ú ’±1n∏ ‡øÚÊ√ ̆ ªÌ, Œ˚ÀÚñ’± ◊̋√√1Ú
’±1n∏ Œ˜·ÀÚøÂ√ ˛̊±˜ Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º ̋ ◊√√ ‡1±— ¬ıÓ¬1Ó¬ ̧ ˝√√Ú˙œ˘
¬ı±À¬ı fl¡˜ ¬Ûø1˜±Ì1 ¬Û±Úœ1 Œ˚±·±ÚÀÓ¬± Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı
¬Û±ø1º ̆ ±‡ ̆ ±‡ ’Ò«q©® ¬ı±ø¸μ±1 ¬ı±À¬ı ̋ ◊√√ ’Ú…Ó¬˜ õ∂Ò±Ú
˙¸…, Œ¸À˚˛À˝√√ ˝◊√√˚˛±fl¡ 'KING OF MILLETS' ¬ı≈ø˘
Ê√Ú± ̊ ± ˛̊º

3º ̃ 1n∏ª± Ò±Ú˚1±·œ (Finger millet), Δ¬ı:±øÚfl¡
Ú±˜ – Eleusine coracanaº ¤˝◊√√ø¬ıÒ ø˜À˘È¬1 ’±·1
’—˙ ’±„≈√√ø˘¸‘√̇  ¬ı±À¬ı Finger millet Œ¬ı±˘± ̋ √√̊ º̨ ̋ ◊√√̊ ±̨Ó¬
õ∂íøÈ¬Ú, ‡±√… ’“± √̋√, ‡øÚÊ√ ̆ ªÌ, Œ˚ÀÚñŒfl¡˘øÂ√̊ ˛±˜ ’±1n∏
¬Ûø˘øÙ¬Ú˘ (polyphenols) ̊ ÀÔ©Ü ¬Ûø1˜±ÌÓ¬ Ô±Àfl¡º Î¬◊2‰¬
¬Ûø1˜±Ì1 Œfl¡˘øÂ√˚˛±˜1 Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬1 ¬ı±À¬ı ˝◊√√ ø˙q1 ¬ı‘øXÓ¬
’±1n∏ · «̂¬ªÓ¬œ ̃ ±Ó‘¬1 ̧ ≈¶§±¶ö…1 ̧ ±À¬ÛÀé¬ ̧ √̋√±˚̨ fl¡À1º Ó¬≈√¬Ûø1
Œ˜√¬ıU˘Ó¬±, Î¬±À˚˛À¬ıøÈ¬Â√ ’±1n∏ ¬Û≈ø©Ü˝√√œÚÓ¬± õ∂øÓ¬À1±ÒÀÓ¬±
¸ √̋√± ˛̊ fl¡À1º ̋ ◊√√̊ ˛±Ó¬ ¬ÛÀÈ¬øÂ√̊ ˛±˜1 Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ ̊ ÀÔ©Ü ¬Ûø1˜±Ì1
¬ı±À¬ı ̃ ·Ê≈√ ’±1n∏ ¬ı‘!¡1 ̃ ±—¸À¬Û˙œ1 ̧ —Àfl¡±‰¬Ú õ∂¸±1ÌÀÓ¬±
¸ √̋√±˚̨fl¡ ̋ √√̊ º̨

‡] Minor Millet
1º fl¡ÌœÒ±Ú (Foxtail millet), Δ¬ı:±øÚfl¡ Ú±˜ –

Setaria italicaº ¤ ◊̋√√ø¬ıÒ ø˜À˘È¬ ̊ ÀÔ©Ü Î¬◊M√√±¬Û ̧ √̋√Ú˙œ˘
’±1n∏ Œ¸À ˛̊ ’øÓ¬ q©® ¬Ûø1Àª˙ÀÓ¬± Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º
˝◊√√ ’øÓ¬ ‡1Õfl¡ ¬ı‘øX ˝√√í¬ı ¬Û±À1º ’Ô«±» ˝◊√√˚˛±1 ¬ı‘øX1 ¬ı±À¬ı
12 ‚∞I◊±Ó¬Õfl¡› fl¡˜ ¸”˚«…1 Œ¬Û±˝√√11 õ∂À˚˛±Ê√Úº ˙fl«¡1±,
‡øÚÊ√ ˘ªÌ1 Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬À˚˛ ˙1œ11 õ∂øÓ¬À1±Ò é¬˜Ó¬± ’±1n∏
Î¬◊¬Û˚≈Mê√ ¬Ûø1¬Û≈ø©Ü ̆ ±ˆ¬ fl¡1±Ó¬ ̧ ˝√√±˚˛ fl¡À1º

2º ̇ …±˜± (Barnyard millet), Δ¬ı:±øÚfl¡ Ú±˜ –
Echinochloa frumentaceaº ˝ ◊ √ √˚ ˛ ±Ó¬ ’øÒfl¡
¬Ûø1˜±Ì1 ‡±√… ’“±˝√√ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛, ø˚À˚˛ Œfl¡±á¬fl¡±øÍ¬Ú… ”√1
fl¡1±Ó¬ ’±1n∏ ›Ê√Ú ˝}√√±¸ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ˝◊√√˚˛±Ó¬ õ∂‰≈¬1
¬Ûø1˜±ÀÌ Œfl¡˘øÂ√˚˛±˜ ’±1n∏ Ù¬Â√Ù¬1±Â√ Ô±Àfl¡, ˚±1 Ù¬˘Ó¬
˝√√±Î¬ˇ1 ‚ÚQ ̇ øMê√˙±˘œ ̋ √√ ˛̊º

3º õ∂íÂ√í (Proso millet), Δ¬ı:±øÚfl¡ Ú±˜ –

Panicum millaceum L.º ¤˝◊√√ø¬ıÒ ø˜À˘È¬ õ∂‰≈¬1
¬Ûø1˜±ÀÌ ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô«, ‡±√… ’“±˝√√, ¬Ûø˘øÙ¬Ú˘, øˆ¬È¬±ø˜Ú
’±1n∏ õ∂íøÈ¬Ú˚≈Mê√º ˝◊√√ ¢≠≈ÀÈ¬Ú ˜≈Mê√ ’±1n∏ Œ¸À˚˛À˝√√, Gluten
Intolerant Œ˘±fl¡1 ¬ı±À¬ı Î¬◊¬Û˚≈Mê√º ˝◊√√˚˛±Ó¬ Î¬◊2‰¬ ¬Ûø1˜ÀÌ
Œ˘øÂ√øÔÚ (Lecithin) Ô±Àfl¡, ø˚À˚̨ ¶ß±˚̨≈ ¶§±¶ö…Ó¬ ̧ √̋√±˚̨ fl¡À1º
˝◊√√˚˛±Ó¬ øˆ¬È¬±ø˜Ú [øÚ˚˛±øÂ√Ú, ø¬ı-fl¡˜ƒÀõ≠' øˆ¬È¬±ø˜Ú, Ù¬ø˘fl¡
¤øÂ√Î¬], ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô« [¬ÛÀÈ¬øÂ√˚˛±˜, Œfl¡˘øÂ√˚˛±˜, øÊ√—fl¡,
’±˝◊√√1Ú] ’±1n∏ õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¤ø˜Úí ¤øÂ√Î¬ [ø˜øÔ’íøÚÚ
Methionine ’±1n∏ øÂ√©Ü±˝◊√√Ú/Cysteine) õ∂‰≈¬1 ¬Ûø1˜±ÀÌ
Ô±Àfl¡º

4º ¸±˜… (Little millet), Δ¬ı:±øÚfl¡ Ú±˜ –
Panicum sumatrenseº ˝◊√√ õ∂íÂ√í  ø˜À˘È¬1 ’±Rœ˚˛
˚ø√› ¸±˜±1 ¬ıœÊ√ õ∂íÂ√í1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ¬ıUÓ¬ ¸1n∏º ˝◊√√˚˛±fl¡
Œ˜±1±˝◊√√À˚˛±, fl≈¡È¬fl¡œ, ¸±ª±Ú ’±1n∏ ¸±˜… ¬ı≈ø˘› Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º
˝◊√√˚˛±Ó¬ øˆ¬È¬±ø˜Ú ø¬ı ’±1n∏ Œfl¡˘øÂ√˚˛±˜, ’±˝◊√√1Ú, øÊ√—fl¡,
¬ÛÀÈ¬øÂ√̊ ˛±˜ ’±ø√ õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊ ‡øÚÊ√√ ¬Û√±Ô« Ô±Àfl¡º ̂ ¬±1Ó¬1
√øé¬Ì 1±Ê√…¸ ”̋̃ √√Ó¬ ’¸—‡… ¬Û1•Û1±·Ó¬ ‡±√…Ó¬ ̧ ±˜±1 ¬ıU˘
¬ı…ª √̋√±1 fl¡1± ̋ √√̊ º̨ ‰¬±Î¬◊̆ 1 ̧ ˘øÚ ̋ ◊√√ ¶§±¶ö…¸ijÓ¬ ø¬ıfl¡ä, fl¡±1Ì
◊̋√√ ˛̊±1 Ù¬˘Ó¬ ›Ê√Ú ¬ı‘øX Ú˝√√ ˛̊º

5º Œfl¡±Î¬Ú (Kodo millet), Δ¬ı:±øÚfl¡ Ú±˜ –
Paspalum scrobiculatumº Œfl¡±ÀÎ¬± ø˜À˘È¬, ˚±fl¡
Œfl¡±Î¬Ú ø˜À˘È¬ ¬ı≈ø˘› Œfl¡±ª± ˝√√˚˛, ˝◊√√ ’øÒfl¡ ¬Ûø1˜±Ì1
Œ˘øÂ√øÔÚ ¤ø˜Úí ¤øÂ√Î¬ Ôfl¡± ¤È¬± ̋ √√Ê√̃ À˚±·… ø¬ıfl¡äº ¶ß±˚̨≈Ó¬La
˙øMê√˙±˘œ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ˝◊√√˚˛±1 õ∂ˆ¬±ª &1n∏Q¬Û”Ì«º ˝◊√√ ø¬ı
øˆ¬È¬±ø˜Ú ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ øÚ˚˛±øÂ√Ú, ø¬ı 6, ’±1n∏ Ù¬ø˘fl¡ ¤øÂ√Î¬1
˘·ÀÓ¬ ’Ú…±Ú… øˆ¬È¬±ø˜Ú ’±1n∏ ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô«1 ¤fl¡ ̃ ”̆ …ª±Ú
Î¬◊»¸º ̋ ◊√√̊ ±̨Ó¬ Œfl¡˘øÂ√̊ ±̨˜, ’± ◊̋√√1Ú, ¬ÛÀÈ¬øÂ√̊ ±̨˜, Œ˜·ÀÚøÂ√̊ ±̨˜,
øÊ√—fl¡ ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô« Ô±Àfl¡º ¢≠≈ÀÈ¬Ú ≈̃Mê√ Œ √̋√±ª±1 ¬ı±À¬ı ̋ ◊√√ ¢≠≈ÀÈ¬Ú
’¸ø˝√√¯≈û ¬ı…øMê√1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬ Î¬◊¬Û˚≈Mê√ ‡±√…º Œ˜Úí¬ÛíÊ√1
¬Û±Â√Ó¬ ̃ ø˝√√˘±¸fl¡˘1 ‡±√… Ó¬±ø˘fl¡±Ó¬ ̋ ◊√√ ˛̊±fl¡ øÚ ˛̊ø˜Ó¬ˆ¬±Àª
’ôL ≈̂«¬Mê√ fl¡ø1À˘ ̋ ◊√√ ̋ √√+√̊ La1 ø¬ıfl¡±1, Œ˚ÀÚñÎ¬◊2‰¬ 1Mê√‰¬±¬Û
’±1n∏ fl¡À˘À©Ü1˘1 ˜±S±1¬Û1± Î¬◊¬Û˙˜ Œ¬Û˘±¬ı ¬Û±À1º

[¸˝√√fl¡±1œ ’Ò…±ø¬Ûfl¡±, õ∂±Ìœø¬ı:±Ú ø¬ıˆ¬±·, ˆ¬ª±Úœ¬Û≈1
’±=ø˘fl¡ ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛, ¬ı1À¬ÛÈ¬±, ’¸˜-781352, ŒÙ¬±Ú –
8472833536]
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ø˝√√˜¸—1øé¬Ó¬ ˜˝√√±À√˙ ¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡±
ø¬ıÀÚ±√ Œ‰¬øÓ¬ ˛̊±

¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± Δ √̋√ÀÂ√ ’±˜±1 ¬Û‘øÔªœ‡Ú1 √øé¬Ì Œ˜1n∏fl¡ ̧ ±˜ø1
Œ˘±ª± ’±È¬±˝√◊Ó¬Õfl¡ √øé¬ÌÓ¬ ’ªø¶öÓ¬ ¤‡Ú ˜˝√√±À√˙º ¤˝√◊
˜˝√√±À√˙‡Ú ’±Ú ̃ ˝√√±À√˙1¬Û1± ¬ıU ”√Õ1Ó¬ ’±ÀÂ√º ̋ √◊ ’øÓ¬
›‰¬1Ó¬ Ôfl¡± √øé¬Ì ’±À˜ø1fl¡± ’±1n∏ ’À©Ü™ø˘˚˛±¬Û1± SêÀ˜
1000 øfl¡˘íø˜È¬±1 ’±1n∏ 2500 øfl¡˘íø˜È¬±1 ”√1Ó¬ ’ªø¶öÓ¬º
√̋◊̊ ±̨1 ‰¬±ø1›Ù¬±˘ √øé¬Ì ̃ √̋√±¸±·À1 ’±&ø1 ’±ÀÂ√ ’±1n∏ ̋ √◊̊ ±̨1

’±˚˛Ó¬Ú õ∂±˚˛ 1 Œfl¡±øÈ¬ 40 ̆ ±‡ ¬ı·« øfl¡˘íø˜È¬±1º ’±˚˛Ó¬Ú
ø √̋√‰¬±À¬ı ̋ √◊ ̧ ±Ó¬‡Ú ¬ı‘̋ √√M√√√̃  ̃ √̋√±À√̇ 1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬Û=˜ ¶ö±ÚÓ¬
’±ÀÂ√º ¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡±1 õ∂±˚˛ 98% ¬ı1ÀÙ¬À1 ’±¬ı‘Ó¬, ˚±1
·Î¬̌ Œ¬ıÒ 1.9 øfl¡˘íø˜È¬±1º ¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡± ¬Û‘øÔªœ1 ’±È¬± √̋◊Ó¬Õfl¡
Í¬±G± ˜˝√√±À√˙, ˙œÓ¬fl¡±˘Ó¬ ˝√◊˚˛±1 Î◊¬¯∏ûÓ¬± -80 øÎ¬ø¢∂
ŒÂ√̆ øÂ√̊ ˛±Â√1 (-112 øÎ¬ø¢∂ Ù¬±À1Ú √̋√± √̋◊È¬) Ó¬˘Õ˘ Ú±ø˜ ̊ ± ˛̊º
¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡±1 ¬ı±ø˝√√À1 ¬Û‘øÔªœ1 ̧ fl¡À˘± ̃ ˝√√±À√˙Ó¬ ̃ ±Ú≈˝√√1
¬ı¸øÓ¬ ’±ÀÂ√º ˝√◊˚˛±Ó¬ ¶ö±˚˛œÕfl¡ ˜±ÚÀª ¬ı¸¬ı±¸ fl¡ø1¬ı ¬Û1±
Ú±˝√◊º ˝√◊˚˛±1 õ∂Ò±Ú fl¡1ÌÀ¬ı±1 ˝√√í˘, ‰¬1˜ Ê√˘¬ı±˚˛≈, ”√1ªÓ¬«œ
’ª¶ö±Ú, ̇ Sn∏Ó¬±¬Û”Ì« ¬Ûø1Àª˙, ̧ •Û√1 ’ˆ¬±ª, ’±ôL–1±©Ü™œ˚̨
¸øg ’±1n∏ ¬Ûø1Àª˙ ̧ ≈1é¬±1 ¬ı…ª¶ö±1 ̧ —ø˜|Ì Δ˝√√ ’±ÀÂ√º

¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡±fl¡ øfl¡˚˛ ¬ı1ÀÙ¬ Ï¬±øfl¡ 1±ø‡ÀÂ√ Ó¬±fl¡

Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ’±ø˜  ̋ √◊̊ ±̨1 ·Í¬Ú ’±1n∏ ̂ ”¬Ó¬±øNfl¡ ̋ √◊øÓ¬ √̋√±¸1 ø¬ı ∏̄À˚̨
Ê√±øÚ¬ı ˘±ø·¬ıº õ∂±‰¬œÚ fl¡±˘Ó¬ ¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡± ’øÓ¬˜ √̋√±À√̇
·Gª±Ú±1 (Gondwana) ’—˙ ’±øÂ√̆ , ̊ íÓ¬ ¬ıÓ¬«̃ ±Ú1 √øé¬Ì
’±À˜ø1fl¡±, ’±øÙË¬fl¡±, ̂ ¬±1Ó¬, ’À©Ü™ø˘˚̨± ’±1n∏ ¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡± ’±ø√
’ôL ≈̂¬«Mê ’±øÂ√̆ º õ∂±˚̨ 18 Œfl¡±øÈ¬ ¬ıÂ√1 ’±·ÀÓ¬ Ê√≈1±øÂ√fl¡
≈̊·Ó¬ ŒÈ¬flƒ¡È¬øÚfl¡ Œõ≠È¬1 ·øÓ¬ø¬ıøÒ1 ¬ı±À¬ı ·Gª±Ú± ̂ ¬±ø„√√¬ıÕ˘

’±1y fl¡ø1øÂ√̆ º ̆ ±‡ ̆ ±‡ ¬ıÂ√11 ø ¬̂Ó¬1Ó¬ ¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡± √øé¬Ì
Œ˜1n∏1 ›¬Û1Ó¬ ¬ıÓ¬«̃ ±Ú1 ’ª¶ö±ÚÕ˘ ¶ö±Ú‰≈¬…øÓ¬ (drift) Δ √̋√øÂ√̆ º
’Ú… ̃ √̋√±À√̇ 1¬Û1± ¬Û‘Ôfl¡ Œ √̋√±ª±1 Ù¬˘Ó¬ ¤∞È¬◊±fl¡«øÈ¬fl¡± ø¬ıø26iß
Δ √̋√ ¬Ûø1˘, ø˚À ˛̊ √̋◊̊ ˛±1 Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈ ’±1n∏ ¬Ûø1Àª˙ Î◊¬iß̊ ˛ÚÓ¬
&1n∏Q¬Û”Ì« ̂ ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡À1º

Î◊¬Mê ¬Ûø1‚È¬Ú±1 Ù¬˘Ó¬ ¤˝√◊ ˜˝√√±À√˙‡ÚÓ¬ Ê√˘¬ı±˚˛≈
ø¬ıªÓ¬«ÀÚ± ̋ √√í˘º Œ˚øÓ¬˚̨± ̋ √◊ ·Gª±Ú±1 ’—˙ ’±øÂ√̆ , ŒÓ¬øÓ¬˚̨±
¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± ø¬ı ∏̄≈ªÀ1‡±1 ¬ıU ›‰¬1Ó¬ ’±øÂ√̆ º øfl¡c ŒÈ¬flƒ¡È¬øÚfl¡
Œõ≠È¬1 ·øÓ¬1 ¬ı±À¬ı ·Gª±Ú± Sê˜±i§À˚˛ ̂ ¬±ø„√√ Œ˚±ª±1 Ù¬˘Ó¬
¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± √øé¬Ì ø√̇ Õ˘ ¶ö±Ú‰≈¬…øÓ¬ ̋ √√í˘º Œ˜Â√íÊ√ø˚̨fl¡ ̊ ≈·Ó¬
(225 ’1¬Û1± 65 øÚ˚≈Ó¬ ¬ıÂ√11 ’±·ÀÓ¬) ¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡±1
Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈ Î◊¬ ∏̄û ’±øÂ√̆  ’±1n∏ ̋ √◊̊ ˛±Ó¬ Î¬± ◊̋ÚíÂ√1 ’±1n∏ ’1Ì…Àfl¡
Òø1 ø¬ıøˆ¬iß Î◊¬øæ√√ ’±1n∏ õ∂±Ìœ1 ¬ı±¸¶ö±Ú ’±øÂ√˘º õ∂± ˛̊ 3.4

Œfl¡±øÈ¬ ¬ıÂ√11 ’±·ÀÓ¬ ˝√◊˚˛øÂ√Ú-’ø˘À·±øÂ√Ú ˆ”¬Ó¬±øNfl¡
¸˜ ˛̧̊ œ˜± ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ø¬ıù´1 Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈ ̊ ÀÔ©Ü ̇ œÓ¬˘
Δ˝√√øÂ√˘º ¤˝√◊ ˙œÓ¬˘ õ∂ªÌÓ¬±1 Ù¬˘Ó¬ ¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡±Ó¬
Sê˜±i§À ˛̊ ø √̋√̃ ª± √̋√1 ̧ ‘ø©Ü ̋ √√̊ ˛º ¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡±Ó¬ Â√±fl¡«̃ À¬Û±˘±1
(Circumpolar) fl¡±À1∞I◊1 ·Í¬Ú Δ √̋√øÂ√̆ , ø˚ ̃ √̋√±À√̇ ‡Ú1
‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ‚Î¬ˇœ1 fl¡“±È¬±1 ø√˙Ó¬ Δ¬ı Œ˚±ª±1 Ù¬˘Ó¬ Í¬±G±
¸±·1œ˚˛ õ∂ª±˝√√ ¬ı¬ıÕ˘ ÒÀ1º ¤˝√◊ ¬Ûø1‚È¬Ú±1 Ù¬˘Ó¬
¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± Ó¬±¬Ûœ˚˛ˆ¬±Àª ¬Û‘Ôfl¡ Δ˝√√ ¬ÛÀ1 ’±1n∏ ̋ √◊ ø¬ıô¶¥Ó¬
¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬Û1 ø¬ıfl¡±˙Ó¬ ’ø1˝√√Ì± Œ˚±·±˚˛º õ∂±˚˛ ŒÎ¬1
Œfl¡±øÈ¬ ¬ıÂ√11 ’±·Õ˘Àfl¡ ¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± ¬ıU˘±—À˙ ¬ı1ÀÙ¬À1
’±¬ı‘Ó¬ ’±øÂ√̆ º
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¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡±1 ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ ¬Ûø1Àª˙Ó¬La ’øÓ¬¬Û±Ó¬
Í¬±G± Ê√˘¬ı± ˛̊≈1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1˙œ˘º ¤˝√◊ ̃ ˝√√±À√˙1 ¬ı1Ù¬1
Ó¬1¬Ûø¬ı˘±fl¡, õ∂±˚˛ ˜˝√√±À√˙‡Ú1 ˜±Ê√Ó¬ Ôfl¡± Œ¬∏Ck
¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± ¬Û¬ı«Ó¬ ̇ ‘—‡˘±¡Z±1± ≈√È¬± ̂ ¬±·Ó¬ ̂ ¬±· fl¡ø1ÀÂ√º
√̋◊©Ü ¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± ¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬Û (EAIS) Δ √̋√ÀÂ√ ̃ √̋√±À√̇ ‡Ú1

Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· ’—˙ ̧ ±˜ø1 Œ˘±ª± ’±È¬±˝√◊Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 ¬ı1Ù¬1
Ó¬1¬Ûº ˝√ ◊Ù¬±À˘ ¬Ûø(˜ ¤∞È¬±fl¡«øÈ¬fl¡± ¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬Û
(WAIS), ˝√◊©Ü Ó¬1¬ÛÓ¬Õfl¡ ¸1n∏ ’±1n∏ fl¡˜ ¸≈ø¶ö1, ˝√◊˚˛±1
øfl¡Â≈√ ’—˙ ¸˜≈^¬Û‘á¬1 Ó¬˘Ó¬ ’±ÀÂ√º ¬Û”¬ı ø√˙Ó¬ õ∂±‰¬œÚ
˜˝√√±À√˙œ˚˛ Ï¬±˘1 (Shield) ›¬Û1Ó¬ ¬ı1Ù¬1 ¤fl¡ ø¬ı˙±˘
¸˜Ó¬˘ ̃ ±˘ ”̂¬ø˜ ’±ÀÂ√º ¬Ûø(˜1 ¬ı1Ù¬1 ‘√˙… ’±1n∏ ̂ ”¬Ó¬N
’øÒfl¡ Δ¬ıø‰¬S…˜ ˛̊ ’±1n∏ √øé¬Ì ’±À˜ø1fl¡±1 ¤øGÊ√ ¬Û¬ı«Ó¬1
Δ¸ÀÓ¬ ˝√◊˚˛±1 ¬ıU ø˜˘ ’±ÀÂ√º ¬ı1Ù¬1 Ó¬˘1 ¸À¬ı«±2‰√ Œ¬ıÒ
õ∂±˚˛ 4,800 ø˜È¬±1 ¬Û˚«…ôLº ¸À¬ı«±2‰√ Œ¬ıÒ1 ¶ö±Ú ¬Û”¬ı
¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±Ó¬, ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ Î◊¬¬Ûø˝√√˜ª±˝√√1 ·±•§≈È¬«ÀÂ√ˆ¬
¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±1 ›‰¬1Ó¬ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±1 ¬ı1Ù¬1
Ó¬˘Ó¬ 400À1± ’øÒfl¡ Î◊¬¬Ûø˝√√˜ª±˝√√1 ̋ }√√√ (Subglacial
Lake) ’±ÀÂ√ ¬ı≈ø˘ Ê√Ú± ̊ ±˚˛º ¤˝√◊ ̋ }√√√À¬ı±1 ¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬Û
’±1n∏ ˜˝√√±À√˙œ˚˛ Œ‡±˘±1 ˜±Ê√Ó¬ ’ªø¶öÓ¬º ¬Û‘øÔªœ1
’ˆ¬…ôL1œÌ ’—˙1¬Û1± ’˝√√± ˆ”¬Ó¬±¬Ûœ˚˛ Ó¬±¬Û1 Ù¬˘Ó¬
Î◊¬¬Ûø˝√√˜ª±˝√√1 ˝}√√√ ·Í¬Ú ˝√√˚˛, ˚±1 Ù¬˘Ó¬ ¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬Û1
&øÎ¬ˇ1 ¬ı1Ù¬ ·ø˘ ̊ ±˚˛º ¤˝√◊ ̋ }√√√¸˜”˝√√ ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±1 ¬ı1Ù¬1
Ó¬˘1 Ê√øÈ¬˘ ’±1n∏ ̆ ≈fl¡±˝√◊ Ôfl¡± Ê√˘ø¬ı:±Ú ¬ı…ª¶ö±1 ’—˙,

ø˚À ˛̊ ̃ √̋√±À√̇ ‡Ú1 Î◊¬¬Ûø √̋√̃ ª± √̋√1 ¬Ûø1Àª˙1 ·øÓ¬˙œ˘ ’±1n∏
¸øSê˚˛ õ∂fl¡‘øÓ¬ Î◊¬Àij±‰¬Ú fl¡À1º ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±Ó¬ ’¸—‡…
ø˝√√˜ª±˝√√ (Glacier) ’±ÀÂ√, ˝√ ◊˚˛±À1 øfl¡Â≈√˜±Ú ø¬ıù´1
’±È¬± √̋◊Ó¬Õfl¡ Î¬±„√√1 ’±1n∏ ̂ n∏Ó¬·øÓ¬Ó¬ ‰¬˘± ø √̋√̃ ª± √̋√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
’Ú…Ó¬˜, Œ˚ÀÚ Œ˘•§±È¬« ø˝√√˜ª±˝√√º

fl¡ÀÍ¬±1 ¬Ûø1ø¶öøÓ¬1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±1
‰¬±ø1›Ù¬±˘1 ¬Û±ÚœÓ¬ øSê˘, ̃ ±Â√, Â√œ˘, øÓ¬ø˜ ’±ø√ ̧ ±·1œ ˛̊
Ê√œª-Ê√cÀ1 ̧ ‘̃Xº √øé¬Ì ̃ √̋√±¸±·11 ¬Û≈ø©Üfl¡1 ¬Û√±Ô«̧ ‘̃X
¬Û±ÚœÓ¬ Ù¬± √̋◊ÀÈ¬±õ≠±—fl¡È¬Ú Ê√±Ó¬œ˚̨ Ê√̆ Ê√ Î◊¬øæ√√ ¬ı‘̋ √√» ¬Ûø1˜±ÀÌ
Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º Ù¬± √̋◊ÀÈ¬±õ≠±—fl¡È¬Ú Δ √̋√ÀÂ√ ’±Ì≈¬ıœé¬øÌfl¡, ̧ ±À˘±fl¡
¸—Àù≠¯∏Ìfl¡±1œ Ê√œª, ø˚À˚˛ ¸±·1œ˚˛ ‡±√…1 ˆ“¬1±˘1 Œˆ¬øÈ¬
·Í¬Ú fl¡À1, ’ø'ÀÊ√Ú Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡À1 ’±1n∏ ø¬ıù´¬ı…±¬Ûœ fl¡±¬ı«Ú
‰¬SêÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì« ˆ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡À1√º ¸≈¶ö ¸±·1œ˚˛
¬Ûø1Àª˙Ó¬La ¬ıÊ√± √̋◊ 1‡±1 ¬ı±À¬ı ̋ √◊̋ √√“Ó¬1 Î◊¬¬Ûø¶öøÓ¬ ’±1n∏ õ∂±‰≈¬ «̊…
’øÓ¬ õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨º ’±Ú √̋√±ÀÓ¬ ¶ö̆ ˆ¬±·Ó¬ ’Ì≈Ê√œª, Œ˚ÀÚñ
Œ¬ıÀ"√ø1˚̨±, ’±øfl¡«̊ ±̨, Œ ¬̂“fl¡≈1 ’±1n∏ Œ˙˘± √̋◊ , Î◊¬øæ√√ ̋ í√√̆  Δ˙ª±˘,
˘±˝√◊Àfl¡Ú, ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±1 ‰≈¬ø˘1 ‚“±˝√√ ’±1n∏ ¬Û±˘«ªÈ¬« , ’±1n∏
’fl¡‘ø˜, (Invertebrates) Œ˚ÀÚñ˜± √̋◊È¬, ŒÚ˜±ÀÈ¬±Î¬ ’±1n∏
ø¶x—ÀÈ¬˝√◊˘1 ’±ø√ Ô±Àfl¡º ¸•⁄±È¬ ’±1n∏ ¤ÀÎ¬ø˘1 √À1
Œ¬Û—& √̋◊Ú Δ √̋√ÀÂ√ ’±È¬± √̋◊Ó¬Õfl¡ ø‰¬Ú±øfl¡ ¶ö̆ Ê√ ‰¬1± √̋◊Ê√±Ó¬œ˚̨ õ∂±Ìœ,
ø˚ ‡±√…1 ¬ı±À¬ı ¸±·11 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1˙œ˘º

¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡ Ó≈¬f± (Tundra) Δ˝√√ÀÂ√ ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡
Î◊¬¬Û¡Zœ¬Û ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß Î◊¬¬Û-¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡± ¡Zœ¬ÛÓ¬ ’ªø¶öÓ¬
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¤È¬± ¬ı± ˛̊í˜ (Biome), ̋ √◊̊ ˛±1 Δ¬ıø˙©Ü… Δ˝√√ÀÂ√ Í¬±G± Ê√˘¬ı± ˛̊≈
’±1n∏ ¸œø˜Ó¬ ·Â√-·Â√øÚº ¬ı±˚˛í˜ Δ˝√√ÀÂ√ øÚø√«©Ü Ê√˘¬ı±˚˛≈1
’ª¶ö±, Î◊¬øæ√√ ̧ •x√±˚˛ ’±1n∏ õ∂±Ìœ õ∂Ê√±øÓ¬1¡Z±1± ø‰¬ø˝√êÓ¬
¤fl¡ ¬ı‘̋ √√» Œˆ¬ÃÀ·±ø˘fl¡ ’=˘º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ̃ 1n∏̂ ”¬ø˜,
’1Ì…, ‚“±˝√√øÚ, Ó≈¬f±, Ê√˘Ê√ ¬Ûø1Àª˙ ’±ø√º õ∂øÓ¬ÀÈ¬±
¬ı±˚˛í˜1 ¸≈fl¡œ˚˛± ¬Ûø1Àª˙Ó¬La Ô±Àfl¡, ø˚À˚˛ øÚÊ√1 ’ÚÚ…
¬Ûø1Àª˙1 ˘·Ó¬ ‡±¬Û Œ‡±ª± ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 Ê√œªÚfl¡
¬Û±1¶Ûø1fl¡ øSê˚˛± ’±1n∏ ̧ ˜Ô«Ú fl¡À1º ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±1 õ∂±˚˛
98 ̇ Ó¬±—˙ ¬ı1ÀÙ¬À1 ’±¬ı‘Ó¬ ̊ ±1 Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈ ’øÓ¬¬Û±Ó¬ Í¬±G±º
¤ÀÚ Ê√˘¬ı±˚˛≈Ó¬ ø˚Àfl¡±ÀÚ± Î◊¬øæ√√ Ê√œ˚˛±˝√◊ Ôfl¡±ÀÈ¬± ’øÓ¬
’±‰¬ø1Ó¬ fl¡Ô±º ¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬Û, ø˝√√˜ª±˝√√ ’±1n∏ ¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±˝√◊
˝√◊˚˛±1 øˆ¬Ó¬11 ’—˙ ·Í¬Ú fl¡ø1ÀÂ√ ˚ø√› ¸1n∏ ¸1n∏ Í¬±˝√◊Ó¬
Ó≈¬f± ’±ÀÂ√º ̃ ”̆ Ó¬– ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡ Î◊¬¬Û¡Zœ¬Û ’±1n∏ Œfl¡ √̋◊¬ı±È¬±›
Î◊¬¬Û-¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡ ¡Zœ¬Û1 ˘·ÀÓ¬ Œfl¡˝√ ◊È¬±˜±Ú Î◊¬ij≈Mê
’ˆ¬…ôL1œÌ ø˙˘ Ó≈¬f± ¬Ûø1ÌÓ¬ Δ˝√√ÀÂ√º ˝√◊˚˛±Ó¬ ≈√È¬± Ù≈¬˘1
Î◊¬øæ√√1 õ∂Ê√±øÓ¬À √̋√ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ·ÀÊ√ñ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡ ‰≈¬ø˘1 ‚“± √̋√
’±1n∏ ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡ ¬Û±˘«ªÈ¬«ñ˝√◊˚˛±1 ˘·Ó¬ õ∂±˚˛ 100È¬±
Δ˙ª±˘ õ∂Ê√±øÓ¬, 25 È¬± ø˘ˆ¬±1ªÈ¬« õ∂Ê√±øÓ¬ ’±1n∏  300-

400È¬± ̆ ±˝√◊Àfl¡Ú õ∂Ê√±øÓ¬ ’±ÀÂ√º
ø¬ıù´ Ê√̆ ¬ı±˚̨≈ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡± √̋◊ &1n∏Q¬Û”Ì« ̂ ”¬ø˜fl¡±

¬Û±˘Ú fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√º ø¬ıù´1 õ∂±˚˛ 70% øÚ˜«˘ ¬Û±Úœ
˜˝√√±À√˙1 ¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬ÛÓ¬ ’±ÀÂ√º ¬ı1Ù¬1 Ó¬˘1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú,
Œ˚ÀÚñ·˘Ú±—fl¡ ’±1n∏ ¬ı1Ù¬1 é¬˚̨, ̧ ±·11 Ê√̆ ¬Û‘á¬ ¬ı‘øXÓ¬
’ø1 √̋√Ì± Œ˚±·±˚̨ ’±1n∏ Ê√̆ ¬ı±˚̨≈ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 Ê√øÈ¬˘ Ó¬Ô… õ∂√±Ú
fl¡À1º ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡± Δ˝√√ÀÂ√ Δ¬ı:±øÚfl¡ ·Àª ∏̄Ì±1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡
’ÚÚ… õ∂±fl¡‘øÓ¬fl¡ ¬Û1œé¬±·±1º ¬ı1Ù¬1 Ó¬1¬Û1¬Û1± ‡ÚÚ fl¡1±

¬ı1Ù¬1 &øÎ¬̌Ó¬ ’±¬ıX ¬ı±˚̨≈1 ¬ı≈ ¬ı≈√√ Ô±Àfl¡, ̊ ±1 Ù¬̆ Ó¬ ’Ó¬œÓ¬1
¬ı±˚˛≈˜G˘œ˚˛ ·Í¬Ú ’±1n∏ Ê√˘¬ı±˚˛≈1 Œ1fl¡Î¬« Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º
¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±1 ‰¬1˜ ¬Ûø1ø¶öøÓ¬À˚˛ ’Ú…±Ú… ¢∂˝√√Àfl¡ Òø1 ‰¬1˜
¬Ûø1Àª˙1 Ê√œªÚ ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ’Ú≈1+¬Û ø˝√√‰¬±À¬ı fl¡±˜ fl¡À1º
√øé¬Ì ˜˝√√±¸±·11 ’ÚÚ… ¬Ûø1Àª˙Ó¬La˝√◊ ø¬ı:±Úœ¸fl¡˘fl¡
Ê√œªø¬ıø‰¬S ’±1n∏ ¸±·1œ˚˛ Ê√œª1 ›¬Û1Ó¬ ¬Ûø1Àª˙
¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 õ∂ˆ¬±ª ¬ı≈øÊ√¬ıÕ˘ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º

’¸—‡… Œ√À˙ ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡±Ó¬ ·Àª¯∏Ì±Àfl¡f ¶ö±¬ÛÚ
fl¡ø1 ˝√◊˚˛±1 Ê√˘¬ı±˚˛≈, Ê√œªø¬ı:±Ú, ˆ”¬Ó¬N ’±1n∏ ø˝√√˜ª±˝√√
ø¬ı:±Ú1 ’Ò…˚˛Ú fl¡ø1ÀÂ√º ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡ ¸øg ¬ı…ª¶ö±˝√◊
’±ôL–1±©Ü™œ˚˛ ̧ •Ûfl¡« øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ̇ ±øôL¬Û”Ì« ’±1n∏
Δ¬ı:±øÚfl¡ Î◊¬ÀV˙…1 ¬ı±À¬ı ̃ ˝√√±À√˙‡Úfl¡ ̧ —1é¬Ì fl¡ø1ÀÂ√º
1959 ‰¬ÚÓ¬ ¶§±é¬ø1Ó¬ ¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡ ‰≈¬øMê1 ̆ ·ÀÓ¬ ¬Û1ªÓ¬«œ
¸˜˚˛Ó¬ ¬Ûø1Àª˙ ¸≈1é¬±1 õ∂È¬ífl¡˘1 √À1 ‰≈¬øMêÀ˚˛
˜˝√√±À√˙‡Úfl¡ Œ˙±¯∏Ì1¬Û1± ¸≈1øé¬Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏
Δ¬ı:±øÚfl¡ ·Àª ∏̄Ì± ’±1n∏ ̧ —1é¬Ì1 ¬ı±À¬ı Î◊¬»¸ø·«Ó¬ Δ √̋√ÀÂ√º
¤∞È¬±fl«¡øÈ¬fl¡± ’±˜±1 ¢∂ √̋√1 ¤fl¡ ’ÚÚ… ’±1n∏ &1n∏Q¬Û”Ì« ’—˙,
˝√◊ ¬Û‘øÔªœ1 Ê√˘¬ı±˚˛≈1 ’Ó¬œÓ¬, ¬ıÓ¬«˜±Ú ’±1n∏ ˆ¬øª¯∏…Ó¬1
ø¬ı¯∏À˚˛ ’ôL√«‘ø©Ü õ∂√±Ú fl¡À1º ̂ ”¬Ó¬±øNfl¡ õ∂øSê˚˛±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬
˝√◊˚˛±1 ·Í¬Ú ’±1n∏ Δ¬ı:±øÚfl¡ ·Àª¯∏Ì±1 ¬ı±À¬ı õ∂±fl¡‘øÓ¬fl¡
¬Û1œé¬±·±1 ø˝√√‰¬±À¬ı ̋ √◊˚˛±1 ̂ ”¬ø˜fl¡±˝√◊ ¤˝√◊ øÚÔ1 ̃ ˝√√±À√˙‡Ú
ˆ¬øª¯∏…»¬ õ∂Ê√ij1 ¬ı±À¬ı ¸—1é¬Ì1 &1n∏Q1 ›¬Û1Ó¬
’±À˘±fl¡¬Û±Ó¬ fl¡À1º

Œ˘‡fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± – øÎ¬-47, ’±˚«… ¶ú±È¬« ø˘øˆ¬—,
’ˆ¬˚˛¬Û≈1, Î◊¬M√√√1 &ª±˝√√±È¬œ-781031

ŒÙ¬±Ú Ú— – 9410391893
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Î¬0 ø¬ıÚ˚˛ fl≈¡˜±1 Ó¬±˜”˘œ – ¤øÈ¬ |X±?ø˘
ø¬ıÚ˚˛ Œ˜±˝√√Ú ̇ ˝√◊fl¡œ˚˛±

¤Ê√Ú ¸•Û”Ì« ø˙é¬fl¡, Î◊¬Â√ø·«Ó¬ ¸˜±Ê√À¸ªfl¡, ¸±ø˝√√Ó¬…1
1¸¢∂±˝√√œ ¬Û±Í¬fl¡ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ˆ¬±ª±Ú Œ˘‡fl¡ Î¬0 ø¬ıÚ˚˛ fl¡≈˜±1
Ó¬±˜”˘œ ’±øÂ√˘ ¸Ó¬Ó¬±, ¸1˘Ó¬± ’±1n∏ ¬ı√±Ú…Ó¬±1 Î◊¬8˘
‘√©Ü±ôLº &ª± √̋√±È¬œ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘ ˛̊, ’¸˜ ø¬ı:±Ú ̧ ø˜øÓ¬, ’¸˜
ø˙q ¸√Ú, ’±ø√ ’Ú≈á¬±Ú-õ∂øÓ¬á¬±Ú1 fl¡˜«1±øÊ√1 ˘·ÀÓ¬
ŒÓ¬›“1¡Z±1± õ∂ÌœÓ¬ Δ˙øé¬fl¡ Ó¬Ô± Ê√Úøõ∂˚˛ ¢∂Lö˝√◊ fl‘¡øÓ¬Q1
¶§±é¬1 ¬ı √̋√Ú fl¡ø1 ’±ÀÂ√º Î¬0 ø¬ıÚ ˛̊ fl¡≈̃ ±1 Ó¬± ”̃̆ œ1 Ê√ijø√Ú
1924 ‰¬Ú1 29 Ê√≈˘±˝√◊º ŒÓ¬›“1 ø¬ÛÓ‘¬ ˚±√ª ‰¬f Ó¬±˜”˘œ
’±1n∏ ̃ ±Ó‘¬ fl¡±ø˙ù´1œ Ó¬±˜”˘œº ̧ ±Ó¬È¬± ̧ ôL±Ú1 ŒÊ√…á¬ ø¬ıÚ˚˛
fl≈¡˜±1 Ó¬± ”̃̆ œÀ ˛̊ &ª± √̋√±È¬œ1 Î◊¬Ê√±Ú¬ıÊ√±11 ̃ ±øÌfl¡ ‰¬f ̃ Ò…
√̋◊—1±Ê√œ ø¬ı√…±˘ ˛̊1 ø˙é¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ fl¡È¬Ú fl¡À˘øÊ√À ˛̊È¬Ó¬ ̂ ¬øÓ¬«

˝√√˚˛º 1940 ‰¬ÚÓ¬ Œ¸˝√◊ ¶≥®˘1¬Û1± Œ˜ø¬∏Cfl¡ ¬Û1œé¬±Ó¬
¸≈‡…±øÓ¬À1 Î◊¬M√√√œÌ« Δ˝√√ ŒÓ¬›“ fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√1 ’±˝√◊.¤Â√.øÂ√.
Œ|ÌœÓ¬ Ú±˜ˆ¬øÓ¬« fl¡À1º fl¡ø˘fl¡Ó¬± ø¬ıù´ø¬ı√…±˘ ˛̊1 ’ÒœÚÓ¬
’Ú≈øá¬Ó¬ ’±˝√◊.¤Â√.øÂ√. ¬Û1œé¬±ÀÓ¬± ŒÓ¬›“ ̧ ≈‡…±øÓ¬À1 Î◊¬M√√√œÌ«
˝√√˚˛º Œ¸˝√◊ ¬Û1œé¬±Ó¬ ·øÌÓ¬Ó¬ ŒÓ¬›“ ˜≈Í¬ 1001 øˆ¬Ó¬1Ó¬
99 ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ ˜Ô« Δ √̋√øÂ√̆ º ŒÓ¬›“ fl¡ø˘fl¡Ó¬±1 ŒÂ√̋ √◊∞I◊
ŒÊ√øˆ¬˚˛±Â√« fl¡À˘Ê√Ó¬ ˆ¬øÓ¬« ˝√√˚˛ ’±1n∏ Ó¬±1¬Û1± ·øÌÓ¬Ó¬
¸ij±Ú¸ √̋√ ¶ß±Ó¬fl¡ ’±1n∏ ¬Û±Â√Ó¬ fl¡ø˘fl¡Ó¬± ø¬ıù´ø¬ı√…±˘ ˛̊1¬Û1±
1946 ‰¬ÚÓ¬ ¶ß±Ó¬Àfl¡±M√√√1 øÎ¬ø¢∂ ’Ê√«Ú fl¡À1º

Ó¬± ”̆̃ œ Â√±À1 1948 ‰¬ÚÓ¬ øÎ¬¬ıËn∏·Î¬̌ fl¡À˘Ê√Ó¬ [¬ıÓ¬«̃ ±Ú
fl¡±ÕÚ fl¡À˘Ê] ø˙é¬fl¡Ó¬±À1 fl¡˜«Ê√œªÚ ’±1y fl¡À1º ̋ √◊˚˛±1
¬Û±Â√Ó¬ øfl¡Â≈√ø√Ú1 ¬ı±À¬ı Œ˚±1˝√√±È¬1 Ê√·iß±Ô ¬ı1n∏ª± fl¡À˘Ê√Ó¬
ø˙é¬fl¡Ó¬± fl¡ø1 1952 ‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“ fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ Œ˚±·
ø√À˚˛º fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ ø˙é¬fl¡Ó¬±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ Ó¬±˜”˘œ Â√±À1
’¸˜ õ∂˙±¸øÚfl¡ Œ¸ª±1 õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±˜”˘fl¡ ¬Û1œé¬±Ó¬
’ªÓ¬œÌ« Δ˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ 1953 ‰¬Ú1 Œ¸˝√◊ ¬Û1œé¬±Ó¬ ŒÓ¬›“
õ∂Ô˜ ¶ö±Ú ’øÒfl¡±1 fl¡ø1 øÚ¬ı«±ø‰¬Ó¬ Δ˝√√øÂ√˘º øfl¡c ·øÌÓ¬
’±1n∏ ø˙é¬fl¡Ó¬±1 È¬±Úfl¡ ’±›fl¡±Ì fl¡ø1 Î◊¬2‰√ õ∂̇ ±¸øÚfl¡ ø¬ı ∏̊̄ ±̨
˝√√í¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“ ˜Ú ŒÚÀ˜ø˘À˘º fl¡È¬Ú fl¡À˘Ê√Ó¬ ø˙é¬fl¡ Δ˝√√

Ôfl¡±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ Ó¬±˜”˘œ Â√±À1 õ∂±˝√◊Àˆ¬È¬Õfl¡ &ª±˝√√±È¬œ
ø¬ıù´ø¬ı√…±˘ ˛̊1 ’ÒœÚÓ¬ ¬Û1œé¬± ø√ 1957 ‰¬ÚÓ¬ ø¡ZÓ¬œ ˛̊¬ı±1
·øÌÓ¬Ó¬ ¶ß±Ó¬Àfl¡±M√√√1 øÎ¬ø¢∂ ̆ ˚̨ , Œ¸ √̋◊¬ı±1 ŒÓ¬›“ õ∂Ô˜ Œ|Ìœ1
õ∂Ô˜ ¶ö±Ú ’Ê√«Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸˜Ô« Δ˝√√øÂ√˘º 1974 ‰¬ÚÓ¬
ø¬ı ”̃Ó¬« ·øÌÓ¬1 (ø¬ÛÎ◊¬1 Œ˜ÀÔÀ˜øÈ¬') ¤È¬± ø¬ı ∏̄̊ ˛Ó¬ ·Àª ∏̄Ì±
fl¡ø1 ŒÓ¬›“ Î¬"√À1È¬ øÎ¬ø¢∂ ˘˚˛º

1960 ‰¬ÚÓ¬ Ó¬±˜”˘œ Â√±À1 &ª±˝√√±È¬œ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1
·øÌÓ¬ ø¬ıˆ¬±·Ó¬ ø˙é¬fl¡ ø˝√√‰¬±À¬ı Œ˚±· ø√À˚˛º ¸≈√œ‚« ¬Û“ø‰¬Â√
¬ıÂ√1 ø˙é¬fl¡Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ Œ¸˝√◊ ø¬ıˆ¬±·1¬Û1±˝√◊ Ó¬±˜”˘œ Â√±À1
1985 ‰¬ÚÓ¬ ’ª¸1 ¢∂˝√√Ì fl¡À1º ¬Û“ø‰¬Â√ ¬ıÂ√11 õ∂±˚˛ ›Í¬1
¬ıÂ√À1˝√◊ ŒÓ¬›“ ø¬ıˆ¬±·ÀÈ¬±1 ˜≈1¬ııœ1 √±ø˚˛QÓ¬ ’±øÂ√˘º
’±Ò≈øÚfl¡ Œ˜Ãø˘fl¡ ·øÌÓ¬1 ’Ò… ˛̊Ú ’±1n∏ ·Àª ∏̄Ì±1 Œé¬SÓ¬
¬ıÓ¬«̃ ±Ú &ª± √̋√±È¬œ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘À ˛̊ ̧ ˜¢∂ ̂ ¬±1Ó¬¬ı ∏̄«1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬
ø˚ ¤fl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ ¶ö±Ú ’øÒfl¡±1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ Δ˝√√ÀÂ√, Œ¸˝√◊
Œé¬SÓ¬ Ó¬± ”̆̃ œ Â√±11 ¬ı1„√√øÌ &ª± √̋√±È¬œ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚̨1 ·øÌÓ¬
ø¬ıˆ¬±À· ̧ √±À˚̨ √̋◊ fl¡‘Ó¬:Ó¬±À1 ¶ú1Ì fl¡À1º √±ø˚̨Q˙œ˘ fl¡ «̃Ó¬
˘±ø· Ô±øfl¡› ŒÓ¬›“ 1975-76 ‰¬ÚÓ¬ ̋ √◊øG ˛̊±Ú ̋ √◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬
’ª ¤Î¬ˆ¬±kÎƒ¬ ©Ü±øÎ¬Ê√Ó¬ ’—˙fl¡±˘œÚ ·Àª ∏̄fl¡ ø √̋√‰¬±À¬ı fl¡±˜
fl¡ø1øÂ√˘º 1984 ‰¬ÚÓ¬ &ª±˝√√±È¬œ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1 fl‘¡¯∏ûfl¡±ôL
¸øμÕfl¡ ¬Û≈øÔ “̂¬1±˘1 ̃ ≈‡… √±ø˚̨QÀÓ¬± fl¡ «̃ ̧ •Û±√Ú fl¡ø1øÂ√̆ º
’ª¸11 ¬Û±Â√Ó¬ &ª±˝√√±È¬œÓ¬ ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ¶ö±ø¬ÛÓ¬ ë˝√◊øG˚˛±Ú
˝√◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬ ’ª ¤Î¬ˆ¬±kÎƒ¬ ©Ü±øÎ¬Ê√ ˝√◊Ú Â√±À˚˛k ¤G
ŒÈ¬fl¡Úí˘øÊ√í1 fl¡±˜ÀÓ¬± ŒÓ¬›“ ̧ øSê ˛̊̂ ¬±Àª Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Δ √̋√øÂ√̆ º

¸˜±Ê√À¸ª± ”̃̆ fl¡ fl¡ «̃1 õ∂øÓ¬ Î¬0 ø¬ıÚ ˛̊ fl¡≈̃ ±1 Ó¬± ”̃̆ œ
Â√±11 ’√˜… ’±¢∂˝√√ ŒÓ¬›“1 ¬Ûø1‰¬˚˛1 ’Ú… ¤fl¡ Δ¬ıø˙©Ü…º
øÎ¬¬ıËn∏·Î¬ˇÓ¬ ø˙é¬fl¡Ó¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ 1949 ‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“
øÎ¬¬ıËn∏·Î¬ˇ Â√±S fl¡˘…±Ì ̧ ø˜øÓ¬ Ú±˜1 ’Ú≈á¬±Ú ¤È¬±1 Ê√ij ø√
¸˜±Ê√À¸ª±1 fl¡±˜Ó¬ õ∂Ó¬…é¬ˆ¬±Àª ̊ ≈Mê Δ √̋√øÂ√̆ º 1950 ‰¬ÚÓ¬
ŒÓ¬›“ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ̧ ø˜øÓ¬1 õ∂øÓ¬á¬±1 fl¡±˜Ó¬ ¤fl¡±ôLˆ¬±Àª
ÊøÎ¬ˇÓ¬ Δ˝√√ ¬ÛÀ1º ø¬ıøˆ¬iß ¸˜˚˛Ó¬ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ø¬ıøˆ¬iß



40

ø¬ı:±Ú ŒÊ√Î¬◊øÓ¬ Ê√≈˘±˝◊-’±·©Ü 2024

√±ø˚˛QÓ¬ Ô±øfl¡ 1985-86 ‰¬Ú1 fl¡±˚«…fl¡±˘1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“
¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬1 √±ø˚˛Q› Δ˘øÂ√˘º 1978 ‰¬ÚÓ¬ Œ·±È¬±Ú·1
Ú±˜¬ı±1œ ̋ √√± √̋◊¶≥®˘ õ∂øÓ¬á¬± fl¡ø1 Ó¬±1 Î◊¬M√√√À1±M√√√1 ø¬ıfl¡±˙1 ¬ı±À¬ı
ŒÓ¬›“ Ê√œªÚ1 Œ˙ ∏̄Õ˘Àfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1 Δ·øÂ√˘º 1980-81

‰¬Ú1 ¸˜˚˛ÀÂ√±ª±Ó¬ ŒÓ¬›“ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛ ø˙é¬fl¡ ¸—¶ö±1
¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬1 √±ø ˛̊QÀÓ¬± ’±øÂ√̆ º

1980 ‰¬Ú1¬Û1± 1986 ‰¬ÚÕ˘Àfl¡ ¤˝√◊ ¸˜˚˛ÀÂ√±ª±
’±øÂ√˘ Ó¬±˜”˘œ Â√±11 Ê√œªÚ1 ’Ú… ¤fl¡ ø¬ıÀ˙¯∏ ’Ò…±˚˛º
Œ¸˝√◊ ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ¬Û”ÀÌ«±√…À˜ ‰¬ø˘ Ôfl¡± ’¸˜ ’±Àμ±˘Ú1 õ∂øÓ¬
ŒÓ¬›“1 ’±øÂ√˘ ’±ôLø1fl¡ ¸˜Ô«Úº ’±Àμ±˘ÚÀÈ¬± ¸•ÛÀfl¡«
ŒÓ¬›“ Œ˚ÀÚ√À1 ̂ ¬±ø¬ıøÂ√̆ , Ó¬±1¬Û1± ø˚ ’±˙± fl¡ø1øÂ√̆ , Œ¸ √̋◊
ø¬ı ∏̄À ˛̊ ŒÓ¬›“ ø¬ıøˆ¬iß ’¸˜œ ˛̊± ’±1n∏ ̋ √◊—1±Ê√œ fl¡±fl¡Ó¬Ó¬ õ∂¬ıg
ø˘ø‡øÂ√˘º ’¸˜1 ¬ı±ø˝√√11 √˝√√‡Ú ˜˝√√±Ú·1Ó¬ 1±Ê√Uª±
¸ˆ¬±À˚±À· ŒÓ¬›“ ¤˘±øÚ ¬ıM‘êÓ¬± õ∂√±Ú fl¡ø1øÂ√˘º
’±Àμ±˘Ú1 ¸˜±ø51 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“ 1985-86 ‰¬Ú1
¸˜˚˛ÀÂ√±ª±Ó¬ ’¸˜ ·Ì ¬Ûø1¯∏√ √˘1 &ª±˝√√±È¬œ ˜˝√√±Ú·1
¸ø˜øÓ¬1 ̧ ˆ¬±¬ÛøÓ¬1 √±ø˚̨Q› ¢∂ √̋√Ì fl¡ø1øÂ√̆ º 1± √̋◊Ê√1 ø¬ı¬Û≈̆
¸˜Ô«Ú ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1 ’¸˜ ·Ì ¬Ûø1¯∏√ √À˘ ’¸˜Ó¬ ‰¬1fl¡±1
·Í¬Ú fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“fl¡ &ª±˝√√±È¬œ Œ¬ÛÃ1 øÚ·˜1 ˜≈‡…
õ∂˙±¸fl¡ ø √̋√‰¬±À¬ı øÚ ≈̊øMê ø√̊ ˛± ̋ √√̊ ˛º øÓ¬øÚ˜± √̋√Ó¬Õfl¡› fl¡˜ ø√Ú
Œ¸˝√◊ ¬Û√Ó¬ Ô±øfl¡ ‰¬1fl¡±1 Ó¬Ô± ‰¬1fl¡±1œ ¬ı…ª¶ö±1 fl¡±˜1¬Û1±
¤ø√Ú Œ¶§26±˝√◊ ŒÓ¬›“ ’“±Ó¬ø1 ’±À˝√√º

’¸˜ ’±Àμ±˘Ú ’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û1ªÓ¬«œ ¸˜˚˛1
’±˙±˝√√Ó¬ ‚È¬Ú±1±øÊ√À˚˛ Ó¬±˜”˘œ Â√±11 ’ôL1Ó¬ ¬ı±1n∏Õfl¡À˚˛
’±‚±Ó¬ fl¡ø1À˘› øÚÊ√Àfl¡ ‰¬y±ø˘ Δ˘ ¤˝√◊¬ı±1 ˜”˘Ó¬–
¸˜±Ê√1 øÚ–¶§,  √ø1^, ø¬ÛÂ√ ¬Û1± Œ˘±fl¡1 Œ¸ª±Ó¬
¸•Û”Ì«1+À¬Û ø¬ı˘±˝√◊ ø√¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“ ̧ ±Ê√≈ ̋ √√í˘º 1986 ‰¬ÚÓ¬
ŒÓ¬›“ ’±1y fl¡ø1À˘ Œ·±È¬±Ú·11 fl¡±¯∏1œ˚˛± ŒÓ“¬ÀÓ¬ø˘˚˛±Ó¬
ë·“±› fl¡˘…±Ì ¬ı¶a fiÀ√…±ø·fl¡ õ∂fl¡äí ’±1n∏ ·Í¬Ú fl¡ø1À˘
ë’¸˜ ̧ ˜±Ê√ ̧ À‰¬Ó¬Ú ̃ =í [1988]º ’ªÀ˙ ∏̄Ó¬ 1994

‰¬ÚÓ¬ Ê√±˘≈fl¡¬ı±1œ1 ¸≈μ1¬ıø1Ó¬ ’ªø¶öÓ¬ ë’¸˜ ø˙q
fl¡˘…±Ì ̧ √Úí1 Δ¸ÀÓ¬ ø¬ıÚ˚˛ Ó¬±˜”˘œ Â√±1 Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ̋ √√˚˛ ’±1n∏
Ó¬±1 ̧ ˆ¬±¬ÛøÓ¬1 √±ø˚˛Q ¢∂˝√√Ì fl¡À1º ¤˝√◊ √±ø˚˛Q ŒÓ¬›“ ̃ ‘Ó≈¬…
¬Û˚«…ôL ’øÓ¬ ’±ôLø1fl¡Ó¬±À1 ¬Û±˘Ú fl¡ø1 Δ·øÂ√˘º ŒÓ¬›“
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ̧ √Ú1 √±ø ˛̊Q Δ˘øÂ√̆ , ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± Ó¬±1 ’ª¶ö± ’±øÂ√̆

’øÓ¬ ≈√‡ ̆ ·±º Ó¬±˜”˘œ Â√±11 Œ‰¬©Ü±Ó¬ Œ¸˝√◊ ’Ú≈á¬±Ú ¤ø√Ú
¸≈μ1 ‘√©Ü±ôL Δ˝√√ Î◊¬øÍ¬øÂ√˘º

˝√◊˜±ÚÀ¬ı±1 fl¡±˜1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ŒÓ¬›“1 øõ∂˚˛ ¸—·œ
øfl¡Ó¬±¬Û1¬Û1± Ó¬± ”̃̆ œ Â√±1 Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ’“±Ó¬ø1 Œ˚±ª± Ú±øÂ√̆ º
Œ√̇ -ø¬ıÀ√̇ 1 ø¬ı˙±˘ ¢∂Lö̧ y±1 ¬Û±Í¬ fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬ Î¬0 ø¬ıÚ˚̨
fl≈¡˜±1 Ó¬±˜”˘œ Â√±11 Œfl¡˝√◊¬ı±‡ÀÚ± Î◊¬2‰√˜±Ú1 ¢∂Lö õ∂fl¡±˙ Δ˝√√
›˘±˝√◊ÀÂ√º Ó¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ëø¬ıù´1˝√√¸…í [1960], ë˜˝√√±fl¡±˙
’øˆ¬˚±Úí [1961], ë¤Ú ˝√◊Ú¬∏CíÎ¬±fl¡Â√Ú È≈¬ √… øÔ˚˛ø1 ’ª
¢∂≈¬ÛÂ√í [1962], ëfl¡ÚÀ¬∏C•ÛÀ1ø1 ¤˘ÀÊ√¬ıË±í [1977],
ëø¬ı˜”Ó¬ « ·øÌÓ¬í [1977], ëøˆ¬iß¸≈1œ˚˛±í [1993]

Î◊¬À~‡À˚±·…º
1956 ‰¬ÚÓ¬ õ∂øÓ¬ˆ¬± Ó¬± ”̃̆ œ1 Δ¸ÀÓ¬ ø¬ıÚ ˛̊ Ó¬± ”̃̆ œ

Â√±11 ø¬ıª±˝√√ ̧ •Ûiß ̋ √√ ˛̊º ̋ √◊øÓ¬˝√√±¸1 ¶ß±Ó¬Àfl¡±M√√√1 øÎ¬ø¢∂Ò±1œ
õ∂øÓ¬ˆ¬± ¬ı±˝√◊À√Àª ‰¬±fl¡ø1 Úfl¡ø1 Â√±11 fl¡±˜Ó¬ ¸øSê˚˛
¸ √̋√À˚±ø·Ó¬± ’±· ¬ıÏ¬̌± √̋◊ ·í˘º 1974 ‰¬ÚÓ¬ &ª± √̋√±È¬œ1 Œ˚±1-
¬Û≈‡≈1œ1 Δ¬ÛÓ‘¬fl¡ ¬ı±¸·‘˝√√1¬Û1± ’±ø˝√√ ˜±ø˘·“±ª1 fl¡±¯∏1œ˚˛±
Œ·±È¬±Ú·1Ó¬ Ó¬± ”̆̃ œ Â√±À1 øÚ·±øÊ√Õfl¡ ¬ı±¸ fl¡ø1øÂ√̆ º 2006

‰¬Ú1 14 Ê√≈Ú Ó¬±ø1À‡ ø¬ıÚ˚˛ fl¡≈˜±1 Ó¬±˜”˘œ Â√±11 fl¡˜«¬ıU˘
Ê√œªÚ1 ̧ ˜±ø5Ó¬ Œ¸ √̋◊ ·‘̋ √√1¬Û1± Œ √̋√±ª± ’øôL˜ ̊ ±S±Ó¬ ŒÓ¬›“1
’¸—‡… &Ì¢∂±˝√√œ Œ˘±Àfl¡ ’—˙ Δ˘øÂ√˘º Œ¸˝√◊ ’=˘1
¸¬ı«ô¶11 1±˝√◊Ê√1 ¸≈‡-≈√‡1 ¸˜ˆ¬±·œ Δ˝√√ ¬Û1± Â√±11 õ∂øÓ¬
fl‘¡Ó¬:Ó¬±1 ø‰¬Ú¶§1+À¬Û Ó¬±1 1±˝√◊ÀÊ√ ’=˘ÀÈ¬±1 ¤È¬± ˜”˘
¬ÛÔ ŒÓ¬›“1 Ú±À˜À1 Ú±˜fl¡1Ì fl¡1±1 ̆ ·ÀÓ¬ ’±øÊ√› ŒÓ¬›“1
Ê√ijø√Ú ’±1n∏ ˜‘Ó≈¬… øÓ¬øÔÓ¬ Â√±À1 øÚÊ√˝√√±ÀÓ¬ Œ1±ª±
fl¡±=ÚÀÊ√±¬Û±1 Ó¬˘Ó¬ ¬ıøôL õ∂8˘Ú fl¡ø1 |X± Ê√Ú±˝√◊
’±ø˝√√ÀÂ√º Ó¬±˜”˘œ Â√±À1 Δfl¡øÂ√˘, ìŒ˜±1 Ê√œªÚ1 õ∂Ò±Ú
¬Ûø1‰¬±ø˘fl¡± ˙øMê ’±øÂ√˘ ≈√È¬±, ’±À˘±fl¡ ’±1n∏ ˜Ò≈1Ó¬±
Œ¬Û±ª± ’±1n∏ ø√˚˛±1 ̋ √◊26±ºî ¤˝√◊ ≈√øÈ¬ ø√˚˛±Ó¬ Â√±1 Œ˚ ̧ Ù¬˘
Δ √̋√øÂ√̆  Ó¬±Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ̧ Àμ √̋√ Ú± √̋◊ , ¬Û± √̋◊øÂ√À˘± øÚ( ˛̊, Ú √̋√íÀ˘
¬ı±¬∏C«±G 1±ÀÂ√̆ 1 ̂ ¬± ∏̄±À1 Â√±À1 Úfl¡íÀ˘À √̋√“ÀÓ¬Ú, ìThis has
been my life. I have found it worth living, and
would gladly live it again if the chance were
offered me.î

Î¬0 ø¬ıÚ˚˛ fl¡≈˜±1 Ó¬±˜”˘œ Â√±11 Ê√ij˙Ó¬¬ı¯∏« ’±1n∏
˜‘Ó≈¬… øÓ¬øÔ Î◊¬¬Û˘Àé¬ |X±?ø˘ :±¬ÛÚ fl¡ø1À˘“±º 
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’±Ò≈øÚfl¡ ø‰¬øfl¡»¸±Ó¬ fi¯∏Ò1 ˆ”¬ø˜fl¡± ’±1n∏ ˝√◊˚˛±1 õ∂ˆ¬±ª
¬ıÚøÊ√» fl¡ø˘Ó¬±

fi¯∏Òø¬ı:±Ú ¬ı± Ù¬±˜«±fl¡í˘øÊ√ Δ˝√√ÀÂ√ ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n∏
1¸±˚˛Úø¬ı:±Ú1 ˜±Ê√1 ¬ı…ªÒ±Ú ”√1 fl¡1± ¤fl¡ Ê√øÈ¬˘
Œé¬Sº  ˝√◊˚˛±Ó¬ fi¯∏ÀÒ ΔÊ√øªfl¡ õ∂Ì±˘œ1 Δ¸ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚ√À1
øSê˚˛± fl¡À1 Ó¬±1 ’Ò…˚˛Úfl¡ ¸±˜ø1 ˘˚˛, ˚±1 ˘é¬… Δ˝√√ÀÂ√
¶§±¶ö…1 Ù¬˘±Ù¬˘ Î◊¬ißÓ¬ fl¡1± ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± ø¬ıfl¡ø˙Ó¬
fl¡1±º ¤˝√◊ õ∂¬ıgÀÈ¬±Ó¬ fi ∏̄Ò1 ¸—:±, ˜±Úª ˙1œ1Ó¬ ˝√◊̊ ˛±1
øSê˚˛±1 ¬ı…ª¶ö±, ˝√◊˚˛±1 &1n∏Q, E±·Â√1 ’¬Û¬ı…ª˝√√±11
ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√ ’±1n∏ fi¯∏Òø¬ı:±Ú1 ·Àª¯∏Ì±1 ’±˙±¬ı…?fl¡
¬Ûø1¸11 ø¬ı¯∏À˚˛ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√º

fi ∏̄Ò ¬ı± E±·Â√ ˝√√í˘ Œ1±· ø‰¬Ú±Mêfl¡1Ì, ø‰¬øfl¡»¸±,
õ∂øÓ¬À1±Ò ¬ı± ˘é¬Ì¸˜”˝√√ Î◊¬¬Û˙˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±
¬Û√±Ô«º ¤ √̋◊ E±·Â√̧ ”̃̋ √√ Î◊¬øæ√√1 √À1 õ∂±fl¡‘øÓ¬fl¡ Î◊¬»¸1¬Û1±
’± √̋√1Ì fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ú± √̋◊¬ı± ¬Û1œé¬±·±1Ó¬  ¸—Àù≠ ∏̄Ì fl¡ø1¬ı
¬Û±ø1º ’±Ò≈øÚfl¡ ¶§±¶ö…À¸ª±Ó¬ fi¯∏ÀÒ &1n∏Q¬Û”Ì« ˆ”¬ø˜fl¡±
¬Û±˘Ú fl¡À1, ˚±1 Ù¬˘Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ ¸1n∏-¸≈1±
¸—Sê˜Ì1¬Û1± ’±ø√ fl¡ø1 √œ‚«ø√Úœ˚˛± ˜±1±Rfl¡
Œ1±·Õ˘Àfl¡ õ∂±˚˛ ¸fl¡À˘± Ò1Ì1 Δ√ø˝√√fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡
’ª¶ö± ¸≈fl¡˘À˜ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

˜±Úª ˙1œ1Ó¬ fi ∏̄ÀÒ Œfl¡ÀÚ√À1 fl¡±˜ fl¡À1 Œ¸˚̨±›
’±À˜±√Ê√Úfl¡ ø¬ı ∏̊̄  ̨º ø¬ıøˆ¬iß fl¡ «̃1Ó¬ ¬ı…øMê¸fl¡À˘ Œ˚ÀÚÕfl¡
øÚÊ√1 ¬ı± √̋√Ú ¤‡ÚÓ¬ ¬ıø √̋√ √̋√± √̋◊ÀªÀ1 øÚÊ√1 øÚÊ√1
·ôL¬ı…¶ö±ÚÕ˘ Δ· øÚÊ√1 fl¡1Ìœ˚̨ fl¡±˜À¬ı±1 ¸•Ûiß fl¡À1
’±1n∏ ¸˜±Ê√Ó¬ Ó¬±1 ¤È¬± õ∂ˆ¬±ª ø√À˚̨, øÍ¬fl¡ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡À˚̨
fi ∏̄Òø¬ı˘±Àfl¡› √̋√± √̋◊Àª¸‘√̇  ŒÓ¬Ê√1 Úø˘fl¡±ø¬ı˘±fl¡1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
Δ· øÚÊ√1 ·ôL¬ı…¶ö±ÚÕ˘ Δ· ø¬ıøˆ¬iß Ò1Ì1 õ∂ˆ¬±ª Œ√‡≈ª± ˛̊
˚±fl¡ Ù¬± «̃±fl¡í˘øÊ√Ó¬ [E±· √̋◊ÀÙ¬"√] ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± √̋√̊ º̨

fi ∏̄Ò õ∂À˚̨±· fl¡1±1 øfl¡Â≈√ ¸˜˚̨ÀÓ¬ √̋◊ ˙1œ11 øˆ¬Ó¬1Ó¬
Δ· ΔÊ√øªfl¡ õ∂øSê˚̨±1 Δ¸ÀÓ¬ øSê˚̨± fl¡ø1 øÚÊ√1 õ∂ˆ¬±ª
Œ√‡≈ª±¬ı ’±1y fl¡À1º ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ √̋◊̋ √√“ÀÓ¬ øfl¡Â≈√̃ ±Ú øÚø√«©Ü
’Ì≈, Œ˚ÀÚñõ∂íøÈ¬Ú ¬ı± ¤ÚÊ√± √̋◊̃ fl¡ ˘é¬… fl¡ø1 Œfl¡± ∏̄ ’±1n∏
fl¡˘±1 fl¡± «̊… ¬Ûø1ªÓ¬«Ú fl¡À1º Î◊¬√± √̋√1Ì¶§1+À¬Û,

’± √̋◊¬ı≈õ∂íÀÙ¬Ú1 √À1 ø¬ı ∏̄ øÚ1±˜˚̨fl¡±1œ fi ∏̄ÀÒ õ∂√± √̋√1
(inflammation) ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬̌Ó¬ ¤ÚÊ√± √̋◊̃ ¸ ”̋̃ √√fl¡ ¬ı±Ò±
ø√À˚̨, ˚±1¡Z±1± ø¬ı ∏̄ ’±1n∏ Ù≈¬˘± }̋√√±¸ fl¡À1º fi ∏̄Ò1
fl¡± «̊…fl¡±ø1Ó¬± ’±1n∏ ≈̧1é¬± øÚˆ¬«1 fl¡À1 √̋◊̊ ±̨1
Ù¬± «̃±fl¡ífl¡± √̋◊ÀÚøÈ¬fl¡ ’±1n∏ Ù¬± «̃±fl¡íÎ¬± √̋◊ÀÚø˜fl¡ Δ¬ıø˙©Ü…1
›¬Û1Ó¬º ˙1œÀ1 Œfl¡ÀÚÕfl¡ E±·Â√̧ ”̋̃ √√ Œ˙± ∏̄Ì fl¡À1,
ø¬ıÓ¬1Ì fl¡À1, ø¬ı¬Û±fl¡œ˚̨ øSê˚̨± fl¡À1 ’±1n∏ øÚ·«Ó¬ fl¡À1 Ó¬±1
’Ò…˚̨ÚÀfl¡ √̋◊ Ù¬± «̃±fl¡ífl¡± √̋◊ÀÚøÈ¬' ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± √̋√̊ º̨ fi ∏̄Ò ¬ı±
E±·Â√̧ ”̃À √̋√ ˙1œ1Ó¬ Œfl¡ÀÚfl¡≈ª± õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˚̨ Ó¬±1
’Ò…˚̨ÚÀfl¡ √̋◊ Ù¬± «̃±fl¡íÎ¬± √̋◊ÀÚø˜' ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± √̋√̊ º̨

E±·Â√1 &1n∏Q .
fi¯∏Ò1 ø¬ıfl¡±À˙ ¶§±¶ö…À¸ª±Ó¬ ¤fl¡ Δ¬ıõ≠øªfl¡

¬Ûø1ªÓ¬«Ú ’±øÚÀÂ√º Œˆ¬fl¡øÂ√ÀÚ ¸1n∏’±˝√◊1 √À1 Œ1±·
øÚ ”̃«̆  fl¡ø1ÀÂ√, ¤ø∞È¬¬ı± ˛̊íøÈ¬fl¡1¡Z±1± Œ¬ıÀ"√ø1 ˛̊±1 ¸—Sê˜Ì1
ø‰¬øfl¡»¸± ¸yª Δ √̋√ÀÂ√, √̋◊ÚÂ≈√ø˘ÀÚ Î¬±À ˛̊À¬ıøÈ¬Â√ ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±1
1+¬Û±ôL1 ‚È¬±˝√◊ÀÂ√º fi¯∏ÀÒ Œfl¡ª˘ ¬ı…øMê1 ¶§±¶ö… Î◊¬ißÓ¬
fl¡1±˝√◊ Ú˝√√˚˛, Œ1±·1 õ∂±≈√ˆ¬«±ª øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1 ’±1n∏
¶§±¶ö…À¸ª±1 ‡1‰¬ }̋√√±¸ fl¡ø1 Ê√Ú¶§±¶ö…› ¬ı‘øX fl¡ø1ÀÂ√º  ø¬ıù´
¶§±¶ö… ¸—¶ö±1 (WHO) ˜ÀÓ¬ Œ˜Ãø˘fl¡ fi ∏̄Ò Δ˝√√ÀÂ√ ¤fl¡
fl¡±˚«…é¬˜ ¶§±¶ö… ¬ı…ª¶ö±1 ¬ı±À¬ı ’Ó¬…±ª˙…fl¡œ˚˛ ¬Û√±Ô«º

E±·Â√1 ’¬Û¬ı…ª˝√√±1 ’±1n∏ ˝√◊˚˛±1 Ÿ¬Ì±Rfl¡ õ∂ˆ¬±ª .
ø‰¬øfl¡»¸±1 Œé¬SÓ¬ fi¯∏Ò1 ˚ÀÔ©Ü Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬±

’±ÀÂ√ ˚ø√› ’¬Û¬ı…ª˝√√±11 Ù¬˘Ó¬ &1n∏Ó¬1 ¬Ûø1ÌøÓ¬ ˝√√í¬ı
¬Û±À1º E±·Â√1 ’¬Û¬ı…ª˝√√±1, ’ø‰¬øfl¡»¸± Î◊¬ÀV˙…Ó¬
˝√◊26±fl¡‘Ó¬ˆ¬±Àª E±·Â√1 ¬ı…ª˝√√±11 Ù¬˘Ó¬ øÚ‰¬±, ¶§±¶ö…Ê√øÚÓ¬
Ê√øÈ¬˘Ó¬±, ’±1n∏ ¸±˜±øÊ√fl¡ ¸˜¸…±1 ¸‘ø©Ü ˝√√í¬ı ¬Û±À1º
Î◊¬√±˝√√1¶§1+À¬Û, ’ø¬Û’í˝√◊Î¬ ¤ÀÚfl¡≈ª± ¤È¬± E±· ˚±1 ‡≈¬ı
¸±—‚±øÓ¬fl¡ ø¬ı¯∏ øÚ˜”«˘ fl¡ø1¬ı ¬Û1± é¬˜Ó¬± ’±ÀÂ√, øfl¡c
Œõ∂Â√øSê¬ÛÂ√Ú Œ¬Û˝√◊Ú øfl¡˘±11 ’¬Û¬ı…ª˝√√±11 Ù¬˘Ó¬
’ø¬Û’í˝√◊Î¬ ¸—fl¡ÀÈ¬ Œ√‡± ø√À˚˛, Œ˚ÀÚñ¬ı…±¬Ûfl¡ øÚ‰¬±
’±1n∏ ’øÓ¬˜±S± Œ¸ªÚ1 Ù¬˘Ó¬ ˜‘Ó≈¬…› ¸—‚øÈ¬Ó¬ ˝√√í¬ı
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¬Û±À1º ’ø¬Û’í˝√◊Î¬ ˝√í√˘ ’±Ù≈¬ ·Â√1¬Û1± ’±˝√√1Ì fl¡1± ¤È¬±
Ú±1fl¡íøÈ¬fl¡ E±·, ˚±fl¡ ’±ø˜ ¸1˘ ˆ¬±¯∏±Ó¬ øÚ‰¬±˚≈Mê ^¬ı…
¬ı≈ø˘› fl¡í¬ı ¬Û±À1“±º ŒÚÂ√ÀÚ˘ ˝√◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬ ’Ú E±·
¤ø¬ıÎ◊¬ÀÊ√ (National Institute on Drug Abuse)
õ∂fl¡±˙ fl¡1± ’Ú≈¸ø1 2020 ‰¬ÚÓ¬ ’±À˜ø1fl¡±Ó¬ õ∂±˚˛ 70

˝√√±Ê√±1 Œ˘±fl¡1 ’ø¬Û’í √̋◊Î¬1 ’øÓ¬˜±S± Œ¸ªÚ1 Ù¬˘Ó¬
‘̃Ó≈¬… Δ √̋√øÂ√̆ º ¸±•xøÓ¬fl¡ ¸˜˚̨Ó¬ ’±øÙË¬fl¡± ˜ √̋√±À√̇ 1 ¤‡Ú

Œ√̇  øÂ√À˚̨1± ø˘˚̨ÚÓ¬ (Sierra Leone) Ú±1fl¡íøÈ¬'1 ¬ıU˘
¬Ûø1˜±ÀÌ ’¬Û¬ı…ª √̋√±11 Ù¬˘Ó¬ Œ√̇ ‡ÚÓ¬ Ê√1n∏1œfl¡±˘œÚ
’ª¶ö± Œ‚± ∏̄Ì± fl¡ø1¬ı˘·œ˚̨± Δ √̋√ÀÂ√º E±·Â√1 ’¬Û¬ı…ª √̋√±11
Δ¸ÀÓ¬ Œ˜±fl¡±ø¬ı˘± fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙é¬±, øÚ˚̨LaÌ, ø‰¬øfl¡»¸±
fl¡± «̊… ”̧‰¬œ ’±1n∏ ø¬ıô¶¥Ó¬ Œfl¡Ã˙˘Àfl¡ Òø1 Ù¬± «̃±fl¡í˘øÊ√
’Ò…˚̨Ú1 ’øÓ¬˙˚̨ õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨Ó¬± ’±ÀÂ√º

Ù¬± «̃±fl¡í˘øÊ√ ’±1n∏ fi ∏̄Ò1 ·Àª ∏̄Ì±1 ¬Ûø1¸1 .
˝√√±˝√◊ ¤˘±È¬« E±·Â√¸˜”˝√√ ˙1œ11 ¬ı±À¬ı ‡≈À¬ı˝√◊

√̋√±øÚfl¡±1fl¡º √̋√± √̋◊ ¤˘±È¬« E±·Â√ Δ √̋√ÀÂ√ ¤ÀÚ E±·Â√ ¬ı± fi ∏̄Ò
ø˚À¬ı±1 ˆ≈¬˘Õfl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1À˘ ’Ô¬ı± ¬Ûø1˜±ÌÓ¬Õfl¡
¸±Ò±1Ì Œ¬ıøÂ√ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1À˘› Œ1±·œ1 ˚ÀÔ©Ü
é¬øÓ¬¸±ÒÚ Œ˝√√±ª±1 ’±˙—fl¡± ¬ı‘øX ¬Û±˚˛º ˙1œ11 øˆ¬Ó¬1Ó¬
õ∂Àª˙ fl¡1±1 ˜±ÀS˝√◊ ¤ÀÚfl¡≈ª± E±·Â√¸˜”À˝√√ Ê√œªÚ1 õ∂øÓ¬
ˆ¬±¬ı≈øfl¡ ’±øÚ¬ı ¬Û±À1º øfl¡c ¤È¬± øÚ‡≈“Ó¬ ·±Ï¬ˇÓ¬±Ó¬ ¤˝√◊
E±·Â√¸ ”̃À˝√√› ˙±1œø1fl¡ Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬± Œ√‡≈ª±¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏
¤ÀÚfl¡≈ª± ¬ıUÀÓ¬± ˝√√±˝√◊ ¤˘±È¬« E±·Â√1 ’Ò…˚˛Ú1 ¸≈ø¬ıÒ±
Ù¬±˜«±fl¡í˘øÊ√ ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±Àª ’±˜±fl¡ ø√À˚˛º

fi¯∏Òø¬ı:±Ú1 Œé¬S‡Ú ·Àª¯∏Ì±1 ¸≈À˚±À·À1
¬Û”Ì«Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¡ø1ÀÂ√ ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸±ø¬ı:±Ú1 ¸œ˜±¬ıXÓ¬±fl¡
ŒÚ›ø‰¬ ’˝√√1˝√√ ’±&ª±˝√◊ ˚±¬ıÕ˘ õ∂ˆ¬±øªÓ¬ fl¡ø1ÀÂ√º
¬ıÓ¬«˜±Ú1 ·Àª¯∏Ì±˝√◊ fi¯∏Ò1 øSê˚˛±1 ’±Ìøªfl¡ ¬ı…ª¶ö± ¬ı≈øÊ√
Œ¬Û±ª±, ’¬Û”1Ìœ˚˛ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ÚÓ≈¬Ú
fi¯∏Ò ø¬ıfl¡ø˙Ó¬ fl¡1±, ’±1n∏ fi¯∏Ò õ∂√±Ú ¬ı…ª¶ö±1 Î◊¬ißøÓ¬1
›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ’±À1±¬Û fl¡À1º Ù¬±˜«±fl¡í˘øÊ√1 ¤fl¡ Sê˜±»
¬ı‘øX Œ¬Û±ª± ’±¢∂˝√√1 Œé¬S Δ˝√√ÀÂ√ ¬ı…øMê·Ó¬fl¡‘Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±,
ø˚À˚˛ ¬ı…øMê·Ó¬ øÊ√Ú õ∂Ù¬±˝√◊˘1 Δ¸ÀÓ¬ fi¯∏Ò1 ø‰¬øfl¡»¸±
’Ú≈fl¡”̆  fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º øÊ√Ú õ∂Ù¬±˝√◊ø˘— Δ˝√√ÀÂ√ ¤ÀÚ ¤fl¡
õ∂øSê˚˛± ˚±1¡Z±1± ˜±Úª Œ√˝√√1 ¤È¬± ¸”Ñ Œfl¡±¯∏1 øˆ¬Ó¬1Ó¬

Œfl¡±ÀÚ± Œ¬ı˜±11 fl¡±1ÀÌ ŒÊ√ÀÚøÈ¬fl¡ Œ˘Àˆ¬˘Ó¬ Œ˝√√±ª±
¸±˘¸˘øÚ¸˜”˝√√ Òø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛ ’±1n∏ ¬ı…øMêø¬ıÀ˙À¯∏
Œfl¡±¯∏1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ôfl¡± mRNA1 ’Ò…˚˛Ú fl¡ø1 Ê√1n∏1œ
ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º ˝√◊˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1
Ù¬±˜«±fl¡í˘øÊ√À˚˛ fi¯∏Ò1 ¬Û±1¶Ûø1fl¡ øSê˚˛±, ¬Û±ù«´øSê˚˛±,
ø¬ı1+¬Û õ∂øÓ¬øSê˚˛± ’±1n∏ õ∂øÓ¬À1±Ò é¬˜Ó¬±1 ø¬ıfl¡±˙1
’Ò…˚˛Ú ’øÒfl¡ Ù¬˘õ∂¸” fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘ ’±1n∏ øÚ1±¬Û√
ø‰¬øfl¡»¸±1 õ∂øÓ¬|n∏øÓ¬ õ∂√±Ú fl¡À1º

ŒÚÂ√ÀÚ˘ ˝√◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬ ’ª Œ˝√√ ƒ̆Ô1 (National
Institute of Health) ¤Ê√Ú ’±·˙±1œ1
Ù¬±˜«±fl¡í˘øÊ√©Ü Î¬±0 Ê√Ú ø¶úÀÔ ˘é¬… fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚
Ù¬±˜«±fl¡í˘øÊ√1 ˆ¬øª¯∏…» øÚø˝√√Ó¬ Δ˝√√ ’±ÀÂ√ øÊ√Úíø˜' ’±1n∏
¬ı± ˛̊í √̋◊ÚÙ¬À «̃øÈ¬'1 √À1 ’Ó¬…±Ò≈øÚfl¡ õ∂ ≈̊øMê1 ¬Û1•Û1±·Ó¬
fi¯∏Ò ·Àª¯∏Ì±1 Δ¸ÀÓ¬ ¤fl¡øSÓ¬fl¡1ÌÓ¬, ˚±1 Ù¬˘Ó¬
’øÒfl¡ ¬ı…øMê·Ó¬fl¡‘Ó¬ ’±1n∏ øÚ‡≈“Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±1 ¬ÛÔ ˜≈fl¡ø˘
˝√√ ˛̊º øÊ√Úíø˜' Δ˝√√ÀÂ√ Ê√œªø¬ı:±Ú1 ¤È¬± Œé¬S ø˚À ˛̊
Ê√œª1 ¸fl¡À˘± øÎ¬.¤Ú.¤. (DNA) ’Ò…˚˛Ú1 ›¬Û1Ó¬
&1n∏Q ’±À1±¬Û fl¡À1 ’±1n∏ ¬ı±˚˛í˝√◊ÚÙ¬À˜«øÈ¬' Δ˝√√ÀÂ√ ΔÊ√ª
Ó¬Ô… ¸—¢∂ √̋√ ’±1n∏ ¤ √̋◊ Ó¬Ô…¸ ”̃̋ √√ ¬ı…±‡…±1 Œé¬SÓ¬  ¬ı…ª √̋√±1
fl¡1± ·ÌÚ± ’±1n∏ ø¬ıÀù≠¯∏Ì1 ¸“Ê√≈ø˘º

¸±˜1øÌ . ˜±Úª ¶§±¶ö…1 Î◊¬ißøÓ¬1 Œé¬SÓ¬ fi ∏̄Ò ’±1n∏
fi¯∏Òø¬ı:±ÀÚ ’¬Ûø1˝√√±˚«… ˆ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡À1º Œ1±·1
ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n∏ õ∂øÓ¬À1±Ò1 Œé¬SÓ¬ ˝√◊˝√√“ÀÓ¬ ’¬Ûø1¸œ˜
¸≈ø¬ıÒ± õ∂√±Ú fl¡ø1À˘› E±·Â√ Œ¸ªÚ1 õ∂Ó¬…±˝√√3±Ú ’±1n∏
‰¬ø˘ Ôfl¡± ·Àª¯∏Ì±1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬±˝√◊ ¤˝√◊ Œé¬S‡Ú1
Ê√øÈ¬˘Ó¬±fl¡ Î◊¬8˘ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘ÀÂ√º  ’±ø˜ fi¯∏Òø¬ı:±Ú1
Î◊¬æ√±ªÚ1 ¸y±ªÚ± ’Ài§¯∏Ì fl¡ø1 Ôfl¡±1 ¸˜˚˛ÀÓ¬ ÚÓ≈¬Ú
ø‰¬øfl¡»¸± ¬ÛXøÓ¬1 õ∂øÓ¬|n∏øÓ¬1 Δ¸ÀÓ¬ ˝√◊̊ ˛±1 øÚ1±¬Û√ ’±1n∏
Ú…±˚… ¬ı…ª˝√√±1 øÚø(Ó¬ fl¡1±1 √±ø˚˛Q1 ˜±Ê√Ó¬ ˆ¬±1¸±˜…
1é¬± fl¡1±ÀÈ¬± ’øÓ¬ &1n∏Q¬Û”Ì«º

’øÓ¬ø1Mê Ó¬Ô… . Ù¬± «̃±fl¡í˘øÊ√1 Œ˙˝√√Ó¬œ ˛̊± Î◊¬iß̊ ˛Ú1
ø¬ı¯∏À˚˛ ’øÒfl¡ Ó¬Ô…1 ¬ı±À¬ı ŒÚÂ√ÀÚ˘ ˝√◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬ ’ª
Œ˝√√˘ƒÔ ’±1n∏ ø¬ıù´ ¶§±¶ö… ¸—¶ö±1 (www.who.int)
Œª¬ıÂ√±˝√◊È¬Àfl¡˝√◊È¬±À1± ¸˝√√±˚˛ ˘í¬ı ¬Û±ø1º



43

ø¬ı:±Ú ŒÊ√Î¬◊øÓ¬ Ê√≈˘±˝◊-’±·©Ü 2024

’¸˜œ˚˛± ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ˜±ÀÊ√À1 ø¬ı:±Ú1 Œ¸±ª±√
ø˙‡±˜øÌ √±¸

’¸˜œ˚˛± Œ˘±fl¡¸±ø˝√√Ó¬…1 ’Ú…Ó¬˜ õ∂Ò±Ú ’—· Δ˝√√ÀÂ√
¸±Ò≈fl¡Ô±º õ∂ÀÓ¬…fl¡ Ê√±øÓ¬À1 øÚÊ√¶§ ¸≈fl¡œ˚˛± ¸±Ò≈fl¡Ô±
Ô±Àfl¡º ¤Àfl¡È¬± ¬ı±fl¡…ÀÓ¬ fl¡í¬ıÕ˘ ˝√√íÀ˘ ¸±Ò≈fl¡Ô± ˜±ÀÚ
¸Ê√fl¡Ô±º ’¸˜Ó¬ ¬Û≈1øÌfl¡±˘Ó¬ :±Ú¬ı‘X¸fl¡À˘
ø˙q¸fl¡˘fl¡ ¸Ê√ Î◊¬¬ÛÀ√˙ ’±1n∏ ÚœøÓ¬ø˙é¬± ø√˚˛±1
Î◊¬ÀVÀ˙… ø˚ Œ˜Ãø‡fl¡ fl¡Ô± fl¡äÚ±1 1˝√√Ì ̧ ±øÚ Δfl¡øÂ√˘,
¬Û1ªÓ¬«œ fl¡±˘Ó¬ Ó¬±Àfl¡ ¸±Ò≈fl¡Ô± Œ¬ı±˘± Δ˝√√øÂ√˘º
’¸˜œ˚˛±1 ¸±Ò≈fl¡Ô±1 √À1 ˝◊Î◊¬À1±¬Ûœ˚˛¸fl¡˘1
Folktales ’±1n∏ ¬ı±„√√±˘œ¸fl¡˘1 ë1+¬Ûfl¡Ô±í ¬ı±
ë’±¯∏±ÀÏ¬ˇ ·äí ’±ÀÂ√º Ê√±˜«±Ú Œ√˙Ó¬ Œ¬Û±Úõ∂ÔÀ˜
Δ¬ı:±øÚfl¡ ¬ÛXøÓ¬À1 ¸±Ò≈fl¡Ô±1 õ∂fl‘¡Ó¬ ˜”˘… øÚ1+¬ÛÌ
fl¡1± √̋√̊ º̨ Ó¬±1 ¬Û±Â√1¬Û1±À √̋√ ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1fl¡ ¸fl¡À˘±Àª
˘í1±ø˘1 ¬ıd ¬ı≈ø˘À˚̨ Œfl¡ª˘ ·Ì… Úfl¡ø1 ◊̊̋ ±̨1 õ∂fl‘¡Ó¬
”̆̃ … ¬ı≈øÊ√ Î◊¬øÍ¬øÂ√̆ º ‰¬ ≈̃Õfl¡ ̧ ±Ò≈fl¡Ô±fl¡ ÚœøÓ¬ø˙é¬± ø√̊ ±̨1

øÚø˜ÀM√√√ 1ø‰¬Ó¬ ¸±Ò≈fl¡Ô± ’±1n∏ ’±Úμ ø√̊ ±̨1 øÚø˜ÀM√√√
1ø‰¬Ó¬ ¸±Ò≈fl¡Ô± ¤ ◊̋ ≈√̂ ¬±·Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º øfl¡c
õ∂fl‘¡øÓ¬ ’Ú≈̧ ø1 ̧ ±Ò≈fl¡Ô±fl¡ ¬ıUÀÓ¬± Œ|ÌœÓ¬ ̂ ¬·±¬ı ¬Û±ø1º

¸±Ò≈À¬ı±1 ˚ø√› ’¬ı±ô¶ª fl¡äÚ± Ó¬Ô±ø¬Û
¤˝◊À¬ı±11¬Û1±› é≈¬^ ¬Ûø1˜±ÀÌ ø¬ı:±Ú1 Œ¸±ª±√ ¬Û±¬ı
¬Û±ø1º ¬ıÓ¬«̃ ±Ú ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ø¬ı:±Ú ¬ı± õ∂ ≈̊øMêø¬ı√…±1 ø¬ı ∏̄À ˛̊
ˆ¬±˘√À1 Ê√±øÚ¬ıÕ˘ õ∂¬ı±√-õ∂¬ı‰¬Ú, Ù¬fl¡1±1 √À1
¸±Ò≈fl¡Ô±À1± ¸˝√√±˚˛ Œ˘±ª± Œ√‡± ˚±˚˛º ø¬ı:±ÀÚ
’±Àª·fl¡ õ∂|˚˛ øÚø√À˚˛, Ó¬≈√¬Ûø1 ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1
fl¡äÚ±1 ’±Ò±1Ó¬ 1ø‰¬Ó¬, Ó¬Ô±ø¬Û ’±ø˜ ¤˝◊√À1 ̂ ¬±ø¬ı¬ı
¬Û±À1“± Œ˚ ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ¸˜˚˛Ó¬ ø¬ı:±Ú1 fl¡Ô±À¬ı±1
√̋√̊ ˛ÀÓ¬± ’±À¬Û±Ú±-’±¬Û≈øÚ ̧ ±Ò≈fl¡Ô±1 ̃ ±Ê√Õ˘ ’±ø √̋√øÂ√̆

ÚÓ≈¬¬ı± Œ¸ ◊̋ ̧ ˜ ˛̊Ó¬ ̃ ±Ú≈̋ √√ ’:±Ó¬¸±À1 ◊̋ ø¬ı:±Ú1 õ∂øÓ¬

’±fl¡ø¯∏«Ó¬ Δ˝√√øÂ√˘º ø¬ı:±Ú1 ø¬ıøˆ¬iß ø√˙ñÚ‘Ó¬N,
¸˜±Ê√Ó¬N, ¬ÛqÓ¬N, õ∂fl‘¡øÓ¬ø¬ı:±Ú, õ∂±Ìœ1 ¶§±ˆ¬±øªfl¡
õ∂fl‘¡øÓ¬ ’±ø√À¬ı±1 ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ˜±Ê√Ó¬ øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±ÀÌ
Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1Ó¬ ø˚À¬ı±1 ‚È¬Ú± Œfl¡ª˘
fl¡äÚ±À˝√√ fl¡ø1øÂ√˘, ¬ıÓ¬«˜±Ú1 ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ øfl¡c
Œ¸˝◊À¬ı±1 ¬ı±ô¶ªÓ¬ ¬Ûø1ÌÓ¬ Δ˝√√ÀÂ√º øfl¡c Œ¸˝◊ ¬ı≈ø˘À˚˛
¸±Ò≈fl¡Ô±1 Œfl¡±ÀÚ± fl¡±äøÚfl¡ ¬ıd1 ˘·Ó¬ ¬ıÓ¬«˜±Ú
Δ¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 Î◊¬æ√±ªÚ Œ˝√√±ª± Œfl¡±ÀÚ± ¬ıd1
Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1À˘ ¸˜”ø˘ qX Ú˝√√í¬ıº

¸˜±Ê√Ó¬N ’Ò…˚˛Ú1 Ù¬±˘1¬Û1± ̧ ±Ò≈fl¡Ô±1 ̃ ”˘…
Î◊¬˘± ◊̋ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1º ̧ ±Ò≈fl¡Ô±1 ̃ ±ÀÊ√À1 Œ¸ ◊̋ ̧ ˜ ˛̊1
¸˜±Ê√‡Úfl¡ ¶Û©ÜÕfl¡ ¬ı≈øÊ√ ¬Û±¬ı ¬Û±ø1º Œ¸˝◊ ¸˜˚˛1
¸˜±Ê√Ó¬ õ∂‰¬ø˘Ó¬ 1œøÓ¬-ÚœøÓ¬, ø‰¬ôL±-fl¡äÚ±, ¸±Ê-
√¬Û±1, Î◊¬»¸ª-¬Û±¬ı«Ì, Œ‡øÓ¬-¬ı±øÓ¬ ’±ø√1 ø¬ı¯∏À˚˛
ˆ¬±˘√À1 Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1º Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ë‰¬•Û±ªÓ¬œ1
¸±Ò≈íÀÈ¬±Ó¬ ‰¬•Û±ªÓ¬œÀ˚˛ È¬ø„√√‚1Ó¬ Î◊¬øÍ¬ Ò±ÚøÚ 1‡±
fl¡Ô±ÀÈ¬±1¬Û1± ¬Û≈1øÌ ’¸˜œ˚̨± ¸˜±Ê√1 Â√ø¬ı Ù≈¬øÈ¬ Î◊¬ÀÍ¬º
øÍ¬fl¡ Œ¸ ◊̋√À1 ëÓ¬œ‡1 ’±1n∏ ‰≈¬øÈ¬¬ı± ◊̋í ̧ ±Ò≈ÀÈ¬±Ó¬ ’¸˜œ˚̨±
¬ı1±‰¬±Î◊¬˘, &1, ø¬ÛÍ¬±, ŒÏ¬“fl¡œ˙±˘1 Î◊¬À~‡ ’±ÀÂ√º
’¸˜œ˚̨± ø¬ı˚̨±Ó¬ Œ˚ ·±‡œ1-&1, fl¡˘-fl≈¡“ø √̋√̊ ±̨1 ’±ø√1
õ∂À˚̨±Ê√Ú Œ¸ ◊̋ fl¡Ô±› ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ˜±ÀÊ√À1 ·˜ Œ¬Û±ª±
˚±˚̨º ¬Û≈1øÌ ’¸˜œ˚̨± ¸˜±Ê√1 ˜±Ú≈À √̋√ ·1n∏À1 √̋√±˘ ˜±ø1
Œ‡øÓ¬ fl¡ø1øÂ√̆  ’±1n∏ ̋ √√±˘1¬Û1± ’±ø √̋√ ‚11 ¬ı±1œÀÓ¬ ’± ≈̆-
fl¡‰≈¬1 Œ‡øÓ¬ ˘·± ◊̋øÂ√˘º ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ˝√√±˘Õ˘ Œ˚±ª±
Ú±øÂ√̆  ̊ ø√› Œ‡øÓ¬1 ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˜Ó¬ ̧ √̋√± ˛̊ fl¡ø1 ø√øÂ√̆ º
˜≈Í¬1 ›¬Û1Ó¬ ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ˜±ÀÊ√À1 ¬Û≈1øÌ ’¸˜œ˚˛±
¸˜±Ê√‡Ú ¸≈μ1 1+¬ÛÓ¬ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ Δ˝√√ÀÂ√º
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’¸˜1 ̧ ±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1Ó¬ ø¬ıÀ˙ ∏̄ Í¬± ◊̋ ’±&ø1 Ôfl¡±
fl≈¡fl≈¡1, ø˙˚˛±˘, ¬ı±μ1 ŒÏ¬“±1±fl¡±Î◊¬1œ, ¬ı±‚ ’±ø√
Ê√cÀ¬ı±11¬Û1± ¬Ûq ¸•ÛÀfl¡« ¸˜…fl¡ :±Ú ’±˝√√1Ì
fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º Î◊¬À~‡À˚±·… Œ˚ ’¸˜1 ̧ ±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1Ó¬
ø˙˚˛±˘ ø˚√À1 ’øÓ¬Àfl¡ Ò”Ó¬«, øÍ¬fl¡ Œ¸˝◊√À1 ˜Ò…˚≈·1
ÙË¬±k ’±1n∏ Ê√±˜«±øÚÀÓ¬± ø˙˚˛±˘ ’øÓ¬Àfl¡ Ò”Ó¬«º ë¬ı±μ1
’±1n∏ ø˙˚˛±˘í Ú±˜1 ¸±Ò≈ÀÈ¬±1¬Û1± ¬ı±μ1 ’±1n∏ ø˙˚˛±˘
≈√À˚˛±È¬±˝◊ Œ˚ Ò”Ó¬« Œ¸˝◊ fl¡Ô± õ∂˜±Ì ˝√√˚˛º ¸±Ò≈ÀÈ¬±1
õ∂Ô˜±ª¶ö±Ó¬ Œ‡±ª± ¬ıd ˆ¬±·-¬ı±ÀÈ¬±ª±1±1 Œé¬SÓ¬
¬ı±μ1fl¡ Œ¬ıøÂ√ ‰¬±˘±fl¡ Œ˚Ú ˘±À· ˚ø√› ¬ı±À1 ¬ı±À1
õ∂øÓ¬À˙±Ò Œ˘±ª±1¬Û1± ø˙ ˛̊±˘fl¡À √̋√ Œ¬ıøÂ√ ‰¬Ó≈¬1 Œ˚Ú
˘±À·º ¸±Ò≈ÀÈ¬±1¬Û1± ¬ı±μ1 ’±1n∏ ø˙˚˛±˘1 ˜±Ó¬
¸•ÛÀfl¡«› Ê√±øÚ¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º ¬ı±μÀ1 ëŒ‡±ª±í ’±1n∏
ø˙˚̨±À˘ ëŒ √̋√±ª±í ¤ÀÚ√À1 ≈̃À‡À1 Î◊¬2‰¬±1Ì fl¡ø1 ˜Ú1
ˆ¬±¬ı õ∂fl¡±˙ fl¡À1º ¬ı±μ11 √À1 Œ˚ ø˙˚̨±À˘ ·Â√Ó¬ Î◊¬øÍ¬¬ı
Ú±Ê√±ÀÚ Œ¸ ◊̋ fl¡Ô±› ¸±Ò≈ÀÈ¬±1 ˜±ÀÊ√À1 õ∂fl¡±˙ ¬Û± ◊̋ÀÂ√º
fl≈¡fl≈¡11 ·±‡œ1, ·1n∏1 ‚“± √̋√, Œ˜fl≈¡1œ1 ̃ ±Â√ øõ∂̊ Ǫ́¬±1 fl¡Ô±›
¸±Ò≈À¬ı±11 ˜±ÀÊ√À1 Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1º Ó¬≈√¬Ûø1, Œfl¡±Ú Ê√c
Œfl¡±Ú ¸˜˚̨Ó¬ ›˘±˚̨, Œfl¡±Ú Ê√c fl¡íÓ¬ Ô±Àfl¡, [·“±Ó¬Ó¬
ŒÚ √̋√±ø¬ıÓ¬ ŒÚ Œ¬Û± √̋√̃ Ú±] Ê√c1 ’±fl¡±1, Ê√c1 ’±‰¬1Ì
’±ø√À¬ı±1 Ó¬Ô…› ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ˜±ÀÊ√À1 Œ¬Û±ª± ˚±˚̨º

õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ø¬ı:±Ú1 Œé¬SÀÓ¬± ̧ ±Ò≈fl¡Ô±1 ̃ ±ÀÊ√À1
õ∂fl‘¡øÓ¬1 ›‰¬1 ‰¬¬Û±1 ˚ÀÔ©Ü Ô˘ ’±ÀÂ√º õ∂fl‘¡øÓ¬ Œfl¡±Ú
¸˜˚˛Ó¬ Ú±„√√Í¬ ˝√√˚˛, Œfl¡±Úø‡øÚ ¸˜˚˛Ó¬ ¬Ûø1¬Û”Ì« ˝√√˚˛,
Œfl¡øÓ¬˚˛± ¬ı± Œfl¡±Úø‡øÚ ¸˜˚˛Ó¬ øfl¡ øfl¡ ·ÀÂ√ øfl¡ øfl¡

Ù¬˘-Ù≈¬˘ ø√À˚˛, ¬Û±˝√√±1-¬Û¬ı«Ó¬, Ú√-Ú√œ, ‡±˘-ø¬ı˘Ó¬
Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± õ∂±ÌœÀ˚˛ ¬ı¸¬ı±¸ fl¡À1 ’±ø√1 Ó¬Ô…1 Î◊¬¬Ûø1
’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß fl¡Ô± ̧ ±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±11 ̃ ±ÀÊ√À1 Ê√±øÚ¬ı ¬Û1±
˚±˚˛º ë¬ı±‚ ’±1n∏ Œfl¡“Àfl¡±1±í ¸±Ò≈ÀÈ¬±Ó¬ Ò±Ú Œ1±ª±,
’±À‚±Ì ˜±˝√√Ó¬À˝√√ Œ˚ Ò±Ú ¬ÛÀfl¡ ’±ø√À¬ı±1 fl¡Ô±1
Î◊¬À~‡ ’±ÀÂ√º

÷¯∏«±-ø˝√√—¸±, õ∂øÓ¬À˙±Ò, Î◊¬√±1Ó¬± ’±ø√ õ∂±Ìœ1
¶§±ˆ¬±øªfl¡ ˜±Úø¸fl¡ õ∂¬ı‘øM√√√À¬ı±1 ¸±Ò≈fl¡Ô±1 ˜±ÀÊ√À1
õ∂fl¡±˙ ¬Û±˝◊ÀÂ√º ¤˝◊ õ∂¬ı‘øM√√√À¬ı±1 Œfl¡ÀÚ√À1 ¬Ûø1ø¶öøÓ¬1
¬Û±fl¡Ó¬ ¬Ûø1 Î◊¬¢∂ ˝√√˚˛ Ó¬±À1± ’±ˆ¬±¸ ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1Ó¬
’±ÀÂ√º ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±1Ó¬ ø˚À˝√√Ó≈¬ Ê√cÀ¬ı±À1› ˜±Ú≈˝√√1
øÚø‰¬Ú±Õfl¡ fl¡±˜ fl¡À1, ˜±Ú≈˝√√1 øÚø‰¬Ú±Õfl¡ fl¡Ô± fl¡˚˛,
Œ¸À˚˛ ø¸˝√√“Ó¬1 ÷¯∏«±-ø˝√√—¸± ¬ı± õ∂øÓ¬À˙±Ò1 ô¶1À¬ı±À1±
¸±Ò≈fl¡Ô±Ó¬ ˜±Ú≈˝√√1 ¸˜Ò˜«œº Î◊¬√±˝√√1Ì¶§1+À¬Û, ë¬ı±μ1
’±1n∏ ø˙˚˛±˘í, ë¬ı≈Ï¬ˇ±-¬ı≈Ï¬ˇœ ’±1n∏ ø˙˚˛±˘í ’±ø√ ¸±Ò≈1
fl¡Ô± fl¡í¬ı ¬Û±ø1º ë¬ı±μ1 ’±1n∏ ø˙˚˛±˘í ¸±Ò≈ÀÈ¬±Ó¬
¬ı±μÀ1 ø˙˚˛±˘fl¡ Í¬À·±ª±1 fl¡±1ÀÌ ø˙˚˛±À˘ ¬ı±À1 ¬ı±À1
¬ı±μ11 õ∂øÓ¬À˙±Ò Δ˘ÀÂ√º ¸±Ò≈ÀÈ¬±Ó¬ ø˙˚˛±À˘ ¬ı±μ1fl¡
Δfl¡ÀÂ√ñ ëëfl¡˘ÀÈ¬± ‡±˝◊ Œ˚ Œ˜±Õ˘ ¬ı±fl¡ø˘ÀÈ¬± Œ¬Û˘±˝◊
ø√øÂ√ø˘ Ó¬±1 Î◊¬¬Ûfl¡±1 fl¡ø1À˘“±ºíí

¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±11 ̃ ≈‡… Î◊¬ÀV˙… ø˙qfl¡ ÚœøÓ¬ø˙é¬±
ø√˚˛± ˚ø√› ¤˝◊ ¸±Ò≈fl¡Ô±À¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ’Ú…
ø√˙ øÚø˝√√Ó¬ Δ˝√√ ’±ÀÂ√º

Œ˘ø‡fl¡±1 øÍ¬fl¡Ú± – ·Àª¯∏fl¡ Â√±Sœ, &ª±˝√√±È¬œ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛
[’¸˜œ˚˛± ø¬ıˆ¬±·] , ’±Ê√œªÚ ¸√¸…, ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬

ø¬ı:±Ú fl≈¡˝◊Ê√1 Î◊¬M√√√1¸˜”˝√√
1] Î¬¬ıø˘Î◊¬ 1±˜ÀÂ√, 2] Î◊¬ ◊̋ø˘ ˛̊±˜ ˝√√±ÀÂ√«̆ , 3] 1947, 4] Œfl¡¬Û˘±1, 5] ŒÊ√ ŒÊ√ Ô˜Â√Ú,

6] ¬Û˘ ø˜˘±1, 7] ’±À˘fl¡ÀÊ√G±1 ŒÙv¬ø˜—, 8] ¤G±1Â√Ú, 9] Œ˝√√Úø1 Î¬¬ıø˘Î◊¬ Â√œø˘, 10] ŒÂ√ ≈̃Àª˘
˜Â√«, 11] ¬ı≈ù´ÀÚ˘, 12]  ˜± ◊̋Àfl¡˘ Ù¬±1±ÀÎ¬, 13] Â√±fl¡«íø¶«®√, 14] ’±1 ¤ ø˜ø˘fl¡±Ú, 15] 1959 √º
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¢∂Lö ¬Ûø1‰¬˚˛ – ø‰¬ôLÚ
·œøÓ¬fl¡± Œ√ªœ

’¸˜œ ˛̊± ̧ ±ø √̋√Ó¬… Ê√·Ó¬Ó¬ ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ̧ —À˚±øÊ√Ó¬ ̋ √√í˘ ’¸˜
ø¬ı:±Ú ̧ ø˜øÓ¬, ŒÒ˜±øÊ√ ̇ ±‡±1¡Z±1± õ∂fl¡±ø˙Ó¬ ̆ ±ªÌ… ̆ ± √̋√Ú
‰≈¬Ó¬œ˚̨±1 ̧ •Û±√Ú±Ó¬ ëø‰¬ôLÚ – ’gø¬ıù´±¸ ”√1œfl¡1Ì1 ’ø¬ı1Ó¬
˚±S±í ˙œ¯∏«fl¡ ¤‡øÚ Î◊¬¬ÛÀ˚±·œ ¢∂Löº ¸˜±Ê√Ó¬ õ∂‰¬ø˘Ó¬
’gø¬ıù´±¸ ’±1n∏ fl≈¡-¸—¶®±11¬Û1± ’±˜±fl¡ ̃ ≈Mê fl¡ø1¬ı ¬Û1±
õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊ ø¬ı ∏̄̊ ˛ ¤ ◊̋ ¢∂Lö‡ÚÓ¬ ̧ øißøª©Ü fl¡1± Δ √̋√ÀÂ√º 22È¬±
ø‰¬ôL±·Ò≈1 õ∂¬ıg ¸±„≈√√ø1 Œ˘±ª± ¤˝◊ ¢∂Lö‡ÀÚ ¸˜±Ê√fl¡
’gø¬ıù´±¸1¬Û1± ’“±Ó¬1±˝√◊ ¤‡Ú õ∂·øÓ¬˙œ˘ ¸˜±Ê√ ·Ï¬ˇ±1
¬ÛÔ ¸≈‰¬˘ fl¡ø1¬ı ¬ı≈ø˘ ’±˙± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

ëw˜ ’±1n∏ w±ôL Ò±1Ì±› ’gø¬ıù´±À¸˝√◊í ˙œ¯∏«fl¡
õ∂¬ıgÀÈ¬±Ó¬ Î¬0 ¬Û1˜±Úμ ̃ ˝√√ôL˝◊ Ú±1œ ̧ •ÛÀfl¡« ̧ ˜±Ê√1 ø˚
Ò±1Ì± õ∂‰¬˘Ú Δ˝√√ ’±ø˝√√ÀÂ√, Œ¸˝√◊ ¸•ÛÀfl¡« Î◊¬À~‡ fl¡ø1
Δfl¡ÀÂñ ̧ ˜±Ê√Ó¬ ¤ÀÚ øfl¡Â≈√̃ ±Ú w±ôL Ò±1Ì± ’±ÀÂ√ Œ˚ ¬Û≈1n∏̄ ∏1
Ó≈¬˘Ú±Ó¬ Ú±1œ ≈√¬ı«˘, ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ’¸˝√√±˚˛, Ê√œªÚ ˚±¬ÛÚ
fl¡ø1¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ¬Û≈1n∏¯∏1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 Úfl¡ø1À˘˝√◊
Ú √̋√̊ ˛º ̃ ±Ó‘¬Ó¬±øLafl¡ ¬ı…ª¶ö±fl¡ õ∂øÓ¬ √̋√Ó¬ fl¡ø1 ¬Û≈1n∏̄ ∏Ó¬±øLafl¡Ó¬±1

õ∂±Ò±Ú… õ∂øÓ¬á¬±1 ô¶1Ó¬ Î◊¬æ√ª Œ˝√√±ª± ’±Ú ¤È¬± ’gø¬ıù´±¸1
˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ̧ ±˜±øÊ√fl¡ ¬ı…±øÒ Δ √̋√ÀÂ√ ëÎ¬± √̋◊Úœí øÚ¢∂ √̋√º Î¬± √̋◊Úœ
Ò±1Ì±ÀÈ¬±Àª ¤È¬± w±ôL Ò±1Ì±º

¬ıÓ¬«̃ ±Ú1 ø¬ı:±Ú ’±1n∏ õ∂ ≈̊øMêø¬ı√…±1 ̊ ≈·ÀÓ¬± ̧ ˜±Ê√Ó¬
¤ÀÚ ¬ıU ‚È¬Ú± Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±›“ Œ˚ ø˙øé¬Ó¬ ̧ ˜±Ê√fl¡ ̆ 7¡¡¡±ÚÓ¬
fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º ’±øÊ√1 ¸˜±Ê√Ó¬ ëÎ¬±˝√◊Úœí ˝√√Ó¬…±1 ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±
’øÓ¬ ̂ ¬˚̨±ª √̋√º Î¬±0 Ú±È¬…¬ıœ1 √±¸1 õ∂¬ıg ëÎ¬± √̋◊Úœ ̋ √√Ó¬…±, ̋ √◊̊ ±̨1
’“±11 fl¡Ô±, ’±˝√◊Ú, ’gø¬ıù´±¸, ø¬ı:±Ú˜Ú¶®Ó¬± ̋ √◊Ó¬…±ø√íÓ¬
‡≈¬ı ¸≈μ1Õfl¡ Î¬±˝√◊Úœ ø¬ı√…± ¬ı± witch craft’1 ¬Û1•Û1±
¬ı± õ∂Ô± õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ øfl¡ Ó¬±fl¡ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1ÀÂ√º ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Î◊¬À~‡
fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚ Î¬±˝√◊Úœ ø¬ı√…± ¬ı≈ø˘ ̊ ±fl¡ Œfl¡±ª± ̋ √√˚˛, ̋ √◊ ’±‰¬˘ÀÓ¬
’±ø√ÀÓ¬ Œ˚øÓ¬˚˛± ¸˜±Ê√ ˜±Ó‘¬Ó¬±øLafl¡ ’±øÂ√˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1
˜ø˝√√˘±¸fl¡˘1 õ∂±Ò±Ú…1 ø¬ı¯∏˚˛ ’±øÂ√˘º ¬Û≈1n∏¯∏¸fl¡˘ Ú±1œ1
ˆ¬1Ì-Œ¬Û± ∏̄Ì ’±1n∏ 1é¬Ì±Àªé¬ÌÓ¬ ’±1n∏ Ú±1œ¸fl¡À˘ õ∂fl‘¡øÓ¬
’Ô«±» ¬ıÓ¬±˝√√, Ò≈˜≈˝√√±, ø˙˘±¬ı‘ø©Ü ’±ø√ ‚È¬Ú±fl¡ øÚ1œé¬Ì
fl¡ø1øÂ√˘º ¤˝√◊ Œ˘‡±ÀÈ¬±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Î¬±˝√◊Úœ ˝√√Ó¬…±1 ˘·Ó¬
Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ’gø¬ıù´±¸ ’±1n∏ fl≈¡-¸—¶®±11¬Û1± øÚÊ√1
˘·ÀÓ¬ ̧ ˜±Ê√‡Úfl¡ øfl¡√À1 ̃ ≈Mê fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Ó¬±1 Î◊¬¬Û˚≈Mê
:±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º

ë’gø¬ıù´±¸ ”√1œfl¡1ÌÓ¬ Δ¬ı:±øÚfl¡ ˜±Úø¸fl¡Ó¬±1
õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬±í Œ˘‡±ÀÈ¬±1 ˜±ÀÊ√À1 Œ˘‡fl¡ Î¬0 Œ˚±À·Ú
‰¬f fl¡ø˘Ó¬±˝√◊ ø˘ø‡ÀÂ√ Œ˚ ’±˜±1 ÚÓ≈¬Ú õ∂Ê√ij1 ˜±Ê√Ó¬
ø¬ı:±Ú ø˙é¬±, Δ¬ı:±øÚfl¡ ˜±Úø¸fl¡Ó¬± ¸‘ø©Ü ’±ø√1¡Z±1±À˝√√
¸˜±Ê√1 ¬ıUÀÓ¬± ’qˆ¬ ¬Û1•Û1±, ’gø¬ıù´±¸ ’±ø√ ”√1 fl¡ø1¬ı
¬Û1± ˚± ˛̊º

ŒÊ√…±øÓ¬ ∏̄̇ ±¶a ’±1n∏ ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±Úfl¡ Δ˘ ¬ıU ̃ ±Ú≈̋ √√1
˜ÚÓ¬ ø¬ıw±øôL˜”˘fl¡ ø¶öøÓ¬ ’±1n∏ ¤˝√◊ ¸•ÛÀfl¡« ¸≈μ1 ¬ı…±‡…±
’±· ¬ıÏ¬ˇ±˝√◊ÀÂ√ ̂ ¬±·«ª ¬ı1Í¬±fl≈¡11 õ∂¬ıg ëŒÊ√…±øÓ¬¯∏˙±¶a ’±1n∏
ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±ÚíÓ¬º

ë’±Úμ1±˜ ŒÏ¬øfl¡˚̨±˘ Ù≈¬fl¡Ú ’±1n∏ ̧ —¶®±1¬ı±√œ ‹øÓ¬̋ √√…í
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õ∂¬ıgÀÈ¬±Ó¬ Œ˘‡fl¡ Î¬0 ¬Û1˜±Úμ ̃ Ê√≈̃ √±À1 ¬ıUø‡øÚ Ó¬Ô… √̋◊
õ∂fl¡±˙ fl¡ø1ÀÂ√º ’±Ò≈øÚfl¡ Ê√œªÚÒ±1±1 ’±Úμ1±˜ ŒÏ¬øfl¡ ˛̊±˘
Ù≈¬fl¡Ú1 ø˚ ’±¢∂˝√√ Œ¸˝√◊ø‡øÚfl¡ ¬ı±ô¶ª±ø˚˛Ó¬ fl¡1±1 ø˚ õ∂fl‘¡©Ü
Ú ≈̃Ú± Î◊¬À~‡ fl¡ø1ÀÂ√ Œ¸ ˛̊± õ∂˙—¸Úœ ˛̊º ÿÚø¬ı—˙ ̇ øÓ¬fl¡±1
’¸˜1 ¸—¶®±1¬ı±√œ ‹øÓ¬˝√√…1 õ∂Ò±Ú õ∂øÓ¬ˆ”¬ ’±Úμ1±˜
ŒÏ¬øfl¡˚˛±˘ Ù≈¬fl¡Ú1 ø¬ı¯∏À˚˛ Î◊¬À~‡ ’±ÀÂ√ ¤˝◊ õ∂¬ıgÓ¬º

Œ√ªøÊ√» Ù≈¬fl¡Ú1 Œ˘‡± ë’gø¬ıù´±¸1¡Z±1± ’±Sê±ôL
õ∂Ê√±øÓ¬¬ı‘μíÓ¬ ŒÓ¬À‡ÀÓ¬ Î◊¬À~‡ fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚ ’±Ò≈øÚfl¡ ø¬ı:±Ú
’±1n∏ õ∂˚≈øMê1 ’±ø˝√√˘±Ó¬ ¬Ûø1ÌÓ¬ fl¡ø1 ’±øÊ√1 ˜±Ú≈˝√√
¬Û‘øÔªœ1 ’ø¡ZÓ¬œ˚˛ ’±1n∏ ¸¬ı«˙øMê˜±Ú Ê√œª Δ˝√√ ¬Ûø1ÀÂ√º
’gø¬ıù´±¸, ’Õ¬ı:±øÚfl¡ ̧ —¶‘®øÓ¬, ø¬ı:±Ú1 ø¬ıfl‘¡Ó¬ 1+¬Û, fl≈¡-
¸—¶®±1 Ú±Ú±ø¬ıÒ ’Õ¬ı:±øÚfl¡ fl¡±˚«…fl¡˘±¬Û ’±1n∏ ’±‰¬1ÀÌ
’±øÊ√1 ̧ ˜±Ê√ Ê√œªÚÓ¬ &1n∏Ó¬1 é¬øÓ¬ fl¡ø1√ÀÂ√º

é¬œ1Ò1 ¬ı1n∏ª±1 ë’À˘Ãøfl¡fl¡ øSê˚̨±1 Δ¬ı:±øÚfl¡ ¬ı…±‡…±
ø√̊ ˛± ̊ ≈øMê¬ı±√œ ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√Úí ̇ œ ∏̄«fl¡ Œ˘‡±Ó¬ ëø¬ı ”̂¬øÓ¬í ̧ •ÛÀfl¡«
¸≈μ1 ¬ı…±‡…± fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√º ø¬ıˆ”¬øÓ¬ Œ˚ õ∂fl‘ Ó¬ÀÓ¬ ¤ø¬ıÒ
¤˘≈ø˜øÚ˚˛±˜ ˘ªÌ Œ¸˚˛± ¤˝√◊ Œ˘‡±ÀÈ¬±1¬Û1±À˝√√ Ê√±øÚ¬ı
¬Û±ø1À˘“±º ø¬ıˆ”¬øÓ¬ Î◊¬ø˘›ª±1 ¬ÛXøÓ¬ ¸•ÛÀfl¡«› ¸±Ò±1Ì
¬Û±Í¬Àfl¡ ¤˝◊ Œ˘‡±1¡Z±1±˝◊ ’ª·Ó¬ ̋ √√í¬ı ¬Û±ø1¬ıº

ëø¬ı:±Ú-õ∂˚≈øMê1 Î◊¬iß˚˛Ú ’±1n∏ ’gø¬ıù´±¸í ˙œ¯∏«fl¡
ø˘‡øÚÓ¬ Î¬0 ̃ ∞I◊≈ ̂ ”¬¤û± ◊̋ ø¬ı:±Ú1 ø¬ıÊ√̊ ˛ÒıÊ√±, Â√Ωø¬ı:±Ú1
Â√±˚˛±, Â√Ωø¬ı:±Ú1¬Û1± ø¬ı:±ÚÕ˘, ’gø¬ıù´±¸1 Ê√±˘ ’±ø√
ø¬ı¯À∏˚˛À1 ‡≈¬ı ̧ ≈μ1 ¬ı…±‡…± √±ø„√√ Òø1ÀÂ√º ’øÓ¬ fl¡˜ ̧ ˜˚˛1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ fl‘¡øS˜ ¬ı≈øX˜M√√√±1 [AI] Î◊¬O±ÀÚ ø¬ı:±Ú1 õ∂·øÓ¬1
¬Ûø1¸1 øfl¡√À1 ̧ ˘øÚ fl¡ø1ÀÂ√ Ó¬±fl¡ Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡ø1ÀÂ√º

’¸˜1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Ê√±øÓ¬-Ê√ÚÊ√±øÓ¬1 ˜±Ê√Ó¬ õ∂‰¬ø˘Ó¬
Œ˘±fl¡±‰¬±1 ’±1n∏ Œ˘±fl¡ø¬ıù´±¸1 ’“±À˝√√ ’“±À˝√√ Œ¸±˜±˝√◊ Ôfl¡±
fl≈¡-¸—¶®±1, ’gø¬ıù´±¸ øfl¡√À1 Œ¸±˜±˝◊ ’±ÀÂ√ Ó¬±fl¡
ë’gø¬ıù´±¸, fl≈¡-¸—¶®±1 ’±1n∏ ’¸˜1 Œ˘±fl¡¸˜±Ê√í Œ˘‡±1
˜±ÀÊ√À1 ̧ ≈μ1Õfl¡ ¬ı…±‡…± fl¡ø1ÀÂ√ fl¡1¬ıœ Œ√Î◊¬1œÀ˚˛º

·Â√-·Â√øÚ ’±Ò±ø1Ó¬ ’ÀÚfl¡ ’gø¬ıù´±¸ ’¸˜œ˚˛±
¸˜±Ê√Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Δ¬ı:±øÚfl¡ øˆ¬øM√√√ ÚÔfl¡±Õfl¡ õ∂‰¬ø˘Ó¬ Δ˝√√
’±ÀÂ√º ¤˝√◊ ·Â√-·Â√øÚ1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß ’gø¬ıù´±¸
’±1n∏ ̋ √◊̊ ˛±1 ̧ Ê√±·Ó¬± ̧ •ÛÀfl¡« Î¬0 ’ißÀÊ√…±øÓ¬ ·Õ·À ˛̊ ë·Â√-
·Â√øÚ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ ¸Ê√±·Ó¬± ’±1n∏ ’gø¬ıù´±¸í Ú±À˜À1 ¤øÈ¬

≈̧μ1 ’±À˘±‰¬Ú± ’±· ¬ıÏ¬ˇ± √̋◊ÀÂ√º
Î¬±0 Ê√̃ √ø¢ü Î◊¬¬Û±Ò…±À˚̨ ë’gø¬ıù´±¸õ∂̧ ”Ó¬ ¶§±¶ö…-ø‰¬ôLÚ

– &øÈ¬ø√À ˛̊fl¡ ‘√©Ü±ôL ø¬ıÀù≠ ∏̄Ìí Ú±˜1 Œ˘‡±ÀÈ¬±Ó¬ ø˘ø‡ÀÂ√ ñ
fl≈¡-¸—¶®±1 ’gø¬ıù´±¸À1 √̋◊ ¬Ûø1‰¬ «̊…± , Œfl¡øÓ¬˚̨±¬ı± ̧ ôL¬Û«ÀÌ ’±1n∏
Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Œ¬ıÀ¬ÛÀ1±ª±ˆ¬±Àª ˜≈fl¡ø˘Õfl¡ ¸±˜±øÊ√fl¡
Ê√ÚÊ√œªÚÓ¬ ‰¬ø˘ ’˝√√± ’g±‰¬1Ìº

Î¬0 1À˜˙ ‰¬f Œ·±¶§±˜œ1 õ∂¬ıg ëø¬ıù´±¸-’ø¬ıù´±¸ –
Œ√À˙-ø¬ıÀ√À˙íÓ¬ Œ˘‡Àfl¡ Î◊¬À~‡ fl¡ø1ÀÂ√ Œ˚ ø˚À¬ı±1 ø¬ıù´±¸
’±1n∏ ’ø¬ıù´±À¸ ¸˜±Ê√Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏ é¬øÓ¬ Úfl¡À1 Œ¸˝√◊À¬ı±1fl¡
Δ˘ ø¸˜±Ú ø‰¬ôL± Úfl¡ø1À˘› ˝√√˚˛º õ∂±˚˛ˆ¬±· ’gø¬ıù´±À¸˝√◊
¸˜±Ê√1 ’±Ô«-¸±˜±øÊ√fl¡, Œ¬ıÃøXfl¡, ¸±—¶‘®øÓ¬fl¡, ˙±1œø1fl¡
õ∂ˆ¬‘øÓ¬ ¸fl¡À˘± Ò1Ì1 Î◊¬ißøÓ¬1 ’ôL1±˚˛ Δ˝√√ ¬ÛÀ1º

Ê√˚˛ôL fl≈¡˜±1 ¬Û±Í¬fl¡1 Œ˘‡± ë¸±¬Û, ¸¬Û«√—˙Ú, w±øôL
’±1n∏ fl¡1Ìœ˚˛íÓ¬ ¸±¬Û ¸•ÛÀfl¡« ÚÊ√Ú± ¬ıU fl¡Ô±˝√◊ Ê√±øÚ¬ı
¬Û1± Δ·ÀÂ√º ̧ ±Ò±1Ì ̃ ±Ú≈À˝√√ ̧ ±¬Û ¬ı≈ø˘ fl¡íÀ˘˝√◊ ø¬ı ∏̄±Mê ¬ı≈ø˘
ˆ¬±ø¬ı ̆ ˛̊º ̧ ¬Û«√—˙Ú1 Ù¬˘Ó¬ ’±˜±1 ’:Ó¬±1 ¬ı±À¬ı √̋◊ ’±ø˜
fl¡±À1±¬ı±fl¡ ø‰¬1ø√Ú1 ¬ı±À¬ı Œ˝√√1n∏ª±¬ı˘·œ ˛̊± ̊ ±ÀÓ¬ Ú˝√√ ˛̊ Ó¬±1
¬ı±À¬ı Î◊¬¬Û˚≈Mê ¤˝◊ Œ˘‡±ÀÈ¬±º

˜±Ú≈˝√√ ’Ú≈¸øg»¸± ’±1n∏ ¬ı≈øX˜M√√√±1 ·1±fl¡œº ¤˝√◊
’Ú≈¸øg»¸± ’±1n∏ ¬ı≈øX˜M√√√±˝√◊ Δ¬ı:±øÚfl¡ ˜±Úø¸fl¡Ó¬± ·ÀÏ¬ˇ
’±1n∏ ø¬ı:±Ú1 ’±øª©®±1¸˜”˝√√ ¸yª Δ˝√√ÀÂ√º Î¬0 ’ø˜˚˛±
1±Ê√¬ı—˙œ1 ë’¸˜1 ¸˜±Ê√ Ê√œªÚÓ¬ ¬Û1•Û1±·Ó¬ˆ¬±Àª
õ∂‰¬ø˘Ó¬ ’gø¬ıù´±¸ ’±1n∏ fl≈¡-¸—¶®±1í Ú±˜1 ø˘‡øÚÓ¬ ̧ ≈μ1
¬ı…±‡…± Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± Δ·ÀÂ√º

ŒÊ√…±øÓ¬ ∏̄, ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±Ú ’±1n∏ ’gø¬ıù´±¸ ̧ •ÛÀfl¡«
Ó¬¬ÛÚ fl≈¡˜±1 ˙˜«±1 ø˘‡øÚÓ¬ ¶Û©Ü õ∂fl¡±˙ ‚øÈ¬ÀÂ√º ˜±Ú≈˝√√1
˜ÚÓ¬ ¸‰¬1±‰¬1 Ê√±ø· Î◊¬Í¬± õ∂ùü1 Î◊¬M√√√1 ¬ıUø‡øÚ ŒÓ¬À‡Ó¬1
ëŒÊ√…±øÓ¬ ∏̄, ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±Ú ’±1n∏ ’gø¬ıù´±¸í ̇ œ ∏̄«fl¡ ø˘‡øÚÓ¬
Î◊¬À~‡ ’±ÀÂ√º

Δ¬ı:±øÚfl¡ ˜±Úø¸fl¡Ó¬± øfl¡ ’±1n∏ ˝√◊˚˛±1 ’ôL1±˚˛ ˚ø√
Ê√±øÚ¬ı ̆ ±À· ŒÓ¬ÀôL Î¬±0 õ∂¬ıœÌ fl≈¡˜±1 ŒÚ›·1 ëΔ¬ı:±øÚfl¡
˜±Úø¸fl¡Ó¬±, ’¸˜1 ¬ÛÈ¬ˆ”¬ø˜ ’±1n∏ Œ˝√√˜‰¬f ¬ı1n∏ª±í ̇ œ¯∏«fl¡
’±À˘±‰¬Ú±ÀÈ¬±1 ̃ ±ÀÊ√À1 ¬ıUø‡øÚ :±Ú ’Ê√«Ú fl¡1±Ó¬ ¬Û±Í¬fl¡1
¸ √̋√± ˛̊fl¡ Δ √̋√ ¬Ûø1¬ıº

Î¬± √̋◊Úœ ̋ √√Ó¬…±1 ø¬ı1n∏ÀX ̊ ≈“Ê√ ø√ ’ √̋√± ¬ıœ1n∏¬ı±˘± 1±ˆ¬±1
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Ê√œªÚ, ̧ ± √̋√̧ , Ó¬…±· ’±1n∏ ë¬ÛΩ|œí ̧ ij±ÚÕ˘ ø˚ ̊ ±S±, Ó¬±1
¸≈μ1 ø¬ıª1Ì Ù≈¬øÈ¬ Î◊¬øÍ¬ÀÂ√ Î¬0 ˜1˜œ ˝√√±Ê√ø1fl¡± 1±ˆ¬±1
ëõ∂øÓ¬¬ı±√œ fl¡F – Î¬0 ¬ıœ1n∏¬ı±˘± 1±ˆ¬±í ̇ œ¯∏«fl¡ Œ˘‡±1¡Z±1±º

 ë‡±√… ’±1n∏ ’gø¬ıù´±¸í õ∂¬ıgøÈ¬Ó¬ ¬ıμÚ± ̋ √√±Ê√ø1fl¡±
√M√√√̋ √◊ ̧ ‰¬1±‰¬1 ̧ ˜±Ê√Ó¬ ’±øÊ√› õ∂‰¬ø˘Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ‡±√…¬ıd1
˘·Ó¬ ’gø¬ıù´±¸ øfl¡√À1 Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Δ √̋√ ’±ÀÂ√ Ó¬±fl¡ ’øÓ¬ ̧ ≈μ1
’±1n∏ ̧ 1˘ ̂ ¬±¯∏±À1 :±Ú õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º

ë’±fl¡±˙1 1 √̋√̧ … ’±1n∏ ’±˜±1 ≈̂¬˘ Ò±1Ì±í ˙œ ∏̄«fl¡
’±À˘±‰¬Ú±Ó¬ Î¬0 √œÀÚ˙ ‰¬f Œ·±¶§±˜œÀ˚̨ ’±fl¡±˙1 1 √̋√̧ … ’±1n∏
√̋◊̊ ±̨1 ˘·Ó¬ ¸¬ı«̧ ±Ò±1Ì1 ˜Ú1 ø˚ Ò±1Ì± ’±1n∏ ¤ √̋◊ Ò±1Ì±1

õ∂±¸—ø·fl¡Ó¬± øfl¡˜±Ú ”√1 ≈̊øMê¸—·Ó¬ Ó¬±fl¡ ≈̧μ1Õfl¡ õ∂fl¡±˙
fl¡ø1ÀÂ√º ̧ ”̊ «…¢∂̋ √√Ì, ¬Û”øÌ«̃ ±, ¬Û¬Ûœ˚̨± Ó¬1±, Ò”̃ Àfl¡Ó≈¬ ’±ø√ õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬
øfl¡ ’±1n∏ ’±ø˜ ̃ ±øÚ ’ √̋√± øÚ˚̨˜-ÚœøÓ¬ Ó¬Ô± ̋ √◊̊ ±̨1 ̆ ·Ó¬ Ê√øÎ¬̌Ó¬
’gø¬ıù´±¸ ̧ •ÛÀfl¡« ̧ ≈μ1 ¬ı…±‡…± fl¡ø1ÀÂ√º

Œ˘±fl¡ø¬ıù´±¸ ’±1n∏ ’gø¬ıù´±¸ ≈√À˚˛±È¬±À1 ¤fl¡
›Ó¬Àõ∂±Ó¬ˆ¬±Àª ¸•Ûfl¡« ’±ÀÂ√º ¸1n∏À1¬Û1±˝√◊ qøÚ ’˝√√±
ëÚ±¬Û±˚˛, Ú±˘±À·, ’˜—·˘ ̋ √√í¬ıí ’±ø√ fl¡Ô±À¬ı±1 ’±‰¬˘ÀÓ¬
øfl¡˚˛ Ú±¬Û±˚˛, øfl¡˚˛ Ú±˘±À·, øfl¡˚˛ ’˜—·˘ ˝√√í¬ı Ó¬±1 Î◊¬M√√√1
’±øÊ√Õ˘ Œfl¡±ÀÚ› Ú±¬Û±À˘º Œ‡øÓ¬¬ÛÔ±1, Ê√œª-Ê√c ’±ø√1
˘·Ó¬ ¤˝√◊ Ò1Ì1 ø¬ıøˆ¬iß fl¡Ô± qøÚ¬ıÕ˘ ¬Û±›“º ¤˝√◊
Œ˘±fl¡ø¬ıù´±¸ ’±1n∏ ’gø¬ıù´±¸ ¸•ÛÀfl¡« ’øˆ¬øÊ√Ó¬ ˙˜«±
¬ı1n∏ª±1 ëfl‘¡ø ∏̄ Œé¬S ’±1n∏ øfl¡Â≈√̃ ±Ú ’gø¬ıù´±¸í Œ˘‡±Ó¬ ̋ √◊̊ ±̨1
≈̊øMê ≈̊MêÓ¬± ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ¬Û± √̋◊ÀÂ√“±º

¢∂Lö‡øÚ1 ¸•Û±√Ú±1 √±ø˚˛QÓ¬ Ôfl¡± ˘±ªÌ… ˘±˝√√Ú
‰≈¬Ó¬œ˚˛±1 ¤øÈ¬ ¸≈μ1 õ∂¬ıg ë’gø¬ıù´±¸, fl≈¡-¸—¶®±1 ’±1n∏
’¸˜1 Ú±1œ-¸˜±Êí ¤˝◊ ¢∂Lö‡øÚÓ¬ õ∂fl¡±˙ ¬Û±˝√◊ÀÂ√º ¤˝√◊
õ∂¬ıgøÈ¬Ó¬ ¤·1±fl¡œ Ú±1œ1 ‚1-¸—¸±11 √±ø˚̨Q ’±1n∏ ̧ ˜±Ê√1
˜±Ê√Ó¬ õ∂‰¬ø˘Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß 1œøÓ¬-ÚœøÓ¬À1 ø¬ıøˆ¬iß ’±‰¬±1-
’Ú≈á¬±ÚÓ¬ ’—˙¢∂˝√√Ì ¬ı± ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡ø1¬ı ˘·± ˝√√˚˛, Ó¬±fl¡
’øÓ¬ ¸≈μ1ˆ¬±Àª õ∂fl¡±˙ fl¡ø1ÀÂ√º ’±˝√◊ ›À˘±ª±, ø¬ıÒª±,
õ∂¸”øÓ¬, ˜±À˝√√fl¡œ˚˛±, õ∂Ô˜ ¬Û≈ø©ÛÓ¬± ’±ø√ ø¬ıøˆ¬iß ø¬ı¯∏˚˛Ó¬
Ú±1œ ¤·1±fl¡œ øfl¡√À1 Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Δ √̋√ ¬Ûø1¬ı ̆ ·± ̋ √√̊ ˛ Ó¬±fl¡ ¬ı…Mê
fl¡ø1ÀÂ√º ¤ √̋◊ fl¡± «̊…À¬ı±11 ̃ ±Ê√Ó¬ Œ˚ ’gø¬ıù´±¸ øfl¡√À1 ø˙¬Û± √̋◊
’±ÀÂ√ Ó¬±Àfl¡± ’±˜±1 ’±·Ó¬ √±ø„√√ Òø1¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ˝√√ÀÂ√º

ëŒ√›- ”̂¬Ó¬ . ’±·1 ø¬ıù´±¸ ’±1n∏ ’±øÊ√1 ’gø¬ıù´±¸í
Ú±˜1 õ∂¬ıgøÈ¬Ó¬ Œ˘‡fl¡ ˜˝√√±Úμ ˙˜«±˝√◊ ’Ó¬œÓ¬1 ¸˜±Ê√Ó¬
õ∂‰¬ø˘Ó¬ Œ√›-ˆ”¬Ó¬1 ø¬ıù´±À¸ øfl¡√À1 ̧ ˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±fl¡ ¢∂±¸
fl¡ø1øÂ√˘ Ó¬±fl¡ ̧ ˝√√Ê√ ’±1n∏ ̧ 1˘ ̂ ¬±¯∏±À1 õ∂fl¡±˙ fl¡ø1ÀÂ√º

¤ÀÚ ¤‡Ú Î◊¬¬ÛÀ˚±·œ ¢∂Lö̋ ◊ ’¸˜œ˚̨± ̧ ±ø √̋√Ó¬…1 ̂ ¬“1±˘
‰¬˝√√fl¡œ fl¡1±˝√◊ Ú˝√√ ˛̊, ’¸˜œ ˛̊± ̧ ˜±Ê√‡Úfl¡ ’gø¬ıù´±¸1¬Û1±
˜≈Mê fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¤fl¡ ¸˜˘ ¬ı≈ø˘› fl¡í¬ı ¬Û±ø1º ¢∂Lö‡øÚÓ¬
õ∂øÓ¬·1±fl¡œ Œ˘‡Àfl¡ ̧ ˜±Ê√fl¡ ’gø¬ıù´±¸1¬Û1± ̃ ≈Mê fl¡1±1
˘é¬… ’±·Ó¬ 1±ø‡ ø¬ı¯∏˚˛¬ıdÀ¬ı±1 ˜≈fl¡ø˘Õfl¡ ’±À˘±‰¬Ú±Õ˘
’±øÚÀÂ√º Œ˘‡fl¡¸fl¡˘1 ¤ √̋◊ ¬Û√Àé¬¬Û¡ øÚø(Ó¬Õfl¡ õ∂˙—¸±1
Œ˚±·…º ¢∂Lö‡øÚ1 Œ¬ıÈ≈¬¬Û±Ó¬ ’øÓ¬ ¸≈μ1º

Œ˘ø‡fl¡±1 øÍ¬fl¡Ú± – Ê√±¬Ûø1À·±·, &ª±˝√√±È¬œ

Ï¬fl≈¡ª±‡Ú±Ó¬ ’±ª±ø¸fl¡ õ∂fl‘¡øÓ¬ ø˙ø¬ı11 ’±À˚˛±Ê√Ú
¬Ûø1Àª˙ø¬ı¯∏˚˛fl¡ fl¡Ô±À¬ı±1 ›‰¬11¬Û1± ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ Ò≈Úœ˚˛± ¬Ûø1Àª˙1 Δ¸ÀÓ¬

¤fl¡±R fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ ¤È¬± ¬Ûø1Àª˙ ·øÏ¬ˇ ø√¬ı1 ¬ı±À¬ı ø¬ı·Ó¬ ¬ı¯∏«À¬ı±11 √À1 ¤˝√◊¬ıÂ√À1± 4-7 Ê√≈̆ ± ◊̋√Õ˘ ¬Û≈ ¤Ú
Ù¬' ª±˝√◊ã1 Î◊¬À√…±·Ó¬ Œ˜·±ø˜' õ∂fl‘¡øÓ¬ ¸—‚, ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬ ’±1n∏ ˜ø˝√√˘± Œfl¡±¯∏ Ï¬fl≈¡ª±‡Ú± ˙±‡±1
¸˝√√À˚±·Ó¬ ’±ª±ø¸fl¡ õ∂fl‘¡øÓ¬ ø˙ø¬ı11 ’±À˚˛±Ê√Ú fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√º ¤˝√◊ ø˙ø¬ı1Ó¬ ’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß Í¬±˝√◊1 ø¬ıø˙©Ü
¬ı…øMê¸fl¡À˘ ’±ø˝√√ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ Ô±øfl¡ ˜Ó¬ ø¬ıøÚ˜˚˛ fl¡ø1¬ıº Ó¬±Ó¬ ¬Ûø1Àª˙ ¸Ê√±·Ó¬±, Œ¬∏Cøfl¡„√√1
’±ø√¬Û±Í¬ Ô±øfl¡¬ı , ’±1n∏ Ô±øfl¡¬ı ˜ø˝√√˘± ’±1n∏ ø¬ı:±Ú, ¬ıÚ…õ∂±Ìœ Î◊¬X±1 ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸±, ¬Ûé¬œ øÚ1œé¬Ì, ˚±≈√ ’±1n∏
ø¬ı:±Ú, Ú√œ ’±1n∏ ˜±Ú≈̋ √√, ¬Û¬ı«Ó¬-¬Û± √̋√±1 ’±1n∏ ¶§±¶ö…, ø¬ı:±Ú ’±1n∏ ø¬ıU ·œÓ¬, ’ø‰¬Ú ø‰¬Ú±øfl¡ Œ˘±fl¡¸—¶‘®øÓ¬ ’±ø√Àfl¡
Òø1 ¬ıUÀÓ¬± ’Ú≈á¬±Úº [Œ˚±·±À˚±· Ú—ñ 6000573345]
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Ê√·Ó¬‡Úfl¡ Ê√±øÚ˜ ’±ø˜
ŒÊ√…±øÓ¬ ‡±È¬øÚ ˛̊±1

1. Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1 øÚ˜«±Ì  . Œfl¡±ª±∞È¬±˜
¸±˜¢∂œ1+À¬Û fl¡±‰¬
Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1 øÚ˜«±ÌÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ ’¢∂·øÓ¬ ˘±ˆ¬
fl¡ø1ÀÂ√ ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘º ’±ø˜ Δ√ÚøμÚ Ê√œªÚÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1
fl¡1± fl¡±‰¬1¬Û1± Œfl¡±ª±∞È¬±˜ ¸±˜¢∂œ øÚ˜«±Ì1 ¬ı±À¬ı ’±·
¬ı±øÏ¬ˇÀÂ√ ’±À˜ø1fl¡±1 ø¬ı‡…±Ó¬ õ∂˚≈øMê õ∂øÓ¬á¬±Ú
Œfl¡ø˘Ù¬íøÚ«˚˛± ˝√◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬ ’ª ŒÈ¬fl¡Úí˘øÊ√ [Œfl¡˘ÀÈ¬fl¡]º
Î◊¬À~‡… Œ˚ ¬ıÓ¬«˜±Ú ’±˝◊.ø¬ı.¤˜., &·˘, ø1ÀÊ√øA ’±ø√1
√À1 ø¬ıù´1 ˙œ¯∏« õ∂øÓ¬á¬±ÚÓ¬À˝√√ Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1
’±ÀÂ√º ¸±Ò±1Ì 1±˝√◊Ê√1 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1
¤øÓ¬˚˛±› ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1 ø√¬ı ¬Û1± Œ˝√√±ª± Ú±˝√◊º Œ¸˝√◊¬ı±À¬ı
Œfl¡ø˘Ù¬íøÚ«˚˛± ˝√◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬ ’ª ŒÈ¬fl¡Úí˘øÊ√1 ¤˝√◊ Î◊¬æ√±ªÚ
ø¬ıÀ˙¯∏ ¬ı≈ø˘ ø¬ıÀªø‰¬Ó¬ Δ˝√√ÀÂ√º Œfl¡˘ÀÈ¬fl¡1 ¬Û1œé¬±·±1Ó¬
ëŒ¬ıøG— Œ©ÜÂ√Úí Ú±˜1 ¤fl¡ ¸“Ê√≈ø˘1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’¬Ûø1ª±˝√√œ
¸±˜¢∂œfl¡ ¬Û±1˜±Ìøªfl¡ Œ¶®˘ ¬Û˚«…±˚˛Ó¬ Î◊¬¬Û˚≈Mê Œ˝√√“‰¬±
(stress) ø√ ˛̊±1 ¤fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ‘̧ø©Ü fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√º ¸±Ò±1Ì
¸±˜¢∂œ1¬Û1± ’˝√√± ˝√√±Ù¬øÚ˚˛±˜ Œ¬Û∞I◊±ÀÈ¬ø˘Î◊¬1±˝√◊Î¬ Ú±˜1
¸±˜¢∂œø¬ıÒÓ¬ ’øÓ¬ ¬ı‘̋ √√» ¬Ûø1˜±Ì1 Œ √̋√“‰¬± õ∂À ˛̊±· fl¡ø1 Ó¬±1
¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ¸—˚≈øÓ¬fl¡ ¤ÀÚ√À1 ¸À˘±ª± Δ˝√√ÀÂ√ ˚±ÀÓ¬ ˝√◊
Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1Ó¬ ¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı Î◊¬¬ÛÀ˚±·œ Δ˝√√
Î◊¬ÀÍ¬º ˝√◊˚˛±1 ¬ı±À¬ı ·Àª¯∏fl¡¸fl¡À˘ ¬Û√±Ô«ø¬ıÒ1
¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ¸—˚≈øÓ¬Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ’øÓ¬ é≈¬^ øÂ√^1 ¸‘ø©Ü
fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± Δ˝√√ÀÂ√º ¤˝√◊ ·Àª¯∏Ì±1 Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬
¬Û√±Ô«ø¬ı√…±1 ’Ò…±¬Ûfl¡ ˘≈˝√◊ ¤. Ê√±Î◊¬À1·œ1 ˜ÀÓ¬ Œ˝√√“‰¬±1
¬Ûø1˜±Ì1 ¸±˘¸˘øÚ fl¡ø1 ¬Û√±Ô«1 ¬Û±1˜±Ìøªfl¡ ¸—˚≈øÓ¬
¸˘øÚ fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛º ’±˙± fl¡1± ˚±˚˛ ¤˝√◊ fl¡Ô±ÀÈ¬±1
Œ˚±À·ø√ Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1Ó¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ¸±˜¢∂œ1
¬ı±À¬ı ’Úƒ-’Ùƒ¬1 ¬ı…ª¶ö± fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±¬ıº ’±ø˜ Δ√ÚøμÚ
Ê√œªÚÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1À¬ı±1Ó¬ ¬Ûø1ª±˝√√œ1+À¬Û
øÂ√ø˘fl¡Ú ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√ ˛̊º ˝√◊Ù¬±À˘ øÂ√ø˘fl¡Ú1 øfl¡Â≈√

¸œ˜±¬ıXÓ¬± ’±ÀÂ√º øfl¡c Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±À1 ¤˝√◊
¸œ˜±¬ıXÓ¬±fl¡ ’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º fl¡±‰¬1 √À1
’¬Ûø1ª±˝√√œ ¸±˜¢∂œ, Ó¬±˜1 Œ˘‡œ˚˛± √é¬ ¬Ûø1ª±˝√√œ
¸±˜¢∂œÕ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ fl¡1±ÀÈ¬± ¤˝√◊ ·Àª¯∏Ì±1 ˜”˘
Î◊¬ÀV˙…º ¤˝√◊ Œé¬SÓ¬ ø¬ıù´ø¬ı‡…±Ó¬ õ∂˚≈øMê õ∂øÓ¬á¬±ÚÀÈ¬±Àª
˘±ˆ¬ fl¡1± ¸Ù¬˘Ó¬± &1n∏Q¬Û”Ì« ¬ı≈ø˘ ø¬ıÀªø‰¬Ó¬ ˝√√í¬ıº
Î◊¬À~‡… Œ˚ øÂ√fl¡±À·± ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1 ·Àª¯∏fl¡¸fl¡À˘
¬Û”¬ı«ÀÓ¬ øÂ√ø˘fl¡Ú fl¡±¬ı«±˝√◊Î¬1 ¬Û1˜±Ì≈ ’“±Ó¬1±˝√◊ Ó¬±Ó¬ ‡±˘œ
¶ö±Ú1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1 Œfl¡±ª±∞È¬±˜ ¬ıœÎ¬1 ¬ı±À¬ı Í¬±˝√◊ ’±Ê√1±˝√◊
ø√˚˛±1 Œfl¡Ã˙˘fl¡ ’±˚˛M√√√ fl¡ø1øÂ√˘º ¶£¬øÈ¬fl¡ Ê√±ø˘fl¡±Ó¬
¬Û1˜±Ì≈ ’“±Ó¬1±˝√◊ ø1Mê ¶ö±Ú1 ¸‘ø©Ü fl¡1±ÀÈ¬± Δ√ÚøμÚ
¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı Œfl¡±ª±∞È¬±˜ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1 øÚ˜«±Ì1 Œé¬SÓ¬
¤fl¡ &1n∏Q¬Û”Ì« ¬Û√Àé¬¬Ûº



49

ø¬ı:±Ú ŒÊ√Î¬◊øÓ¬ Ê√≈˘±˝◊-’±·©Ü 2024

2. ˙1œ11 √œ‚˘œ˚̨± øÊ√ÚÀ¬ı±À1 √̋◊ ’±˜±1 ¬ı±À¬ı fl¡±˘
’±À˜ø1fl¡±1 √̋◊ø˘Ú˚̨1 ÚÔ« Œª©Ü±Ú« ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚̨1
ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ ˜±Ú≈̋ √√1 ¬ı˚̨¸ ¬ıÏ¬̌±1 ˘À· ˘À· ‘̧ø©Ü Œ √̋√±ª±
¸˜¸…±À¬ı±11 Δ¸ÀÓ¬ √œ‚˘œ˚̨± øÊ√Ú1 ¸•Ûfl¡« ø¬ı‰¬±ø1
¬Û± √̋◊ÀÂ√º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡í¬ı ‡≈øÊ√ÀÂ√ Œ˚ ˙1œ1Ó¬ ¬ı±Ò«fl¡…1
ø˚À¬ı±1 ø‰¬Ú Œ√‡± ˚±˚̨, Œ¸ √̋◊À¬ı±1 √œ‚˘ øÊ√Ú1 Δ¸ÀÓ¬
Ê√øÎ¬̌Ó¬º ¤È¬± ¬ı˚̨¸Ó¬ ˜·Ê√≈1 ¸øSê˚̨Ó¬± fl¡ø˜ Œ˚±ª± ’±1n∏
’±˘ÀÊ√̋ √◊̃ ±1 ’ ≈̧‡1 Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬̌Ó¬ ¬ıU øÊ√Ú ’øÓ¬ Œ¬ıøÂ√
¬Ûø1˜±ÀÌ √œ‚˘º fl¡Ô±ÀÈ¬± ¸ √̋√Ê√Õfl¡ ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
¤È¬± √œ‚˘œ˚̨± ¬ı±ÀÈ¬À1 ’±&ª± √̋◊ Œ˚±ª±1 fl¡Ô± Δfl¡ÀÂ√º ¤Ê√Ú
¬ı…øMêÀ˚̨ ¬ıU ”√1 ·±Î¬̌œ ‰¬˘± √̋◊ ·íÀ˘ ŒÓ¬›“1 ˘·Ó¬ ≈√‚«È¬Ú±
¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ √̋√±ª±Àfl¡ Òø1 Ú±Ú±Ú Œ¬ıÀ˜Ê√±ø˘1 ‘̧ø©Ü √̋√í¬ı
¬Û±À1º ¤Àfl¡√À1, ø˚À¬ı±1 øÊ√Ú √œ‚˘, Œ¸ √̋◊À¬ı±11 Œé¬SÓ¬
Œ‡ø˘-Œ˜ø˘ Œ √̋√±ª±1 ¸y±ªÚ± Œ¬ıøÂ√º ˙1œ11 øfl¡Â≈√̃ ±Ú
Œfl¡± ∏̄1 fl¡±˜-fl¡±Ê√ √œ‚˘œ˚̨± øÊ√Ú1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡À1º
øfl¡Â≈√̃ ±Ú Œfl¡± ∏̄1 fl¡±˜-fl¡±Ê√ ’±Àfl¡Ã øÎ¬.¤Ú.¤.1 é¬˚̨-é¬øÓ¬1
Δ¸ÀÓ¬ ¸•Ûøfl¡«Ó¬ Δ √̋√ Ô±Àfl¡º ¤ √̋◊ é¬˚̨-é¬øÓ¬ ¬ı˚̨¸ ¬ıÏ¬̌±1
˘À· ˘À· ¬ı±øÏ¬̌ ˚±˚̨º  √̋◊̊ ±̨1 Ù¬˘Ó¬ Œfl¡± ∏̄À¬ı±À1 Ó¬Ô…-¬Û±øÓ¬
‰¬±ø˘-Ê√±ø1 Œ‰¬±ª± ’±1n∏ øÊ√ÚÓ¬ Ôfl¡± õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨ Ó¬Ô…-
¬Û±øÓ¬fl¡ ¸øSê˚̨ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘± ¬ıg fl¡ø1 ø√À˚̨º øÊ√ÚÎ¬±˘ ˚ø√

√œ‚˘œ˚̨± √̋√̊ ,̨ ŒÓ¬ÀÚ √̋í√À˘ ¤È≈¬fl¡≈1± øÎ¬.¤Ú.¤. é¬øÓ¬ Œ √̋√±ª±
Í¬± √̋◊ øÊ√ÚÎ¬±˘Ó¬ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º ¤ÀÚ Œé¬SÓ¬ øÊ√Ú1
¸øSê˚̨Ó¬± }̋√√±¸ ¬Û±˚̨º 4È¬± ¸—¶ö± √̋◊ ‰¬À˘±ª± ¤ √̋◊ ’Ò…˚̨ÚÓ¬
˜±Úª ˙1œ1, øÚ·øÚ, ¤μ≈1 ’±ø√1 ˙1œ11 Ó¬Ô… ¸—¢∂̋ √√ fl¡1±
Δ √̋√øÂ√̆ º øÚ·øÚ1 Œé¬SÓ¬ ø¬ıÀ˙ ∏̂̄ ¬±Àª ¬Û1œé¬±› ‰¬˘± √̋◊
Œ‰¬±ª± Δ √̋√øÂ√̆ º ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ ¤ √̋◊ Ó¬Ô…1¬Û1± ˜±Ú≈̋ √√1 ¬ı˚̨¸
Œ √̋√±ª±1 fl¡Ô±ÀÈ¬±1 ’“±1Ó¬ ¤fl¡ øÚø√«©Ü øÊ√Úfl¡ øÚø¬ı‰¬±ø1
¤øÓ¬˚̨± ˙1œ11 √œ‚˘œ˚̨± øÊ√Ú1 ’Ò…˚̨ÚÀfl¡± &1n∏Q ø√¬ı
¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û±ø1º ’±˘ÀÊ√̋ √◊̃ ±1 Œ1±·1 Œé¬SÓ¬ ¤ √̋◊ ÚÓ≈¬Ú
fl¡Ô±ø‡øÚ1 ø¬ıÀ˙ ∏̄ &1n∏Q øÚ(˚̨ Ô±øfl¡¬ıº ¤ √̋◊ ’Ò…˚̨Ú1
Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬̌Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±ø¬ı:±Úœ È¬˜±Â√ Œ©Ü±Ê√±À1 Δfl¡ÀÂ√ Œ˚
˜·Ê√≈1 fl¡±˜-fl¡±Ê√1 Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬̌Ó¬ [neural function]
øÊ√Ú¸ ”̋̃ √√ ø˚À √̋√Ó≈¬ √œ‚˘, Œ¸ √̋◊¬ı±À¬ı ’±ø˜ ˆ¬±ø¬ıÀÂ“√±  Œ˚
¸˜˚̨1 ˘À· ˘À· ¤ √̋◊ √œ‚˘œ˚̨± øÊ√Ú¸ ”̋̃ √√1 fl¡ «̃é¬˜Ó¬±
Sê˜±i§À˚̨ fl¡ø˜ ’ √̋√±1 Ù¬˘Ó¬ ˜·Ê√≈1 ¤ √̋◊ fl¡±˜-fl¡±Ê√À¬ı±1
fl¡ø1¬ıÕ˘ ¬Û «̊…±5 ¬Ûø1˜±Ì1 ΔÊ√ª ¸±˜¢∂œ [bio
materials] Î◊¬»¬Û±√Ú ¤ √̋◊ øÊ√ÚÀ¬ı±À1  fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º
·Àª ∏̄fl¡¸fl¡˘1 ˜ÀÓ¬ ’±˜±1 ˙1œ1Ó¬ ¬ı˚̨¸ Œ √̋√±ª±1
fl¡Ô±ÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı √œ‚˘œ˚̨± øÊ√Ú¸ ”̋̃ √√1 ¤ÀÚ Ò1Ì1
’—˙¢∂ √̋√Ìfl¡ ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1À˘ √̋◊ Œ·±ÀÈ¬ √̋◊
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¬Ûø1‚È¬Ú±ÀÈ¬±fl¡ Ê√≈ø‡¬ı ¬Û1± ˚±¬ıº ˙1œ11 ¬ı˚̨¸ Œ √̋√±ª±
õ∂øSê˚̨±ÀÈ¬±fl¡ Ò”̃ ¬Û±Ú, ≈̧1±¬Û±Ú, ø¬ıøˆ¬iß Œ √̋√“‰¬±, ’øÓ¬-
Œ¬ı„≈√√Úœ˚̨± 1øù¨ ’±ø√À˚̨ Q1±øi§Ó¬ fl¡À1 ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± √̋√̊ º̨
’±Ú √̋√±ÀÓ¬, ¬Ûø1ø˜Ó¬ ‡±√…¬ıd Œ¸ªÚ fl¡ø1 ˙1œ11 ¬ı±À¬ı
Œfl¡˘íø1 øÚ˚̨LaÌ fl¡ø1 ¬ı˚̨¸ ¬ı±øÏ¬̌ ’ √̋√± ˙1œ1 ≈√¬ı«̆  Œ √̋√±ª±
õ∂øSê˚̨±ÀÈ¬±fl¡ Œ1±Ò fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚̨º øÊ√Ú1 ¸øSê˚̨Ó¬± √̋◊
Œfl¡± ∏̄1 õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨ ˙øMê, õ∂íøÈ¬Ú ¸—Àù≠ ∏̄Ì ’±1n∏ ¶ß±˚̨øªfl¡
¸—Àfl¡Ó¬¸ ”̋̃ √√1 ’±√±Ú-õ∂√±ÚÓ¬ Œ¬Û±Ú¬ÛÈ¬œ˚̨± õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˚̨
¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± √̋√̊ º̨ Trends in Genetics [˜±‰¬« 21,
2024] ¬ÛøSfl¡±Ó¬ ¤ √̋◊ ’±À˘±‰¬Ú± õ∂fl¡±ø˙Ó¬ Δ √̋√ÀÂ√º
3. ˜·Ê√≈1 Ó¬1—·
’±ø˜ Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±›“ÀÓ¬ ’±1n∏ Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô±
ø˙Àfl¡“±ÀÓ¬ ’±˜±1 ˜·Ê√≈1 Ó¬1—·¸˜”˝√√ ø¬ı¬Û1œÓ¬ ø√˙Ó¬
·øÓ¬ fl¡À1º ˜±øfl¡«Ú ˚≈Mê1±©Ü™1 ŒÚÂ√ÀÚ˘ ˝√◊køÈ¬øÈ¬Î◊¬È¬ ’ª
Œ˝√√˘ƒÔ1 ¤fl¡ ·Àª¯∏Ì±˝√◊ ¤˝√◊ fl¡Ô± Œ√‡≈ª±˝√◊ÀÂ√º fl¡í¬ı ¬Û±ø1
Œ˚ ˆ≈¬˘ ø√À˙ ˜·Ê√≈1 Ó¬1—·À¬ı±1 õ∂ª±ø˝√√Ó¬ ˝√í√À˘ ’±ø˜
Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ ’¸≈ø¬ıÒ± ¬Û±›“º ’±Àfl¡Ã,
ø¬ıÀ˙¯∏ Œfl¡Ã˙˘ õ∂À˚˛±· fl¡ø1 ¤˝√◊ Ó¬1—·À¬ı±1 ¸øÍ¬fl¡
ø√˙Ó¬ õ∂ª±ø˝√√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1À˘ ’±ø˜ ¶ú‘øÓ¬fl¡ ˙øMê˙±˘œ
fl¡ø1¬ı ¬Û±À1“±º ˚≈Mê1±©Ü™1 ø¬ı:±Úœ Î◊¬˜± Œ˜±˝√√Ú ’±1n∏
ŒÓ¬›“1 √À˘ ¤˝√◊ Ó¬1—·À¬ı±11 Œ˚±À·ø√ ˜·Ê√≈1 ø¬ıøˆ¬iß
’—˙˝√◊ øfl¡√À1 ¸˝√√À˚±ø·Ó¬±À1 fl¡±˜ fl¡À1, Ó¬±fl¡ ¬ı≈Ê√±1
Œ‰¬©Ü± fl¡ø1ÀÂ√º ¤˝√◊ ’Ò…˚˛ÚÓ¬ ˚≈Mê1±©Ü™1 ø¬ıøˆ¬iß
ø‰¬øfl¡»¸±˘ ˛̊Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±ÒœÚ Δ˝√√ Ôfl¡± 93 ·1±fl¡œ ¬ı…øMê1
˜·Ê√≈Ó¬ ’¶ö±˚˛œˆ¬±Àª ˝√◊À˘fl¡¬∏CíÎ¬ ¬ıU›ª± Δ˝√√øÂ√˘º
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜·Ê√≈1 ŒÂ√ø1À¬ıË˘ fl¡íÀÈ¬«'Ó¬ ¤˝√◊
√̋◊À˘fl¡¬∏CíÎ¬¸ ”̃̋ √√ ¬ıUª± √̋◊ ˜·Ê√≈1 Ó¬1—·¸ ”̃̋ √√ øÚ1œé¬Ì fl¡1±

Δ √̋√øÂ√̆ º Î◊¬À~‡… Œ˚ ’±˜±1 ˜·Ê√≈1 fl¡íÀÈ¬«' ’—˙ÀÈ¬± √̋√í˘
’±È¬± √̋◊Ó¬Õfl¡ ¬ı±ø √̋√11 ’—˙ÀÈ¬±º √̋◊ ’±˜±1 ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬± ’±1n∏
˝√◊̊ ˛±1 Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ’Ú…±Ú… ’±‰¬1Ì, Œ˚ÀÚñ˜ÀÚ±À˚±·
’±1n∏ ø‰¬ôL±1 Δ¸ÀÓ¬ ¸•Ûøfl¡«Ó¬ º ·Àª¯∏fl¡1 √˘ÀÈ¬±Àª ¤˝√◊
Œ1±·œ¸fl¡˘1 ˜·Ê√≈1 Î◊¬¬Ûø1ˆ¬±·1 ˜±ÀÊ√À1 ¬Û±1 Δ˝√√
Œ˚±ª± øÔÈ¬± [2-8 Hz] ’±1n∏ ’±˘Ù¬± [8-13 Hz]
fl¡•ÛÚ±—fl¡ Ó¬1—·¸˜”˝√√ ’Ò…˚˛Ú fl¡ø1øÂ√˘º ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡
Œ˚øÓ¬˚˛± ˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ıÕ˘ Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ø√˚˛± Δ˝√√øÂ√˘,

ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Ó¬1—·¸˜”˝√√ ˜·Ê√≈1 ø¬ÛÂ√Ù¬±˘1¬Û1± ’±·Ù¬±˘Õ˘
õ∂ª±ø˝√√Ó¬ Δ˝√√øÂ√˘º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬, ¤Àfl¡ø‡øÚ fl¡Ô±Àfl¡ Œ˚øÓ¬˚˛±
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ ø√˚˛± Δ˝√√øÂ√˘, ŒÓ¬øÓ¬˚˛±
˜·Ê√≈1 ¸•ú≈‡1¬Û1± Ó¬1—·¸ ”̃̋ √√ ˜·Ê√≈1 ø¬ÛÂ√ˆ¬±·Õ˘ &ø‰¬
Δ·øÂ√˘º ’ªÀ˙… ¤˝√◊ ¸—Àfl¡Ó¬¸˜”˝√√ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡
fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛± fl¡±˜1 Δ¸ÀÓ¬ Œfl¡ÀÚ√À1 ¸•Ûøfl¡«Ó¬, Œ¸˚˛±
¤øÓ¬ ˛̊±› ˆ¬±˘√À1 ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û1± Œ˝√√±ª± Ú±˝√◊º Œ1±·œ¸fl¡˘fl¡
øfl¡Â≈√˜±Ú ˙s ’±1n∏ ’±‡11 ¤‡Ú Ó¬±ø˘fl¡± ˜ÚÓ¬
1±ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛± Δ˝√√øÂ√˘º ’±Àfl¡Ã ¤˝√◊ ¤Àfl¡ Ó¬±ø˘fl¡±‡ÚÀfl¡
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ ø√˚˛± Δ˝√√øÂ√˘º ˜·Ê√≈1
Œfl¡±¯∏¸˜”˝√√1 ˜±Ê√Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 Œ˚±·±À˚±· ¶ö±¬ÛÚ ˝√√˚˛,
Œ¸ ˛̊± ¬ı≈Ê√±1 Œé¬SÓ¬ ¤˝√◊ ’Ò… ˛̊ÀÚ ¸˝√√± ˛̊ fl¡ø1¬ı ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı±
Δ˝√√ÀÂ√º ¤Àfl¡√À1, ø˚¸fl¡˘ ¬ı…øMê1 ˜Ú1¬Û1± ¶ú‘øÓ¬ Œ˝√√1±˝√◊
˚±˚˛, ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 Œé¬SÀÓ¬± ¤˝√◊ ’Ò…˚˛ÀÚ ¸˝√√±˚˛fl¡ ˝√√í¬ı
¬ı≈ø˘ ’±˙± fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√º
4. ˜„√√˘1 Ê√˘1±ø˙
Œ¸Ã1Ê√·Ó¬1 1„√√± ¢∂˝√√ ˜„√√˘fl¡ Δ˘ ø¬ı:±Úœ¸fl¡˘1
’±¢∂˝√√1 ’ôL Ú±˝√◊º ˜„√√˘ ¢∂˝√√1 Î◊¬M√√√1 Œ˜1n∏, √øé¬Ì Œ˜1n∏
’±1n∏ ø¬ı¯∏≈¬ª Œ1‡± ’=˘Ó¬ ø¬ı˙±˘ ¬ı1Ù¬1 ˆ¬±G±11
¸g±Ú ˝√◊øÓ¬˜ÀÒ… Œ¬Û±ª± Δ·ÀÂ√º ¢∂˝√√ÀÈ¬±Ó¬ 5 øÚ˚≈Ó¬
øfl¡Î◊¬ø¬ıfl¡ øfl¡˘íø˜È¬±1 ¬ı1Ù¬  ¬Û‘á¬ ”̂¬ø˜1 ’±À˙-¬Û±À˙ ’±ÀÂ√
¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± Δ˝√√ÀÂ√º ¤˝√◊ø‡øÚ ¬Û±ÚœÕ˘ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ ˝√√íÀ˘
¸˜¢∂ ¢∂˝√√ÀÈ¬±Ó¬ 35 ø˜È¬±1 Î◊¬2‰√Ó¬±1 ¬ı±Ú¬Û±Úœ ˝√√í¬ıº
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’±Àfl¡Ã, ¢∂˝√√ÀÈ¬±1 ’ˆ¬…ôL1Ó¬ ˝√◊˚˛±Ó¬Õfl¡› Œ¬ıøÂ√ ¬Ûø1˜±Ì1
¬ı1Ù¬ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º 3.8 ø¬ıø˘˚˛Ú ¬ıÂ√11 ¬Û”À¬ı« ¢∂˝√√ÀÈ¬±1
¬ı±˚˛≈˜G˘ ‚Ú ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ˝√◊˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1¬Û‘á¬1 Ó¬±¬Û˜±ÀÚ±
’±øÂ√˘ Œ¬ıøÂ√º Ù¬˘Ó¬, ¢∂˝√√ÀÈ¬±1 Î◊¬¬Ûø1ˆ¬±·Ó¬ ¬ıU ¬Ûø1˜±ÀÌ
¬Û±Úœ ’±øÂ√̆ º √̋√̊ ˛ÀÓ¬± ¢∂ √̋√ÀÈ¬±1 ≈√̋ √◊-Ó‘¬Ó¬œ ˛̊±—˙ ’=˘ Ê√≈ø1
¤‡Ú Î¬±„√√1 ˜˝√√±¸±·À1± ’±øÂ√˘º Ú±Â√±1 øfl¡Î◊¬ø1’íøÂ√øÈ¬
Ú±˜1 ˚±Ú‡ÀÚ ˜„√√˘1 ¬ı≈fl¡≈Ó¬ ’Ú≈¸g±Ú ‰¬À˘±ª±1 ¸˜˚˛Ó¬
¤È¬± ¬Û≈1øÌ ˝}√√√1 ¸g±Ú Œ¬Û±ª± Δ·øÂ√˘, ˚íÓ¬ ˝√√˚˛ÀÓ¬±
ø¬ıøˆ¬iß Ê√œª±Ì≈ Ô±øfl¡øÂ√˘º ’ªÀ˙… ¤øÓ¬˚˛± ¢∂˝√√ÀÈ¬±1
Î◊¬¬Ûø1¬Û‘á¬Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± Ê√˘ˆ¬±G±1 Ú±˝√◊º ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘
Δfl¡ÀÂ√ Œ˚ ’øÓ¬ õ∂±‰¬œÚ fl¡±˘Ó¬ ¢∂˝√√ÀÈ¬±1 Î◊¬¬Ûø1 ¬Û‘á¬ˆ¬±·
¬Û±ÚœÀ1 Œ¸À˜øfl¡ Ô±øfl¡øÂ√˘º Ó¬±Ó¬ Ú√œ ’±øÂ√˘º ¬ı-¡Zœ¬Û
’±øÂ√˘º Î◊¬¬ÛÓ¬…fl¡±¸˜”˝√√ ¬ı±Ú¬Û±ÚœÀ˚˛ ŒÏ¬Ãª±˝√◊ 1±ø‡øÂ√˘º
’±À˜ø1fl¡±1 ŒÈ¬'±Â√ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1 ¤Ê√Ú ·Àª¯∏Àfl¡
Œ√‡≈ª±˝√◊ÀÂ√ Œ˚ ¬Û≈1øÌ ˜„√√˘ ¢∂˝√√ÀÈ¬±1 Î◊¬¬Ûø1 ¬Û‘á¬Ó¬
ø˚˜±ÀÚ˝√◊ ¬ı1¯∏≈Ì Ú˝√√›fl¡ øfl¡˚˛, ¢∂˝√√ÀÈ¬±1 √øé¬ÌÙ¬±˘1 ›‡
’=˘À¬ı±1Ó¬ Ôfl¡± ¬Û±Úœ Òø1 1‡± ø˙˘±ô¶1Õ˘
(aquifer) ’øÓ¬ fl¡˜ ¬Ûø1˜±Ì1 ¬Û±ÚœÀ˝√√ õ∂ª±ø˝√√Ó¬

Δ˝√√øÂ√˘º ·Àª¯∏fl¡Ê√ÀÚ fl¡ø•ÛÎ◊¬È¬±1 ’±ø˝√√«1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ·ÌÚ±
fl¡ø1 Œ√ø‡ÀÂ√ Œ˚ ¢∂˝√√ÀÈ¬±Ó¬ Œ˝√√±ª± ¬ı1¯∏≈Ì1 ·ÀÎ¬ˇ 0.03

ø˜ø˘ø˜È¬±1 ¬Ûø1˜±Ì1 ¬Û±ÚœÀ˝√√ õ∂øÓ¬ ¬ıÂ√À1 ¤˝√◊ Ê√˘Ò±1œ
ø˙˘±Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1øÂ√̆ º  √̋◊̊ ˛±1 Œfl¡ √̋◊¬ı±È¬±› fl¡±1Ì Ô±øfl¡¬ı
¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ ·Àª¯∏Ì±1 Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ˜≈‡… ¬ı…øMê ¤ø1fl¡
˝√√±˚˛±ÀÈ¬ ˜ôL¬ı… fl¡ø1ÀÂ√º ŒÓ¬›“1 ˜ÀÓ¬ Œ˚øÓ¬˚˛± ¬ı1¯∏≈Ì
ø√øÂ√̆ , ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± ¢∂ √̋√ÀÈ¬±1 ”̂¬ø˜ˆ¬±·1 ›¬ÛÀ1ø√ Ó¬œ¬ıË ·øÓ¬Ó¬
¬Û±Úœ Δ¬ı Δ·øÂ√˘º ÚÓ≈¬¬ı± ˝√√ ˛̊ÀÓ¬± õ∂±‰¬œÚ ˜„√√˘ ¢∂˝√√Ó¬
ˆ¬±˘Õfl¡ ¬ı1 ∏̄≈Ì Œ˝√√±ª±˝√◊ Ú±øÂ√˘º Ó¬±˝√√±øÚ1 ˜„√√˘ ¢∂˝√√Ó¬
˝√√˚˛ÀÓ¬± ¬ı1¯∏≈Ì ø√¬ı ¬Û1±Õfl¡ ’Ú≈fl¡”˘ ¬Ûø1ÀªÀ˙˝√◊ ΔÓ¬˚˛±1
Œ √̋√±ª± Ú±øÂ√̆ º ¤ √̋◊ ·Àª ∏̄Ì± √̋◊ Œ√‡≈ª± √̋◊ÀÂ√ Œ˚ 1„√√± ¢∂ √̋√ÀÈ¬±1
Ê√˘1±ø˙1 Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ø√˙À¬ı±1 ¬ıÓ¬«˜±Ú ’±˜±1
¬Û‘øÔªœ1 Ê√˘1±ø˙1 Δ¸ÀÓ¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ø¬ı¯∏˚˛À¬ı±11¬Û1±
¤Àfl¡¬ı±À1 Œ¬ıÀ˘·º ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ ˜„√√˘1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ ˜±Ú≈À˝√√
¬ı¸øÓ¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1±1 ø˚ ¬Ûø1fl¡äÚ± fl¡ø1ÀÂ√, Œ¸˝√◊ Œé¬SÓ¬
ø¬ı:±Úœ¸fl¡À˘ ˜„√√˘1 Ê√˘1±ø˙1 Œé¬SÓ¬ √±ø„√√ Ò1± ¤˝√◊
Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛± Ò±1Ì± &1n∏Q¬Û”Ì« ˝√√í¬ı ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı¬ı ¬Û±ø1º 

Œ˘‡fl¡1 ŒÙ¬±Ú Ú—  . 8472051339

ëø¬ı:±Ú ŒÊ√Î◊¬øÓ¬íÕ˘ Œ˘‡± ¬ÛøÍ¬›ª±1 øÍ¬fl¡Ú±
¸•Û±√fl¡, ëø¬ı:±Ú ŒÊ√Î◊¬øÓ¬í,

’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬,
Ê√ª±˝√√1Ú·1, ‡±Ú±¬Û±1±, &ª±˝√√±È¬œ-22

˝◊-Œ˜˝◊˘À˚±À· – jeutibijnan@gmail.com
Œ˘‡±¸˜”˝√√ ¶Û©Ü ’±‡À1À1 ø˘ø‡ ’Ô¬ı± fl¡ø1 [MS Word ¬ı±
Abode PageMaker] Œõ∂1Ì fl¡ø1¬ıº ̧ •Û”Ì« Ú±˜, øÍ¬fl¡Ú±

’±1n∏ ŒÙ¬±Ú Ú•§1 ̆ ·Ó¬ ø√À˚˛ Œ˚Úº
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˜‘»ø˙ä1 ø¬ı:±Ú [2]
˜˝√√±Úμ ˙˜«±

¬Û‘øÔªœ1 Î◊¬¬Ûø1ˆ¬±·1 fl¡øÍ¬Ú Ó¬1¬ÛÀÈ¬±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ˜±Ú≈À˝√√
fl‘¡ø ∏̄fl¡± «̊…1¬Û1± ø˙äÕ˘Àfl¡ ̧ fl¡À˘± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ̃ ±øÈ¬ øÚÀÊ√̋ ◊
¤fl¡ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ̧ ˜˘º ̋ ◊˚˛±1 ̃ ±Ê√Ó¬ ’±ÀÂ√ ¬ıU ‡øÚÊ√±Ó¬
Î◊¬¬Û±√±Úº ̋ ◊̊ ±̨1¬Û1± ◊̋ õ∂±Ìœ ’±1n∏ Î◊¬øæ√√ Î◊¬ˆ¬˚̨ Ê√œªõ∂Ê√±øÓ¬À˚̨
˘±ˆ¬ fl¡À1 ‡±√…º é≈¬^±øÓ¬é≈¬^ ’Ì≈Ê√œª1¬Û1± ø¬ı˙±˘ ’±fl¡±11
õ∂±Ìœ ’±1n∏ Î◊¬øæ√√Õ˘Àfl¡º fl‘¡ ∏̄fl¡¸fl¡˘ ø˚√À1 ̃ ±øÈ¬1¬Û1± Ù¬‰¬˘
¸‘ø©ÜÓ¬ ˘±ø· Ô±Àfl¡, ŒÓ¬ÀÚ√À1 ˜‘»ø˙äœ¸fl¡˘ ˘±ø· Ô±Àfl¡
¸˜˘ ̧ ‘ø©ÜÓ¬º ø¬ıù´1 õ∂±ÀôL õ∂±ÀôL ¬ıUfl¡±˘ ’±·À1¬Û1± ‰¬ø˘
’±ø √̋√ÀÂ√ ̃ ±øÈ¬1 ø˙äº ¤fl¡fl¡Ô±Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ ·íÀ˘ ̃ ±Ú≈̋ √√1 Ê√œªÚ
Ê√œøªfl¡±1 Î◊¬»¸ ¤ ◊̋ ̃ ±øÈ¬º ¬Û‘øÔªœÓ¬ ̃ ±Ú≈̋ √√1 ̧ ˆ¬…Ó¬± ø¬ıfl¡±˙1
˘À· ˘À· ˜±øÈ¬fl¡ Œfl¡f fl¡ø1 Œ‡øÓ¬ ’±1n∏ ø˙ä ·Ï¬ˇ Δ˘
Î◊¬øÍ¬øÂ√̆ º ≈√À ˛̊±È¬± fl¡Ô± ◊̋ ¬Û‘øÔªœfl¡ ̃ ±Úª ̧ ˜±Ê√fl¡ ’±&ª± ◊̋
Δ˘ Δ·ÀÂ√º Œ˚øÓ¬˚˛±1¬Û1±˝◊ ˜±Ú≈À˝√√ ‡±¬ı1 ¬ı±À¬ı Ù¬‰¬˘1
õ∂À˚˛±Ê√Ú ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1À˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1¬Û1±˝◊ ’±1y ˝√√í˘
fl‘¡ø ∏̄¬ı…ª¶ö±º ŒÓ¬ÀÚ√À1 ø˚ ̧ ˜ ˛̊1¬Û1± ̃ ±Ú≈À˝√√ ¬ı±‰¬Ú-¬ıÓ¬«Ú1
õ∂À˚˛±Ê√Ú ’Ú≈ˆ¬ª fl¡ø1¬ıÕ˘ Òø1À˘ ŒÓ¬øÓ¬˚˛±1¬Û1±˝◊ ‰¬ø˘˘
˜±øÈ¬À1 ’±ø √̋√̆ ± øÚ «̃±Ì1 ¬ı…ª¶ö±º ̃ ±øÈ¬1 ø˙ä1 Δ¸ÀÓ¬ ̃ ±Ú≈̋ √√1
¸•Ûfl¡« Œfl¡ ◊̋¬ı± ̋ √√±Ê√±1 ¬ıÂ√1œ ˛̊±º

ø˙äfl¡˘±1 ¤fl¡ ’ø¬ıÀ2Â√√… ’—· Δ˝√√ÀÂ√ ˜‘»ø˙äº
˜‘»ø˙äÓ¬ Œ¬ı±fl¡±˜±øÈ¬ ’±˝√√1Ì fl¡ø1 Ó¬±fl¡ ¤Àfl¡±È¬± ø¬ıÀ˙¯∏
1+¬Û ø√̊ ˛± ̋ √√̊ ˛º øÚ «̃±Ì fl¡1± ̧ ˜˘¸ ”̃̋ √√ Î◊¬2‰¬ Ó¬±¬ÛÓ¬ qfl≈¡ª± ◊̋
Δ˘ ̇ œÓ¬˘ Œ˝√√±ª±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¬ı…ª˝√√±11 Î◊¬¬ÛÀ˚±·œ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±
√̋√̊ ˛º ̃ ±øÈ¬1 ø˙äÓ¬ ̃ ”̆ Ó¬– ¬ı…ª √̋√±1 ̋ √√̊ ˛ ’Ò±Ó¬ªœ ˛̊ Î◊¬¬Û±√±Úº

Œ¸˝◊¬ı±À¬ı ˝◊ Ê√Ú¶§±¶ö…1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬ÀÚ˝◊ Î◊¬¬ÛÀ˚±·œº ˜±Ú≈˝√√1
˙1œ11 õ∂Àª˙ fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ò±Ó¬ªœ˚˛ Î◊¬¬Û±√±Ú ¤˝◊ ø˙äÓ¬
Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚̨º Ó¬±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ̃ ±øÈ¬1 ø˙äÊ√±Ó¬ ¬Û±SÓ¬ Œ¬Û±ª±
˚± ˛̊ ̇ 1œ11 õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊ ‡øÚÊ√ ¬Û√±Ô«1 √À1 ¬ıU Î◊¬¬Û±√±Úº
Œ¸˝◊¬ı±À¬ı ¬Û”¬ı«À1¬Û1± ˜±Úª ¸˜±Ê√Ó¬ ˜±øÈ¬1 ¬ı±‰¬ÚÓ¬ ‡±√…
Œ‡±ª±1 ¬Û1•Û1± ‰¬ø˘ ’±ø √̋√ÀÂ√º ̃ ±øÈ¬1 fl¡˘ √̋√Ó¬ ŒÔ±ª± ¬Û±Úœ
ŒÓ¬ÀÚ˝◊ ¶§±¶ö… Î◊¬¬ÛÀ˚±·œº ˜±øÈ¬1 ø¬Û˚˛˘±Ó¬ ‰¬±˝√√ Œ‡±ª±1
¬Û1•Û1±› ¶§±¶ö…¸ijÓ¬º ¤ÀÚ õ∂øSê ˛̊±Ó¬ ̃ ±øÈ¬1 ¬Û±SÓ¬ Ôfl¡±

Î◊¬¬Û±√±ÀÚ ’±˜±1 ̇ 1œ1Ó¬ Œfl¡Ó¬À¬ı±1 õ∂À ˛̊±Ê√Ú ’±1n∏ ’ˆ¬±ª
¬Û”1Ì fl¡À1º õ∂±‰¬œÚ fl¡±˘À1¬Û1± ˜±Ú≈˝√√1 ‚À1 ‚À1 ¬ı…ª˝√√±1
Δ˝√√ ’±ø˝√√ÀÂ√ ˜±øÈ¬1 ¬Û±Sº ¤˝◊ ¬Û±SÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±ÀÂ√
fl¡˘˝√√, ŒÈ¬Àfl¡ø˘, ø¬Û˚˛˘± ’±ø√º Ó¬±1 ˘·ÀÓ¬ ¬Û”Ê√±-¬Û±Ó¬˘
’±1n∏ ’±Ú ̃ ±—·ø˘fl¡ fl¡± «̊…Ó¬ ̃ ±øÈ¬1 ‰¬±øfl¡ õ∂‰≈¬1ˆ¬±Àª ¬ı…ª √̋√±1
Δ˝√√ ’±ø˝√√ÀÂ√º ‚1n∏ª±ˆ¬±Àª ¸Ê√±˝◊ ŒÔ±ª± ˜”øÓ¬«, Œ√ª-Œ√ªœ1
ø¬ı¢∂˝√√, ’±Ú ’±Ú ‘√ø©ÜÚμÚ ¸˜˘ ¸‘ø©Ü fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√
Œ¬Û‰¬±√±1œ ’±1n∏ ’À¬Û‰¬±√±1œ ̃ ‘»ø˙äœ¸fl¡À˘º

¸±•xøÓ¬fl¡ ¸˜˚˛Ó¬ ˜±øÈ¬1 ˜”øÓ¬«1 ¸˜±√1 ¬ı±øÏ¬ˇÀÂ√º
Œfl¡ª˘ Œ√ª-Œ√ªœÀÓ¬ ̧ œ˜±¬ıX Ú±Ô±øfl¡ ̃ ‘»ø˙äœ¸fl¡À˘ ’±Ú
’±Ú ø√̇ À¬ı±1ÀÓ¬± ̃ ÀÚ±øÚÀª˙ fl¡ø1ÀÂ√º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ø¬ıøˆ¬iß
¸‘ø©Ü˜”˘fl¡ ̃ ”øÓ¬« øÚ˜«±Ì fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√º ¬ıU Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ õ∂±Ìœ,
’À˘Ãøfl¡fl¡ õ∂±Ìœ, fl¡±äøÚfl¡ ‰¬ø1S ’±1n∏ ¸√±˚˛ Œ√ø‡ Ôfl¡±
¬ıU ̧ ˜˘ Î◊¬»¸1 õ∂øÓ¬ ”̃øÓ¬«› Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º ̃ ±Ú≈̋ √√,
¬Ûq ’±ø√1 ˘·ÀÓ¬ Ó¬±Ê√˜˝√√˘ ’±ø√1 √À1 ¸˜˘ Î◊¬»¸fl¡
Ê√œªôL 1+¬Û ø√¬ı ¬Û±À1 ˜‘»ø˙äœ¸fl¡À˘º ˜‘»ø˙äœ¸fl¡˘1
¸‘ø©Ü˙œ˘Ó¬±1 ˘·ÀÓ¬ ¸˜±Ê√1 Î◊¬¬Ûfl¡±1Ó¬ ’±ø˝√√ÀÂ√ ¤˝◊
ø˙äÊ√±Ó¬ ¸˜˘-¸±˜¢∂œÀ¬ı±1º ¤È¬± ’Ò…˚˛Ú ˜ÀÓ¬, fl‘¡ø¯∏
’±øª©®±11 ’±·À1¬Û1± ̃ ±Úª ̧ ˆ¬…Ó¬±Ó¬ ø¬ıfl¡±˙ ‚øÈ¬øÂ√̆  ¤ÀÚ
ø˙äfl¡˜«1º ’øÓ ¬Û≈1øÌ fl¡±˘Ó¬ ‡±√…¬ıd1 ’ˆ¬±ª Ú±øÂ√˘º
ŒÓ¬øÓ¬˚̨± ·ÀÂ√-·ÀÂ√ ’±øÂ√̆  Ù¬˘ ”̆̃ º ̃ ±Â√-fl¡±Â√, ’±Ú Œ‡±ª±1
Î◊¬¬ÛÀ˚±·œ Ê√œª-Ê√cÀ1± Ú±øÂ√˘ Œfl¡±ÀÚ± ’ˆ¬±ªº ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±1
ø√ÚÀ¬ı±1Ó¬ Œ‡øÓ¬ fl¡1±1 õ∂À˚˛±Ê√ÀÚ˝◊ Ú±øÂ√˘º øfl¡c ¬Û±S1
õ∂À˚˛±Ê√Ú Δ˝√√øÂ√˘ ˜±Úª ¸ˆ¬…Ó¬±1 ’±1yøÌÀ1¬Û1±º ˜±øÈ¬1
¬Û±S1 ’±·ÀÓ¬ ̃ ±Ú≈À˝√√ ΔÓ¬ ˛̊±1 fl¡ø1øÂ√˘ ø˙˘1 ¬Û±Sº ¬Û±Â√1
¸˜˚˛Ó¬ ˜±øÈ¬1 &Ì±&Ì1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 ¬Û±S øÚ˜«±Ì1
fl¡Ô±À¬ı±1 ˜ÚÕ˘ ’±ø˝√√øÂ√˘º Œfl¡Ó¬À¬ı±1 Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ ¸˜˘
Î◊¬X±11 ¬Û±Â√Ó¬ ¤˝◊ fl¡Ô±1 ¸Ày√ Œ¬Û±ª± Δ·ÀÂ√º [’±·Õ˘]

[ˆ¬±1Ó¬ ‰¬1fl¡±11 ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ˜LaÌ±˘˚˛1 ’ÒœÚÓ¬ Centre for
Cultural Resources and Training-¤ õ∂ √±Ú fl¡1± Senior
Fellowship1 ’—˙ 1+À¬Û ¤˝◊ Œ˘‡± õ∂dÓ¬ fl¡1± Δ˝√√ÀÂ√º ñ Œ˘‡fl¡]
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’±À˘±fl¡Ó¬c1 Ê√·Ó¬‡Ú1 Î◊¬À¬Ûøé¬Ó¬ ’±øª©®±1fl¡Ê√Ú
’Ú≈̄ ∏û± ̇ «̃± ¬ı1n∏ª±

ˆ¬±1Ó¬Ó¬ ¬ıUÀfl¡ √̋◊Ê√Ú õ∂øÓ¬ˆ¬±˙±˘œ ¬ı…øMê ’±øÂ√̆ , ø˚¸fl¡À˘
øÚÊ√1 ’±øª©®±1 ’±1n∏ fl¡ «̃1 Ê√ø1 ˛̊ÀÓ¬ õ∂‡…±Ó¬ Δ √̋√ ¬Ûø1øÂ√̆ º
Ó¬±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ¤ÀÚ õ∂øÓ¬ˆ¬±˙±˘œ Œ˘±Àfl¡± ’±øÂ√̆ , ø˚¸fl¡À˘
Ê√œªÚÓ¬  ¸±Ù¬˘… ˘±ˆ¬ fl¡ø1øÂ√˘ ˚ø√› øÚÊ√1 fl¡±˜1 õ∂±¬Û…
fl‘¡øÓ¬Q ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±øÂ√˘º ŒÓ¬ÀÚ ¤Ê√Ú ¬ı…øMê ˝√√í˘
¤Ê√Ú ˆ¬±1Ó¬œ˚˛-’±À˜ø1fl¡±Ú ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Úœ Úø1μ1 ø¸—
fl¡±¬Û±Úœº ŒÓ¬›“ ’±À˘±fl¡Ó¬c ̧ •Ûfl¡«œ˚˛ (Fibre Optics)
fl¡±˜1 ¬ı±À¬ı ø¬ıù´Ó¬ ¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ’±øÂ√˘º ’±À˘±fl¡Ó¬c1
Œé¬S‡ÚÓ¬ ŒÓ¬›“1 ˚≈·±ôLfl¡±1œ Î◊¬æ√±ªÚ1 ¬ı±À¬ı˝√◊ ø¬ıù´˝√◊
Ó¬œ¬ıËÀ¬ı·œ Œ˚±·±À˚±·, ¤Gí¶®íø¬Û ’±1n∏ Œ˘Ê√±1 ’À¶a±¬Û‰¬±11
√À1 ø‰¬øfl¡»¸± ¬ÛXøÓ¬ ̆ ±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1ÀÂ√º

’±À˘±fl¡Ó¬c øfl¡∑
’±À˘±fl¡Ó¬c ̋ √√í˘ fl¡±‰¬ ¬ı± õ≠±ø©Üfl¡1¬Û1± ΔÓ¬ ˛̊±1 fl¡1±

√œ‚˘ Ó¬cº ̋ ◊∞È¬±1ÀÚÈ¬ Œ¸ª±Ó¬ ’±À˘±fl¡Ó¬c õ∂ ≈̊øMê ¬ı…ª √̋√±1
fl¡ø1 Ó¬Ô…¸˜”˝√ √ Œ¬Û±˝√√11 ¶ÛμÚ1 (Pulse) 1+¬ÛÓ¬
”√1”√1øÌÕ˘ Δ˘ Œõ∂1Ì fl¡1± ˝√√˚˛º ’±À˘±fl¡Ó¬c1 ¤Î¬±˘
Œfl¡¬ı˘Ó¬ Œfl¡˝◊¬ı±˙ ¬Û˚«…ôL ’±À˘±fl¡Ó¬c Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º ̃ ”˘
Ó¬c¸˜”˝√√1 ›¬ÛÀ1ø√ Œflv¡øÎ¬— (Cladding) Ú±À˜À1 fl¡±‰¬1
¤fl¡ Ó¬1¬Û Ô±Àfl¡º Ò±Ó≈¬1 Ó¬“±11 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ’±À˘±fl¡Ó¬cÀªø√
Ó¬Ô… ¬Ûø1¬ı˝√√Ì fl¡À1“±ÀÓ¬ é¬˚˛-é¬øÓ¬ fl¡˜ ˝√√˚˛ ’±1n∏ ˘·ÀÓ¬
fl¡±¯∏1œ˚˛± ø¬ı≈√…» ‰≈¬•§fl¡œ˚˛ Œé¬SÀ˚˛± ’±À˘±fl¡Ó¬c1 ›¬Û1Ó¬
¤Àfl¡± õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±¬ı ŒÚ±ª±À1º Œ¸À˚˛ ¤øÓ¬˚˛± õ∂±˚˛À¬ı±1
Œé¬SÀÓ¬ ’±À˘±fl¡Ó¬c1 ¬ı…ª √̋√±1 ¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø √̋√ÀÂ√º

fl¡±¬Û±Úœ1 ’ª√±Ú
1926 ‰¬Ú1 31 ’À"√±¬ı1Ó¬ ¬Û?±¬ı1 Œ˜±·±Ó¬ Úø1μ1

ø¸— fl¡±¬Û±Úœ1 Ê√ij Δ √̋√øÂ√̆ º ŒÓ¬›“ ŒÎ¬1±Î≈¬ÚÓ¬ ¶≥®˘œ ˛̊± ø˙é¬±
˘±ˆ¬ fl¡ø1øÂ√˘ ’±1n∏ ’±¢∂± ø¬ıù´ø¬ı√…±˘ ˛̊1¬Û1± ¶ß±Ó¬fl¡ øÎ¬ø¢∂
˘±ˆ¬ fl¡À1º Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“ ë˝√◊øG˚˛±Ú ’ÀÎ¬«k ŒÙ¬"√ø1Ê√
Â√±øˆ¬«‰¬í ø¬ı¯∏˚˛± ø˝√√‰¬±À¬Û øfl¡Â≈√ø√Ú fl¡±˜ fl¡À1º 1952 ‰¬ÚÓ¬
ŒÓ¬›“ ˘GÚÕ˘ ˚±˚˛ ’±1n∏ Ó¬±1 ˝√◊À•Ûø1À˚˛˘ fl¡À˘Ê√Ó¬ ø¬Û

¤˝◊√‰¬√ øÎ¬ ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’±À˘±fl¡ø¬ı:±Ú ø¬ı¯∏˚˛Ó¬ ·Àª¯∏Ì±
fl¡À1º 1955 ‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“ ̆ GÚ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘ ˛̊1¬Û1± Î¬"√À1È¬
øÎ¬ø¢∂ ̆ ±ˆ¬ fl¡À1º ̋ √◊À•Ûø1À ˛̊̆  fl¡À˘Ê√Ó¬ Ô±Àfl“¡±ÀÓ¬ √̋◊ ŒÓ¬›“
Œ √̋√1ã ̋ √√¬Ûøfl¡ÚÂ√1 Δ¸ÀÓ¬ ëÓ¬c1 Ê√ø1˚̨ÀÓ¬ Œõ∂1Ìí ̧ •Ûfl¡«Ó¬
fl¡±˜ fl¡ø1øÂ√̆  ’±1n∏ 1953 ‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À˘±fl¡Ó¬c1
¤fl¡ ¬ı‘˝√√» Ô”¬Û1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Î◊¬»fl‘¡©Ü Â√ø¬ı Œõ∂1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘
¸˜Ô« Δ √̋√øÂ√̆ º 1960 ‰¬ÚÓ¬ Î¬0 fl¡±¬Û±ÚœÀ ˛̊̋ √◊ ëÂ√±À ˛̊ø∞È¬øÙ¬fl¡
’±À˜ø1fl¡±ÚíÓ¬ õ∂fl¡±ø˙Ó¬ ŒÓ¬›“1 ·Àª ∏̄Ì±-¬ÛSÓ¬ õ∂Ô˜¬ı±11
¬ı±À¬ı ëÙ¬±˝√◊¬ı±1 ’¬ÛøÈ¬fl¡Â√í ˙s˚≈·˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1øÂ√˘º
’±À˘±fl¡Ó¬c1 Ê√·Ó¬‡ÚÓ¬ ŒÓ¬›“1 ’ª√±Ú ̋ √◊̃ ±ÀÚ˝√◊ ø¬ı˙±˘
’±øÂ√˘ Œ˚ ŒÓ¬›“fl¡ ë’±À˘±fl¡Ó¬c1 ø¬ÛÓ‘¬í (Father of
Fibre Optics) ¬ı≈ø˘ ’øˆ¬ø √̋√Ó¬ fl¡1± Δ √̋√øÂ√̆ º ŒÓ¬›“1 ̧ ˜˚̨Ó¬
¤˝√◊ Œé¬S‡ÚÓ¬ ŒÓ¬›“Ó¬Õfl¡ ø¬ı: ø¬ı:±Úœ ’±1n∏ Ú±øÂ√˘º

fl¡±¬Û±Úœ Œfl¡¬ı±‡ÀÚ± ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚̨1 ë’øÓ¬øÔ ’Ò…±¬Ûfl¡í
’±øÂ√̆ º Ó¬≈√¬Ûø1 ŒÓ¬›“ ¤Ê√Ú ̂ ¬±˘ Î◊¬À√…±·¬ÛøÓ¬› ’±øÂ√̆ º
1960 ‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“ ë’¬ÛøÈ¬fl¡Â√ ŒÈ¬fl¡Úí˘øÊ√ ̋ √◊Úfl¡¬Û«íÀ1ÀÈ¬Î¬í
Ú±˜1 ¤fl¡ õ∂øÓ¬á¬±Ú ¶ö±¬ÛÚ fl¡À1º Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ŒÓ¬›“ ëŒfl¡¬Û¬∏CÚ
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√̋◊Úfl¡¬Û«íÀ1ÀÈ¬Î¬í Ú±˜1 ’±Ú ¤È¬± õ∂øÓ¬á¬±Ú ¶ö±¬ÛÚ fl¡À1º ŒÓ¬›“
ˆ¬±À˘Àfl¡˝√◊È¬± õ∂øÓ¬á¬±Ú1 ¸=±˘fl¡ ’±øÂ√˘º ˆ¬±1Ó¬1 õ∂Ô˜
õ∂Ò±Ú˜Laœ Ê√ª± √̋√1˘±˘ ŒÚ √̋√1n∏Àª ŒÓ¬›“fl¡ ̂ ¬±1Ó¬1 õ∂øÓ¬1é¬±
˜Laœ1 Δ¬ı:±øÚfl¡ Î◊¬¬ÛÀ√©Ü± ¬Û√Ó¬ øÚ ≈̊øMê ø√øÂ√˘º

’±À˘±fl¡Ó¬c1 Ê√·Ó¬‡Ú1 ’±Ú Œfl¡ √̋◊Ê√Ú˜±Ú õ∂‡…±Ó¬
ø¬ı:±Úœ

’±À˘±fl¡Ó¬c1 ø¬ıfl¡±˙1 Œé¬SÓ¬ ¬ıUÓ¬À1 ’ª√±Ú
Ô±øfl¡À˘› Ê√±˜«±Ú ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Úœ ̃ ±ÚÀÙË¬Î¬ ¬ıÚ«±11 Ú±˜ÀÈ¬±
ø¬ıÀ˙¯∏ˆ¬±Àª Î◊¬À~‡À˚±·…º fl¡±1Ì 1965 ‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“
Ê√±˜«±øÚ1 Î◊¬{√j ‰¬˝√√11 ŒÈ¬ø˘Ù≈¬ÚÀfl¡Ú ø1Â√±Â√« Œ˘¬ıíÀ1È¬ø1Ó¬
õ∂Ô˜¬ı±11 ¬ı±À¬ı fl¡±˚«…fl¡1œ ëÙ¬±˝√◊¬ı±1-’¬ÛøÈ¬fl¡ Î¬±È¬±
Œ¬∏Ckø˜Â√Ú øÂ√À©Ü̃ í õ∂√̇ «Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ √̋√øÂ√̆ º 1965-
66 ‰¬ÚÓ¬ ëŒ©ÜG±Î¬« ŒÈ¬ø˘ÀÙ¬±ÚÂ√ ¤G Œfl¡¬ı˘Â√í Ú±˜1 ø¬ıËøÈ¬Â√
õ∂øÓ¬á¬±ÚÀÈ¬±1 õ∂ ≈̊øMêø¬ı√ ‰¬± «̆Â√ Œfl¡ fl¡±›À˚̨ ŒÓ¬›“À1 ̧ √̋√fl¡ «̃œ
Ê√Ê√« ¤ ˝√√fl¡˝√√±˜1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ ¤fl¡ ’±øª©®±1 fl¡ø1À˘ ’±1n∏
Ó¬±1¡Z±1± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±À˘±fl¡Ó¬c1 ëé¬œ¬ÛÚ Œ¬ıGí
(Attenuation Band) õ∂øÓ¬ øfl¡À˘±ø˜È¬±1Ó¬ 20

ŒÎ¬ø‰¬À¬ı˘Ó¬Õfl¡ fl¡˜±˝√◊ ¤ÀÚ Ó¬cÀ¬ı±1fl¡ ¤fl¡ ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡
Œ˚±·±À˚±· ˜±Ò…˜ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√í˘º ¤˝√◊
’±øª©®±11 ¬ı±À¬ı˝√◊ fl¡±›À˚˛ 2009 ‰¬Ú1 ŒÚ±À¬ı˘ ¬Û≈1¶®±1

˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ é¬˜ Δ˝√√øÂ√˘º
fl¡±¬Û±Úœ Î◊¬À¬Ûøé¬Ó¬Ø
2009 ‰¬ÚÓ¬ ëÙ¬±˝√◊¬ı±1 ¢≠±Â√1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Œ¬Û±˝√√11

¸=±1Ìí1 ¬ı±À¬ı ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1 ŒÚ±À¬ı˘ ¬ı“È¬± fl¡±›Õ˘
’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ˝√√íÀ˘› ¤˝√◊ Œé¬SÓ¬ Î¬0 fl¡±¬Û±Úœ1 Ú±˜ ¬ı±√
¬Û1±Ó¬ ¬ıUÀÓ¬˝√◊ ’±‰¬ø1Ó¬ Δ˝√√øÂ√˘º ë’±À˘±fl¡Ó¬c1 ø¬ÛÓ‘¬íÊ√Ú
¬ı±√ ¬Û1±1 Œfl¡±ÀÚ± fl¡±1ÀÌ √̋◊ Ú±øÂ√̆ º fl¡±› øÚ–¸ÀμÀ √̋√ ¤Ê√Ú
Œ˚±·… ø¬ı:±Úœº øfl¡c ¤ √̋◊ Ê√·Ó¬‡Ú ̧ ‘ø©Ü fl¡1± ’±1n∏ ’±&ª± √̋◊
Δ˘ Œ˚±ª±1 ø¬ı:±ÚœÊ√Ú ’±øÂ√˘ Î¬0 fl¡±¬Û±Úœº ¬ıUÀÓ¬ ̃ ôL¬ı…
fl¡ø1øÂ√˘ Œ˚ ¤˚˛± ø¬ÛÓ‘¬1 õ∂±¬Û… ¸ij±Ú ¬Û≈Sfl¡ ø√˚˛±1 √À1
˝√√í˘º ≈√À˚˛±Ê√ÚÀfl¡ ¤Àfl¡˘À· ¬Û≈1¶®±1 ø√À˘ øfl¡ é¬øÓ¬
˝√√í˘À˝√√“ÀÓ¬Ú ñ ¤˝√◊ õ∂ùü› øfl¡Â≈√ Œ˘±Àfl¡ Î◊¬O±¬ÛÚ fl¡ø1øÂ√˘º
ëÙ¬¬«ıÂ√í ’±À˘±‰¬ÚœÀ ˛̊ Î¬0 fl¡±¬Û±Úœfl¡ fl≈¡ø1 ̇ øÓ¬fl¡±1 ̧ ±Ó¬Ê√Ú
ë’Ú±‘√Ó¬ Ú±˚̨fl¡í1 (unsung heroes) ¤Ê√Ú ¬ı≈ø˘ ’øˆ¬ø √̋√Ó¬
fl¡ø1øÂ√˘º 2020 ‰¬Ú1 4 øÎ¬À‰¬•§1Ó¬ 94 ¬ıÂ√1 ¬ı˚˛¸Ó¬
Î◊¬À¬Ûøé¬Ó¬ ø¬ı:±Úœ Î¬0 fl¡±¬Û±Úœ1 ˜‘Ó≈¬… ˝√√˚˛º 2021 ‰¬ÚÓ¬
ŒÓ¬›“fl¡ ̃ 1ÀÌ±M√√√1ˆ¬±Àª ̂ ¬±1Ó¬1 ø¡ZÓ¬œ ˛̊ ̧ À¬ı«±2‰√ ’¸±˜ø1fl¡
¸ij±Ú ë¬ÛΩ ø¬ıˆ”¬¯∏Ìí õ∂√±Ú fl¡1± ˝√√˚˛º 

Œ˘ø‡fl¡±1 øÍ¬fl¡Ú± – ˙±øôL¢∂±˜ ¤¬Û±È¬«À˜∞È¬
Ê√˚˛±Ú·1, &ª±˝√√±È¬œ

¤øÈ¬ ’Ú≈À1±Ò
¸√±˙˚˛ ¬ı…øMê¸fl¡À˘ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ’±øÔ«fl¡ Î◊¬ißøÓ¬1 ¬ı±À¬ı

Ó¬˘1 ¤fl¡±Î◊¬∞È¬Ó¬ √±Ú-¬ı1„√√øÚ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛ Œ˚Úñ
ASSAM SCIENCE SOCIETY
CENTRAL BANK OF INDIA

SIXMILE BRANCH
A/C No. 5605774347

IFS CODE: CBIN0284213
’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬À˚˛ ¤ÀÚ √±Ú-¬ı1„√√øÚ1 ¬ı±À¬ı 1ø‰¬√ Œõ∂1Ì fl¡ø1¬ıº

õ∂Ò±Ú ¸ø‰¬¬ı, ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬
Ê√ª˝√√1Ú√·1, ‡±Ú±¬Û±1±, &ª±˝√√±È¬œ
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ø¬ı:±Ú˜Ú¶®Ó¬± ’±1n∏ ’±øÊ√1 ¸˜˚˛
¸œ˜±ôL fl¡ø˘Ó¬±

¬ıÓ«¬˜±Ú ø¬ı:±Ú1 ‰¬˜fl¡õ∂√ ’¢∂·øÓ¬1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ‰¬ø˘
Ôfl¡± Ú±Ú± ’gø¬ıù´±À¸ ø¬ı:±Ú1 ¤˝◊√√ ˚±S±fl¡ Œ˚Ú
ø¬ı1±˜ fl¡ø1 Ó≈¬ø˘ÀÂ√º ’±ø˜ ¸1n∏À1¬Û1± ø¬ı:±Úø¬ı¯∏˚˛fl¡
øˆ¬iß :±Ú ’±˝√√1Ì fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ“√±, Ó¬Ô±ø¬Û Œ˚Ú ’±ø˜
’À˘Ãøfl¡fl¡ fl¡Ô±À¬ı±11 õ∂øÓ¬ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ ’±¢∂˝√√œº ø¬ı:±ÀÚ
¸fl¡À˘± ¬Ûø1‚È¬Ú± ¸≈μ1ˆ¬±Àª ø¬ıÀù≠¯∏Ì √±ø„√√ ÒÀ1º Ó¬±1
¬Ûø1ªÀÓ«¬ ’gø¬ıù´±¸À¬ı±1 fl¡±äøÚfl¡ ¬ı± ’À˘Ãøfl¡fl¡À˝√√º
¸”˚«…¢∂˝√√Ì1 ¬ı± ‰¬f¢∂˝√√Ì1 ¸˜˚˛Ó¬ ¤Àfl¡± ‡±¬ı ŒÚ±ª1±,
¢∂˝√√-Úé¬S1 ’ª¶ö±ÀÚ fl¡˜«-Ê√œªÚÓ¬ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˚˛ ¬ı≈ø˘
ø¬ıù´±¸ fl¡1±, ÷ù´À1 ¸À¬Û±ÚÓ¬ ’±ø˝√√ Œ√‡± ø˚˛± ¬ı± fl¡Ô±
Œfl¡±ª± ˝◊√√Ó¬…±ø√ ’±øÊ√1 ¸˜˚˛ÀÓ¬± õ∂‰¬ø˘Ó¬º ’À˘Ãøfl¡fl¡
fl¡±˜À¬ı±11 ›¬Û1Ó¬ ø¬ıù´±¸ fl¡1± Œ|Ìœ1 Œ˘±fl¡¸fl¡À˘
øÚÀÊ√ ø¬ıù´±¸ fl¡1±1 Î¬◊¬Ûø1 ¸˜±Ê√1 ’Ú… Œ˘±fl¡1
›¬Û1ÀÓ¬± ¤ÀÚ Ò±1Ì±À¬ı±1 ¬ı±˝√√±˘ 1±ø‡¬ıÕ˘ ’˝√√1˝√√
Œ‰¬©Ü± ‰¬˘±˝◊√√ Ô±Àfl¡º Œfl¡±ÀÚ±Àª ˚ø√ Δ¬ı:±øÚfl¡ ˆ¬±¯∏±1
¸˝√√±˚˛Ó¬ ¤˝◊√√À¬ı±1 ’À˘Ãøfl¡fl¡ ‚È¬Ú±1 ø¬ıÀù≠¯∏Ì √±ø„√√ ÒÀ1
¬ı± ˝◊√√˚˛±1 ø¬ı1n∏ÀX ˜Ó¬±˜Ó¬ ’±· ¬ıÏ¬ˇ±À˘ ø¬ı:±Ú˜Ú¶®
Œ˘±Àfl¡ õ∂±‰¬œÚ ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ¸—¶‘®øÓ¬1 ø¬ı1n∏X±‰¬1Ì fl¡1±
¬ı≈ø˘ ’gø¬ıù´±¸œ¸fl¡À˘ ’¬Ûõ∂‰¬±1 ‰¬˘±˚˛º ’±ø˜
¸fl¡À˘±Àª Ê√±ÀÚ± Œ˚ ·øÌÓ¬ ’±1n∏ ŒÊ√…±øÓ¬ø¬ı«:±ÚÓ¬
’ª√±Ú ’±· ¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ’±˚«…ˆ¬A, ø‰¬øfl¡»¸±˙±¶aÓ¬
’ª√±Ú Œ˚±À·±ª± ‰¬1fl¡, ¸≈|n∏Ó¬ ’±ø√À˚˛ ’Ó¬œÓ¬ÀÓ¬
¤È¬± Δ¬ı:±øÚfl¡ ¬Ûø1Àª˙1 1‰¬Ú± fl¡ø1 ΔÔ Δ·ÀÂ√º
’:±ÚÓ¬±õ∂¸”Ó¬ fl¡Ô±À¬ı±1 Œ√ø‡-qøÚ ’±˜±1 ˜ÚÓ¬ õ∂ùü
Ê√±ø· Î¬◊ÀÍ¬ Œ˚ ø¬ı:±Ú ’±øÊ√ Î¬◊ißøÓ¬1 Î¬◊2‰¬ ø˙‡1Ó¬,
Ó¬Ô±ø¬Û ’±ø˜À¬ı±1 ø¬ı:±Ú1 ¤˝◊√√ ‰¬˜fl¡õ∂√ ¸˜˚˛Ó¬ ¬ı±¸
fl¡ø1› øfl¡˚˛ ¸é¬˜1+À¬Û ø¬ı:±Ú˜Ú¶® ˝√√í¬ı ¬Û1± Ú±˝◊√√∑

’±øÊ√fl¡±ø˘ ŒÙ¬Â√¬ı≈fl¡ ¬ı± ª±È¬Âƒ√¤¬Û ’±ø√Ó¬
øfl¡Â≈√˜±Ú ˜±Ú≈À˝√√ ¤Àfl¡±È¬± ¬ı±Ó«¬± Œù´˚˛±1 fl¡1± Œ√‡± ¬Û±›“,
˚íÓ¬ ¬ı±Ó«¬±ÀÈ¬± ’Ú… Œ¬Û±g11¬Û1± √˝√√Ê√Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
Œõ∂1Ì fl¡ø1À˘ qˆ¬ ¸—¬ı±√ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛ ’±1n∏ Œù´˚˛±1

Úfl¡ø1À˘ Ê√œªÚÀÈ¬±Õ˘ ’gfl¡±1 ’±ø˝√√¬ı ¬ı≈ø˘ ¶Û©Ü fl¡1±
Ô±Àfl¡º ¤ÀÚ ¬ı±U˘… fl¡Ô±À¬ı±1 ¤‰¬±˜ Î¬◊2‰¬ø˙øé¬Ó¬ ¬ı±
ø¬ı:±Ú1 ˜±Ú≈À˝√√› Œù´˚˛±1 fl¡À1º ˝√√˚˛ÀÓ¬± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡
ˆ¬±À¬ı Œ˚ ¤ÀÚ fl¡Ô±˝◊√√ Ê√œªÚÓ¬ ¸“‰¬±Õfl¡À˚˛ õ∂ˆ¬±ª
Œ¬Û˘±˚˛º ¤ÀÚ ’À˘Ãøfl¡fl¡ ¬ı± ’:±ÚÓ¬±õ∂¸”Ó¬
fl¡Ô±À¬ı±11 Œfl¡±ÀÚ± ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ˚≈øMê√ Ú±Ô±Àfl¡º

øfl¡Â≈√ ¤ÀÚ ‚È¬Ú± qøÚ¬ıÕ˘ ¬Û±›“ Œ˚ ’˜≈fl¡ Í¬±˝◊√√Ó¬
¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ˜øμ1Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ¬ı…øMê√fl¡ ÷ù´À1 Œ√‡± ø√
øfl¡¬ı±øfl¡ø¬ı Œfl¡±ª± ’±1n∏ ŒÓ¬ÀÚ ‚È¬Ú±√ øfl¡Â≈√ ¸˜˚˛1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ø¬ı˚˛ø¬Û ˚±˚˛º ø¬ı:±Ú1 ¸1˘Ó¬± ¤˝◊√√ÀÈ¬± Œ˚ ˝◊√√
Œfl¡øÓ¬˚˛±› øÚÀÊ√ Œfl¡±ª± fl¡Ô±ÀÈ¬± Œ˙¯∏ fl¡Ô± ¬ı≈ø˘
Úfl¡˚˛º øfl¡˚˛ÀÚ±, ø¬ı:±Ú ˜”˘Ó¬– 1˝√√¸…1 Î¬◊ƒ‚±È¬Úº
ø˚Àfl¡±ÀÚ± ‚È¬Ú±À1 ¸Ó¬…1 ’Ài§¯∏ÌÓ¬ ø¬ı:±ÀÚ ’˝√√1˝√√
˘±ø· Ô±Àfl¡º ø¬ı:±ÀÚ ¸fl¡À˘± ø¬ı¯∏˚˛1 ›¬Û1Ó¬ õ∂ùü
Î¬◊O±¬ÛÚ fl¡ø1 ◊̋√√̊ ±̨1¬Û1± ’±Àfl¡Ã ÚÓ≈¬Ú Ó¬Ô… ¸—¢∂ √̋√1 ¬ı±À¬ı
õ∂À‰¬©Ü± ‰¬˘±˚̨ ’±1n∏ ŒÓ¬ÀÚ fl¡ø1¬ıÕ˘ Δ·À˚̨ ¤˘¬ı±È«¬
’± ◊̋√√Ú©Ü± ◊̋√√ÀÚ øÚÎ¬◊È¬Ú1 Ó¬Ô…fl¡ ¸fl¡À˘±ÀÓ¬ ¬ı…ª √̋√±1À˚±·…
Ú √̋√̊  ̨ ¬ı≈ø˘ õ∂˜±øÌÓ¬ fl¡ø1 ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1 Œé¬S‡ÚÓ¬ ÚÓ≈¬Ú
ÚÓ≈¬Ú Ó¬Ô… ’±· ¬ıÏ¬̌± ◊̋√√ ø¬ı:±Úfl¡ ¤À‡±Ê√ ’±· ¬ıÏ¬̌± ◊̋√√ ΔÔ
Δ·ÀÂ√º ø¬ı:±ÚÓ¬ ¸fl¡À˘± fl¡Ô±1 ”̆̃  øˆ¬øM√√ √̋√í˘ ¬Û1œé¬±º
ø¬ı:±Ú ¤fl¡ fl¡Ô±Ó¬ fl¡í¬ıÕ˘ ·íÀ˘ :±Ú1 ¸˜± √̋√±1Ó¬Õfl¡
’øÒfl¡ ¬Ûø1˜±ÀÌ ø‰¬ôL±1 ¤È¬± Ò1ÌÀ √̋√º

Δ¬ı:±øÚfl¡ ø‰¬ôL±Ò±1±˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√1 ˜øô¶©®1 ø¬ıfl¡±˙1
˘·ÀÓ¬ ˜±Ú≈˝√√fl¡ ¸fl¡À˘± ø¬ı¯∏˚˛fl¡ ‰¬±é≈¬¯∏ ‘√ø©ÜÀ1 Œ‰¬±ª±Ó¬
¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ’gø¬ıù´±¸1 ˜±√fl¡Ó¬± ¤ø1 ’±øÊ√1
¸˜±ÀÊ√ ø¬ı:±Ú1 Ê√‡˘±Ó¬À˝√√ Œ‡±Ê√√ ø√˚˛± Î¬◊ø‰¬Ó¬ ˚±ÀÓ¬
Úªõ∂Ê√ij1 ˜±Ê√Ó¬ ø¬ı:±Úfl¡ Δ˘ Œfl¡ÃÓ”¬˝√√˘Ó¬± ¬ı‘øX ˝√√˚˛
’±1n∏ ¸≈”√1 ˆ¬øª¯∏…ÀÓ¬ Úªõ∂Ê√ij˝◊√√ Δ¬ı:±øÚfl¡
˜±Úø¸fl¡Ó¬±À1 ¸˜‘øX˙±˘œ ˝√√˚˛º

Œ˘‡fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± – 1ø„√√˚˛±, fl¡±˜1+¬Û
ŒÙ¬±Ú – 8638722246
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˜˝√√±Ú ø¬ı:±Úœ Ê√·√œ˙ ‰¬f ¬ı¸≈
fl¡—fl¡Ú± ̇ ˜«±

Ê√·√œ˙ ‰¬f ¬ı¸≈ ’±Ò≈øÚfl¡ ˆ¬±1Ó¬Ó¬ ø¬ı:±Ú1 ¬ı±È¬fl¡È¬œ˚˛±º
ŒÓ¬›“1 ’±·Õ˘Àfl¡ ø¬ı:±Ú1 Œé¬SÓ¬ ’±ôLÊ√«±øÓ¬fl¡ ‡…±øÓ¬ ̆ ±ˆ¬
fl¡ø1¬ı ¬Û1± Œ˘±fl¡ ˆ¬±1Ó¬Ó¬ ›À˘±ª± Ú±øÂ√˘º

1858 ‰¬Ú1 30 ÚÀª•§11 ø√Ú± ¤øÓ¬˚̨±1 ¬ı±—˘±À√̇ 1
1±Ê√Ò±Úœ Ï¬±fl¡±1 ›‰¬11 ¬ıø1˙±˘ Ú±À˜ ¤‡Ú ·“±ªÓ¬ Ê√·√œ˙
‰¬f1 Ê√ij Δ √̋√øÂ√̆ º ŒÓ¬›“1 Œ√Î◊¬Ó¬±fl¡ ̂ ¬·ª±Ú ‰¬f ¬ı ≈̧ ¤Ê√Ú
Ú…±˚˛¬Û1±˚˛Ì, Î◊¬»¸±˝√√œ ’±1n∏ Œ√˙Àõ∂ø˜fl¡ Œ˘±fl¡ ’±øÂ√˘º
ŒÓ¬›“1 ˜ÚÀÈ¬±› ’±øÂ√˘ ¸—¶®±1˚≈Mêº ¸» ¬ÛÔÕ˘ ‚”1±˝◊
’Ú±1 Î◊¬ÀVÀ˙… ¬Û”¬ı«1 Î¬fl¡±˝◊Ó¬ ¤Ê√Úfl¡ ŒÓ¬›“ øÚÊ√1 ‚1Ó¬
˘&ª± ø √̋√‰¬±À¬ı 1±ø‡øÂ√̆ º ø˙q Ê√·√œ˙fl¡ Œ‰¬±ª±-ø‰“¬Ó¬±1 ŒÓ¬›“
ˆ¬±1 ø√øÂ√˘ ¤ ◊̋ õ∂±MêÚ Î¬fl¡± ◊̋Ó¬Ê√Úfl¡º

Ê√·√œ˙ ‰¬f1 ¶≥®˘œ˚˛± ø˙é¬± ’±1y ˝√√˚˛ Ù¬ø1√±¬Û≈1
Ú±˜1 ¤‡Ú ‰¬˝√√1Ó¬º Œ¸˝◊ ¸˜˚˛Ó¬ Ù¬ø1√±¬Û≈1Ó¬ ≈√‡Ú ¶≥®˘
’±øÂ√̆ º ¤‡ÚÓ¬ ̋ ◊—1±Ê√œ ̂ ¬± ∏̄±1, ’±Ú‡ÚÓ¬ ¬ı±—˘± ̂ ¬± ∏̄±À1
ø˙é¬± ø√˚˛± Δ˝√√øÂ√˘º Œ√Î◊¬Ó¬±Àfl¡ Ê√·√œ˙fl¡ ¬ı±—˘± ˆ¬±¯∏±1
¶≥®̆ ‡ÚÓ¬ Ú±˜ ̆ ·± ◊̋ ø√À˚̨º ¬ı±—˘± ¶≥®̆ Ó¬ ¬ÛÏ¬̌±1¬Û1± Ê√·√œ˙1
˚ÀÔ©Ü ˘±ˆ¬ ˝√√í˘º ŒÓ¬›“ ¬ı±—˘± ˆ¬±¯∏±À1 øÚÊ√±Õfl¡ ø‰¬ôL±
fl¡ø1¬ıÕ˘ ø˙øfl¡À˘º ˝◊—1±Ê√œ ¶≥ ®˘Ó¬ ¬ÛÏ¬ ˇ ± ˘í1±-
ŒÂ√±ª±˘œø¬ı˘±fl¡1 √À1 ŒÓ¬›“ ’±Ú1 ø‰¬ôL± ˆ¬±ÀÈ¬Ã1 √À1
’±›1±¬ı˘·œ ˛̊± Ú √̋√í˘º

ˆ¬±1Ó¬1 ø¬ıËøÈ¬Â√ ˙±¸Ú1 ¸˜˚˛Ó¬ ¬ı—· Œõ∂øÂ√ÀÎ¬øk1
Δ˜˜ÚøÂ√„√√Ó¬ Ê√ij¢∂˝√√Ì fl¡1± ¬ı¸≈Àª fl¡ø˘fl¡Ó¬±1 ŒÂ√˝◊∞È¬
ŒÊ√øˆ¬ ˛̊±Â√« fl¡À˘Ê√1¬Û1± ¶ß±Ó¬fl¡ øÎ¬ø¢∂ ̆ ±ˆ¬ fl¡À1º Ê√·√œ˙
‰¬f1 õ∂Ò±Ú 1±¬Û ’±øÂ√̆  Î◊¬øæ√√ø¬ı:±Ú ’±1n∏ Ê√œªø¬ı:±ÚÓ¬º
øfl¡c fl¡±√±1 ̆ ±ÀÙ¬“± Ú±˜1 ¤Ê√Ú ’Ò…±¬Ûfl¡1 ̧ ±øißÒ…Õ˘ ’±ø √̋√
ŒÓ¬›“ ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Úfl¡ ’Ò…˚̨Ú1 õ∂Ò±Ú ø¬ı ∏̊̄  ̨ø √̋√‰¬±À¬ı Δ˘øÂ√̆ º

22 ¬ıÂ√1 ¬ı˚˛¸Ó¬ Œ√Î◊¬Ó¬±fl¡1 ˝◊2Â√±Ó¬ Ê√·√œ˙ ‰¬f˝◊
ø‰¬øfl¡»¸±ø¬ı:±Ú ¬ÛøÏ¬ˇ¬ıÕ˘ ˝◊—˘GÕ˘ ˚±˚˛º ŒÓ¬›“ ˘GÚ
ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚̨Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±ø¬ı:±Ú1 ø˙é¬± ¢∂̋ √√Ì fl¡ø1øÂ√̆ º ̊ ø√›
¶§±¶ö…Ê√øÚÓ¬ ̧ ˜¸…±1 ¬ı±À¬ı ̋ ◊̊ ±̨fl¡ ¤ø1¬ı˘·œ˚̨± Δ √̋√øÂ√̆ º ¬ı1=

Œfl¡˜ƒø¬ıËÊ√ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1 ÚíÀ¬ı˘ ¬ı“È¬± ø¬ıÊ√˚˛œ ˘Î¬« Œ1ø˘1
Δ¸ÀÓ¬ ·Àª¯∏Ì± fl¡ø1øÂ√˘º ¬ı¸≈ ˆ¬±1Ó¬Õ˘ Î◊¬ˆ¬øÓ¬ ’±ø˝√√
fl¡ø˘fl¡Ó¬± ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚̨1 Œõ∂øÂ√ÀÎ¬øk fl¡À˘Ê√Ó¬ ¬Û√±Ô«ø¬ı:±Ú1
’Ò…±¬Ûfl¡ ø˝√√‰¬±À¬ı Œ˚±·√±Ú fl¡À1º Ó¬±Ó¬ ¬ıÌ« Δ¬ı¯∏˜… ’±1n∏
¬Û≈“øÊ√ ’±1n∏ ¸“Ê√≈ø˘1 ’ˆ¬±ª1 ˜±Ê√ÀÓ¬± ¬ı¸≈Àª øÚÊ√1
Δ¬ı:±øÚfl¡ ·Àª¯∏Ì± ’±· ¬ıÏ¬ˇ±˝◊ øÚøÂ√˘º

1894 ‰¬ÚÓ¬ Ê√·√œ˙ ‰¬f ◊̋ ø¬ı≈√…»‰≈¬•§fl¡œ˚̨ ŒÏ¬Ã Œfl¡ª˘
‘̧ø©Ü fl¡ø1¬ı ¬Û1± ◊̋ Ú √̋√̊ ˛, Ò1±› Œ¬Û˘±¬ı ¬Û1± ¤È¬± ̊ La ΔÓ¬ ˛̊±1

fl¡ø1 Î◊¬ø˘˚˛±À˘º ¤À˚˛ Œ1øÎ¬’í ¬ı± Œ¬ıÓ“¬±1 ˚La1 ¸”S¬Û±Ó¬º
Ê√·√œ˙ ‰¬f ◊̋ 75 Ù≈¬È¬ ’“±Ó¬1Õ˘Àfl¡ Œ¬ıÓ“¬±1 ¬ı±Ó¬«± ¬ÛøÍ¬˚̨±¬ıÕ˘
¸é¬˜ Δ˝√√øÂ√˘º ¬Û±Â√Ó¬ ¬ı…±ª¸±ø ˛̊fl¡ øˆ¬øM√√√Ó¬ Î◊¬ißÓ¬ Ò1ÀÌ ¬ıU
’“±Ó¬1Õ˘Àfl¡ ¬ı±Ó¬«± ¬ÛøÍ¬˚˛±¬ı ¬Û1± Œ1øÎ¬’í1 ’±øª©®±1 fl¡À1
&·ƒø˘À˚˛{√jí ̃ ±fl¡«íøÚ Ú±˜1 ̋ ◊È¬±ø˘1 ¤·1±fl¡œ ø¬ı:±ÚœÀ˚˛º

Ê√·√œ˙ ‰¬f ¬ı¸≈1 ’øˆ¬Úª fl¡±˜-fl¡±Ê√À¬ı±1 ‰¬±¬ıÕ˘
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ëø¬ıËøÈ¬Â√ ¤Â√íøÂ√À ˛̊Â√Ú ’ª Â√±À ˛̊=í Ú±˜1 ø¬ı:±Ú ̧ —¶ö± ¤È¬± ◊̋
ŒÓ¬›“fl¡ ø˘ˆ¬±1¬Û≈˘ ‰¬˝√√1Ó¬ ¬ı˝√√± ¸—¶ö±ÀÈ¬±1 ¬ı±ø¯∏ «fl¡
’øÒÀª˙ÚÕ˘ ’±˜LaÌ Ê√Ú±˚˛º Œ¸˝◊À¬ı±1 Œ√‡≈ª±˝◊ ŒÓ¬›“
ø¬ıÀ√̇ œ ø¬ı:±Úœ¸fl¡˘1¬Û1± ̂ ”¬ ˛̧̊ œ õ∂˙—¸± ’Ê√«Ú fl¡ø1¬ıÕ˘
¸é¬˜ ̋ √√̊ º̨ ¤ ◊̋ fl¡±˜1 ¬ı±À¬ı Œfl¡ ƒ̃ø¬ıËÊ√ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘À˚̨ 1895

‰¬ÚÓ¬ ŒÓ¬›“fl¡ ëÎ¬"√1 ’ª Â√±À ˛̊=í Î◊¬¬Û±øÒÀ1 ø¬ı ”̂¬ø ∏̄Ó¬ fl¡À1º
ø¬ıqX ¬Û√±Ô«ø¬ı:±ÚÀÓ¬ ̆ ±ø· Ôfl¡± ̋ √√íÀ˘ Œ1øÎ¬’í1

’±øª©®±1fl¡ ø √̋√‰¬±À¬ı ¬ı ≈̧Àª øÚ–¸ÀμÀ √̋√ ̃ ±fl¡«íøÚ1 ¶ö±Ú ’øÒfl¡±1
fl¡ø1¬ıÕ˘ ̧ é¬̃  ̋ √√í˘À √̋√“ÀÓ¬Úº øfl¡c ̆ ±À √̋√ ̆ ±À √̋√ ŒÓ¬›“1 ’Ú≈1±·
Ê√œªø¬ı:±Ú1 Ù¬±À˘À √̋√ Ï¬±˘ ‡±À˘º Ê√œªø¬ı:±Ú1 õ∂øÓ¬ 1±¬Û
ŒÓ¬›“1 ’±·1¬Û1± ◊̋ ’±øÂ√˘º

ŒÎ¬øˆ¬ ŒÙ¬1±ÀÎ¬ ·Àª ∏̄Ì±·±1Ó¬ fl¡±˜ fl¡ø1 Ôfl¡± ̧ ˜˚̨ÀÓ¬
¬ı¸≈Àª õ∂±Ìœ ’±1n∏ Î◊¬øæ√√1 ˜±Ê√Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ¸±‘√˙… Œ√‡±
¬Û± ◊̋øÂ√̆ º Œ√̇ Õ˘ Î◊¬ˆ¬øÓ¬ ’±ø √̋√ ŒÓ¬›“ ¤ ◊̋ ø¬ı ∏̄À˚̨ √Õfl¡ ¬Û1œé¬±
’±1y fl¡ø1À˘º Ù¬˘Ó¬ ŒÓ¬›“ Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ ¸˜Ô« ˝√√í˘ Œ˚
Ê√œª-Ê√c1 øÚø‰¬Ú±Õfl¡ ·Â√-·Â√øÚø¬ı˘±Àfl¡› ŒÈ¬±¬ÛøÚ ˚±˚˛º

’±˝√√ı±Ú

’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¸√¸…¸fl¡˘1 :±Ó¬±ÀÔ«
’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¬ıÓ¬«˜±Ú1 øÚ˚˛˜±Ú≈¸ø1 ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¸±Ò±1Ì ¸√¸…
’±1n∏ ’±Ê√œªÚ ¸√¸… Œ˝√√±ª± õ∂øÓ¬Ê√Ú ¬ı…øMêÀfl¡ õ∂Ô˜ ¬ıÂ√11 ¬ı±À¬ı ¤˝√◊ ¸ø˜øÓ¬1¡Z±1±
õ∂fl¡±ø˙Ó¬ ø¬ı:±Ú ’±À˘±‰¬Úœ ëø¬ı:±Ú ŒÊ√Î◊¬øÓ¬í ø¬ıÚ±˜”˘œ˚˛±Õfl¡ ø√˚˛± ˝√√í¬ıº Ó¬±1 ¬Û±Â√1
õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¬ıÂ√1ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’±Ò± ˜”˘…Ó¬ ¤˝√◊ ’±À˘±‰¬Úœ‡Ú ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ıº ¤˝√◊
Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√ Œ‡ø˘-Œ˜ø˘ Œ˝√√±ª± ¬ı±À¬ı ¬ıU ˝√◊26≈fl¡ ¸√¸…˝√◊ ëø¬ı:±Ú ŒÊ√Î◊¬øÓ¬í ˘±ˆ¬
fl¡ø1¬ı ¬Û1± Ú±˝√◊º ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ øÚÊ√¶§ ˙±‡±1 ¸•Û±√fl¡1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú
¸ø˜øÓ¬1 ˜”˘ fl¡±˚«…±˘˚˛Õ˘ ¤¬ıÂ√11 ¬ı±À¬ı ’±Ò± ¬ı1„√√øÌ [135 È¬fl¡±] ¬ÛøÍ¬˚˛±˝√◊ ø√À˚˛
Œ˚Úº ŒÓ¬À‡Ó¬¸fl¡À˘ ˚±ÀÓ¬ øÚ˚˛˜œ˚˛±ˆ¬±Àª ëø¬ı:±Ú ŒÊ√Î◊¬øÓ¬í ˘±ˆ¬ fl¡À1, ¸ø˜øÓ¬1
˜≈‡… fl¡±˚«…±˘˚˛1¬Û1± Œ¸˝√◊ ¬ı…ª¶ö± Œ˘±ª± ˝√√í¬ıº

õ∂Ò±Ú ¸ø‰¬¬ı, ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬
‡±Ú±¬Û±1±, &ª±˝√√±È¬œ

ø¸ √̋√“Ó¬À1± ̂ ¬±·1 ̆ ±À·, ¶Û «̇ fl¡ø1À˘ ø¸ √̋√“ÀÓ¬› õ∂±Ìœ1 √À1
øÊ√fl¡±1 ‡±˝◊ Î◊¬ÀÍ¬ ˝◊Ó¬…±ø√º ¤˝◊À¬ı±1 Œ√‡≈ª±¬ı1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“
ëŒSê¶®í¢∂±Ù¬í Ú±˜1 ¤ø¬ıÒ ̊ La ’±øª©®±1 fl¡ø1øÂ√̆ º ̋ ◊̊ ˛±1¡Z±1±
Î◊¬øæ√√1 õ∂øSê˚˛±ø¬ı˘±fl¡ ¤fl¡ ˘±‡ &ÀÌ Î¬±„√√1Õfl¡ Œ√‡±
Δ·øÂ√̆ º

¬ı¸≈Àª ŒÓ¬›“1 ’±øª©®±1¸˜”˝√√ ̋ ◊—1±Ê√œ ̂ ¬±¯∏±Ó¬ ø˘‡±
Œfl¡˝◊¬ı±‡ÀÚ± ¬Û≈øÔÓ¬ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1 ΔÔ Δ·ÀÂ√º øÚÊ√1
˜±Ó‘¬ˆ¬±¯∏± ¬ı±—˘±ÀÓ¬± ŒÓ¬›“ õ∂¬ıg-¬Û±øÓ¬ ø˘ø‡øÂ√˘º
˜±Ó‘¬ˆ¬± ∏̄±Ó¬ ø¬ı:±Ú ø˙é¬± Œ˚ ̧ yª, ¬ı ≈̧Àª ¤ ◊̋ fl¡Ô± Î◊¬¬Û˘øt
fl¡ø1øÂ√˘º ø¬ıù´fl¡ø¬ı 1¬ıœfÚ±Ô Í¬±fl≈¡1 ŒÓ¬›“1 ’ôL1—· ¬ıi§≈+
’±øÂ√˘º ¬ı¸≈1 Ê√œªÚ1 ¤È¬± ˜˝√√±Ú fl¡œøÓ¬« ˝√√í˘ ë¬ı¸≈ ø¬ı:±Ú
˜øμ1íº ̂ ¬±1Ó¬Ó¬ ’±Ò≈øÚfl¡ ø¬ı:±Ú1 ̊ ≈· ̧ ”‰¬Ú± fl¡1±1 õ∂Ô˜
Œ˘±fl¡ ø˝√√‰¬±À¬ı Ê√·√œ˙ ‰¬f ¬ı¸≈1 Ú±˜ ˝◊øÓ¬˝√√±¸Ó¬ ¸√±À˚˛
¶ú1Ìœ ˛̊ Δ˝√√ Ô±øfl¡¬ıº

Œ˘ø‡fl¡±1 øÍ¬fl¡Ú± – ¶ß±Ó¬fl¡ ‰¬Ó≈¬Ô« ¯∏±ij±ø¯∏fl¡, ø¬ı:±Ú ˙±‡±
øÈ¬U ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛, øÈ¬U, Ú˘¬ı±1œ øÊ√˘±
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ø¬ı:±Ú fl≈¡˝◊Ê√
¬Û1œø¶úÓ¬± ˙ «̃±

1] øÚ˚˛Ú Œ·Â√ Œfl¡±ÀÚ ’±øª©®±1 fl¡ø1øÂ√˘∑
2] ˝◊Î◊¬À1Ú±Â√ ¢∂˝√√ÀÈ¬± Œfl¡±ÀÚ ’±øª©®±1

fl¡ø1øÂ√˘∑
3] õ∂Ô˜ Â≈√¬Û±1Â√øÚfl¡ ø¬ı˜±Ú Œfl¡øÓ¬˚˛± Î◊¬æ√±ªÚ

fl¡1± Δ˝√√øÂ√˘∑
4] ¢∂˝√√À¬ı±11 ·øÓ¬1 ¸”S Œfl¡±ÀÚ ’±øª©®±1

fl¡ø1øÂ√˘∑
5] ˝◊À˘fl¡CÚ1 ’±øª©®±1fl¡ Œfl¡±Ú∑
6] øÎ¬øÎ¬øÈ¬ Œfl¡±ÀÚ ’±øª©®±1 fl¡ø1øÂ√˘∑
7] Œ¬ÛøÚøÂ√ø˘Ú ¤ø∞È¬¬ı±˚˛íøÈ¬fl¡ Œfl¡±ÀÚ

’±øª©®±1 fl¡ø1øÂ√˘∑
8] ¬ÛøÊ√CÚ Œfl¡±ÀÚ ’±øª©®√±1 fl¡ø1øÂ√˘∑
9] Δ¬ı≈√…øÓ¬fl¡ ˝◊ø¶a1 ’±øª©®±1fl¡ Œfl¡±Ú∑

10] ŒÈ¬ø˘¢∂±øÙ¬fl¡ fl¡íÎ¬ Œfl¡±ÀÚ
Î◊¬æ√±ªÚ fl¡ø1øÂ√˘∑

11] Â√±¬ıÀ˜ø1Ú1 Î◊¬æ√±ªfl¡ Œfl¡±Ú∑
12] Î¬±˝◊Ú±À˜±1 Î◊¬æ√±ªfl¡Ê√Ú1 Ú±˜

øfl¡∑
13] Œ˝√√ø˘fl¡õI◊±11 Î◊¬æ√±ªfl¡ Œfl¡±Ú∑
14] ˜˝√√±Ê√±·øÓ¬fl¡ 1øù¨ Œfl¡±ÀÚ

õ∂ÔÀ˜ ’±øª©®±1 fl¡ø1øÂ√˘∑
15] ŒÚÀÚ±õ∂˚≈øMê1 Ò±1Ì± õ∂Ô˜

øfl¡˜±Ú ‰¬ÚÓ¬ ’±À˘±ø‰¬Ó¬ Δ˝√√øÂ√˘∑ 

Œ˘ø‡fl¡±1 øÍ¬fl¡Ú± – ¶ß±Ó¬fl¡ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ¯∏±ij±ø¯∏fl¡,
ø¬ı:±Ú ˙±‡±

øÈ¬U ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛, øÈ¬U, Ú˘¬ı±1œ øÊ√˘±
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ø¬ı:±Ú1 ˝◊√√ÀÈ¬±-ø¸ÀÈ¬± ¬ıUÀÓ¬±
˙±ôLÚ≈ Œfl¡Ãø˙fl¡ ¬ı1n∏ª±

ˆ¬±1Ó¬1 ˜≈•§±˝√◊, ·—·± Î◊¬¬ÛÓ¬…fl¡± ’±ø√1 ˘·ÀÓ¬ ¬Û‘øÔªœ1
Œfl¡˝√◊‡Ú˜±Ú ˜˝√√±Ú·1Ó¬ Œ˚±ª± Œfl¡˝√◊¬ıÂ√1˜±Ú1 øˆ¬Ó¬1Ó¬
ø¬ıÒı—¸œ ¬ı1¯∏≈Ì Œ˝√√±ª±1 ˜”˘ fl¡±1Ì ëÎ¬±ª1 ø¬ıÀ¶£¬±1Ìí
(Cloud Burst) ¬ı≈ø˘ õ∂fl¡±˙ Œ¬Û±ª±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¤ √̋◊ ˙s ≈√È¬±
¸±Ò±1Ì ˜±Ú≈̋ √√1 ¬ı±À¬ı› Œ¬ıÂ√ ø‰¬Ú±øfl¡ Δ √̋√ ¬Ûø1ÀÂ√º ’±‰¬˘
‚È¬Ú±ÀÈ¬±1 ˘·Ó¬ ëø¬ıÀ¶£¬±1Ìí ˙sÀÈ¬± ’ªÀ˙… ‡±¬Û Ú±‡±˚̨º
fl¡±1Ì Î¬±ª1 Œfl¡±ÀÚ± Œ·±È¬± ¬ıd Ú √̋√̊ º̨ Î¬±ª1fl¡ ’±·ÀÓ¬ ¬Û±Úœ ≈̊Mê
Œ·±È¬± ˆ¬1 ¬ı≈ø˘ ˆ¬¬ı± Δ √̋√øÂ√̆  ¬ı±À¬ı ¤ √̋◊ ëø¬ıÀ¶£¬±1Ìí ˙sÀÈ¬±
¬ı…ª √̋√±1 ̋ √√í¬ı ¬Û±À1º õ∂fl‘¡Ó¬ÀÓ¬ ¤ √̋◊ ¬ı1 ∏̄≈Ì ̋ √√í˘ ̊ ÀÔ©Ü Ê√̆ œ˚̨
¬ı±©Û¸ ‘̃X Î¬±ª11 ¬Û1± ̋ √√Í¬±ÀÓ¬ Œ √̋√±ª± Ó¬œ¬ıË ¬ı1 ∏̄≈Ìº ̧ ±Ò±1ÌÀÓ¬
√̋◊ fl¡˜ ¸˜˚̨1 ¬ı±À¬ı ’±1n∏ fl¡˜ ¬Ûø1¸11 ’=˘Ó¬ √̋√̊ º̨ ¤ √̋◊

¸˜˚̨Ó¬ ø¬ıÊ√≈̆ œ-ŒÏ¬À1fl¡øÚ1 õ∂±≈√̂ ¬«±ª ¬ı‘øX ¬Û±˚̨º ̋ √◊̊ ±̨1 Ù¬˘Ó¬
fl¡˜ ̧ ˜˚̨1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¬ı1 ∏̄≈Ì1 ̊ ÀÔ©Ü ¬Û±Úœ ’±ø √̋√ ̧ 1n∏ ’=˘
¤È¬±Ó¬ Ê√̃ ± ̋ √√̊  ̨’±1n∏ ̋ √√Í¬±ÀÓ¬ ¬ı±Ú¬Û±ÚœÀ1± ̧ ‘ø©Ü ̋ √√í¬ı ¬Û±À1º

’±fl¡±˙1 ø¬ıÊ√≈˘œfl¡ ¤fl¡±-Œ¬ı“fl¡± 1+¬ÛÓ¬ Œ√À‡“± øfl¡˚˛∑
ø¬ıÊ√≈̆ œ ̋ √√í˘ Î¬±ª11 ̃ ±Ê√Ó¬ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ø¬ı≈√…ÀÓ¬ Î◊¬»¬Ûiß fl¡1±
é¬ÀôLfl¡œ ˛̊± Œ¬Û± √̋√1º ’±fl¡±˙Ó¬ ›¬Ûø„√√√√ Ôfl¡± Œ˜‚ ¬ı± Î¬±ª1Ó¬
Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Œfl¡±ÀÚ± fl¡±1ÌÓ¬ ø¶ö1 ø¬ı≈√…Ó¬1 ¸‘ø©Ü ’±1n∏ Ê√˜±
˝√√˚˛º ¤ÀÚ ø¬ı≈√…»¸‘©Ü ¤ÀÎ¬±‡1 Œ˜À‚ fl¡±¯∏1 ’±Ú ¤ÀÎ¬±‡1
Œ˜‚Ó¬ ø¬ı¬Û1œÓ¬ õ∂fl‘¡øÓ¬1 ø¬ı≈√…» ¸‘ø©Ü fl¡À1 , ’Ô«±»,
Œ˜‚ÀÎ¬±‡11 øÚÊ√± ø¬ı≈√…» ̊ ø√ ÒÚ±Rfl¡, ŒÓ¬ÀôL ø¸ fl¡± ∏̄1œ ˛̊±
Œ˜‚ÀÎ¬±‡1Ó¬ Ÿ¬Ì±Rfl¡ ø¬ı≈√…Ó¬1 ̧ ‘ø©Ü fl¡À1º ø¬ı¬Û1œÓ¬ Ò1Ì1
ø¬ı≈√…Ó¬1 ̧ ‘ø©Ü Œ √̋√±ª± ¬ı±À¬ı ¤ÀÚfl≈¡ª± ≈√‰¬¬Û1± Œ˜‚1 ¤‰¬¬Û1± √̋◊
’±Ú ‰¬¬Û1±fl¡ ’±fl¡¯∏«Ì fl¡À1º ’±fl¡¯∏«Ì ¬ı1 Œ¬ıøÂ√ ’±1n∏
˙øMê˙±˘œ ˝√√íÀ˘ ¤‰¬¬Û1± Œ˜‚1¬Û1± ’±Ú ‰¬¬Û1±Õ˘ ¬ı±˚˛≈1
˜±ÀÊ√ø√À˚˛ ø¬ı≈√…»À¶⁄±Ó¬ Δ¬ı ˚±˚˛º ¤˝√◊ Œ¶⁄±Ó¬ ø˚ÀÈ¬± ¬ı±ÀÈ¬ø√
˚± ˛̊, Œ¸ √̋◊ ¬ı±È¬ÀÈ¬±1 ¬ı± ˛̊≈ø‡øÚ øÚø˜ ∏̄ÀÓ¬ ’øÓ¬ ·1˜ Δ √̋ √;ø˘
Î◊¬ÀÍ¬ , ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊±˝√◊ ø¬ı≈√…» ¬Ûø1¬ı±˝√√œ ¬ı±È¬ÀÈ¬±› ;ø˘ Î◊¬ÀÍ¬º ¤˝√◊
;ø˘ Î◊¬Í¬± Œ1‡±¸‘√̇  Œ¬Û± √̋√1 1øù¨À˚̨ ø¬ıÊ√≈̆ œº ø¬ı≈√…Ó¬1 Œ¶⁄±ÀÓ¬
¬ı±È¬Ó¬ ø˚ø¬ÛÀÚ √̋◊ fl¡˜ ¬ı±Ò± ¬Û±˚̨, Œ¸ √̋◊ø¬ÛÀÚø√À˚̨ ·øÓ¬ fl¡À1º

Ù¬˘Ó¬ ø¬ıÊ√≈̆ œfl¡ ’±ø˜ ¤fl¡±-Œ¬ı“fl¡± 1+¬ÛÓ¬ Œ√À‡“±º ¬Û¬ı«Ó¬œ˚̨±
Í¬± √̋◊Ó¬, Î¬±ª1 ‰¬±¬Û1ÀÓ¬ Ô±øfl¡À˘ ‰¬fl≈¡À1 Œ√‡± ø¬ıÊ√≈̆ œ1 Œ1‡±
91 ø˜È¬±1 [300 Ù≈¬È¬] ̃ ±Ú √œ‚˘ ̋ √√í¬ı ¬Û±À1º ̧ ˜Ó¬˘ Í¬± √̋◊Ó¬,
Î¬±ª1 ¬ıU ›¬Û1Ó¬ Ô±øfl¡À˘ ø¬ıÊ√≈̆ œ1 Œ1‡± 32 øfl¡˘íø˜È¬±1
[20 ̃ ± √̋◊̆ ] ̃ ±ÚÕ˘Àfl¡ √œ‚˘ ̋ √√í¬ı ¬Û±À1º

˜± √̋◊SêíÂ√±Ê√«±1œ øfl¡∑
˜± √̋◊SêíÂ√±Ê√«±1œ [Microsurgery] ̋ √√í˘ Œfl¡±ÀÚ± øÂ√ø· Œ˚±ª±
˜±Úª ’—· ¬Û≈Ú1 ¸—À˚±· fl¡ø1¬ıÕ˘ 1Mê¬ı±˝√√œ Ú˘œ, ¶ß±˚˛≈,
Â√±˘, ̋ √√±Î¬ˇ ’±ø√ ŒÊ√±1± ̆ À·±ª± ¤fl¡ ’À¶a±¬Û‰¬±1 Œfl¡Ã˙˘º
¤˝√◊ ’À¶a±¬Û‰¬±1 øÚÀ‰¬˝√◊ é≈¬^ ¬Ûø1¸1Ó¬ ˜±˝√◊Sêí¶®í¬Û ¬ı±
’Ì≈¬ıœé¬Ì ˚La1 Ó¬˘Ó¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ø¬ıÀ˙¯∏ ¸“Ê√≈ø˘1 ¸˝√√±˚˛Ó¬
fl¡1± ˝√√˚˛º ¤Àfl¡¬ı±À1 ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª fl¡±˜ fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı ¤˝√◊
¸“Ê√≈ø˘À¬ı±À1± ¸øÍ¬fl¡ ŒÊ√±‡ ˝√√í¬ı ˘±À·º ˙˘… ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡
‡±˘œ ‰¬fl≈¡À1 Œ√‡± ŒÚ±À¬Û±ª± ’ª¶ö±Ó ¤ÀÚ ’À¶a±¬Û‰¬±1 fl¡ø1¬ı
˘±À·º 1912 ‰¬ÚÓ¬ ’±À˘ø'Â√ fl¡±À1˘ [Alexis Carrel]
Ú±˜1 ¤Ê√Ú ø¬ı:±ÚœÀ ˛̊ 1Mê¬ı± √̋√œ Ú˘œÀ¬ı±1 ŒÊ√±1± ̆ À·±ª±1
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¤fl¡ Œfl¡Ã˙˘ ’±øª©®±1 fl¡À1º ’ªÀ˙… fl≈¡ø1 ̇ øÓ¬fl¡±1 ̄ ∏±øÍ¬1
√˙fl¡Ó¬ ¸”Ñ ˜±˝√◊SêíÀ¶®±¬Û ’±1n∏ ¸”Ñ ¸“Ê√≈ø˘ ’±øª©®±1
Œ √̋√±ª±1 ¬Û±Â√Ó¬À √̋√ ̧ ”Ñ 1Mê¬ı± √̋√œ Ú˘œÀ¬ı±À1± ̧ —À˚±· fl¡ø1¬ı
¬Û1± ·í˘º Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ˙˘… ø‰¬øfl¡»¸fl¡¸fl¡À˘ ¸”Ñ
¶ß± ˛̊≈À¬ı±À1± ŒÊ√±1± ̆ À·±ª±1 Œfl¡Ã˙˘ ’± √̋√1Ì fl¡À1º 1968

‰¬ÚÓ¬ ≈√Ê√Ú ̇ ˘… ø‰¬øfl¡»¸fl¡ Œfl¡±˜±»Â≈√ [Komatsu] ’±1n∏
È¬±˜±À˚˛ [Tamai] ¤˝√◊ ¸fl¡À˘±À1 ¸˜i§˚˛Ó¬ ¤È¬± fl¡±øÈ¬
Œ¬ÛÀ˘±ª± ¬ı≈Ï¬ˇ± ’±„≈√√ø˘ ŒÊ√±1± ˘·±¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√˚˛º ¸Ù¬˘
˜± √̋◊SêíÂ√±Ê√«±1œ1 ̋ √◊À ˛̊̋ √◊ ’±øÂ√̆  ’±1yøÌº

’±äÂ√fl¡ ëÊ√˘¬ı± ˛̊≈ ø¬ıˆ¬±Ê√fl¡í ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ̋ √√ ˛̊ øfl¡ ˛̊∑
’±äÂ√ ̋ √√í˘ √øé¬Ì ÙË¬±k1 ¬Û1± ̋ √◊È¬±˘œ, Â≈√̋ √◊Ê√±1À˘G, ’ø©Ü™̊ ˛±
’±1n∏ Ê√±˜«±ÚœÕ˘Àfl¡ ’Ò«¬ı˘˚˛±fl¡±À1 ø¬ıô¶¥Ó¬ ¬Û¬ı«Ó¬ Œ|Ìœº
˝√◊˚˛±1 ¸≈Î◊¬2‰√ ˙‘—·À¬ı±1 ¬ı1Ù¬±¬ı‘Ó¬ Δ˝√√ Ô±Àfl¡º ¤˝√◊ ¬Û¬ı«Ó¬
Œ|ÌœÀ ˛̊ ̊ ≈À·±ù≠±øˆ¬ ˛̊± ’±1n∏ ’±˘À¬ıøÚ ˛̊±fl¡ ¬Û‘Ôfl¡ fl¡ø1ÀÂ√º
’±äÂ√ ¬Û¬ı«Ó¬ Œ|Ìœ õ∂± ˛̊ 1,100 øfl¡À˘±ø˜È¬±1 √œ‚˘ ’±1n∏
√̋◊Î◊¬À1±¬Û1 ’±È¬± √̋◊Ó¬Õfl¡ ›‡ ¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±º ’±äÂ√√ ’=À˘ õ∂±˚̨

2,00,000 ¬ı·«øfl¡˘íø˜È¬±1 Œé¬SÙ¬˘ ’±ªø1 ’±ÀÂ√, ’±1n∏
¤˝√◊ ’=˘Ó¬ õ∂± ˛̊ 2 Œfl¡±øÈ¬ Œ˘±Àfl¡ ¬ı±¸ fl¡À1º ’±äÂ√1
ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ’ª¶ö±Ú ’±1n∏ Î◊¬2‰√Ó¬±1 ¬Û±Ô«fl¡…˝√◊ ’±äÂ√
’=˘Ó¬ ø¬ıø‰¬S Ê√˘¬ı±˚˛≈1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1ÀÂ√º ’±äÂ√ ¤fl¡±øÒfl¡
¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±1 ¸˜ø©Üº ¤˝√◊ ¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±À¬ı±11 ˜±Ê√ÀÓ¬±
Ê√˘¬ı±˚˛≈1 ¬Û±Ô«fl¡… ’±ÀÂ√˝√◊, ’±Úøfl¡ ¤Àfl¡È¬± ¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±1
øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬± ø¬ıøˆ¬iß ’=˘Ó¬ ŒÓ¬ÀÚ ¬Û±Ô«fl¡… ’±ÀÂ√º
”̂¬˜Ò…¸±·1œ˚̨ ’=˘1 ·1˜ Ê√̆ ¬ı±˚̨≈ ’±1n∏ Î◊¬M√√√1 ̋ √◊Î◊¬À1±¬Û1

˙œÓ¬˘ Ê√̆ ¬ı± ˛̊≈1 ̃ ±Ê√1 ¤fl¡ ¬Û±Ô«fl¡… ’±äÀÂ√̋ √◊ ̧ ‘ø©Ü fl¡ø1ÀÂ√º
Œ¸ √̋◊ ¬ı±À¬ı ’±äÂ√fl¡ ̋ √◊Î◊¬À1±¬Û1 ëÊ√̆ ¬ı±˚̨≈ ø¬ı ¬̂±Ê√fl¡í [Climate
Dividers] ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º õ∂±˚˛ ¸±Ó¬ Œfl¡±øÈ¬ ¬ıÂ√11
’±·ÀÓ¬ ¬Û‘øÔªœ1 Œ‡±˘±Ó¬ Œ √̋√±ª± øfl¡Â≈√ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 ¬ı±À¬ı ’±äÂ√
¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±1 ̧ ‘ø©Ü Δ √̋√øÂ√̆ º ¤ √̋◊ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú1 ¬ı±À¬ı ’±È¬˘±ø∞È¬◊fl¡
˜ √̋√±¸±·11 ’± ˛̊Ó¬Ú ¬ı‘øX ¬Û± √̋◊øÂ√̆ , ’±øÙË¬fl¡± √̋◊ Î◊¬M√√√11 Ù¬±À˘
·øÓ¬ fl¡ø1øÂ√˘º Ó¬±1 Ù¬˘Ó¬ ̋ √◊Î◊¬À1±¬Û1 ̂ ”¬‡G1 ̆ ·Ó¬ ‡≈μ±
˘±ø· ˆ”¬¬Û‘á¬1 øfl¡Â≈√ ’—˙ Î◊¬øÍ¬ ’±ø˝√√øÂ√˘ ’±1n∏ ’±äÂ√
¬Û¬ı«Ó¬˜±˘±1 ̧ ‘ø©Ü Δ˝√√øÂ√˘º

”√1 ̧ —À¬ı√Ú øfl¡∑
¬Û‘øÔªœ1 Î◊¬¬Ûø1ˆ¬±·1 ø¬ıøˆ¬iß Ó¬Ô… ¸—¢∂˝√√ fl¡1±1 Î◊¬ÀVÀ˙…
˘é¬…¬ıd ¬ı± ̆ é¬…¶ö±Ú1 Œˆ¬ÃÀ·±ø˘fl¡ ’ª¶ö±ÚÓ¬ fl¡±ø˚̨fl¡ˆ¬±Àª
Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ ŒÚ±À √̋√±ª±Õfl¡ ¬ıU ”√11¬Û1±, ̧ ±Ò±1ÌÀÓ¬ ’±fl¡±˙˜±·«1
¬Û1± ̇ øMê˙±˘œ ̧ —À¬ı√fl¡ [Sensor] ¬ı± ¢∂± √̋√fl¡ ̊ La1 ̧ √̋√±˚̨Ó¬
¸—¢∂ √̋√ fl¡1± ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± ’±1n∏ ̧ —·‘̋ √√œÓ¬ Ó¬Ô…¸ ”̃̋ √√ ’Ó¬…±Ò≈øÚfl¡
˚La ’±ø√ ø¬ıøˆ¬iß ¬ı…ª¶ö± ’ª˘•§Ú fl¡ø1 ¸=˚˛ fl¡1± Ó¬Ô±
õ∂À˚˛±Ê√Ú ’Ú≈¸ø1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¸˜¢∂ ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬±fl¡
¤Àfl¡˘À· ”√1 ̧ —À¬ı√Ú [Remote Sensing] Œ¬ı±˘± ̋ √√̊ ˛º
Ó¬Ô… ̧ —¢∂˝√√1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ̧ —À¬ı√fl¡ ̊ LaÀÈ¬± ̧ —¶ö±¬ÛÚ
fl¡1± ̃ =‡Ú [Platform] ̧ —À¬ı√fl¡1 fl¡±˜1 ¬Ûø1¸1 Ó¬Ô±
Î◊¬ÀV˙… ’Ú≈¸ø1 ¤È¬± ¸±Ò±1Ì Œ¬ı˘≈Ú1¬Û1± ’±1y fl¡ø1
Î◊¬1±Ê√± √̋√±Ê√, fl‘¡øS˜ Î◊¬¬Û¢∂ √̋√ ’±ø√ ’øÓ¬ Î◊¬ißÓ¬ ̃ ±Ú1 ¬ı± √̋√ÀÚ±
˝√√í¬ı ¬Û±À1º Œ¸˝√◊√À1 Ó¬Ô… ¸—¢∂˝√√1 ¬Ûø1¸1 Ó¬Ô± Î◊¬ÀV˙…
’Ú≈¸ø1 ¸±Ò±1Ì Œfl¡À˜1±1¬Û1± ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 ’øÓ¬
˙øMê˙±˘œ ˝◊À˘fl¡CíøÚfl¡ ¸—À¬ı√fl¡ ˚La ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º
¤ √̋◊ ̧ —À¬ı√fl¡À¬ı±À1 ¬Û‘øÔªœ1 Î◊¬¬Ûø1ˆ¬±·1 ø¬ıøˆ¬iß ¬ıd1 ¬Û1±
õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ Δ˝√√ ’˝√√± Œ¸Ã1˙øMê ˝√◊À˘fl¡CíøÚfl¡ ¸—Àfl¡Ó¬Õ˘
1+¬Û±ôLø1Ó¬ fl¡ø1 ̂ ”¬¬Û‘á¬Ó¬ Ôfl¡± ¢∂± √̋√fl¡ Œfl¡fÕ˘ Œõ∂1Ì fl¡À1º
¢∂±˝√√fl¡ Œfl¡fÓ¬ Œ¸˝√◊ø¬ı˘±fl¡ ¸±—ø‡…fl¡ ¬ÛXøÓ¬Ó¬ ¸=˚˛ fl¡1±
√̋√̊ ˛º ¬Û±Â√Ó¬ õ∂À ˛̊±Ê√Ú ’Ú≈̧ ø1 ’=˘ÀÈ¬±1 ̂ ”¬¬Û‘á¬1 ’ø¬ıfl¡˘

õ∂øÓ¬26ø¬ı, ¬Ûø1¸—‡…± ’±ø√ Î◊¬ø˘›ª± ̋ √√˚˛º
Œ˘‡fl¡1 øÍ¬fl¡Ú± – ëõ∂œøÓ¬fl≈¡?í, qªøÚ ¬ÛÔ,

˜—·˘‰¬Gœ Ô±Ú1 ¸˜œ¬ÛÓ¬, ¬ıœ1fl≈¡øÂ√, Ú±À1—·œ,
&ª±˝√√±È¬œ 781 026



61

ø¬ı:±Ú ŒÊ√Î¬◊øÓ¬ Ê√≈˘±˝◊-’±·©Ü 2024

˙±‡±1 ¬ı±Ó¬ø1

õ∂±ÀôL õ∂±ÀôL ø¬ıù´
¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ Î◊¬√˚±¬ÛÚ

’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ø¬ıøˆ¬iß ˙±‡± √̋◊ ø¬ıøˆ¬iß ¶ö±ÚÓ¬
Œ˚±ª± 5 Ê√≈ÚÓ¬ ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ Î◊¬√˚±¬ÛÚ fl¡À1º

øÎ¬À˜ÃÓ¬ – ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, øÎ¬À˜Ã ˙±‡±
’±1n∏ ¬ı1n∏ª± ‰¬±—˜±˝√◊ Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ˝√◊fl¡íflv¡±¬ı1
¸˝√√À˚±·Ó¬ 5 Ê√≈ÚÓ¬ ø√ÚÀ˚±1± fl¡±˚«¸”‰¬œÀ1 ëø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙
ø√ª¸í ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ¸•Û±√fl¡ ˜À˝√√f fl¡≈ø˜«À˚˛ ’“±Ó¬
Ò1± ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ ¬Û≈ª± 9 ¬ıÊ√±Ó¬ ¬ÛÓ¬±fl¡± Î◊¬ÀM√√√±˘Ú fl¡À1
˙±‡±1  ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ ’1+¬Û fl¡≈˜±1 √M√√√˝◊º ˜≈fl¡ø˘ ¸ˆ¬±Ó¬
¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬Q fl¡À1 ˙±‡±1 fl¡±˚«…fl¡1œ ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ ˚±√ª
‰¬±—˜±˝√◊À˚˛º ’±√1øÌ ˆ¬±¯∏Ì ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛ õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡
õ∂√œ¬Û Œ˙ÚÀ‰¬±ª±˝◊º ø¬ıø˙©Ü ’øÓ¬øÔ1 ˆ¬±¯∏Ì ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛
˜‘Ì±˘ 1?Ú ·Õ·À˚˛º ø‰¬S±—fl¡Ì, fl¡≈˝√◊Ê√, ¬Ûí©Ü±1 ’±1n∏
Œ˘‡øÚ õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±Ó¬ ¶ö±Úõ∂±5 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡
øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏ ˜±Ú¬ÛSÀ1 ¬Û≈1¶‘®Ó¬ fl¡1± ˝√√ ˛̊º ¤˝√◊ ¸ˆ¬±ÀÓ¬˝√◊

’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¬ı±ø¯∏«fl¡ ¸±Ò±1Ì ¸ˆ¬±
Œ˚±ª± 26 Œ˜íÓ¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 Î◊¬M√√√1 &ª± √̋√±È¬œ ˙±‡±1 Î◊¬À√…±·Ó¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¬ı±ø ∏̄«fl¡ ¸±Ò±1Ì

¸ˆ¬± ¸Ù¬˘Ó¬±À1 ’Ú≈øá¬Ó¬ Δ˝√√ ˚±˚˛º

2022-23 ¬ı¯∏«1 øÎ¬À˜Ã Œfl¡f1 ¬Û1± ¸À¬ı«±2‰√ Ú•§1 ˘±ˆ¬
fl¡1± ˜‘ij˚˛ ·Õ· ’±1n∏ 2023-24 ¬ı¯∏«1 ¸À¬ı«±‰¬2‰√ Ú•§1
Œ¬Û±ª± fl¡‘Ó¬œ Â√±S ’±fl¡±˙¡Zœ¬Ûfl¡ ¤Àfl¡±‡ÚÕfl¡ ˜±Ú¬ÛS
’±1n∏ 5000 È¬fl¡±1 Œ‰¬fl¡ õ∂√±Ú fl¡1± ˝√√˚˛º

Œ·Ã1œ¸±·1Ó¬ – Úª·øÍ¬Ó¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬,
Œ·Ã1œ¸±·1-ø√À‡Ã˜≈‡ ˙±‡±1 Î◊¬À√…±·Ó¬ ‡Ú±À‡±Àfl¡±1±
Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ˝√◊fl¡íflv¡±¬ı1 ¸˝√√À˚±·Ó¬
‡Ú±À‡±Àfl¡±1± Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ ø√ÚÀ˚±1±
fl¡±˚«¸”‰¬œÀ1 ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ¬Û≈ª±
¬ıøôL õ∂;˘Ú ’±1n∏ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, ø√À‡Ã˜≈‡-
Œ·Ã1œ¸±·1 ˙±‡±1 ¬ÛÓ¬±fl¡± Î◊¬ÀM√√√±˘Ú1 ¬Û±Â√ÀÓ¬˝√◊
ø¬ı√…±˘˚˛1 ø˙é¬fl¡-ø˙é¬ø˚˛Sœ, Â√±S-Â√±Sœ ’±1n∏ ’¸˜
ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬ Œ·Ã1œ¸±·1-ø√À‡Ã˜≈‡ ˙±‡±1
¸√¸…¸fl¡À˘ ¬ı‘é¬À1±¬ÛÌ fl¡À1º ø¬ı√…±˘˚˛1 ¤øÈ¬ Œfl¡±Í¬±Ó¬
˙±‡±1 ¤øÈ¬ fl¡±˚«…±˘˚˛ Î◊¬À¡Z±ÒÚ fl¡À1 ’¸˜ ø¬ı:±Ú
¸ø˜øÓ¬1 ˚≈È¬œ˚˛± ¸•Û±√fl¡ ’1+¬Û √M√√√˝√◊º ˜≈fl¡ø˘ ¸ˆ¬±Ó¬
¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬Q fl¡À1 ˙±‡±1 ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ õ∂˙±ôL ŒÚ›À·º õ∂Ò±Ú
ø˙é¬fl¡ √̋√œÀ1Ú fl¡≈̃ ±1 ŒÚ›À· ’±√1øÌ ˆ¬± ∏̄Ì ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±
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¸ˆ¬±‡øÚÓ¬ ø¬ıø˙©Ü ’øÓ¬øÔ ø˝√√‰¬±À¬Û Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ Ô±øfl¡ ˆ¬±¯∏Ì
’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛ ø˙ª¸±·1 ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛1 ¸˝√√À˚±·œ ’Ò…±¬Ûfl¡
Î¬0 Î◊¬»¬Û˘ √M√√√˝√◊º ’1+¬Û √M√√√˝√◊ ’±Ú≈á¬±øÚfl¡ˆ¬±Àª ÚÓ≈¬Ú
˙±‡±øÈ¬1 ¶§œfl¡‘øÓ¬-¬ÛS õ∂√±Ú fl¡À1º ø‰¬S±—fl¡Ì
õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±Ó¬ ¶ö±Úõ∂±5 Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡˘fl¡ øfl¡Ó¬±¬Û ’±1n∏
˜±Ú¬ÛSÀ1 ¬Û≈1¶‘®Ó¬ fl¡1± ˝√√˚˛º ¸•Û±√fl¡ Î¬0 ÚªÀÊ√…±øÓ¬
¬ı1±˝√◊ ’“±Ó¬ Ò1± ’Ú≈á¬±ÚÀÈ¬± ¸±Ù¬˘…˜øGÓ¬ fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±Ó¬
¸˝√√À˚±ø·Ó¬± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ¸fl¡À˘±Õ˘Àfl¡ fl¡‘Ó¬:Ó¬± Ê√Ú±˝◊
˙˘±·1 ˙1±˝√◊ ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛ Ó‘¬ø5 ¬ıÎ¬ˇ±˝√◊º

¬ıÀfl¡±Ó¬ – ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, ¬ıÀfl¡± ˙±‡±1
Î◊¬À√…±·Ó¬ ’±1n∏ Œˆ¬Uª± ‰¬1fl¡±1œ Î◊¬2‰√ ¬ı≈øÚ˚̨±√œ ø¬ı√…±˘˚̨1
¸ √̋√À˚±·Ó¬ ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ ¬Û±˘Ú fl¡1± √̋√̊ º̨ ≈√øÈ¬
·Â√¬Û≈ø˘ Œ1±¬ÛÌ1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ’Ú≈øá¬Ó¬ ¸Ê√±·Ó¬± ¸ˆ¬±Ó¬
¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬Q fl¡À1 ˙±‡±1 ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ ’1ø¬ıμ Œ‰¬ÃÒ≈1œÀ˚̨ ’±1n∏
’±√1øÌ ˆ¬± ∏̄Ì 1±À‡ ø¬ı√…±˘˚̨‡Ú1 ˆ¬±1õ∂±5 õ∂Ò±Ú
ø˙é¬ø˚̨Sœ √œø¬Ûfl¡± Œ√ªœÀ˚̨º ¤ √̋◊ ¬ı ∏̄«1 ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸1 ≈̃‡…
ø¬ı ∏̊̄  ̨ ë ”̂¬ø˜ ’ªé¬˚̨, ˜1n∏̂ ”¬ø˜fl¡1Ì ’±1n∏ ‡1±— õ∂øÓ¬À1±Òí
’±1n∏ ≈̃‡… ù≠í·±Ú ë’±˜±1 ˜±øÈ¬, ’±˜±1 ˆ¬øª ∏̄…»í ¸•Ûfl¡«Ó¬
¬ıMê¬ı… 1±À‡ ˙±‡±1 Î◊¬¬ÛÀ√©Ü± SêÀ˜ ø·1œf fl¡≈̃ ±1 Œ‰¬ÃÒ≈1œ,
Ú‘À¬ÛÚ ˆ¬±·ªÓ¬œ, ≈̧À1Ú ‰¬f fl¡ø˘Ó¬± ’±1n∏ ø¬ı√…±˘˚̨‡Ú1
¸ √̋√fl¡±1œ ø˙é¬fl¡ fl¡˜À˘ù´1 1±ˆ¬± √̋◊º ë¤ √̋◊ ˜±øÈ¬À1 ˜1˜ÀÓ¬í
¸Ó¬œ˙ √±¸ 1ø‰¬Ó¬ ø¬ı‡…±Ó¬ ·œÓ¬øÈ¬ õ∂Ò±Ú ø˙é¬ø˚̨Sœ √œø¬Ûfl¡±
Œ√ªœÀ˚̨ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ˙˘±·1 ˙1± √̋◊ ’±·¬ıÏ¬̌±˚̨
˙±‡±1 ¸•Û±√fl¡ ¬ÛøªS Δfl¡ªÓ¬√√√«̋ √◊º

Œ·±À1ù´1Ó¬ – ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, Œ·±À1ù´1
˙±‡± ’±1n∏ ’±˚«…ˆ¬A ø¬ı:±Ú Œfl¡f-Œ·±À1ù´1 ‡G1
Î◊¬À√…±·Ó¬ ’±1n∏ Œ¬ıÓ¬Ú± ŒÎ¬ÀÙ¬˘œ ø˜˘Ú Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡
’±1n∏ ˜Ò… ˝√◊—1±Ê√œ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¸˝√√À˚±·Ó¬ ø√ÚÀÊ√±1±
fl¡± «̊… ”̧‰¬œÀ1 ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ Î◊¬√̊ ±¬ÛÚ fl¡1± √̋√̊ ˛º ¬Û≈ª±
ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¬ÛÓ¬±fl¡± Î◊¬ÀM√√√±˘Ú fl¡À1 ’¸˜ ø¬ı:±Ú
¸ø˜øÓ¬ Œ·±À1ù´1 ˙±‡±1 ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ øÚ˜«˘ Œ√ªÚ±ÀÔº
·Â√¬Û≈ø˘ Œ1±¬ÛÌ fl¡À1 Œ¬ıÓ¬Ú± ŒÎ¬ÀÙ¬˘œ Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡
ø¬ı√…±˘ ˛̊1 ’ª¸1õ∂±5 õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡ Δfl¡˘±˙ ŒÎ¬fl¡± ’±1n∏
¬ıÓ¬«˜±Ú1 õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡ fl¡±˜±‡…± ŒÎ¬fl¡±˝√◊º Â√±S-Â√±Sœ1

˜±Ê√Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬± ˝√√˚˛º ˜≈fl¡ø˘ ’±1n∏ ¬ı“È¬±
ø¬ıÓ¬1øÌ ¸ˆ¬± ¸=±˘Ú± fl¡À1 Œ¬ıÓ¬Ú± ŒÎ¬ÀÙ¬˘œ ˜Ò…
˝√◊—1±Ê√œ ø¬ı√…±˘˚˛1 õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡ ·yœ1 ¬ıÀÎ¬ˇ±Àªº
Œ·±À1ù´1 ˙±‡± ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¸•Û±√fl¡ ˜fl¡≈μ
fl¡±fl¡øÓ¬À ˛̊ Î◊¬ÀV˙… ¬ı…±‡…± fl¡1± ¸ˆ¬±Ó¬ ¸˜˘ ¬ı…øMê ø √̋√‰¬±À¬ı
Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ Ô±øfl¡ ˜±&1˜±ø1 fl¡˘¬ı±1œ ø˜˘Ú Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡
ø¬ı√…±˘ ˛̊1 õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡ Ó¬À¬Ûù´1 fl¡ø˘Ó¬± ’±1n∏ Œ·±À1ù´1
Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘ ˛̊1 ø¬ı ∏̄̊ ˛ ø˙é¬fl¡ ÒËªÀÊ√…±øÓ¬ ŒÎ¬fl¡± √̋◊
ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ›¬Û1Ó¬ ¸≈μ1 ˆ¬±¯∏Ì ø√À˚˛º

fl¡ø˘˚˛±¬ı1 – ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 fl¡ø˘˚˛±¬ı1
˙±‡±˝√◊ ¬ı±˜≈Ìœ Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ¸˝√√À˚±·Ó¬ 1

’±1n∏ 5 Ê√≈ÚÓ¬ ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸1 fl¡±˚«¸”‰¬œ ¬Û±˘Ú
fl¡À1º ˜≈Í¬ 12‡Ú ø¬ı√…±˘À˚˛ Î◊¬Mê fl¡±˚«¸”‰¬œÓ¬ ’—˙ ˘˚˛º
¬ı‘é¬À1±¬ÛÌ, ¬Ûø1Àª˙ ¸•Ûfl¡«œ˚˛ Œõ≠ífl¡±Î¬« Δ˘ ø˙é¬fl¡-
ø˙é¬±Ô«œ1 ¸˜√˘, ø‰¬S±—fl¡Ì õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±, 1‰¬Ú±
õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±, ‰¬±È¬« ø˘‡Ú õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±, ù≠í·±Ú ø˘‡±
õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±1 Î◊¬¬Ûø1 6È¬± ¬Û±ø1Àªø˙fl¡ ¸˜¸…± ø¬ı¯∏˚˛Ó¬
6‡Ú ø¬ı√…±˘ ˛̊1 6·1±fl¡œ ø˙é¬±Ô«œÀ ˛̊ ¬ıM‘êÓ¬± õ∂√±Ú fl¡À1º
˜”˘ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ¸•Ûfl¡«Ó¬ ¬ıM‘êÓ¬± õ∂√±Ú fl¡À1 fl¡ø˘˚˛±¬ı1
˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛1 ’Ò…±ø¬Ûfl¡± ¬ıÌ«±˘œ ˙˜«±˝√◊º

Ï¬fl≈¡ª±‡Ú± – ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, Ï¬fl¡≈ª±‡Ú±
˙±‡±, ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ˜ø˝√√˘± Œfl¡±¯∏, Ï¬fl≈¡ª±‡Ú±
˙±‡±, Œ˜·±ø˜' õ∂fl¡‘øÓ¬ ¸—‚, Ï¬fl¡≈ª±‡Ú±1 Î◊¬À√…±·Ó¬
Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± ˜˝√√fl¡≈˜±1 øÓ¬øÚ‡Ú ø¬ı√…±˘˚˛ SêÀ˜ ’˘ ’±Â√±˜
ø˜ø1 ˝√√±˚˛±1 ŒÂ√Àfl¡G±1œ ¶≥®˘, ¬Ûø(˜ Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± Î◊¬2‰√Ó¬1
˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛ ’±1n∏ Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± È¬±Î◊¬Ú ˝√√±˝√◊¶≥®˘Ó¬
¸˜±ôL1±˘Õfl¡ ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ ’Ú≈øá¬Ó¬ ˝√√˚˛º
øÓ¬øÚ›‡Ú ø¬ı√…±˘ ˛̊ÀÓ¬ øÚø(Ó¬ õ∂øÓ¬¬Û±˘Ú1 õ∂øÓ¬|n∏øÓ¬À1
ø¬ı√…±˘ ˛̊1 ø˙é¬fl¡ ’±1n∏ Â√±S-Â√±Sœ¸fl¡À˘ ·Â√¬Û≈ø˘ Œ1±¬ÛÌ
fl¡À1º ¬Û≈ª± ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ ø¬ı:±Úø¬ı¯∏˚˛fl¡ Ê√Úøõ∂˚˛
¬ıM‘êÓ¬±Ú≈á¬±Ú ’Ú≈øá¬Ó¬ ˝√√˚˛º ’˘ ’±Â√±˜ ø˜ø1 ˝√√±˚˛±1
ŒÂ√Àfl¡G±1œ ¶≥®˘Ó¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, Ï¬fl¡≈ª±‡Ú±
˙±‡±1 ¸•Û±√fl¡ ø¬ı˜±Ú ¸øμÕfl¡À˚˛ ’“±Ó¬ Ò1± ¸ˆ¬±‡øÚÓ¬
¬ıMê¬ı… ’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛ Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± ˜˝√√±ø¬ı√…±˘˚˛1 ’ª¸1õ∂±5
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’Ò…±¬Ûfl¡ ˝√◊øμ¬ı1 ¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√√±ø¤ûÀ˚˛º ¬Ûø(˜ Ï¬fl¡≈ª±‡Ú±
Î◊¬2‰√Ó¬1 ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘ ˛̊Ó¬ ¬ıMê¬ı… ’±·¬ıÏ¬ˇ± ˛̊ Ï¬fl¡≈ª±‡Ú±
Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛1 ’ª¸1õ∂±5 ’Ò…é¬ ø˘‡Ú ‰¬f
¬ı≈Ï¬ˇ±À·±˝√√±ø¤ûÀ˚˛º Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± È¬±Î◊¬Ú ˝√√±˝√◊¶≥®˘Ó¬ ¬ıMê¬ı…
’±·¬ıÏ¬ˇ±˚˛ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 Î◊¬¬Û-¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ Î¬0

’˜˘ ‰¬f √M√√√ ’±1n∏ ¬Ûø1Àª˙ ø˜S Œ√ªøÊ√Ó¬ Ù≈¬fl¡ÀÚº
øÓ¬øÚ›‡Ú ø¬ı√…±˘ ˛̊1 Â√±S-Â√±Sœ1 ˜±Ê√Ó¬ ’=˘ÀÈ¬±1 ¤È¬±
ø¬ıÒıô¶ ¬Ûø1Àª˙ ’±1n∏ ¤È¬± ¸≈¶ö ¬Ûø1Àª˙1 Œé¬S ’Ò…˚˛Ú
fl¡1± ˝√√˚˛º Î◊¬Mê ’Ú≈á¬±ÚøÈ¬ ’˘ ’±Â√±˜ ø˜ø1 ˝√√±˚˛±1
ŒÂ√Àfl¡ÀG1œ ¶≥®˘Ó¬ Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± ˙±‡±1 ¸•Û±√fl¡ ø¬ı˜±Ú
¸øμÕfl¡, Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± È¬±Î◊¬Ú ˝√√±˝√◊¶≥®˘Ó¬ Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± ˙±‡±1
¸˝√√fl¡±1œ ¸•Û±ø√fl¡± ˝√◊1±Ìœ ‰≈¬Ó¬œ˚˛±˝√◊ ¸=±˘Ú± fl¡À1º

Î◊¬M√√√1 &ª±˝√√±È¬œ – ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, Î◊¬M√√√1
&ª±˝√√±È¬œ ˙±‡± ’±1n∏ Î◊¬M√√√1 &ª±˝√√±È¬œ ŒÂ√±ª±˘œ ˝√√±˝√◊¶≥®˘1
˚≈È¬œ˚˛± Î◊¬À√…±·Ó¬ Î◊¬M√√√1 &ª±˝√√±È¬œ ŒÂ√±ª±˘œ ˝√√±˝√◊¶≥®˘Ó¬
’±À˚˛±Ê√Ú fl¡1± ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸Ó¬ ’±ôLÊ√«±øÓ¬fl¡ Ê√˘¬ı±˚˛≈
¬Ûø1¬ıÓ¬«Úø¬ı¯∏˚˛fl¡ ø¬ıÀ˙¯∏: Ó¬Ô± ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1
’±Ê√œªÚ ¸√¸… Î¬0 õ∂ÌªÀÊ√…±øÓ¬ ¬ı1n∏ª±˝√◊ ˜≈‡… ¬ıMê±
ø˝√√‰¬±À¬ı ’—˙¢∂˝√√Ì fl¡À1º ŒÓ¬›“ Œ¸Î◊¬Ê√œ˚˛± ˝√√±ø¬ı-¬ıÚ,
Ê√˘±˙˚˛, ‰¬±˝√√ Œ‡øÓ¬, ’Ú…±Ú… fl¡‘ø¯∏1 ‰¬˝√√fl¡œ ’¸˜fl¡
ˆ¬±1Ó¬1 ’±Ú 1±Ê√…1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ Î◊¬¯∏ûÓ¬±1 ¸±˜±Ú…Ó¬˜
¬ı‘øXÀ˚˛ Œfl¡ÀÚ√À1 é¬øÓ¬1 ˜±S± ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı Ó¬±fl¡ ¬ıÌ«Ú±
fl¡À1º ¸ˆ¬±1 ’±1yøÌÀÓ¬ ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ Ô±ÀÚù´1 ˙˜«±˝√◊
¬ı √̋√Úé¬˜ ø¬ıfl¡±˙1 ¬ı±À¬ı  Œ¸Î◊¬Ê√ ’Ô«ÚœøÓ¬, ”̂¬ø˜ ¸—1é¬Ì,
˜1n∏fl¡1Ì ’±1n∏ ‡1±— õ∂øÓ¬À1±Ò ’øÚ¬ı±˚«… ¬ı≈ø˘ fl¡˚˛º
¸ˆ¬±Ó¬ ¸ø˜øÓ¬1 Œfl¡±¯∏±Ò…é¬ ’Ò…±¬Ûfl¡ õ∂√œ¬Û fl¡ø˘Ó¬±,

¸ø˜øÓ¬1 ¸•Û±ø√fl¡± ¬ı‘μ±ø˘ Œ√ªœ ’±1n∏ Î◊¬M√√√1 &ª±˝√√±È¬œ
ŒÂ√±ª±˘œ ˝√√±˝√◊¶≥®˘1 õ∂Ò±Ú ø˙é¬fl¡ fl‘¡¯∏û1±˜ ˙˝√◊fl¡œ˚˛±˝√◊
¬Ûø1Àª˙ Î◊¬iß˚˛Ú1 Œé¬SÓ¬ Œ√‡± ø√˚˛± ø¬ıøˆ¬iß ¸˜¸…±À¬ı±1
Î◊¬À~‡ fl¡À1º ¸ˆ¬±1 Œ˙¯∏Ó¬ ¶≥®˘ Œ‰¬Ã˝√√√Ó¬ Â√±Sœ, ø˙é¬fl¡
¸ø˜øÓ¬1 ¸√¸…¸fl¡À˘ ¬ı‘é¬À1±¬ÛÌ fl¡À1 º

øÈ¬U – ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬, øÈ¬U ˙±‡± ’±1n∏ øÈ¬U
˝√√±˝√◊¶≥®˘1 Î◊¬À√…±·Ó¬ ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ Î◊¬¬Û˘Àé¬
·Â√¬Û≈ø˘ Œ1±¬ÛÌ, ˜”˘ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd1 ¬ı…±‡…±, Œ¬Û±©Ü±1
õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬±, Â√±S1¡Z±1± ·±Ú, fl¡ø¬ıÓ¬±, ø√ª¸1 Ó¬±»¬Û˚«…1
ø¬ıª1Ì ’±1n∏ fl≈¡˝√◊Ê√ õ∂øÓ¬À˚±ø·Ó¬± ’Ú≈øá¬Ó¬ fl¡1± ˝√√˚˛º 5
Ê√≈Ú1 ¸øg˚˛± 7 ¬ıÊ√±Ó¬ ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ Î◊¬¬Û˘Àé¬
¤fl¡ ˆ¬±‰≈¬«Àª˘ ¬ıM‘êÓ¬±Ú≈á¬±ÀÚ± ’Ú≈øá¬Ó¬ ˝√√˚˛º

Î◊¬ø~ø‡Ó¬ ˙±‡±¸˜”˝√√1 Î◊¬¬Ûø1 ’¸˜ ø¬ı:±Ú
¸ø˜øÓ¬1 ø¬Û‰¬˘± ˙±‡±, ˜ø1·“±› ˙±‡±, Ê√±·œÀ1±Î¬ ˙±‡±,
’¸˜ fl‘¡ø ∏̄ ø¬ıù´ø¬ı√…±˘ ˛̊ ˙±‡±, ¬Û±È¬±Â√±1fl≈¡øÂ√ ˙±‡±, 1ø„√√̊ ˛±
˙±‡±, Â√˚˛·“±› ˙±‡±, ø‰¬˘±¬ÛÔ±1 ˙±‡±, Œ√1·“±› ˙±‡±,
Ï¬fl≈¡ª±‡Ú± ˙±‡±, ŒÊ√ ø¬ı ˙±‡±, Œ·±À1ù´1 ˙±‡±, Œ˚±1˝√√±È¬
˙±‡±, fl¡±È¬ø˘Â√Î¬ˇ± ˙±‡±, fl¡ø¬Û˘œ Œˆ¬˘œ ˙±‡±, ŒÒ˜±øÊ√
˙±‡±, ˘é¬œ¬Û≈1 ˙±‡±, ¬ı1ˆ¬±· ˙±‡±, ¬ıÊ√±˘œ ˙±‡±,
˜„√√˘Õ√ ˙±‡±, øÎ¬À˜Ã ˙±‡±, ·˝√√¬Û≈1 ˙±‡±, ’±˜¬ı±·±Ú
˙±‡±, Œ·±ª±˘¬Û±1± ˙±‡±, ŒÓ¬Ê√¬Û≈1 ˙±‡±, Ú·1À¬ı1±
˙±‡±, ¬Û”¬ı fl¡±˜1+¬Û ˙±‡±, ø˙ª¸±·1 ˙±‡±, ø˙˜˘± ˙±‡±,
øÎ¬¬ıËn∏·Î¬ˇ ˙±‡±, √øé¬Ì fl¡±˜1+¬Û ˙±‡±, ˝√√±˝√◊˘±fl¡±øμ ˙±‡±
’±ø√À˚˛ ¬ıÌ«±Ï¬… fl¡±˚«…¸”‰¬œÀ1 ø¬ıù´ ¬Ûø1Àª˙ ø√ª¸ ¬Û±˘Ú
fl¡1±1 ¬ı±Ó¬ø1 ’±˜±Õ˘ ’±ø˝√√ ’±ÀÂ√º ¶ö±Ú1 ’ˆ¬±ªÓ¬
¸ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1 ’±ø˜ ≈√–ø‡Ó¬º
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Œ¶§26±À¸ªœ õ∂ø˙é¬Ì fl¡±˚«…¸”‰¬œ
’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 Î◊¬À√…±·Ó¬ ’±1n∏ ’¸˜

ø¬ı:±Ú õ∂˚≈øMêø¬ı√…± ’±1n∏ ¬Ûø1Àª˙ ¬Ûø1¯∏√1 ¸˝√√À˚±·Ó¬
’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 øÓ¬øÚ‰≈¬fl¡œ˚˛± ˙±‡±˝√◊ 15 Ê√≈ÚÓ¬
˜˝√√±fl¡±˘œ ¢∂±∞È¬ Î◊¬2‰√ ˜±Ò…ø˜fl¡ ø¬ı√…±˘˚˛Ó¬ ¤fl¡ øÊ√˘±
¬Û˚«…±˚˛1 Œ¶§26±À¸ªœ õ∂ø˙é¬Ì fl¡±˚«…¸”‰¬œ ’Ú≈øá¬Ó¬ fl¡À1º
¤˝√◊ õ∂ø˙é¬Ì1 ”̃̆  ø¬ı¯∏˚˛ ’±øÂ√˘ñ ë’gø¬ıù´±¸1

’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 fl¡±˚«…øÚ¬ı«±˝√√fl¡ ¸ˆ¬±
Œ˚±ª± 23 Ê√≈ÚÓ¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ‡±Ú±¬Û±1±ø¶öÓ¬ õ∂Ò±Ú fl¡±˚«…±˘˚˛Ó¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¤‡Ú

&1n∏Q¬Û”Ì« fl¡±˚«…øÚ¬ı«±˝√√fl¡ ¸ˆ¬± ’Ú≈øá¬Ó¬ ˝√√˚˛º

ø¬ı1n∏ÀX ’øˆ¬˚±Ú ñ ’qˆ¬ ¸±˜±øÊ√fl¡ ˙øMê øÚ˜”«˘
fl¡À1“± ’±˝√√fl¡íº

¬ıÀfl¡±Ó¬ ¸•§Ò«Ú±
’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¬ıÀfl¡± ˙±‡±1 ¸•Û±√fl¡

¬ÛøªS Δfl¡ªÓ¬√√√«̋ √◊ Ê√ÀÚ±ª± ˜ÀÓ¬ ’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1 ¤È¬±
√À˘ ˙±‡±1 õ∂øÓ¬á¬±¬Ûfl¡ ¸ˆ¬±¬ÛøÓ¬ ˚Ó¬œf ‰¬f Ú±Ô1
‚1Õ˘ Δ· ¶§±¶ö…1 ¬ı≈Ê√ ˘˚˛ ’±1n∏ ¸•§Ò«Ú± :±¬ÛÚ fl¡À1º

’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1
Ï¬fl¡≈ª±‡Ú± ˙±‡±˝√◊
’¸˜ ø¬ı:±Ú ¸ø˜øÓ¬1
55¸—‡…fl¡ ø¡Z¬ı±ø¯∏«fl¡
1±øÊ√…fl¡ ’øÒÀª˙Ú1
1+¬ÛÀ1‡±1 õ∂døÓ¬1
¬ı±À¬ı ¤‡Ú &1n∏Q¬Û”Ì«
¸ˆ¬± ’Ú≈øá¬Ó¬ fl¡À1






